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ПЕРЕДМОВА

Господь наш Ісус Христос дає нам таку заповідь: Що кажу Я вам потемки, — говоріть те при світлі, що ж на вухо ви чуєте, — проповідуйте те на дахах (Мт. 10, 27)*. Апостол же, показуючи, який страшний осуд очікує тих, хто замовчує (Євангеліє), звертається до ефеських пресвітерів: Тому свідчу я вам сьогодні, що чистий я від крови вашої, бо я не ухилявся сповіщати вам усю волю Божу (Ді. 20, 26-27). І нам він наказує чинити так само, коли пише такі слова: Нагадуй про це і засвідчуй перед Богом (2 Тим. 2, 14). Оскільки я не маю можливости особисто свідчити перед вами всіма про Господні настанови, то вважаю за необхідне звернутися до вашої любови у Христі, щоб і самому уникнути осуду, а вам дати змогу від імени Господа нашого Ісуса Христа довідатися про обов'язки, покладені на вас. Це необхідно для того, щоб через незнання ви не потрапили під жало смерти, тобто — гріх (1 Кор. 15,56); ані щоб ви не переступили жодної Божої заповіді, про яку написано: Його заповідь — то вічне життя (Ін. 12, 50); ані не відпали від того життя, бо Господь каже: А хто Синові не кориться, не побачить життя, а гнів Божий на ньому перебуває (Ін.З, 36); ані щоб через мовчання ми не стали винні за кров тих, кого вбив гріх.

Отож, говоритиму про суд. Найперше викладу своє бачення причин і небезпек тієї незгоди і суперечок, що панують поміж Божими церквами і людьми. Потім доведу за богонатхненним Письмом, що за кожен переступ Божої заповіді очікує невідворотний і страшний суд, так що навіть коли хтось, думаючи, що він дотримувався більшости заповідей, почав би собі легковажити деякими чи хоча б однією або замість того щоб показати добру ревність згідно з Божим присудом, буде байдуже замовчувати про недбальство иншого, то не уникне він кари. І навіть якщо через незнання хтось змириться з чимось подібним, то також не залишиться без покарання.

Далі поведу мову про благочестиву віру в Бога Отця, Його єдинородного Сина й Бога і Святого Духа. Викладу те, чого слід уникати згідно з приписами Святого Письма, а про що найдужче мають дбати ті, хто бажає досягнути вічного життя і Царства Божого. Також оповім про обов'язки кожного залежно від його становища чи роду занять. По тому подам, відповідно до Святого Письма, стислий опис рис справжнього християнина, щось на зразок правил, а також характеристику тих, хто наставлений пильнувати слів Господньої науки, покажу, завдяки чому можна виявити бездоганність і чистоту їхнього життя і, так би мовити, осяяти гідність тих, хто досяг в ній значних успіхів.

За цим подам відповіді, що їх я давав на запитання братів про подвижницьке життя. Виходячи з цього, я заради вашої любови у Христі розсилаю вам письмові примірники, щоб завдяки вам і через нас сповнилося слово апостола: Це передай вірним людям, що будуть спроможні й інших навчати (2 Тим. 2, 2).
ПОКЛИКАННЯ ДО ПОДВИЖНИЦТВА

1. Мудрістю своєю дивують накази царя підданцям його, але ще величніші й вагоміші його накази воїнам. Як кориться наказам той, хто намагається досягти високих щаблів військової служби, так само й той, хто хоче завжди бути служителем Христа, нехай постійно вслухається в ці величні слова: А хто хоче Мені служити, нехай іде той за Мною, і де Я, там буде й слуга Мій (Йо. 12, 26). Де перебуває цар Христос? На небі. Туди й ти прямуй, воїне. Забудь про земний спокій. Жоден із воїнів не набуває маєтків, не купує землі, не займається торгівлею для примноження своїх статків. Бо жоден воїн не переймається житейськими турботами, щоб догодити полководцю (2 Тим. 2, 4). Існує він за державний кошт; він не має потреби добувати собі харч, навіть задумуватися над цим. Двері кожного дому відчинені для нього, і турботи про житло не обтяжують його. У поході намет служить йому домівкою, спрагу вгамовує він водою, і сон його не знає надміру. Він зносить труди численних походів і нічних варт, потерпає від холоду й спеки, вступає в чимало сутичок, наражає себе на великі небезпеки, часто дивиться в очі смерті, але — славній смерті: воїн отримує справді царські почесті й дари. Під час війни долає він багато труднощів, однак безхмарне його життя в мирний час. У нагороду за звитягу й у відзнаку за славну службу воїна призначають на високі посади, цар називає його своїм другом, воїн удостоєний торкатися царської правиці, отримує дари з царських рук, керує підлеглими, може, маючи бажання, заступатися перед царем за своїх друзів.

2. Отож, воїне Христовий, візьми собі за взірець щось зі земного життя, але хай наснажують тебе вічні блага. У земному житті маєш зректися маєтків, суспільних обов'язків, жадоби багатства. Стань вільним, позбався від усього життєвого марнославства: нехай ані потяг до жінки не зв'язує тебе, ані піклування про дітей не обтяжує тебе — не личить це воїнові Божому. Зброя нашого воїнства не тілесна, але зміцнена Богом (2 Кор. 10,4). Не дай здолати себе тілесній природі, нехай вона не позбавляє тебе волі і не перетворює з вільного на раба. Не про те турбуйся, щоб на землі залишити по собі дітей, а про те, щоб піднести їх на небо. Зміцнюй у праведності і плекай своїх духовних дітей, прагни поєднання не у світському шлюбі, а в духовному. Нехай небесний Наречений стане для тебе взірцем.

Перемагай невидимих ворогів, протидій началам і владам (Еф. 6, 12), викоріни їх спочатку зі своєї душі, щоб не мали в ній жодного наділу, а згодом звільни від них душі тих, які, слухаючи слова повчання твого, звертаються до тебе як до наставника і захисника. Зупиняй мудрування, що повстають проти віри Христової. Словами праведности борися з нечестивими і лукавими думками, бо сказано: Ми руйнуємо задуми і всяке піднесення, що надимається проти пізнання Бога (2 Кор. 10,4-5). Над усе покладайся на руку великого Царя, яка лише появою своєю здатна навести жах і змусити до втечі всіх ворогів. А якщо Він захоче, щоб ти серед небезпек виявив хоробрість, і забажає повести Своє воїнство на битву з ворогом, то й тут будь нездоланним в усіх звитягах, сміливим у небезпеках, з готовністю йди з однієї землі в иншу, з моря на море. Сказано ж бо: А якщо переслідують вас, утікайте з одного міста до іншого (Мт. 10, 23). Тож якщо притягнуть тебе до суду, і станеш ти перед можновладцями, і будеш змушений терпіти глум юрби, зустрінеш важкий погляд ката і почуєш його суворий голос; якщо випаде тобі побачити жахливе місце твоєї страти, зазнати тортур і змагатися аж до смерти, — не втрачай віри. Пам'ятай приклад Христа, Котрий заради тебе все це витерпів, знай, що задля Нього й ти мусиш пройти через це. У цьому буде твій здобуток, бо ти йдеш шляхом Царя-переможця, Який прагне, щоб і ти розділив Його тріюмф. Навіть якщо доведеться тобі померти, то не подоланим, бо, до кінця зберігши в собі істину непохитною, а відвагу в боротьбі за істину нездоланною, ти отримаєш найславнішу перемогу.

3. І перейдеш ти від смерти до вічного життя, від осуду людей до слави в Бога, від страждань і мук — до вічного спокою серед ангелів. Світ не прийняв тебе як свого, але прийме небо, переслідували тебе, але понесуть ангели, щоб поставити перед Христом, — і названий будеш Його другом, і почуєш жадану похвалу: "Добре, рабе гарний і вірний (Мт. 25, 23). Воїне хоробрий, учню Господа, послідовнику прикладу Царя: Я винагороджу тебе Своїми дарами, вислухаю твої слова, бо ти послухався слів Моїх". Ти будеш просити за спасіння братів, що трудяться, — і разом з одновірцями, утаємниченими у святій любові, від Царя приймеш причастя благ. Ти будеш радіти вічною радістю, увінчаним постанеш серед ангелів і під владою Царя — пануватимеш над Його творіннями й вічно перебуватимеш серед блаженних.

А коли й після здійснення подвигів Він захоче залишити тебе на цьому світі, щоб ти здійснив їх ще більше і багатьох спас від видимих і невидимих небезпек, то й на землі буде великою твоя слава: шануватимуть тебе друзі, які вбачатимуть у тобі заступника, помічника й оборонця. Одні будуть утримувати тебе як доброго воїна, инші шануватимуть як мужнього переможця, треті будуть зустрічати й з радістю приймати, як каже Павло, неначе ангела Божого, неначе Христа Ісуса (Гал. 4, 14). Такими є воїни Божі.

Сказане стосується не тільки чоловіків. І жінки можуть бути воїнами Христовими, належати до Його воїнства завдяки своїй душевній мужності, і їхня тілесна неміч не є перешкодою цьому. Багато жінок відзначилися не меншою мужністю, а є й такі, що прославилися ще більше, ніж чоловіки. Це ті, котрі поповнюють ряди дів, що сяють подвигами сповідей і перемогами мучеництва. За Господом йшли як чоловіки, так і жінки. І всі вони прислужилися Спасителеві.

Оскільки великими й славними є нагороди, що очікують воїнство Христове, нехай батьки побажають участи в цьому воїнстві для своїх синів, а матері для своїх дочок. Нехай з радістю приведуть народжених ними, оскільки їхні діти удостояться вічних надій, а вони будуть мати заступників у Христі і добрих захисників. Не треба бути легковажними щодо дітей, не лякаймося, якщо вони перетрудяться, а радіймо їхньою майбутньою славою. Присвятимо ж Господеві подарованих Ним, щоб і ми розділили славу їх, бо разом з ними й ми самих себе приведемо до Господа і присвятимо себе Йому.

Людям, які настільки мужньо й прекрасно борються, можна сказати словами Псалмоспівця: Ви благословенні Господом, що створив небо і землю (Пс. 112, 23). За них треба молитися, як робив це Мойсей: Благослови, Господи, діла їх, знищ гординю тих, що повстають проти них (Втор. 33, 11). Будьте мужніми й безстрашними, заради вічних нагород сміливо йдіть своїм шляхом в Христі Ісусі, Господі нашому, слава Котрому навіки. Амінь.
Слово про подвижництво і заохочений до зречення під світу і про духовну досконалість

1. Прийдіть до Мене, усі втомлені та обтяжені, — і Я вас заспокою (Мт. 11, 28), — промовляє Божественний голос, вказуючи на майбутній або теперішній спокій. Він закликає нас скинути з себе ярмо багатства, роздавши свої маєтки нужденним, а, уникнувши численних гріхів, що їх породжує власність, чинити добро, сповідатися і прийти до хрестоносного життя ченців. Той, хто обрав послух Христові і поспішає жити в бідності і спокої, справді гідний подиву і названий блаженним. Однак закликаю, нехай він не робить цього, не пройшовши належних випробувань, нехай не уявляє собі це життя легким, а спасіння — без боротьби. Передусім нехай випробує своє терпіння в тілесних і душевних нестатках, щоб згодом, потрапивши в несподівані небезпеки і не маючи сили протистояти випробуванням, які постануть на його шляху, він, присоромлений і зганьблений, не повернувся назад до того життя, яке полишив. Бо його душевне сум'яття стане для багатьох спокусою і породить у них думку про неможливість жити у Христі. Небезпеку цього усвідомлюєте всі, хто читає Євангеліє, що в ньому Божественний голос промовляє: Краще б такому було, коли б жорно млинове на шию йому почепити та й кинути в море, аніж щоб спокусив він одного з малих цих (Лк. 17, 2). Така людина заслуговує на осуд не лише як воїн, що полишив своє військо, а й як спокусник, що зашкодив иншим. Нехай не намагається виправдатися хибними судженнями про те, що, і живучи в світі, він догоджає Богові, — це неможливо. Бо хто в безгрішному і спокійному житті не зміг витримати натиску ворога, то чи сам на сам у житті, сповненому спокус, зможе відстояти доброчесність? Навіть якщо й достойно влаштує своє життя, не уникне він осуду за те, що полишив Христа, як ті учні, про яких згадує божественний євангелист і свідчить: Відпали багато хто з учнів Його, і не ходили вже з Ісусом, кажучи: Жорстокі слова ці! Хто слухати може їх? (Йо. 6, 66-60).

Чоловіколюбний Бог, піклуючись про спасіння наше, визначив два шляхи людського життя: одруження або дівство, — щоб той, хто не спроможний піднести звитяги дівства, одружувався з жінкою, пам'ятаючи, що від нього також вимагатимуть цнотливого життя, святости і наслідування прикладу тих, котрі свято жили в шлюбі й виховували дітей. У Старому Завіті таким був Авраам, який прославився тим, що шанував понад усе Бога і без вагань приніс в жертву єдиного сина. Він тримав відчиненими двері свого намету і був готовий приймати прочан, бо ще не почув: Продай своє майно та й роздай убогим (Мт. 19,21). Ще більше уславилися Йов, Давид, Самуїл і багато инших. У Новому Завіті такими були Петро й инші апостоли. Бо від кожної людини вимагатимуть (показати) плоди любови до Бога і до ближнього, і кожна людина отримає покарання за невиконання цих та инших заповідей. Господь говорить у Євангеліях: А хто любить батька чи матір більше, ніж Мене, той Мене недостойний (Мт. 10, 37), а також: Коли хто не зненавидить свого батька та матері, і дружини й дітей, і братів і сестер, а до того й своєї душі, — той не може бути учнем Моїм (Лк. 14, 26).

2. Чи ти погоджуєшся з тим, що Євангеліє дано й усім одруженим? Отож маєш розуміти, що від усіх людей вимагатимуть звіту за своє життя згідно з Євангелієм — як від ченців, так і від одружених. Для одруженого вистачить і того, що йому прощено тілесну нестриманість, потяг до жінки і співжиття з нею, а инші заповіді, які для всіх мають силу закону, переступати небезпечно. Христос, проголошуючи накази Отця, звертався і до тих, що живуть світським життям. А коли наодинці учні Його про щось запитували, то Він їм свідчив і казав: Те, що Я вам кажу, — для всіх кажу (Мр. 13, 37).

Тому й ти, який обрав подружнє життя, не будь легковажний, немовби маєш право підкоритися світові. Щоб отримати спасіння, багато праці доведеться докласти, багато терпіння і передбачливости виявити, бо обрав ти життя серед пасток і влади сил відступництва, маєш перед очима безліч приводів для гріха, і всі твої почуття вдень і вночі у владі пожадань і спокус. Знай же, що не уникнути тобі боротьби з відступником і не здобути перемоги над ним без важких трудів, щоб захистити євангельські настанови. Бо як уникнеш боротьби з ворогом, якщо живеш на полі бою? Бо таким полем бою є вся земля під небесами, по якій ходить і яку обходить навколо ворог, неначе скажений пес, шукаючи, кого б зжерти, і прикладом того є історія про Йова (Йо. 2, 2). Тому, якщо хочеш відмовитися від боротьби з ворогом, то слід тобі відійти в инший світ, де його немає. Тільки там можлива відмова від боротьби проти нехтування євангельськими настановами. Отже, зрозумівши неможливість цього, поспіши навчитися боротися з ворогом за Святим Письмом, щоб тебе, неумілого, він не переміг і не потрапив ти у вічний вогонь. А це, між иншим, стосується також і тих, які в подружжі нехтують Христовими заповідями.

Ти, подвижнику ангельського життя, що прагнеш життя в небесній спільноті, що бажаєш стати одним зі святих учнів Христових, зміцнити себе для подолання спокус, сміливо вступай до чернечої громади. З самого початку свого відречення від світу будь стійким, щоб тебе не відвертали родинні почуття, зміцнюй себе, хай безсмертне заступає в тобі смертне. А коли насправді відмовляєшся від майна, то будь непохитний у своєму рішенні, у твердому переконанні, що, жертвуючи убогим, збільшуєш своє небесне майно і помножуєш його в Бога з великим зиском для себе. Залишаючи друзів і близьких своїх, не сумуй, бо поєднуєшся з Христом, Котрий був розп'ятий за тебе. Чи може бути для нас більша нагорода, ніж така дружба?

Коли з Божою допомогою ти переможеш свого ворога в цій першій сутичці, то не полишай душі своєї напризволяще, неначе якусь непотрібну річ, бо відреченням від земних справ ти вже прикрасив себе перед Христом. Ретельно й виважено шукай людину, яка б своїм життям слугувала тобі взірцем чеснот і любови до Бога, уміла правильно спрямувати тих, що йдуть до Бога, і добре знала Святе Письмо. Ця людина має бути цілеспрямована, некористолюбна, має не розпорошуватися на зайві справи, бути небагатослівною, побожною, скромною, не дратівливою, незлопам'ятною, здібною до напоумлення тих, що з нею спілкуються, не марнославною, не зарозумілою, не запопадливою; вона не має змінювати своїх поглядів і має ставити Бога понад усе. І якщо ти знайдеш таку людину, довірся їй. Вважай власну волю нічого не вартою й цілком відмовся від самого себе, щоб ти виявився мов чиста річ і заслужив похвалу і прославляння, примножуючи вкладене в тебе добро. Якщо ти збережеш в собі щось зі своїх мирських пристрастей, то добро, вкладене в тебе, перетвориться в оцет, і тебе буде викинено, мов непотрібне начиння.

3. Це другий крок боротьби з ворогом нашого спасіння, бо в добрих учителів й уроки добрі, а в злих — злі.

Коли наш лихий супротивник неспроможний буде нас переконати залишатися в життєвій суєті і погибелі, то він намагатиметься переконати нас уникати суворого життя, не ввіряти себе людині, яка вказує нам на наші недоліки і виправляє їх. Навпаки, він буде підштовхувати нас до думки, щоб доручити себе комусь із тих, хто марнославно заспокоює власні пожадання під виглядом прихильности до своїх ближніх. Це робиться задля того, щоб непомітно нас прилучити до спокус і обплутати путами власних гріхів. Якщо ж ти, незважаючи на спокуси, ввіришся доброчесній людині, то успадкуєш блага, якими вона володіє, і станеш блаженним перед Богом і перед людьми. Якщо ж, жаліючи себе, знайдеш наставника, поблажливого до твоїх пристрастей, який разом з тобою прямуватиме шляхом загибелі, то даремно ти погоджувався на подвиг відречення від світу. У такому разі ти підкорився життєвим пристрастям, узяв собі в поводирі сліпого й наближаєшся до прірви. А коли сліпий водить сліпого, — обоє до ями впадуть. Доволі для учня, коли буде він, як учитель його. (Мт. 15,14; 10,25). Це — слово Боже, і воно — без гріха. Ти маєш жити за законами подвижництва. Инакше не отримаєш вінця, як каже апостол: А коли хто хоче змагатися, то вінка не одержує, якщо незаконно змагається (2 Тим. 2, 5).

4. Тому коли через благодать Божу знайдеш (а якщо шукатимеш, то неодмінно знайдеш) наставника для добрих справ, то пильнуй, щоб ти нічого не чинив всупереч його волі. Усе, що ти робитимеш без його відома, буде неначе злодійство і блюзнірство, що провадять до смерти і не приносять користи, навіть якщо це видаватиметься тобі добром. Бо якщо це справді добро, то чому робиться таємно, а не відкрито? Запитай самого себе, яким чином праведні діла доводять тебе до розбою і як через на перший погляд добрий послух готуються неправедні діла. Відкинь бажання приручити змій, бо якщо ти не знаєш заклинань, то, скликавши змій, будеш обплетений ними і, не змігши їм опиратися, загинеш. Не покладайся на благородство плоті і не шукай почестей, бо для тілесного неприйнятне те, що від Духа (1 Кор. 2, 14).

Не намагайся внести якихось змін у доброчесне життя, ставати на перешкоді подвижництву инших, а на себе самого навалювати тягар гріхів. Не вибирай для себе ані зручнішої постелі, ані кращого одягу чи взуття чи инших побутових речей, ані кращих харчів чи часу їх споживання, що не відповідають правилам доброчесного життя, ані безтурботнішого відпочинку чи завзятішої, ніж годиться, праці. Бо навіть саме прагнення цього не доведе до добра. Якщо ти не розгледиш у цьому диявольських підступів і не вирвеш їх зі свого серця, то спіткає тебе відлучення від життя Христового. І навпаки, закарбувавши в серці своєму, що ти гірший і грішніший за всіх людей, що ти мандрівник і чужинець (на цій землі), якого зі співчуттям прийняли ті, що раніше за тебе відреклися від світу, поспіши стати останнім з усіх і рабом усім. Саме це принесе тобі честь й істинну славу.

Нехай твої вуха будуть відкриті для послуху, а руки готові до виконання наказів, уста мовчазні, а серце розважливе. Будь байдужий до марнослав'я, а мудрий і досвідчений у спасительному слуханні Божественного Святого Письма. Нехай світські розмови будуть для тебе гіркі, мов полин, а спілкування з праведниками солодше за мед. Наслідуй тих, які до тебе провадили подвижницьке праведне життя і не поспішай навчати кожного.

Дбай про великі чесноти і не забувай про менш значні. Не нехтуй жодною, навіть найменшою, похибкою, а поспішай її виправити покаянням. Не дивися на тих, що багато грішать у великому і малому та залишаються нерозкаяними. Не будь суддею чужих гріхів. У них є Суддя праведний, Котрий воздасть кожному за діла його (Рим. 2, 6). Ти пильнуй за своїми справами і, наскільки можливо, полегшуй власний тягар, бо той, хто збільшує свій тягар, сам його й понесе, У покаянні — спасіння, а неусвідомлення покаяння — смерть.

5. Уникай суєтних людей і щонайбільш виявляй себе до Бога. Наскільки це залежить від твоїх зусиль, ухиляйся виходити у світ, уникай розпорошености думок. Лишень вийшов ти з келії, як уже полишаєш стриманість, занурюєшся у вир світського життя, зустрічаєш розпусну жінку, яка зачаровує твій слух облудними словами, твій погляд — красою, твої відчуття — вишуканими справами і пожадливо приводить до себе. Потім, пригортаючись до тебе й обнімаючи тебе, ослабить твій потяг до праведного життя і таким чином поступово змінить напрям твого шляху від доброчесности до зіпсуття. Навіть якщо з Божою поміччю зможеш уникнути її тенет і повернешся в келію, будеш уже не такий, як раніше, а станеш розсіяний і розслаблений, не здатний до добрих діл, лише з часом зможеш повернутися до свого звичного життя. Ти, збентежений, стоїш на роздоріжжі, вагаючись, яке життя обрати. Лише доклавши чималих зусиль, будеш спроможний віддати перемогу душі. Тому, коли постане потреба вийти з келії, зодягнися в панцир страху Божого, прикріпи на руці, мов щит, любов Христову і стриманістю перемагай наступ пожадань. А відразу після виконання справи, не гаючись нітрохи, повертайся назад як невинна голубка до рятівного ковчега, з якого ти був посланий, несучи на устах милості Христові й будучи внутрішньо переконаним, що в жодному иншому місці не досягти тобі спасительного спокою.

Якщо ти ще молодий і недосвідчений, то тримайся подалі від однолітків і тікай від них, як від вогню. Ворог, запаливши через них багатьох, вкинув у вічний вогонь і під виглядом духовної любови скинув у ганебну безодню пороків жителів П'ятимістя. А тих, що врятувалися серед розбурханого моря і негод життя і вже потрапили до, здавалося б, безпечної гавані, потопив разом з човном. Коли ти десь сідаєш, сідай подалі від однолітків, коли лягаєш спати, лягай подалі від них, нехай поміж вами буде хтось зі старших. А коли хтось із однолітків розмовляє з тобою чи співає, стоячи навпроти, то відповідай йому, опустивши очі додолу, щоб, блукаючи поглядом по обличчях, не перейняти насіння пожадань від ворога і сіятеля зла та не вижати снопів розпусти й погибелі. Вдома чи там, де ніхто вас не бачить, не залишайся з ним наодинці навіть під приводом бесід про Боже слово або будь-якої иншої, цілком виправданої і нагальної, потреби, бо важливішою понад усе є душа, за яку помер Христос. Не довіряй облудним думкам, які нашіптують тобі, що в цьому нема нічого спокусливого, знаючи напевне, що це і є спокуса, про що засвідчує досвід тих, які зазнали падіння.

6. Повір моїм словам, які йдуть від щирого братолюбного серця. Звертайся до суворих старших братів, що прихильними словами скеровують юнаків до справ, гідних хвали, але не приносять жодної шкоди своєю зовнішністю.

Над усе оберігай серце своє (Прип. 4,23). Як злодії вдень і вночі неустанно підкрадаються до золота й несподівано викрадають його, коли ти не очікуєш, так і ти пильнуй, щоб ворог не спокусив тебе гріхом прабатьківським та не вигнав зі солодкого раю. Бо той, хто через крадіж плоду відвернув Адама від життя, сподівався спокусити й Ісуса, а тим більше не посоромиться вчинити так з тобою і підмішати тобі цієї першопричини всіх лих, знаючи, якою сильною є ця отрута.

Пристрасть до надмірности в їжі, зазвичай, виявляється не у виборі наїдків, а в споживанні навіть незначної кількости зі смаком. Отож якщо бажання поїсти хоч що-небудь буде таке нестримне, що розпалить пристрасть до об'їдання, то воно легко доведе тебе до смерти. Так само, як ріка з багатьма заплавами покривається ряскою в тих місцях, де вода залишається стоячою, так і пристрасть до надмірности в їжі, якщо вона розлилася у твоєму серці, напоївши всі твої почуття і насадивши в тобі ліс пороків, перетворить твою душу на місцину для хижаків. Я бачив багатьох, охоплених пристрастями і потім зцілених, але не бачив серед них жодного з тих, що звикли таємно насичувати свій шлунок. Навпаки, усі ці люди або полишали чернече життя і гинули в гріхах світу, або намагалися заховатися поміж подвижниками й через власну пожадливість до їжі прислуговувати дияволові. Бо всі вони — брехуни, які складають великі присяги, але переступають через свої клятви, полюбляють сперечатися і є мстивими, сварливими; кривоприсяжники, скупі, нестримані за трапезою, які скаржаться на свою долю, втручаються, куди не слід, радіють із сумнівних справ і завзято чинять спротив усім проявам правдивого життя. Намагаючись приховати свою ненажерливість, вони чинять численні лиха. Такі люди, хоча за зовнішніми ознаками належать до числа спасенних, за ділами своїми перебувають серед засуджених.

7. Потяг до об'їдання призвів Адама до смерти і спричинив загибель світу. Через нестриманість у їжі Ноя висміяли, Хама прокляли, Ісав позбувся права першородства і породичався з хананеянами, Лот одружився з власними доньками, ставши водночас зятем і тестем, батьком і чоловіком, дідом і батьком, і таким чином зневажив закони природи. Обжерливість й ізраїльтян перетворила на ідолопоклонників і довела їх до того, що тіла їх згинули в пустелі (Числ. 14, 29). Нестриманість у їжі зробила здобиччю хижих звірів й одного із пророків, посланих Богом, щоб викрити нечестивого царя.

А той, кому при всій своїй могутності не зміг помститися цар Ієровоам, піддався пристрастям черева й загинув ганебною смертю (З Цар. 13, 23-24). Даниїл, подолавши потяг черева, царював над халдеями, перемагав ідолів, винищував змія, приручав левів, провістив втілення Бога в людині, тлумачив найбільші таємниці. Троє святих юнаків, ставши над насолодами черева, зневажили царський гнів і безстрашно ввійшли до палаючої печі, розжареної за наказом Навуходоносора, показали всю нікчемність обожненого золотого образу. А цей образ, що його тривалий час насаджував сатана, щоб зганьбити Божу славу, вони взяли як здобич і принесли власному Владиці. Вони змусили затятого у своїй ворожості царя і все його військо славити піснями Бога. Одне слово, якщо ти будеш панувати над своїм черевом, то почнеш жити, неначе в раю, а якщо не керуватимеш ним, то потрапиш в лабети смерти. Будь надійною скарбницею доброчесностей, ключем до якої нехай стануть слова твого духовного наставника. Нехай він відчиняє твої уста для споживання хліба, нехай і замикає їх на замок. Не бери в порадники змія, який, замість ключа, намагається спокусити тебе своїми порадами — покуштувати бодай щось. Остерігайся споживати їжу таємно від усіх, бо гріх це. Якщо він зуміє спокусити тебе в малому, то переможе цілковито й пануватиме над тобою.

Не прислухайся до кожного базіки і з кожним пустобрехом не провадь розмови, які не відповідають твоєму подвижництву Уважно слухайся добрих порад і закарбовуй їх у своєму серці. Бережи свій слух від житейських розмов, щоб не забруднити душі. Не намагайся прислухатися до того, про що говорять инші, і не втручайся в чужі розмови, щоб тебе не взяли на кпини і не стали через тебе злоріками. Не будь занадто цікавий і не прагни все побачити, щоб не заповнив твоє серце гній пристрастей.

8. Згідно зі своєю потребою дивися, згідно з потребою слухай, згідно з потребою говори, згідно з потребою відповідай. Перед поважнішими не відразу наважуйся сідати, а коли й запросять, то не сідай поруч, а озирнися навкруги і спробуй знайти нижче місце, щоб Бог прославив тебе за смирення. Коли тебе запитують, — відповідай смиренно і належним тоном, а коли не запитують, — мовчи. Коли звертаються із запитанням до когось иншого, міцно стули свої уста, щоб твій язик, підштовхнутий серцем, не прохопився якимось марним словом і не вразив суворих подвижників, а тебе не скував ланцюгами осуду. Сидячи, не закладай ногу за ногу, це — ознака неуважности і незібраности. Коли розмовляєш з нижчим від себе чи він тебе про щось запитує, то не відповідай йому недбало, погорджуючи братом і зневажаючи Бога. Бо, зневажаючи убогого, ти дратуєш Творця його (Прип. 17, 5), — каже притча.

Нехай слова втіхи передують усім иншим твоїм словам, підтверджуючи любов до ближнього. Долучай їх і в середині, і в кінці розмови, випромінюючи на обличчі радість, щоб зробити приємне своєму співрозмовникові. Довідавшись про успіхи ближнього, радій і прославляй Бога, бо успіхи ближнього — то й твої досягнення, а твої — то і його. На зібраннях уникай перших рядів, шукай для себе віддаленого місця, щоб почути: Друже, пересядь вище (Лк. 14, 10).

Під час обіду нехай твоя ліва рука не перебирає ініціятиви у правої, а краще нехай буде в спокої; якщо ж так не виходить, то нехай допомагає правій руці. Нехай молитва на твоїх устах передує будь-якому запрошенню до неї, і так молись згідно з правилами аж до останньої молитви, вважаючи за велике зло перепинити чи полишити її. Коли ти їси, то не залишаєш столу доти, допоки не наситишся (якщо значні обставини не піднімуть тебе завчасно з-за столу), то чи не тим більше ти мусиш до кінця залишатися під час споживання їжі духовної, підкріплюючи свою душу молитвою. Бо наскільки небо відрізняється від землі і небесне від земного, настільки й душа різниться від тіла.

9. Душа — це образ неба, бо в ній перебуває Господь, а тіло походить зі землі, на якій живуть смертні люди й безсловесні тварини. Тому тілесні потреби узгоджуй з годинами молитов і намагайся не зважати на думки, які відвертають тебе від правил. У злих духів існує звичка в час молитви під приводом благопристойної причини відвертати нас від молитви, щоб позбавити нас її спасительної сили. Не говори на своє виправдання: "у мене болить голова чи живіт", — покликаючись на невідомих свідків неіснуючої хвороби і заради власного спокою послаблюючи старання в чуваннях. Навпаки, молися ще й таємно, бо Бог, Котрий бачить таємне, віддасть тобі явно (Мт. 6, 6).

Помножуй досягнення досконалого життя, щоб у потрібний час знайти приховане багатство. У щоденних служіннях приєднуй до тілесної праці слово втіхи, щоб довести свою любов до тих, кому прислужуєш, і щоб служіння, приправлене сіллю (Кол. 4, 6), приймали з прихильністю. Не дозволяй иншому виконувати твої обов'язки, щоб твою нагороду не відняли в тебе й не вручили иншому і щоб инший не прославився твоїм багатством, а тебе не зганьбили цим. Діла свого служіння виконуй старанно і належним чином, як і личить слузі Христовому. Бо сказано, що проклятий всякий, хто чинить діло Господнє недбало (Єр. 48, 10). Остерігайся зловживань, надмірностей і погорди, навіть якщо доручені тобі справи видаються незначними. Пам'ятай, що за тобою спостерігає Бог. Великою справою є служіння, яке може забезпечити тобі Царство Небесне. Це невід доброчесностей, який вловлює всі Господні заповіді і найперше найдосконалішу із доброчесностей — покору, яка приносить зі собою багато благ, а потім і таку: Я був голодним, і ви нагодувалили Мене, Я хотів пити, і ви напоїли Мене, блукав, хворів, був у в'язниці, і ви послужили мені (Мт. 25, 35-36). Особливо цінується, коли належне робити нам відповідно до обов'язків ми виконуємо смиренно, без вивищення, гніву і нарікань.

Наслідуй тих, які чинять правильно, і закарбуй їхні справи в серці своєму. Прагни бути серед нечисленних, бо добро рідкісне, і тому мало хто входить до Царства Небесного. Не думай, що всі ті, що живуть у келіях, спасуться: і добрі, і злі. Насправді це не так. Багато хто розпочинає доброчесне життя, але небагато хто витримує його ярмо. Царство Небесне належить тим, що докладають зусиль, і ті, що беруть силою, здобувають його (Мт. 11, 12). Це — слово Євангелія. Воно називає зусиллями тілесні труди, що їх учні Христові терплять добровільно, зрікшись своїх власних бажань і тілесного спокою для виконання всіх Христових заповідей. Тому, якщо хочеш здобути Царство Небесне, доклади зусиль, схили свою шию під ярмо служіння Христові, затягни нашийник, щоб він стискав її. Виснажуй себе трудами доброчесности, постом, нічною молитвою, покорою, мовчанням, псалмоспівами, молитвами, сльозами, працею, скорботами і всім, що доведеться стерпіти від демонів і від людей.

10. Нехай з часом в тебе не з'являються зухвалі думки зменшити зусилля, щоб перед дверима виходу не опинитися без захисту чеснот і не залишитися за ворітьми Царства Небесного. Нехай висота церковного чину тебе не засліплює, а ще більше впокорює, бо досягнення душі в її покірності, а зарозумілість породжує вади і безчестя. Наскільки будеш наближатися до вищих ступенів священства, настільки ж упокорюй себе, остерігаючись прикладу Ааронових синів. Пізнання благочестя — пізнання смирення і покори. Смирення — це наслідування Христа, а зарозумілість, вільнодумство і безсоромність — це наслідування диявола. Будь послідовником Христа, а не антихриста; наслідувачем Бога, а не Божого супротивника; Владики, а не раба-втікача; милосердного, а не жорстокого; чоловіколюбного, а не чоловіконенависника; мешканців шлюбного покою, а не тих, що живуть у пітьмі. Не поспішай віддавати накази спільноті, щоб не накласти на свою шию тягар чужих гріхів.

Пригадуючи справи кожного дня, порівнюй їх з ділами попереднього і поспішай виправити хибне. Досягай висот у чеснотах і наблизишся до янголів. Перебувай у келії не дні й не місяці, а впродовж довгих літ, удень і вночі оспівуючи свого Владику, наслідуючи херувимів. Як розпочнеш, — так і завершиш, ідучи важкою дорогою свого подвижництва, і за благодаттю Божою ввійдеш до раю, осяяний світильником своєї душі, радіючи разом з Христом навіки віків. Амінь.
Слово про подвижництво. Чим належить прикрашатися ченцеві

1. Монах передусім має провадити життя безкорисливе, тілесно бути самотнім, мати скромний вигляд, тихий голос, розмовляти належним чином, їжу споживати пристойно й стримано. При старших чернець має мовчати, до мудрих прислухатися, до рівних виявляти любов, молодшим допомагати порадами в дусі братньої любови. Ченцеві треба сторонитися людей легковажних, недобрих і зіпсованих. Хай він більше роздумує і менше говорить, не буде гострим на слово, хай не вдається до пустої балаканини, не пересміюється, а прикрашає себе скромністю, хай очі звертає додолу, а душу скеровує до неба. На закиди хай не відповідає гнівом, а буде покірним, працелюбним, хай завжди пам'ятає про инших. Нехай надія вселяє в нього радість і силу для подолання утисків. Окрасою ченця є постійна молитва, вдячність усім, покора перед усіма і відсутність зверхности. Ченцеві належить наслідувати життєві засади святих отців, бути стриманим, берегти своє серце від лукавих помислів і, виконуючи заповіді, збирати собі скарб на небі. Нехай прискіпливо досліджує свої щоденні думки і вчинки, не занурюється в життєві марноти, не вдається до пустих балачок, не виявляє цікавости до життя легковажних людей. Ченцеві личить розділяти радість братів, а не заздрити тим, хто досяг висот доброчесного життя, співпереживати страждаючим, плакати разом з ними, співчувати їм, а не звинувачувати їх, не дорікати тому, хто навернувся з грішного життя. Ніколи не виправдовувати себе, а визнавати найбільшим грішником перед Богом і перед людьми.

Чернець має наставляти нетямущих, утішати легкодухих, прислуговувати немічним, мити ноги святим, піклуватися про гостей і братів, з одновірцями бути в мирі, а єретика уникати, читати істинні книги, а богопротивних навіть не брати до рук. Ченцеві не личить надмірно доскіпуватися до тайни Отця, Сина і Святого Духа, але можна сміливо говорити й розмірковувати про нестворену і єдиносущну Тройцю. Він має пояснювати людям, що треба хреститися, як прийнято, і вірувати, як охрещено, і прославляти, як увірувано. Вчинки і мова його мають бути добрі. Він не може присягати, займатися лихварством, не може шукати зиску ані з єлею, ані з хліба чи вина. Ченцеві слід утримуватися від насолод, пияцтва, житейських пристрастей, не вчиняти підступно, ні про кого не говорити погано, нікого не обмовляти і навіть не прислухатися до наклепів, не довіряти бездумно всьому тому, що говорять.

Погано для ченця давати волю роздратуванню, впадати у відчай, безпідставно гніватися на ближнього, ображатися на когось, платити злом за зло. Краще бути обмовленим, ніж обмовляти, битим, ніж самому бити, терпіти образи, ніж кривдити, бути позбавленим чогось, ніж бути здирником.

2. Найдужчі небезпеки для ченця — спілкування з жінками і споживання вина, бо вино й жінки зведуть і розумних (Сир. 19, 2). Хай він утримується від цього. Заповіді Господні виконувати належить не з сумом, а з радістю, очікуючи від Нього винагороди й похвали, прагнути насолод вічного життя, завжди пам'ятаючи слова Давидові: Бачу я Господа перед собою постійно, бо Він по правиці моїй, — і стану я непохитним (Пс. 16, 8); любити Бога синівською любов'ю: усім серцем, всіма силами й думками; відчувати рабську покору перед Ним, боятися Його і коритися Йому. Ченцеві личить зі страхом і боязню трудитися задля свого спасіння, палати духом, бути у всеозброєнні Святого Духа, прагнути до відомої мети, а не боротися з повітрям (1 Кор. 9, 26), долати ворога неміччю тіла й убогістю душі, виконувати всі заповіді і вважати себе нікчемним, дякувати святому, славному і суворому Богові. Ченцеві не слід робити щось із завзятістю й марнославством, а лише задля Бога і Йому на догоду: Бо розсипав Бог кості тих, що догоджають людям (Пс. 53, 6).

Ченцеві не пристало хвалитися, говорити похвали та прислухатися до хвали инших. Служіння його хай буде таємним, хай робить усе не про людське око, а заради похвали Божої. Хай думає про страшне і славне Господнє пришестя, про відхід із цього світу, про блага, які очікують праведних, а також і про вогонь, приготований дияволові та слугам його, а понад усе пам'ятати слова апостола: Страждання теперішнього часу нічого не варті супроти тієї слави, що нам має об'явитися (Рим. 8,18). Нехай також промовляє разом з Давидом, що для тих, які виконують Його заповіді, — винагорода велика (Пс. 18, 12), вінці праведні, вічна домівка, вічне життя, невимовна радість, незнищенна обитель в Отця, Сина і Святого Духа — істинного Бога, обличчям до обличчя, радість разом з ангелами, зі святими отцями, з патріярхами, із пророками, апостолами, мучениками і праведниками, з тими, що догодили Богові в усіх поколіннях. Докладімо й ми зусиль, щоб бути серед них, із благодаті Господа нашого Ісуса Христа, Котрого слава і сила навіки віків. Амінь.
Слово про подвижництво

1. Людина була створена за образом і подобою Божою, але гріх, вкинувши душу до виру пристрастей і пожадань, спотворив красу Його образу. Бог, Котрий створив людину, є істинним життям. Тому той, хто втратив подобу Божу, втратив і це життя, і хто перебуває поза Богом, не може мати блаженного життя. Отож повернімося до первісної благодаті, якої ми позбавлені через гріхи, і коли знову прикрасимо себе за образом Божим, відмовившись від пожадань, уподібнимося Творцеві нашому. Той, хто, наслідує безпристрасність Божої природи, наскільки це можливо, відновив у своїй душі образ Божий. А хто таким чином уподібнився Богові, той уповні досяг відповідного життя в Господі і перебуває постійно у вічному блаженстві. Якщо через безпристрасність ми знову повертаємо собі образ Божий, а уподібнившись Богові, набуваємо вічне життя, то полишімо все инше і докладімо старань, щоб наша душа була непохитна перед пристрастями, а наші думки стійко й незламно витримали натиск спокус і щоб ми стали співучасниками Божого блаженства.

Дівство є в таких трудах помічником для тих, які розумно використовують цей дар. Бо дар дівства полягає не лише в утриманні від народження дітей, а й усе життя, побут, звички мають бути дівственними, щоб у кожній справі виявлялася чистота безженного. Трапляється ж і на словах згрішити, і очима пожадати, і слух свій опоганити, і в серце допустити нечистоту, і надмірністю в їжі переступити межі поміркованости. Якщо ж в усьому цьому дотримуватися вимог дівства, то можна отримати істинну й досконалу благодать дівства.

2. Отож, якщо ми прагнемо прикрасити нашу душу за Божою подобою, відмовитися від усіх пристрастей, щоб набути собі вічне життя, то остерігаймося негідних вчинків, які спричинюють осуд, як-от був засуджений Ананія. Ананія міг і не обіцяти свого маєтку Богові, але, прагнучи зажити слави у людей і здивувати їх своєю щедрістю, пообіцяв віддати свої маєтності Богові, а справжню ціну їх приховав. Тому він накликав на себе такий великий гнів Господній (служителем Котрого був Петро), що навіть не отримав змоги покаятися. Так само й той, хто ще не дав обітниці чернечого життя, може жити за законом і звичаями, може одружуватися. Але хто склав обітницю дівства, той має зберігати себе для Бога неначе священний дар, щоб тіло, присвячене Господеві, не опоганити земним життям і не зазнати осуду за святотатство.

Кажу це, маючи на увазі не лише один різновид потягу (бо дехто уявляє, що подвижництво дівства полягає в погамовуванні лише тілесних пожадань), а й різноманітні инші пристрасті, щоб той, хто поставив собі за мету зберегти себе для Бога, не опоганив себе ніякими життєвими насолодами. Той, хто присвятив себе Богові, мусить уникати гніву, заздрощів, злопам'ятства, обману, гордощів, неуважности й недоречних розмов, недбальства під час молитви, захланности, нехтування заповідями, прикрашання одягу і самого себе, непристойних зібрань і невиправданих бесід. Це все настільки ж небезпечне, як і перебування у відвертому гріхові, якого він зрікся. Усе, що вчинено владою пристрастей, скаламучує душевну чистоту і стає на перешкоді благочестивому життю. Той, хто відрікся від світу, мусить дбати, щоб себе, Богові присвячену посудину, не осквернити використанням на догоду пристрастям.

Обравши життя ангельське й подолавши обмеження людської природи, він має розмірковувати над тим, що зобов'язаний виконувати вимоги безплотного життя. Бо ангельська природа вільна від подружнього союзу, не розважається жодною иншою красою, окрім споглядання обличчя Божого. Саме тому той, хто вступив до ангельського чину, якщо запоганить себе людськими пристрастями, стає подібний до рисі, яка й не біла, і не чорна, а в різних плямах і яку не приймають ані білі, ані чорні тварини.

Усе сказане нехай стане загальною спонукою для тих, хто обрав життя чисте й непорочне.

3. Також належить розглянути й окремі настанови чи бодай коротко згадати про них. Нехай ті, що відмовилися від мирського життя на користь життя для Бога, долають труднощі не самі по собі і не поодинці. Вони мусять мати свідків доброчесного життя, щоб не накликати на себе лихих підозр. Духовний закон вимагає, щоб таїнство Пасхи споживало не менше десятьох осіб, тому й у нашому випадку краще нехай зростає, ніж зменшується число тих, котрі разом змагаються в духовному житті.

Керманичем на шляху благочестивого життя нехай буде обраний один із братів, на боці якого переваги життєвого досвіду, звичок, характеру, поведінки і, головне, — віку, бо для людської природи старість має чимало достоїнств. І нехай він має над спільнотою, яка добровільно й смиренно підкоряється йому, таку владу, щоб ніхто з братів не мав права чинити супротив його волі і його наказів, які відповідають меті доброчесного подвижницького життя. Апостол говорить, що негоже чинити супротив владі, бо буде осуджено тих, що противляться Божим велінням (Рим. 13,1-2). Брати мають бути твердо переконані, що не випадково, а за волею Божою настоятель отримав владу, щоб на шляху Божого служіння траплялося якнайменше перешкод. А це стає можливим лише тоді, коли один пропонує корисне і потрібне для душі, а инші смиренно приймають добрі поради. Оскільки спільнота має бути в усьому слухняна й покірна настоятелеві, то передусім необхідно обрати такого поводиря, щоб його власне життя служило взірцем у всьому і щоб він був, як сказав апостол, тверезий, невинний, чесний, здібний навчати (1 Тим. 3,2). Я вважаю, що треба звертати увагу не лише на вік (бо маючи сивину й зморшки, можна бути незрілою людиною), а й на те, щоб пройшов він випробування своїх звичок і поведінки, щоб усе, що він говорить і робить, могло слугувати спільноті як закон і право.

Ті, хто провадить подвижницьке життя, мусять дбати й про хліб насущний і обрати такий спосіб його отримання, що його пропонує апостол: 3 праці рук своїх хліб споживати (2 Сол. 3,12). їхніми роботами має керувати хтось зі старших, чиє життя засвідчено як бездоганне і котрий розподілить роботу поміж братами залежно від потреби в ній, так, щоб була виконана і заповідь, яка наказує в поті й праці добувати їжу (Бут. З, 19). А благопристойність і бездоганність поведінки братів буде тим кращою, чим рідше буде виникати необхідність з'являтися серед людей заради вдоволення життєвих потреб.

Основними вимогами й правилами подвижницького життя нехай будуть такі: не прагнути до розманіжености, до надмірних тілесних страждань, уникати надмірности, щоб тіло не розповніло й не розлінилося, а, ослабившись, не втратило здатности до виконання заповідей. В обох випадках однаковою є шкода для душі: і коли неупокорене тіло шаліє від зайвої енергії, і коли тіло немічне, недуже, виснажене, — тоді й душа неспроможна поглянути вгору, бо її постійно доймає біль, вона слабне, пригнічена тілесними муками.

4. Тому нехай все буде в міру: і вином не слід нехтувати, якщо воно приносить зцілення, але й не вимагати його без потреби. Так само й инше нехай задовольняє нагальні потреби братів, не потураючи їхнім примхам.

Нехай усе життя буде часом молитви. Але оскільки необхідно поміж псалмоспівами і стоянням на колінах робити перерву (для инших справ), то слід розподілити їх час із годинами, що їх святі призначили для молитви. Великий Давид каже: Опівночі встаю я, щоб скласти подяку Тобі за присуди правди Твоєї (Пс. 119,63). За його прикладом Павло й Сила опівночі хвалять Бога у в'язниці (Ді. 16, 25). Той же пророк говорить: ввечері, вранці й пополудні (Пс. 55,18). Зішестя Святого Духа відбувається о третій годині, як ми довідуємося із Діянь, коли фарисеї насміхалися з учнів за говоріння різними мовами, а Павло сказав: не п'яні вони, бо година третя (Ді. 2, 15). Дев'ята година нагадує про страсті Господні заради нашого життя. Оскільки Давид каже: Сім разів на день я славлю Тебе через присуди правди Твоєї (Пс. 119, 164), але перелічені години не заповнюють седмицю молитов, то полуденну молитву треба поділити на молитву перед їдою і після, щоб і для нас щодень було за правило: сім разів на день славити Бога.

Нехай двері монастиря будуть зачинені для жінок, а чоловіки нехай входять лише за дозволом настоятеля. Часті відвідувачі залишають по собі багато сум'яття в серцях та приносять зі собою недоречні розмови й непотрібні розповіді, а пусті слова породжують марнотні й шкідливі думки. Тому нехай стане загальним правилом, щоб відвідувачі зверталися до настоятеля і лише від нього отримували відповіді на свої запитання, а инші брати хай не вступають у розмову з базіками й не втягуються у вир пустослів'я.

5. Нехай усі речі будуть спільним майном, щоб ніщо не вважалося чиєюсь власністю: ані одяг, ані взуття, ані що инше, що служить потребам тіла. Усі речі нехай використовуються за розпорядженням настоятеля, щоб кожен користувався зі спільного тим, що для нього необхідне.

Хай ченці не утворюють окремих угруповань і об'єднань, бо супротивне це закону любови, а особисті симпатії завдають шкоди спільній справі. Тому треба, щоб ви дивилися один на одного з однаковою прихильністю і щоб над усією спільнотою панувала одна міра любови. А якщо виявиться такий, хто надає перевагу якомусь братові чи родичеві чи будь-кому иншому, то нехай стане розсудливим, зрозумівши, що він шкодить спільноті: надмір любови до однієї людини виказує її брак до иншої.

Покарання для братів, що переступили правила, нехай будуть співмірні з їхнім гріхом. Прикладами таких покарань можуть бути: заборона стояти разом з усіма під час псалмоспівів, недопуск до спільної молитви, заборона вживати їжу. Залежно від провини покарання накладає той, хто призначений стежити за порядком і дисципліною.

Прислуговувати спільноті слід за чергою: нехай двоє братів протягом тижня турбуються про всі нагальні справи, щоб і нагорода за смиренність була спільна і щоб ніхто навіть у прекрасному не мав переваги перед иншими. Таким чином і відпочиватимуть усі за чергою, бо чергування праці й відпочинку полегшує труд.

Настоятель сам вирішує, кому з братів дозволити виходити з монастиря, а кому корисніше залишатися в монастирі і займатися домашніми справами. Дуже часто, коли людина молода, навіть суворість життя і виснаженість стриманням не погамовують тілесних сил, а в зустрічних це розпалює пристрасті. Тому нехай той, хто в розквіті сил, пригамовує своє буяння і приховує, поки його зовнішність не стане добропристойною.

Нехай не спотворять обличчя ченця жодні ознаки гніву, злопам'ятности, заздрощів, впертости. Ані на обличчі, ні в рухах, ні у словах, ні в погляді, ні в зовнішності, ані в чому иншому хай не виявляє того, що може дратувати тих, хто змушений постійно перебувати разом з ним в одній спільноті. А коли хто виявляє такі ознаки, то його не вибачає навіть те, що він, можливо, зазнав якихось образ від инших, бо погане, навіть викликане найповажнішими причинами, однаково залишається поганим.

Ніколи не присягайте, згоду свою ж виявляйте кивками голови чи підтвердіть її словами. А коли комусь буде не досить простого підтвердження, то викриє він власне сумління, що не досяг він ще простоти в словах, а настоятель хай ставиться до нього як до того, хто згрішив, і накладе на нього відповідне покарання.

У кінці дня і по довершенні будь-якої справи, тілесної чи духовної, перш ніж піти на відпочинок, слід зробити іспит сумління. Якщо віднайшов вчинки, супротивні подвижницькому життю: чи то думки про заборонене, чи то непристойне слово, чи недбальство в молитвах або в псалмоспівах, чи то пожадання світського життя, — нехай об'явить усій спільноті, щоб спільна молитва зцілила грішника.

Слово про подвижництво

1. Головна мета чернечого життя — спасіння душі, тому все, що цьому сприяє, слід виконувати з таким же страхом, як і Божі заповіді, бо й самі заповіді Божі існують саме для цієї ж мети.

Як звільняються від одягу, щоб омитися, так і, розпочинаючи подвижницьке життя, слід позбавитися, як від одягу, від житейської суєти і провадити помірковане життя. Передусім християнин мусить позбутися різних порочних нахилів, що опоганюють душу, а подвижник, який прагне до високого життя, до того ж мусить зректися свого майна, бо матеріяльні турботи вносять сум'яття в душу. Тому, коли задля спасіння вступають до спільноти, то мусять мати спільне серце, одну волю, єдине бажання, щоб, як заповідає апостол, уся спільнота стала одним тілом, що складається з різних членів (1 Кор. 12, 12). А в цьому неможливо досягти успіхів, якщо не подолати потягу до власности: чи то одягу, чи посуду, чи инших речей загального вжитку. Доцільно, щоб кожна така річ служила потребі, а не її власникові. І як для тіла не годиться тісний одяг, а відповідного розміру, який і корисний, і пристойний, так і все инше: ліжко, постіль, теплий одяг, взуття — має належати тим, хто їх потребує, а не тим, хто володіє ними. Бо як до послуг медицини звертається хворий, а не здоровий, так само й засобами для тілесного відпочинку користуються не задля розкошів, а через необхідність.

2. Оскільки звичаї в людей різні і не однаковим є уявлення кожного про корисне, то, щоб уникнути розбіжностей думок і вчинків, коли кожен почне жити за власною волею, слід обрати єдиного керівника спільноти. Настоятелем спільноти має бути людина, яка вирізняється розсудливістю, твердістю переконань і строгістю життя, щоб усе найкраще в ньому стало спільним надбанням усіх, хто наслідуватиме його. Якщо багато художників будуть малювати одне обличчя, то всі зображення виявляться схожими, бо списані з одного оригіналу. Так само якщо різні характери будуть мати за взірець один характер, то всі рівною мірою випромінюватимуть доброчесність. Тому коли оберуть єдиного керівника, то нехай зникнуть усі власні побажання, а думки всіх узгоджуються з рішенням найдостойнішого із братів. Апостольська заповідь наказує, щоб кожна людина корилася вищій владі, бо ті, хто противляться владі, візьмуть осуд на себе (Рим. 13, 1-2).

Справжній і досконалий послух керівникові полягає в тому, щоб підлеглі за його наказом не лише ухилялися від забороненого, а й без його наказу не чинили навіть і вартого похвали. Стриманість і тілесні страждання приносять певну користь, проте коли хтось іде за власним уподобаннями і чинить на свій розсуд, не підкоряючись наказам настоятеля, то його проступок буде тяжчий, ніж заслуга, бо той, хто противиться владі, противиться Божій постанові (Рим. 13, 2). Нагорода за послух вища, ніж нагорода за смиренність.

3. Любов один до одного має бути для всіх однакова і спільна. Людина має цілком природну любов до кожного органу, нарівні бажаючи здоров'я для всього тіла, бо страждання кожного органу спричиняють неспокій усьому тілові. Але хоча страждання кожного хворого органу торкається всього тіла, однак ми надаємо перевагу одним органам перед иншими. Бо не рівноцінну увагу ми приділяємо окові чи пальцеві на нозі, хоча боліти вони можуть однаково. Так само і в спільноті слід із рівномірним співчуттями і прихильністю ставитися один до одного, але найбільша пошана цілком справедливо буде належати тим, які приносять найбільшу користь. Оскільки всім годиться однаковою мірою любити один одного, то в спільноті не має існувати жодних окремих зібрань і товариств. Той, хто любить когось одного дужче за инших, викриває в собі брак досконалої любови до инших. Тому в спільноті неприйнятними є суперечки чи симпатії, бо сперечання породжують ворожнечу, а симпатії і близькість спричиняють підозри і заздрощі. Нерівність у зневажених завжди стає початком і причиною заздрощів і неприязні. Від Господа ми отримали заповідь наслідувати Його любов, сонце Якого однаково світить на праведних і на неправедних (Мт. 5, 45). Так, як Бог усім дає рівну можливість насолоджуватися світлом, так і Його служителі нехай випромінюють рівномірно спільне для всіх сяйво любови. Там, де зникає любов, на її місці неодмінно з'являється ненависть. Якщо, як каже Йоан: Бог є любов (1 Йо. 4, 16), — то цілком очевидно, що ненависть — це диявол. Тому той, хто наповнений любов'ю, має в собі Бога, а той, хто насичений ненавистю, вигодовує в собі диявола.

Отож необхідно, щоб любов усіх і одного до иншого була рівна й однакової сили, а шанувати кожного слід за його достоїнства. Для людей, співжиття яких буде базуватися на таких принципах, родинні зв'язки не відіграватимуть ніякої ролі. Не матиме значення, чи то рідний брат, чи син, чи донька: родич не матиме більшої прихильности до своєї рідні, бо инакше відразу викриє, що не цілком зрікся природних зв'язків і плоть ще панує над ним.

Нехай будуть заборонені недоречні розмови і несвоєчасні бесіди. Навпаки, варто говорити лише про корисне для духовного розвитку, та й про це слід говорити благопристойно, у належний час, і дозвіл на це дає призначений для цієї справи брат. А нижчий мусить отримати дозвіл на розмову від вищого за чином. Перешіптування, шептання на вухо, різні знаки й кивання треба зовсім викорінити, тому що перешіптування породжує підозри у злослів'ї, а знаки й кивання слугують доказом братові, що від нього приховують якісь лихі наміри. Усе це кладе початок ненависті й підозрам. А коли треба провадити діялог, то на тон голосу впливає сама ситуація: з тим, хто перебуває поруч, слід розмовляти тихіше, а до того, хто на віддалі, треба звертатися голосніше. Але нехай ніколи той, хто дає поради чи накази, не сміє підвищувати голос і говорити голосно й грізно, бо це ганьба та приниження для брата.

Заборонено виходи з монастиря, якщо вони не зумовлені дійсною потребою (необхідністю).

4. Оскільки існують не лише чоловічі, а й жіночі монастирі, то й для них є чинним усе, про що було сказано вище. Лише треба зважати, що життя жінок потребує ще більшої благочинности і впорядкованосте: виховання в них безкорисливости, мовчання, послуху, доброзичливости, взаємної прихильности, впровадження суворих правил щодо виходів із монастиря і зустрічей, заборони розрізнених угруповань. Це все з особливою ретельністю слід впроваджувати в життя жіночої спільноти.

Та сестра, якій довірено наглядати за порядком і дисципліною, має дбати не про те, що приємне сестрам, і прагнути не того, щоб заслужити їхню прихильність, запобігаючи перед ними, а своєю поведінкою має завжди викликати до себе пошану. Вона мусить добре знати, що даватиме звіт перед Богом і за спільні прогріхи. А кожна сестра нехай очікує від настоятельки не приємного, а корисного і потрібного, нехай не доскіпується до того, що їй наказують (бо така звичка призводить до непокори). Заповіді Господні ми приймаємо, не досліджуючи їх, бо знаємо, що все Святе Письмо богонатхненне і корисне (1 Тим. 3,16). Так само й сестри нехай приймають накази від настоятельки без зайвих роздумувань, а виконують їх ретельно, не в смутку й не з примусу (2 Кор. 9,7), щоб їхній послух був винагороджений. Нехай сестри виконують не лише накази, що стосуються суворого способу життя, а й ті повеління, за якими забороняється піст чи дається порада сестрі підкріпитися їжею або які слугують для полегшення умов життя. Нехай усе це виконується з твердим переконанням, що слово настоятельки — закон.

Коли виникне потреба переговорити у справі з кимось із сестер, чи чоловіків, чи з якоюсь потрібною людиною, то розмову має провадити настоятелька в присутності однієї чи двох сестер, яким вік і досвід є вже достатньою запорукою безпечного спілкування із будь-ким. Якщо сестра надумає щось корисне, то нехай поділиться своїми міркуваннями із настоятелькою, а та вже винесе цю думку на загальний розсуд.
ПЕРЕЛІК МОРАЛЬНИХ ПРАВИЛ

1. Про покаяння та час для нього, про його ознаки та плоди.

2. Про те, що, прагнучи догодити Богові, треба бути вільним від усього цьому супротивного, а також мати чисті наміри.

3. Про любов до Бога та її прояви.

4. Про пошану до Бога та зневагу до Нього.

5. Про ознаки взаємної любови.

6. Про відвагу, яку треба виявляти, визнаючи Бога та Ісуса Христа.

7. Про те, що для спасіння не досить на словах визнавати Господа для тих, хто переступає Його заповіді.

8. Про віру і про повноту слів Господніх.

9. Про знання і незнання обов'язків.

10. Про плоди гріха і плоди заповіді Божої.

11. Про Божі присуди і страх перед ними.

12. Про нехтування Божою волею та спротив їй, про послух їй та її виконання.

13. Про те, що ті, хто прагне догодити Богові, мають виявляти постійну готовність та ревність.

14. Про те, що для кожної доброї справи є свій слушний час.

15. Про те, що не слід, покладаючи надію на добрі діла инших, самому занедбувати доброчинність.

16. Про тих, які не чинять добрих справ, а вважають, що їм вистачить і життя поміж добрими людьми, що догодили Богові.

17. Як треба пристосовуватися до різних життєвих обставин.

18. У який спосіб і з яким настроєм треба виконувати Божі заповіді.

19. Про людей, які перешкоджають, і про тих, кому вони перешкоджають виконувати заповіді Божі.

20. Про хрещення, його значення і силу.

21. Про Причастя Тіла і Крови Христа та про значення Причастя.

22. Про те, яким чином хтось відчужується від Бога і завдяки чому наближається до Нього.

23. Про тих, котрі потрапляють у ті гріхи, що їх самі й ненавидять.

24. Про обман і правду.

25. Про марнослів'я і вміння доречно висловити свою думку.

26. Про те, що для підтвердження наших вчинків і слів передусім належить спиратися на свідчення Святого Письма, а потім уже на прийняті звичаї.

27. Про те, що людина має, наскільки це можливо, прагнути уподібнюватися до Бога і святих.

28. Про те, за якими прикметами слід розрізняти добрих і лихих людей.

29. Про те, яким чином маємо підтверджувати наші обітниці.

30. Про належну пошану до речей, присвячених Богові.

31. Про належне використання речей, призначених для святих.

32. Про належне і про те, як слід віддавати належне иншим.

33. Про спокусників і спокушених.

34. Про те, що обов'язком кожного є, в міру його сил, служити добрим прикладом для инших.

35. Про тих, що зневажають добро.

36. Про шану до святих і відповідне до них ставлення.

37. Про тих, котрі в міру своїх сил турбуються навіть і про незначні речі.

38. Про те, як належить виявляти гостинність.

39. Про непохитність серед спокус.

40. Про тих, що навчають нового.

41. Про те, як давати відсіч спокусникам, і про те, що до слабших у вірі слід ставитися з пощадою.

42. Про те, що Господь прийшов виконати Закон.

43. Про різницю між заповідями Закону і Євангелія.

44. Про те, що тягар Господній легкий, а тягар гріха — важкий.

45. Про рівність у шані і про смирення.

46. Про старанність у виконанні добрих діл, великих і малих.

47. Про багатство і бідність та їх наслідки.

48. Про добрі справи на користь спільноті.

49. Про того, хто судиться і мстить за себе чи за иншого.

50. Про мир і справи задля миру.

51. Яким має бути той, хто прагне виправляти ближнього.

52. Про те, що необхідно сумувати над грішниками, і про те, у яких випадках треба їх уникати, а в яких приймати.

53. Який осуд очікує тих, котрі пам'ятають те, що, на їх думку, є для них кривдою.

54. Про присуди та про їх засади.

55. Про ставлення до дарів Божих, про визнання їх такими та про вдячність за них.

56. Про молитву: коли, про що, як і за кого треба молитися.

57. Про величання заслугами.

58. Про те, як треба набувати Божих дарів і яким чином передавати їх иншим.

59. Про людські шану і славу.

60. Про різницю між Божими дарами та про згоду між людьми, які мають їх більше або менше.

61. Про те, що незначними є в людських очах ті, хто отримує благодать від Бога.

62. Про спокуси: коли їх слід уникати, коли їм протистояти і як зустрічати супротивника.

63. Про страх і відвагу в небезпеках.

64. Про радість у стражданнях за Христа.

65. Про те, що належить молитися в останні хвилини життя.

66. Про тих, котрі полишають лави борців за благочестя, і про тих, що змагаються разом з ними.

67. Про тих, котрі сумують за померлими.

68. Про різницю між теперішнім віком і майбутнім.

69. Про загальні й конкретні накази і заборони у Святому Письмі.

70. Про тих, кому доручено проповідь Євангелія: коли, кого, чого навчати і як треба себе вдосконалювати і сміливо проповідувати; як турбуватися за довірених вам, у якому стані душі і з яким старанням це робити; як позбутися вад, притаманних більшості, і до якої мети вести тих, кого навчають; як поводитися зі супротивниками і яким чином впливати на тих, що відмовляються, спонукані страхом, і як відійти від тих, що не приймають вас через недоброзичливість, і як рукоположити когось чи усунути рукоположених, і про те, що слід усім настоятелям вважати себе відповідальними за довірених їм, за їхні діла і слова.

71. Про вимоги до настоятелів.

72. Про те, як нам розрізняти духовних учителів і тих, що ними не є; як до них ставитися і як сприймати їх науку.

73. Про одружених.

74. Про вдів.

75. Про слуг і господарів.

76. Про дітей і батьків.

77. Про дівственних.

78. Про вояків.

79. Про правителів і підданих.

80. Про те, якими, згідно зі Словом Божим, мають бути християни та їх настоятелі.
МОРАЛІЯ

Про те, що віруючі в Господа мусять найперше покаятися — як вчив нас Йоан і сам Господь наш Ісус Христос; а ті, котрі зараз не покаються, гідні більшого осуду, ніж ті, що жили в доєвангельські часи.
Правило 1

Глава 1

Євангеліє від Матея: 3 того часу почав Ісус проповідувати і казати: Покайтеся, бо наблизилось Царство Небесне (Мт. 4, 17). Тоді почав Ісус докоряти містам, в яких сталося найбільше його чуд, бо вони не покаялися: Горе тобі, Хоразине, горе тобі, Витсаїдо, бо якби в Тирі і в Сидоні відбулися ті чуда, які явлені були вам, то вони давно вже покаялися б, сидячи у волосяниці й попелі, але Тиру і Сидону легше буде в день Суду (Мт. 11, 20-22) і т. д.

Про те, що тепер — час покаяння і відпущення гріхів, а в майбутньому віці настане час справедливого суду і відплати.
Глава 2

Євангеліє від Марка: Щоб ви знали, що Син Людський має владу на землі прощати гріхи (Мр. 2,10). Євангеліє від Матея: Істинно кажу вам: що лишень зв'яжете на землі, те буде зв'язане на небі, що лишень розв'яжете на землі, те й буде розв'язане на небі. І знову істинно кажу вам: коли б двоє з вас на землі дійшли згоди про якусь річ, то коли вони будуть просити про неї, — станеться їм від Отця Мого Небесного (Мт. 18,18-19). Євангеліє від Йоана: Бо надходить година, коли ті, що в гробах, почують голос Його, і ті, що чинили добро, повиходять для воскресіння і життя, а ті, що чинили зло, — на воскресіння і суд (Йо. 5, 28-29). До Римлян: Чи погорджуєш багатством Його доброти і довготерпіння, не відаючи, що Божа доброта провадить тебе до покаяння? А через нечулість свою і нерозкаяність серця збираєш собі гнів на день гніву та об'явлення і справедливого суду Божого, який кожному воздасть за Його діла (Рим. 2,4-6). Діяння: Бо Бог не зважає на часи незнання, а тепер наказує усім людям, щоб вони скрізь каялися, бо він визначив день, коли хоче судити весь світ (Ді. 17, 30).

Про те, що ті, що каються, мусять гірко плакати і виявляти щирі ознаки, які свідчать про покаяння.
Глава 3

Євангеліє від Матея: І згадав Петро слово Ісусове, мовлене до нього: Перш ніж півень заспіває, ти тричі відречешся від Мене, і, вийшовши звідтіля, він гірко заплакав (Мт. 26, 75). 2 до Коринтян: Але Бог, що втішає принижених, утішив вас приходом Тита, і не лише його приходом, але й утішанням, яким ви його втішили, коли він розповів нам про вашу журбу, про ваш смуток, про вашу ревність до мене (2 Кор. 7, 6-7), і трохи далі: Ось те, що ви засмутилися для Бога, яку пильність велику це дало вам, яку оборону, яке обурення, який страх, яке бажання, яку відплату, яку ревність. Ви в усьому довели, що чисті в справі (2 Кор. 7, 11). Діяння: Багато з тих, що увірували, приходили, визнаючи і відкриваючи свої діла. А багато тих, що займалися чаклунством, позносили свої книги і спалили їх перед усіма (Ді. 19, 18-19).

Про те, що для тих, котрі каються, не досить лише відмежуватися від гріхів, але вони мають показувати плоди, достойні покаяння.
Глава 4

Євангеліє від Матея: Як побачив Він, що посходилося до Нього хреститися багато фарисеїв і садукеїв, то промовив до них: Породження єхидн, хто напоумив вас утікати від майбутнього гніву? Отож покажіть гідні плоди покаяння і не думайте запевняти себе: Наш батько Авраам. Кажу ж бо вам, що Бог може піднести Авраамові дітей із каміння цього. Бо вже прикладена сокира до коріння дерев. Отож, кожне дерево, що доброго плоду не родить, зрубується і в огонь вкидається (Мт. 3,7-11).

Після відходу з цього життя вже немає ні часу, ні нагоди для добрих справ, бо Бог у довготерпінні Своїм відміряв нам теперішнє життя для того, щоб чинити вгодне Йому.

Глава 5

Євангеліє від Матея: Тоді Царство Небесне буде подібне до десяти дів, що взяли світильники свої і вийшли назустріч до молодого. П'ять з них були мудрі, а п'ять нерозумні. Нерозумні ж, взявши зі собою світильники, не взяли зі собою оливи, а мудрі ж набрали оливи в посудинки разом із своїми світильниками. Оскільки молодий забарився, то всі задрімали і поснули. А серед ночі здійнявся крик: Ось молодий наближається — виходьте назустріч, — тоді прокинулись усі ті діви і приготували свої світильники. Нерозумні звернулися до мудрих: Дайте нам зі своєї оливи, бо наші світильники гаснуть. Мудрі ж їм у відповідь мовили: Щоб, бува, не забракло нам і вам, то підіть краще до продавців і купіть собі. І коли вони пішли купувати, прибув молодий, то ті діви, що були готові, пішли з ним на весілля, і двері було зачинено. Згодом прийшли решта дів і сказали: Пане, пане, відчини нам. А він їм відказав: Істинно кажу вам, — не знаю я вас (Мт. 25,1-13). Євангеліє від Луки: Силкуйтеся ввійти тісними ворітьми, бо кажу вам: багато хто будуть намагатися ввійти, але не зможуть. А як устане господар та замкне двері, а ви, стоячи на- зовні, зачнете стукати у двері і гукати: Пане, пане, відчини нам. А він вам у відповідь Не знаю я вас, звідки ви (Лк. 13, 24). 2 до Коринтян: Нині — пора сприятлива, нині — день спасіння. Ні в чому не робімо ніякого спотикання, щоб не заплямувати нашого служіння, але виявити в усьому себе слугами Божими (2 Кор. 6,2-4). До Галатів: Отож поки маємо нагоду, чинімо добро усім (Гал. 6, 10).
Правило 2

Про те, що не може служити Богові той, хто займається справами, супротивними благочестю.
Глава 1

Євангеліє від Матея: Ніхто не може служити двом господарям: бо одного зненавидить, а іншого любитиме, одного буде триматися, а другим знехтує. Не можете ви служити Богові і мамоні (Мт. 6,24). 2 до Коринтян: Не впрягайтесь до чужого ярма з невірними. Бо що може бути спільного між праведністю і беззаконням, між світлом і темрявою? Яка згода у Христа з Веліялом? Або яка частка вірного з невірним? Або яка згода поміж Божим храмом та ідолами? (2 Кор. 6, 14-16).

Про те, що той, що слухається Євангелія, мусить найперше очиститися від усякої тілесної та духовної скверни, щоб завдяки цьому догодити Богові в ділах святости.

Глава 2

Євангеліє від Матея: Горе вам, книжники та фарисеї, лицеміри, що чистите зовні кухоль і миску, а всередині вони наповнені здирства та розбещености. Фарисею сліпий, очисти спершу середину кухля і миски, щоб вони стали чисті й зовні (Мт. 23,25-26).2 до Коринтян: Отож, любі мої, маючи ці обітниці, очистімо себе від усякої духовної і тілесної скверни, — і творімо святиню у Божім страху (2 Кор. 7,1).

Про те, що не стане учнем Господнім той, хто не зречеться свого життя або хто допускає щось, що хоч трохи заважає йому виконувати Божі заповіді.
Глава 3

Євангеліє від Матея: Хто любить батька чи матір більше, ніж Мене, той не достойний Мене, і хто любить більше сина чи дочку, ніж Мене, той Мене не достойний. І хто не візьме свого хреста і не піде за Мною слідом, той Мене не достойний (Мт. 10, 37-38). А коли хто хоче йти за Мною, нехай зречеться самого себе і візьме свій хрест, і йде за Мною. Бо хто хоче спасти свою душу, той погубить ії(Мт. 16, 24-25).
Правило 3

Про те, що Господь проголосив, що перша і найбільша заповідь у Законі — любити Бога усім серцем, а друга — любити ближнього, як самого себе.
Глава 1

Євангеліє від Матея: Ісус каже йому: Люби Господа, Бога свого, всім своїм серцем і всією своєю душею, і всіма своїми помислами. Це є найперша і найбільша заповідь. А друга подібна до неї: Люби свого ближнього, як самого себе (Мт. 22, 37-39).

Невиконання заповідей Христових — ознака відсутности любови до Бога і Христа Його, а доказом любови є виконання заповідей Христових і терпіння за Нього аж до смерти.
Глава 2

Євангеліє від Йоана: Той, хто має заповіді Мої і виконує їх, той Мене любить, той, хто Мене не любить, не береже Моїх слів (Йо. 14, 21-24). Якщо будете виконувати Мої заповіді, то в любові Моїй перебуватимете, так само, як і Я, виконуючи заповіді Свого Отця, перебуваю в любові Його (Йо. 15,10). До Римлян: Хто нас відлучить від любови Христової? Чи переслідування, чи голод, чи нагота, чи небезпека, чи меч? Як написано: За Тебе нас щодень умертвляють, нас вважають за овець, приречених на заколення. Але в цьому всьому ми перемагаємо завдяки Тому, Хто нас полюбив (Рим. 8, 35-37) і т. д.
Правило 4

Про те, що той, хто виконує волю Божу, шанує і прославляє Його, а той, хто переступає закон Божий, Його зневажає.
Глава 1

Євангеліє від Йоана: Я прославив Тебе на землі: виконав справу, яку Ти доручив Мені вчинити (Йо. 17,4). Євангеліє від Матея: Отак ваше світло нехай світить перед людьми, щоб вони бачили ваші добрі діла та прославляли Отця вашого Небесного (Мт. 5,16). До Филип'ян: Будьте чисті і бездоганні для дня Христового, сповнені плодів праведности через Icyса Христа, на славу і хвалу Божу (Фил. 1,10-11). До Римлян: Ти, що хвалишся законом, зневажаєш Бога порушенням його (Рим. 2,23).
Правило 5

Про те, що слід позбавлятися усілякої ненависти до всіх і любити ворогів, а за друзів, якщо виникне потреба, віддати й душу, маючи таку любов, яку виявив до нас Бог і Христос Його.
Глава 1

Євангеліє від Матея: Ви чули, що сказано давніми: Люби ближнього свого і ненавидь свого ворога. Я ж кажу вам: любіть ворогів ваших (Мт. 5,43-44), і трохи далі: Будьте досконалі, як досконалий Отець ваш Небесний (Мт. 5, 48). Євангеліє від Йоана: Так бо Бог полюбив світ, що дав Сина Свого Єдинородного (Йо. 3, 16). Оце моя заповідь: щоб любили один одного ви, як Я вас полюбив. Ніхто більшої любови не має над ту, коли хто свою душу поклав би за друзів своїх (Йо. 15, 12-13). Євангеліє від Луки: І будьте синами Всевишнього, бо Він є добрим до невдячних і злих. Будьте ж милосердні, як і Отець ваш є милосердний (Лк. 6, 35). До Римлян: А Бог доводить Свою любов до нас тим, що Христос помер за нас, коли ми ще були грішниками (Рим. 5, 8). До Ефесян: Отож наслідуйте Бога, як улюблені діти, і перебувайте в любові, як і Христос полюбив вас, і видав за нас Самого Себе як приношення і жертву Богові (Еф. 5, 1-2).

Про те, що вірною ознакою учнів Христа є взаємна любов між ними в Ісусі Христі.
Глава 2

Євангеліє від Йоана: По тому довідаються всі, що ви є Моїми учнями, якщо любов матимете поміж собою (Йо. 13,35).

Про те, що будь-який вчинок, який завдає шкоди ближньому, ображає його й послаблює його віру, навіть якщо цей вчинок з якихось особливих міркувань дозволяє Святе Письмо, — свідчить про відсутність Христової любови до ближнього.

Глава 3

До Римлян: Коли ж через поживу сумує твій брат, то вже не з любов'ю ти поводишся. Не губи своєю поживою того, за кого Христос помер (Рим. 14,15).

Про те, що християнин має в міру своїх сил дбати про того, хто засмучує його.
Глава 4

Євангеліє від Матея: Тому, коли принесеш до жертовника свій дар, та там і згадаєш, що твій брат має щось проти тебе, — залиши свій дар перед жертовником і піди замирися перше з братом своїм, а тоді повертайся і принось свій дар (Мт. 5, 23-24). 1 до Коринтян: Коли на нас лихословлять, ми благословляємо, коли нас переслідують, ми терпимо, як лають, ми втішаємося (1 Кор. 4, 12-13).

Про те, що той, хто має любов Христову, иноді засмучує того, кого любить, для його ж користи.
Глава 5

Євангеліє від Йоана: Тепер же до Того Я йду, Хто послав Мене, -ніхто з вас Мене не питає: Куди йдеш? Та від слів Моїх серце ваше наповнилося смутком. Та Я правду кажу вам: Краще для Вас, щоб Я відійшов. Якщо відійду, то Утішитель не прийде до Вас (Йо. 16, 5-7). 2 до Коринтян: Так що я ще більше радію, бо якщо й засмутив я вас посланням, то не каюся, а якщо б і каявся, то бачу, що послання те наповнило вас на певний час смутком, то тепер радію — не через те, що ви засмутилися, але з того, що ви засмутилися для покаяння, замутилися для Бога, щоб ні в чому не зазнати покарання від нас (2 Кор. 7, 7-9).
Правило 6

Про те, що треба без страху й сорому відважно визнавати Господа нашого Ісуса Христа і його вчення.
Глава 1

Євангеліє від Матея: Що кажу Я вам потемки, — говоріть те при світлі, що ж на вухо ви чуєте, — проповідуйте те на дахах. І не бійтеся тих, що гублять тіло, а душі згубити не можуть, а дужче бійтеся того, хто може душу й тіло згубити в геєні (Мт. 10,26-28). Євангеліє від Луки: Бо хто буде Мене та Моєї науки соромитися, того Син Людський посоромиться, коли прийде у славі своїй, і Отчій, і святих ангелів (Лк. 9, 26). Друге до Тимотея: Отож, не соромся свідчити про Господа нашого, ані мене, Його в'язня, але страждай з Євангелієм, як добрий воїн Ісуса Христа (2 Тим. 1, 8).
Правило 7

Про те, що засуджувано того, хто вдає, ніби визнає Господа і слухається Його науки, але заповідям Його не підкоряється, навіть якщо за особливим влаштуванням він наділений духовними дарами.
Глава 1

Євангеліє від Матея: Не кожен, хто каже Мені: Господи, Господи, -увійде до Царства Небесного, а той, хто чинить волю Мого Отця Небесного. Багато хто казатимуть Мені того дня: Господи, хіба не ім'ям Твоїм ми пророкували, хіба не ім'ям Твоїм демонів ми виганяли, хіба не ім'ям Твоїм чуда великі творили? А Я їм оголошу тоді: Не знаю Я вас (Мт. 7, 21-23). Євангеліє від Луки: Чого Мене прикликаєте: Господи! Господи!, а не чините так, як Я кажу? (Лк. 6,46). До Тита: Вони твердять, немов знають Бога, але самі собі заперечують своїми вчинками, бо гидкі, і непокірні, і не здатні до всякого доброго діла (Тит. 1, 16).
Правило 8

Про те, що не треба піддавати сумніву слова Господні, а бути впевненим, що всі слова Божі істинні і всесильні, навіть коли б вони суперечили законові природи, бо в цьому виявляється подвиг віри.
Глава 1

Євангеліє від Матея. А в четверту нічну сторожу Ісус підійшов до них, йдучи по морю. І як побачили учні, що Він йде по морю, то настрашилися й казали: Привид. І від страху вони закричали. Тут озвався до них Ісус і промовив: Заспокойтеся, це Я, не бійтеся. Петро ж відповів Йому й сказав: Господи, якщо це Ти, то звели, щоб я прийшов до Тебе по воді. А Він відказав йому: Йди. І вийшов Петро з човна та й став іти по воді до Ісуса. Але. побачивши сильний вітер, злякався, почав тонути й загукав: Господи, рятуй мене! Ісус одразу простяг руку й підхопив його, кажучи: Маловіре, чому засумнівався? (Мт. 14,25-31). Євангеліє від Йоана: Почали між собою юдеї сперечатися, кажучи: Як зможе Він нам дати тіла спожити. І сказав їм Ісус: Істинно, істинно кажу вам, якщо ви споживати не будете тіла Сина Людського і пити не будете крови Його, то не матимете в собі життя (Йо. 6,52-53). Євангеліє від Луки: І промовив до нього ангел: Не бійся, Захаріє, бо почута твоя молитва, і дружина твоя Єлизавета сина народить тобі (Лк. 1, 13), а трохи згодом: І проказав Захарія до ангела: По чому пізнаю я це? Я вже старий, і дружина моя вже зістарилася. А у відповідь каже ангел йому: Я Гавриїл, що стою перед Богом; мене послано, щоб говорити з тобою і звістити тобі цю добру новину. І ось німота тобою заволодіє, і не зможеш говорити, допоки не настане цей день. Бо ти не йняв віри моїм словам, які здійсняться свого часу (Лк. 1, 18-21). До Римлян: І не засумнівався через невірство, не вважав своє тіло за омертвіле, бо був десь уже столітнім, ані утроби Сариної за змертвілу, і не мав сумніву в обітниці Божій через невірство, але був міцним у вірі, віддавши славу Богові, і був впевнений, що Той, Хто пообіцяв, спроможний це виконати. Тому й зараховано йому це за праведність (Рим. 4, 19-22).

Про те, що той, хто не повірив Господу в малому, не повірить і у великому.
Глава 2

Євангеліє від Йоана: Якщо Я кажу вам про земне, і ви не вірите, як зможете повірити, коли буду говорити про небесне? (Йо. З, 12). Євангеліє від Луки: Той, хто вірний у найменшому, — вірний і у великому, а хто неправедний у найменшому, — і у великому неправедний (Лк. 16, 10).

Про те, що слід спиратися не на власні роздуми для підтвердження чи заперечення сказаного Господом, а знати, що Господні слова достовірніші за наші переконання.
Глава 3

Євангеліє від Матея: Промовляє тоді їм Ісус: Усі ви через Мене спокуситеся ночі цієї. А Петро відповів і сказав Йому: Хоч би і всі спокусилися в Тобі, — я не спокушуся ніколи. Промовив до нього Ісус: Поправді кажу тобі, що цієї ночі, перш ніж заспіває півень, — відречешся ти тричі від Мене (Мт. 26,31,33-34). А коли настав вечір, Він з дванадцятьма учнями сів за стіл. І, як вони споживали, Він говорить їм: Кажу вам, що один із вас видасть Мене. А вони засмутилися тяжко, і кожен з них став питати Його: Чи не я то, Господи? (Мт. 26,20-22). Діяння апостолів: І голос почувся до нього: Встань, Петре, заколи і їж. А Петро відказав: Нізащо, Господи, бо ніколи не їв я нічого огидного чи нечистого. І знову голос удруге до нього: Те, що Бог очистив, не вважай за огидне (Ді. 10, 13-15). Друге до Коринтян: Ми руйнуємо задуми та всяку гордість, що надимається проти пізнання Бога, і беремо в полон всяке знання на послух Христові (2 Кор. 10, 4-5).
Правило 9

Про те, що неприпустимо нехтувати знанням, яке нас стосується, а слід уважно прислухатися до слів Господа, розуміти їх і виконувати Його волю.
Глава 1

Євангеліє від Матея: А Петро відповів і до Нього сказав: Поясни нам цю притчу. А Ісус каже: Чи ж і ви не можете збагнути? Чи ж ви не розумієте, що все те, що входить до уст, вливається в черево та й викидається назовні? А що виходить із уст, те походить із серця, — воно опоганює людину (Мт. 15, 15-18). До кожного, хто слухає слово про Царство, але не розуміє, приходить лукавий і краде посіяне в серці його; це те, що посіяне при дорозі (Мт. 13, 19), і трохи далі: А те, що посіяно на доброму ґрунті, — це той, хто слухає слово і розуміє; він приносить плід і дає один у сто разів, другий — у шістдесят, а той — у тридцятеро (Мт. 13, 23). Євангеліє від Марка: І Він знову звернувся до народу і сказав: Слухайте Мене і розумійте (Мр. 7,14). До Ефесян: Отож пильнуйте, щоб поводитися обережно, не як нерозумні, але як розумні, цінуючи час, — дні-бо лукаві. Тому не будьте нерозумні, але пізнавайте волю Божу (Еф. 5, 15-17).

Про те, що не личить нам втручатися у справи, які нас не стосуються.
Глава 2

Євангеліє від Йоана: За тим же куснем тоді в нього ввійшов сатана. А Ісус йому каже: Те, що ти робиш, — роби швидше. Але ніхто з тих, хто був при столі, того не зрозумів, до чого це Він йому сказав (Йо. 13,27-28). Діяння: А вони, зійшовшись, питали Його й говорили: Господи, чи не в цей час відбудуєш царство для Ізраїля? А Він їм відказав: То не ваша справа знати час та пору, що їх Отець призначив Своєю владою (Ді. 1, 6-7).

Про те, що той, хто намагається догодити Богові, мусить запитувати, що він має для цього зробити.
Глава 3

Євангеліє від Матея: І підійшли Його учні до Нього і сказали: Поясни нам притчу про кукіль польовий (Мт. 13, 36). І підійшов ось один і сказав до Нього: Учителю добрий, що маю зробити я хорошого, щоб мати життя вічне? (Мт. 19, 16). Євангеліє від Луки: А Йоан говорив до людей, які приходили хреститися в нього: Породження єхидн, хто навчив вас тікати від гніву майбутнього? (Лк. З, 7), і трохи згодом: А люди питали його й говорили: Що ж нам робити? (Лк. З, 10). Так запитували й митники, і воїни. Діяння: Почувши це, вони зворушилися серцем та сказали Петрові й іншим апостолам: Що ж нам робити, браття? (Ді. 2, 37).

Про те, що той, кого запитують, має подбати про доречну відповідь.
Глава 4

Євангеліє від Луки: І підвівся ось законник один і сказав, Його випробовуючи: Учителю, що робити мені, щоб вічне життя успадкувати? Він же йому відказав: Що написано в законі? Як ти читаєш? А той відповів і сказав: Люби Господа Бога свого всім серцем своїм, і всією душею своєю, і всім своїм розумом, і свого ближнього, як самого себе. Він же йому відказав: Правильно ти відповів. Виконуй це, — і будеш жити (Лк. 10,25-28). До Колосян: Слово ваше нехай завжди буде ласкаве, приправлене сіллю: потрібно, щоб знали ви, як кожному належить відповідати (Кол. 4, 6).

Про те, що тяжчий осуд очікує тих, котрі, розуміючи, не виконують, але не менші небезпеки підстерігають і тих, що грішать від незнання.

Глава 5

Євангеліє від Луки: Той раб, що знав волю свого господаря, але не приготувався, не вчинив згідно з його волею, буде дуже битий; той же, що не знав, але вчинив варте покарання, буде мало битий (Лк. 12,47-48).
Правило 10

Плід гріха — смерть.
Глава 1

Євангеліє від Йоана: Хто Синові не кориться, не побачить життя, а гнів Божий перебуває на ньому (Йо. З, 36). До Римлян: Бо коли ви були рабами гріха, то були вільні від праведности. Який же плід тоді мали? Такий, за який тепер соромно, бо результат таких речей — смерть (Рим. 6, 20-21), і трохи згодом: Бо заплата за гріх — смерть (Рим. 6, 23). 1 до Коринтян: Гріх — то жало смерти (1 Кор. 15,56).

Плід Божих заповідей — життя вічне.
Глава 2

Євангеліє від Йоана: Істинно кажу вам: якщо хтось слова Мого дотримуватиметься, не побачить той смерти повік (Йо. 8, 51). Бо від Себе Я не говорив, а Отець, що послав Мене, — то Він Мені заповідь дав, що Я маю казати та що говорити. І Я знаю, що Його заповідь — то вічне життя. Отже, те, що Я кажу, Я кажу так, як сказав Мені Отець (Йо. 12, 49-50). До Римлян: А тепер же, звільнившись від гріха й ставши рабами Богові, маєте плід ваш на освячення, а кінець же — життя вічне (Рим. 6, 22).
Правило 11

Про те, що не можна легковажити присудами Божими, але слід їх страшитися, незважаючи на те, що відплата проходить не відразу.

Глава 1

Євангеліє від Матея: А дужче бійтеся того, хто може душу й тіло згубити в геєні (Мт. 10,28). Євангеліє від Луки: А коли раб той скаже у серці своїм: Затримується пан мій прийти — і зачне бити слуг та служниць, їсти, пити й напиватися, то прийде пан того раба в той день, коли він не очікує, і в годину, якої він не знає, розітне його навпіл і призначить йому долю разом з невірними (Лк. 12, 45-46). Євангеліє від Йоана: Ось ти оздоровився: не гріши вже більше, щоб не сталося тобі чого гіршого (Йо. 5,14). До Ефесян: Нехай ніхто не зводить вас марними словами, бо через них надходить гнів Божий на непокірних (Еф. 5, 6).

Про те, що той, хто, виправившись після перших гріхів, був пробачений, а тепер знову згрішить, готує для себе присуд гніву тяжчий, ніж попередній.
Глава 2

Євангеліє від Йоана: Ось ти оздоровився: не гріши вже більше, щоб не сталося тобі чого гіршого (Йо. 5, 14).

Про те, що коли хтось потрапляє під присуд гніву Божого, то решта, боячись цього, мають виправитися.
Глава 3

Євангеліє від Луки: В той час прийшли були дехто та й сповістили Йому про Галилеян, кров яких Пилат змішав з їхніми жертвами. Ісус же сказав їм у відповідь: Чи ви гадаєте, що ці Галилеяни, які так постраждали, були більшими грішниками від усіх Галилеян? Ні, кажу вам, але якщо не покаєтеся, то всі так загинете (Лк. 13,1-5). Діяння: Як Ананій зачув ці слова, то впав та й умер. І охопив страх великий усіх, що чули це (Ді. 5, 5). До Коринтян: Ані не нарікайте, як деякі з них нарікали, — і загинули від погубителя. Усе це, що трапилося з ними, має бути нам повчальним прикладом, бо написано це для напоумлення нам, для яких настав кінець віку (1 Кор. 10, 10-11).

Про те, що часто буває, що хтось вчиняє дуже ганебне в покарання за попередню безбожність.
Глава 4

До Римлян: А що вони не вважали за потрібне пізнати Бога, видав їх Бог на збочення розуму, щоб чинили непристойне (Рим. 1, 28). 2 до Солунян: Від тих, що любови істини не прийняли, щоб ім спастися, — то через це наводить на них Бог оману, для того щоб вони повірили в неправду (2 Сол. 2, 10-11).

Про те, що навіть велика кількість грішників не зможе вблагати Бога, а лише той, хто чинить Йому приємне: чи то чоловік, чи жінка.
Глава 5

Євангеліє від Луки: Поправді кажу вам, що багато вдовиць було в Ізраїлі за днів Іллі, коли небо було зачинене на три роки і на шість місяців, так, що голод великий настав по всій тій землі, а Ілля до жодної з них не був посланий, лише в Сарепту Сидонську до овдовілої жінки (Лк. 4, 25-26). 1 до Коринтян: Бо не хочу, браття, щоб ви не знали, що всі батьки ваші були під хмарою і всі пройшли через море, і всі охрестилися у Мойсея в хмарі та в морі, і всі їли ту саму духовну поживу, і всі пили той самий духовний напій, бо пили від тієї духовної скелі, що йшла слідом за ними, — а та скеля був Христос. Але не багато з них були милі Богові, і понищив Він їх у пустелі (1 Кор. 10, 1-5).
Правило 12

Про те, що всяке сперечання, навіть якщо воно спричинене дружнім і благочестивим ставленням, віддаляє від Бога того, хто сперечається; кожне слово Господнє треба приймати без сумнівів.
Глава 1

Євангеліє від Йоана: І почав Він мити ноги учням і витирати рушником, яким був підперезаний; коли ж підійшов до Симона Петра, той каже Йому: Господи, ти митимеш ноги мені? Ісус відповів йому і промовив: Що я роблю, ти не знаєш тепер, лише згодом зрозумієш. Говорить Йому Петро: Не митимеш ніг моїх повік. Ісус йому відповів: Коли не вмию тебе, не матимеш частки зі Мною (Йо. 13, 5-8).

Про те, що не слід іти за людськими переданнями і відкидати заповідь Божу.
Глава 2

Євангеліє від Марка: Потім запитали Його фарисеї та книжники: Чому учні Твої не живуть за звичаями старших і немитими руками споживають хліб? А Він їм у відповідь сказав: Добре пророкував Ісая про вас, лицемірів, як написано: Оце народ устами шанує Мене, а серце його далеко від Мене. Даремно ж шанують Мене, навчаючи наук — людських заповідей. Занехаявши заповідь Божу, ви дотримуєтесь людських звичаїв (Мр. 7, 5-8).

Про те, що слід дотримуватися без винятку всього, що передано Господом у Євангелії та через апостолів.

Глава 3

Євангеліє від Матея: Ідіть і навчайте всі народи, хрестячи їх в Ім'я Отця і Сина і Святого Духа, наставляючи їх дотримуватися того, що Я вам заповів (Мт. 28, 19-20). Євангеліє від Луки: І обоє вони були праведні перед Богом, бездоганно викопуючи заповіді й настанови Господні (Лк. 1, 6). Хто слухає вас, той Мене слухає; хто не кориться вам, Мені не кориться (Лк. 10, 16). 2 до Солунян: Отож, браття, будьте стійкі й тримайтеся передань, яких ви навчилися чи то за словом, чи то з наших послань (2 Сол. 2, 15).

Про те, що не слід шукати власної волі, якщо вона суперечить волі Господа, але у всякій справі треба шукати й виконувати волю Божу.

Глава 4

Євангеліє від Йоана: Бо не шукаю волі Своєї, але волі Отця, що послав Мене (Йо. 5, 30). Євангеліє від Луки: І, впавши на коліна, почав молитися, кажучи: Отче, якщо хочеш, пронеси повз Мене цю чашу. Але нехай не Моя, а Твоя воля здійсниться (Лк. 22, 41-42). До Ефесян: Поміж якими і ми колись проживали у пожаданнях нашого тіла, виконуючи волю тіла і наших думок: і були ми за природою дітьми гніву, як і інші (Еф. 2, 3).

Правило 13

Про те, що завжди слід пильнувати і бути напоготові, старанно виконуючи справи Божі та будучи свідомим небезпеки.

Глава 1

Євангеліє від Луки: Нехай стегна ваші будуть підперезані, а світильники засвічені: будьте подібні до людей, які в очікуванні свого пана, коли він повернеться з весілля, щоб, як прийде і постукає, негайно йому відчинити. Блаженні ті раби, яких пан, прийшовши, застане, що пильнують вони. Істинно кажу вам, що підпережеться він, посадовить їх і, підійшовши, буде їм прислуговувати. І якщо прийде о другій чи третій сторожі і застане так само, то блаженні раби ті. Знайте ж це, що коли б знав господар, в який час прийде злодій, то він пильнував би і не дав би дому свого підкопати. Тому й ви будьте напоготові, бо прийде Син Людський тієї години, коли ви не очікуєте (Лк. 12,35-40). Перше до Солунян: А про часи та пору, брати, немає й потреби писати до вас, бо самі ви докладно знаєте, що прийде день Господній так, як злодій уночі (1 Сол. 5, 1-2), і трохи далі: отож не спіть, як інші, а чувайте й пильнуйте (1 Сол. 5, 6).

Про те, що всяка пора сприятлива для ретельного виконання справ, приємних Богові.

Глава 2

Євангеліє від Йоана: Я мушу виконувати діла Того, Хто послав Мене, допоки триває день (Йо. 9,4). До Филип'ян: Отож, любі мої, як ви завжди слухалися і не тільки в моїй присутності, але значно більше тепер, у час моєї відсутности, зі страхом і тремтінням працюйте задля свого спасіння (Фил. 2, 12).

Правило 14

Про те, що не слід змішувати між собою непоєднувані речі, а треба знати слушний час для кожної справи чи слова.

Глава 1

Євангеліє від Матея: Тоді приступили до Нього Йоанові учні та й кажуть: Чому ми та фарисеї постимо, а учні Твої не постять? Ісус же промовив до них: Хіба можуть гості весільні сумувати, поки з ними ще є молодий? Але настануть ті дні, коли заберуть молодого від них, — тоді, в дні ті, й постити будуть вони (Мт. 9, 14-15). До Галатів: Тому, брати, ми сини не рабині, але вільної. Христос визволив нас, щоб ми були вільні, тож будьте стійкі і не впрягайтеся знову в ярмо рабства (Гал. 4, 31, 5.1).

Правило 15

Про те, що не слід покладати надію на добрі діла инших, а свої занедбувати.

Глава 1

Євангеліє від Матея: Отож, покажіть гідні плоди покаяння і не думайте запевняти себе: Наш батько Авраам (Мт. З, 8-9).

Правило 16

Про те, що декотрі, живучи разом з тими, що догоджають Богові, не виправляються, тож не отримують для себе жодної користи, хоча видається, що живуть так само, як вони.

Глава 1

Євангеліє від Матея: Тоді Царство Небесне буде подібне до десяти дів, що побрали світильники свої і вийшли зустрічати молодого. П'ять з них були мудрі, а п'ять нерозумні. Нерозумні ж, взявши зі собою світильники, не взяли зі собою оливи, а мудрі ж набрали оливи в посудити разом із своїми світильниками (Мт. 25,1-4), і трохи далі: Згодом прийшли решта дів і сказали: Пане, пане, відчини нам. А він їм проказав: істинно кажу вам — не знаю я вас (Мт. 25,11-13). Євангеліє від Луки: Кажу вам: двоє будуть тієї ночі на одному ліжкові: одного заберуть, а другого залишать. Дві молотимуть разом: одну заберуть, а другу залишать. І кажуть вони Йому у відповідь: Де, Господи? А Він відказав їм: Де труп, там зберуться й орли (Лк. 17, 34, 35-37).

Правило 17

Про те, що час надходить, слід розпізнавати за ознаками, що на них вказує Святе Письмо, й узгоджувати з ними свої дії.

Глава 1

Євангеліє від Матея: Візьміть собі за приклад фігове дерево: коли віття його вже вкривається бруньками і з'являються листочки, то ви знаєте, що наближається літо. Так і ви, коли все це побачите, знайте, що близько — біля дверей (Мт. 24, 32-33). Як побачите хмару, що із заходу суне, то одразу кажете: буде дощ; і стається так. А коли віє південний вітер, то кажете: буде спека, і стається так. Лицеміри, прикмети землі й неба розпізнавати ви вмієте, то чому ж не розпізнаєте часу цього (Лк. 12, 54-56). До Коринтян: Бо часу залишилося мало, щоб одружені стали, як ті, що не одружені, а ті, що плачуть, — як ті, що не плачуть, і ті, хто радіє, — як ті, хто не радіє, і хто купує, — як ті, що не володіють, а хто цьогосвітнім користується, — як ті, що немов би не користуються, бо минає образ світу цього (1 Кор. 7, 29-31).

Правило 18

Про те, що заповіді Божі слід виконувати згідно з наказом Господнім. Той, хто робить це не так, як слід, хоча й видається, що виконує заповідь, проте не отримує похвали від Бога.

Глава 1

Євангеліє від Луки: Він сказав тому, що Його був покликав: коли ти готуєш сніданок чи обід, не клич друзів своїх, ані братів своїх, ані своїх родичів, ані багатих сусідів, щоб так само й вони не запрошували тебе, — і буде таким чином тобі віддяка. Але коли готуєш гостину, запрошуй убогих, калік, кривих, кульгавих та сліпих — і будеш блаженний, бо не мають вони чим віддячити тобі. Віддасться ж тобі у воскресіння праведних (Лк. 14, 12-14).

Про те, що заповідь Божу слід виконувати не на догоду людям чи задля вдоволення якоїсь пристрасти; в усьому треба прагнути догодити Богові і прославити Його.

Глава 2

Євангеліє від Матея: Остерігайтеся виставляти свою милостиню на показ людям, щоб вони бачили це; а як ні, то не матимете нагороди від Отця вашого Небесного. Отож, коли чиниш ти милостиню, не сурми перед людьми, як роблять це лицеміри по синагогах та на вулицях, щоб люди їх хвалили. Істинно кажу вам: вони мають вже нагороду свою (Мт. б, 1-2). До Коринтян: Тож, коли ви їсте чи п'єте або коли інше що робите, — усе на славу Божу робіть (1 Кор. 10, 31). До Солунян: Але як Бог визнав нас гідними, щоб доручити нам Євангелію, то ми говоримо так, щоб догодити не людям, а Богові, Який випробовує наші серця. Як ви знаєте, ми ніколи не вживали облесних слів ані не мали й гадки користолюбства, — Бог тому свідок, що не шукали ми слави у людей, ні у вас, ні в інших (1 Сол. 2, 4-6).

Про те, що заповіді Господні слід виконувати на совість, з легким серцем перед Богом і перед людьми. Хто чинить не так, заслуговує на осуд.

Глава 3

Євангеліє від Матея: Горе вам, книжники та фарисеї, лицеміри, що чистите зовні кухоль і миску, а всередині вони наповнені здирства та розбещености. Фарисею сліпий, очисти спершу середину кухля і миски, щоб вони стали чисті й зовні (Мт. 23,25-26). До Римлян: Коли хто подає, то нехай подає у простоті (Рим. 12,8). До Филип'ян: Чиніть це без нарікань і сумнівів(Филнп.2,14).1 до Тимотея: Мета ж наказу — любов від чистого серця і доброго сумління (1 Тим. 1,5). Маючи віру та добре сумління, що його деякі відкинули та й втратили віру (1 Тим. 1, 19).

Про те, що ті, хто виявляють добросовісність у малих справах, отримають у справедливого суду щедру відплату.

Глава 4

Євангеліє від Матея: Гаразд, рабе добрий. Ти в малому був вірний, над великим поставлю тебе, — увійди до радощів Пана свого (Мт. 25, 23), і трохи далі: Бо кожному, хто має, дасться, та й додасться аж з надлишком, а від того, хто не має, — забереться від нього й те, що має (Мт. 25,29). Євангеліє від Луки: Отож, коли в несправедливому багатстві ви не були вірні, — то хто вам правдиве довірить? І коли ви в чужому не були вірні, — хто ваше вам дасть? (Лк. 16, 11-12).

Про те, що заповіді Господні слід виконувати з великим бажанням, постійно прагнучи до все більших досягнень.

Глава 5

Євангеліє від Матея: Блаженні голодні і спраглі за праведністю (Мт. 5, 6). До Филип'ян: Браття, я не вважаю, що досягнув багато чого. Та тільки, забуваючи те, що позаду, і поспішаючи до того, що попереду, я женусь до мети за нагородою високого покликання Божого в Христі Ісусі (Фил. З, 13-14).

Про те, що заповіді Божі належить виконувати згідно зі своїми силами, щоб усі просвітлювалися і Бог прославлявся.

Глава 6

Євангеліє від Матея: Ви — світло для світу. Не може сховатися місто, що стоїть на вершині гори. І не запалюють світильника, щоб поставити його під посудину, але на свічник, — і світить він усім у домі. Отак нехай світить ваше світло перед людьми, щоб вони бачили ваші добрі вчинки та прославляли Отця вашого Небесного (Мт. 5, 14-16). Євангеліє від Луки: І ніхто, засвітивши світло, не покриває його посудиною і не ставить під ліжко, але ставить на свічник, щоб бачили світло, хто входить (Лк. 8, 16). До Филип'ян: Щоб ви були чисті і бездоганні для дня Христового, сповнені плодів праведности через Ісуса Христа, на славу і хвалу Божу (Фил. 1, 10-11).

Правило 19

Про те, що неприпустимо ставати на перешкоді людині, яка виконує волю Божу чи згідно із заповіддю Божою, чи за власною волею. А той, хто виконує заповідь, не має прислухатися до тих, що стоять йому на заваді, навіть якщо це його близькі, але має бути стійкий у своєму рішенні.

Глава 1

Євангеліє від Матея: Тоді прибуває Ісус із Галилеї до Йордану до Йоана, щоб той Його охрестив, але Йоан стримував Його і казав: Це я маю бути охрещений від Тебе, то чи Ти маєш йти до мене? У відповідь Ісус каже йому: Дозволь це зробити зараз, бо так годиться нам здійснити всю праведність (Мт. 3,13-15) і т. д. З того часу Ісус почав казати учням Своїм, що Він має йти до Єрусалиму й постраждати багато від старших, і первосвящеників, і книжників і має бути вбитий, — і воскреснути третього дня. Відвівши його вбік, Петро став Йому докоряти і казати: Змилуйся над собою, Господи, такого нехай з тобою не станеться. А Він, обернувшись, промовив до Петра: Відійди від Мене, Сатано, ти спокуса для Мене, бо не про Боже думаєш, а про людське (Мт. 16,21-23). Євангеліє від Марка: І підносили Йому дітей, щоб він доторкнувся до них, а учні ж їм дорікали. Побачив це Ісус, обурився та й промовив до них: Дозвольте дітям приходити до Мене і не перешкоджайте їм, — бо таких Царство Боже (Мр. 10, 13-14). Діяння: Коли ми перебували там багато днів, то прибув з Юдеї якийсь пророк на ім'я Агав, і прийшов він до нас, взяв пояса Павлового і, зв'язавши себе по руках і ногах, сказав: Дух Святий так звіщає: Отак зв'яжуть в Єрусалимі юдеї того чоловіка, якому належить цей пояс, і видадуть в руки поган. Як почули це, то благали ми і тамтешні мешканці Павла, щоб не вирушав він до Єрусалиму. А Павло відповів: Що ви плачете та серце мені надриваєте? Бо за ім'я Господа Ісуса я готовий не тільки зв'язаним бути, а й померти. І не могли ми Його вмовити, і змовкли, сказавши: Нехай станеться воля Господня (Ді. 21, 10-14). 1 до Солунян: Вбили вони Господа Ісуса, і вигнали нас, і Богові не догоджають, і супротивні всім людям. Вони забороняють нам говорити поганам, щоб спаслися, і тим самим доповнюють їм завжди провини їхні. Але гнів Божий, зрештою, спіткає їх (1 Сол. 2, 15-16).

Про те, що не слід стримувати того, хто виконує заповідь Божу, навіть якщо він робить це не цілком свідомо, але принаймні дотримується науки Господньої. Бо цим він нікому не перешкодить, а, навпаки, хтось може отримати користь від цього. Проте слід порадити йому, щоб думки узгоджувалися із вчинками.

Глава 2

Євангеліє від Матея: А як ти чиниш милостиню, — хай не знає твоя ліва рука, що робить права, щоб таємна була твоя милостиня: і Отець твій, що бачить таємне, віддасть тобі явне (Мт. 6, 2-4), і подібне каже про молитву. Євангеліє від Марка: Відповідає Йому Йоан і каже: Учителю, ми знаємо одного чоловіка, що Ім'ям Твоїм виганяє демонів і який не ходить з нами, тож ми заборонили йому. А Ісус каже: Не забороняйте йому, бо немає такого, що ім'ям Моїм чудо зробив би і зміг би невдовзі лихословити Мене. Той, хто не супроти нас, — той за нас (Мр. 9, 38-40). До Филип'ян: Одні, правда, через заздрощі й колотнечу, другі ж по добрій волі Христа проповідують, а інші з любови, знаючи, що я поставлений на оборону Євангелії, а ще інші через підступ звіщають Христа нещиро, прагнучи збільшити тягар моїх кайданів. І що ж з того? У всякому разі, чи облудно, чи щиро Христа проповідують, — тим я радію і буду радіти (Фил. 1, 15-18).

Правило 20

Про те, що віруючі в Господа мають бути охрещені в Ім'я Отця, і Сина, і Духа Святого.

Глава 1

Євангеліє від Матея: Ідіть і навчайте всі народи, хрестячи їх в Ім'я Отця, і Сина, і Святого Духа (Мт. 28,19). Євангеліє від Йоана: Істинно, істинно кажу тобі: Коли хто не народиться згори, то не може побачити Божого Царства (Йо. З, 3), і далі: Істинно, істинно кажу тобі: Коли хто не народиться з води і Духа, той не може ввійти в Царство Боже (Йо. З, 5).

Яку мету має хрещення і якою є його сила? Завдяки йому охрещений змінюється у всьому: в думках, у словах, у ділах і, отримавши силу, стає таким самим, як Той, Хто його народив.

Глава 2

Євангеліє від Йоана: Те, що народжене з тіла, — є тіло, а те, що народжене з Духа, — є дух. Не дивуйся тому, що сказав Я тобі: треба, щоб ви народилися згори. Дух дихає, де хоче, і його голос ти чуєш, та не відаєш, звідкіля Він приходить і куди відходить. Так буває із кожним, хто народжений з Духа (Йо. З, 6-8). До Римлян: Так само й ви померли для гріха, а живете для Бога в Христі Ісусі (Рим. 6,11). Бо коли ми охрестилися в Ісуса Христа, — у смерть його охрестилися. Отож, ми поховані з Ним через хрещення на смерть, щоб, як воскрес Христос із мертвих славою Отця, так щоб і ми стали ходити в обновленні життя. Бо коли ми з'єдналися подобою смерти Його, то з'єднаємось і подобою воскресіння, знаючи те, що наша давня людина розп'ята Ним, щоб знищилося тіло гріховне, щоб не бути нам більше рабами гріха. Бо хто вмер, той виправдовується від гріха (Рим, 6. 3-7). До Колосян: Ви в Ньому були обрізані нерукотворним обрізанням, скинувши людське гріховне тіло в Христосовім обрізанні. Ви були з Ним поховані у хрещені, у Ньому ви разом воскресли через віру в силу Бога, що воскресив Його з мертвих (Кол. 2, 11-12). До Галатів: Бо всі ви, що в Христа охрестилися, в Христа зодягнулися. Нема ані юдея, ані грека, нема ані раба, ані вільного, нема ані чоловіка, ані жінки — бо всі ви одно в Христі Ісусі (Гал. З, 27-28). До Колосян: Скинувши з себе давню людину з її вчинками, ви зодягнулися в нову, яка відновлюється для пізнання за образом Творця її, де немає ані грека, ані юдея, обрізання та необрізання, варвара, скіфа, раба, вільного, — але все і у всьому Христос (Кол. З, 9-11).

Правило 21

Про те, що для життя вічного потрібно причастя Тіла і Крови Христової.

Глава 1

Євангеліє від Йоана: Істинно, істинно кажу Вам: якщо ви не будете споживати Тіла Сина Людського і пити не будете Крови Його, то не матимете в собі життя. Хто Тіло Моє споживає та Кров Мою п'є, — той має життя вічне (Йо. 6, 53-54).

Про те, що не отримає жодної користи той, хто причащається без розуміння того, для чого дається причастя Тіла і Крови Христової; а той, хто причащається негідно, заслуговує на осуд.

Глава 2

Євангеліє від Йоана: Істинно, істинно кажу Вам: якщо ви не будете споживати Тіла Сина Людського і пити не будете Крови Його, то не матимете в собі життя (Йо. 6, 53), і трохи далі: А Ісус, знаючи це наперед, що учні Його нарікають на це, сказав до них: Це вас спокушає? А що ж, якщо побачите, що Син Людський підіймається туди, де Він раніше був? Тіло ніяк не допомагає, а дух є животворящим. Слова, що Я сказав вам, то — дух і життя (Йо. 6, 61-63). 1 до Коринтян: Тому той, хто їстиме хліб цей чи питиме чашу Господню негідно, — буде винний супроти Тіла і Крови Господньої. Нехай же людина випробовує себе і так нехай хліб їсть і з чаші нехай п'є. Хто їсть і п'є негідно, той суд собі їсть і п'є (1 Кор. 11, 27-29).

З якою метою треба споживати Тіло і Кров Христові? На спомин про Господній послух аж до смерти, щоб ті, хто живуть, жили не для себе, а для Того, Хто помер за них і воскрес (1 Кор. 5,15).

Глава 3

Євангеліє від Луки: І взявши хліб і склавши подяку, ламав і роздавав своїм учням, кажучи: Це є Тіло Моє, що за вас видається. Це чиніть на спомин про Мене. По вечері так само і чашу, говорячи: Ця чаша — Новий Завіт з Моєї Крови, що за вас проливається (Лк. 22, 19-20). 1 до Коринтян: Бо Господь Ісус ночі тієї, коли був виданий, взяв хліб і, склавши подяку, переломив і сказав: Прийміть, споживайте, це Тіло Моє, що за вас ламається, — це робіть на спомин про Мене. Так само й чашу взяв він по вечері й сказав: Ця чаша — Новий Завіт з Моєї Крови. Це робіть, коли тільки будете пити, на спомин про Мене. Бо кожного разу, як будете їсти цей хліб та чашу цю пити, — смерть Господню звіщайте, аж доки Він прийде (1 Кор. 11, 23-26). 2 до Коринтян: Бо Христова любов спонукує нас, які думають так, що коли вмер Один за всіх, то всі померли. А вмер Він за всіх, щоб ті, хто живе, не жили вже для себе самих, а для Того, Хто за них був умер і воскрес (2 Кор. 5, 14-15), щоб численні стали однім тілом у Христі. Хліб, який ми ламаємо, чи не спільнота він Тіла Христового? Тому, що один хліб, одне тіло — нас багато, бо ми всі спільники одного хліба (1 Кор. 10, 16-17).

Про те, що той, хто причащається Святих Тайн, має піснями славити Бога.

Глава 4

Євангеліє від Матея: А коли вони споживали, Ісус, взявши хліб і склавши подяку, ламав і роздавав своїм учням... і т. д. (Мт. 26,26), до чого додає: А коли вони відспівали, то пішли на гору Оливну (Мт. 26, 30).

Правило 22

Про те, що чинити гріх — означає відчужуватися від Бога і віддаватися дияволові.

Глава 1

Євангеліє від Йоана: Кожен, хто чинить гріх, є рабом гріха (Йо. 8, 34). Ваш батько — диявол, і пожадання батька свого ви хочете виконувати (Йо. 8, 44). До Римлян: Бо коли ви були рабами гріха, то були вільні від праведности (Рим. 6, 20).

Про те, що близькість до Господа пізнається не за тілесною спорідненістю, а за старанністю у виконанні Його волі.

Глава 2

Євангеліє від Йоана: Хто від Бога, той слухає Божі слова (Йо. 8, 47). Євангеліє від Луки: І сповістили Йому кажучи: Матір Твоя і брати Твої стоять надворі і хочуть Тебе бачити. А Він відповів і промовив до них: матір Моя і брати Мої — це ті, хто чує і виконує слово Боже (Лк. 8,20-21). Євангеліє від Йоана: Ви — друзі Мої, якщо чинитимете все, що Я вам заповідаю (Йо. 15, 14). До Римлян: Бо всі, кого веде дух Божий, — сини Божі (Рим. 8, 14).

Правило 23

Про те, що той, хто мимоволі потрапляє в гріх, мусить усвідомлювати, що він уже перебуває під владою иншого гріха, якому він 62 добровільно служить і який вводить його в наступні гріхи, в які він не хотів би потрапляти.

Глава 1

До Римлян: Бо ми знаємо, що Закон духовний, а я ж тілесний, проданий у владу гріха. Бо що я виконую, — не розумію я, бо чиню не те, що хочу, але роблю те, що ненавиджу. А коли роблю те, чого я не хочу, то погоджуюсь із Законом, що це є добре. А тому вже не я це виконую, але гріх, що живе в мені. Знаю-бо, що не живе в мені, тобто в тілі моїм добро; бо бажання відчуваю в собі, але щоб виконати добро, того не знаходжу в собі. Бо не роблю я доброго, що хочу, але зле, чого не хочу, це роблю. Коли ж я роблю те, чого не хочу, то вже не я це виконую, але гріх, що живе в мені (Рим. 7, 14-20).

Правило 24

Про те, що не годиться обманювати, а завжди треба говорити правду.

Глава 1

Євангеліє від Матея: Нехай ваше слово буде: так-так, ні-ні, а те, що більше цього, то від лукавого (Мт. 5,37). До Ефесян: Відкинувши неправду, кожен говоріть правду до свого ближнього (Еф. 4, 25). До Колосян: Не обманюйте один одного (Кол. 3,9).

Правило 25

Про те, що не годиться ставити зайвих чи суперечливих запитань. 
Глава 1

2 до Тимотея: Нагадуй про це і засвідчуй перед Богом, щоб не сперечалися, бо не потрібно це, хіба що щоб відвернути слухачів (2 Тим. 2, 14). А від нерозумних і неуцьких суперечок ухиляйся, знаючи, що вони породжують сварки (2 Тим. 2, 23).

Про те, що недоречним є марнослів'я і немає від нього жодної користи. Бо говорити чи робити навіть добрі справи, які, проте, не зміцнюють віри, — означає засмучувати Святого Духа.

Глава 2

Євангеліє від Матея: Кажу ж вам, що за кожне пусте слово, що скажуть люди, дадуть вони звіт судного дня (Мт. 12,36). До Ефесян: Нехай жодне слово гниле не виходить з уст ваших, але тільки таке, що добре для розвитку віри, щоб воно подало благодать тим, що чують. Не засмучуйте Духа Святого Божого, Яким ви запечатані на день викуплення (Еф. 4, 29-30).

Правило 26

Про те, що кожне слово чи справа мають підтверджувати свідчення богонатхненного Святого Письма для переконання добрих і присоромлення злих.

Глава 1

Євангеліє від Матея: І ось приступив до Нього спокусник і сказав: Коли Ти Син Божий, скажи, щоб каміння це стало хлібами. А Він промовив у відповідь: Написано: Не хлібом одним житиме людина, але кожним словом, що походить з уст Божих (Мт. 4, 3-4). Діяння: Усі вони наповнилися Духом Святим і почали говорити різними мовами, як їм Дух промовляти давав (Ді. 2, 4), і всі були здивовані, безпорадні і говорили один одному: Як це таке може статися? А інші казали, глузуючи: Вони повпивалися молодим вином. Ставши ж Петро з одинадцятьма, подав голос і промовив до них: Мужі юдейські й мешканці Єрусалиму, нехай стане вам це відомо: послухайте моїх слів. Не п'яні вони, як ви думаєте, — бо третя година дня. А сталося те, що провістив пророк Йоіл: І буде останніми днями, — говорить Бог, — виллю від Духа Святого на кожне тіло, і будуть пророкувати (Ді. 2, 12-17) і т. д.

Про те, що слід використовувати також приклади, взяті з життя або спостережені в природі, для підтвердження наших слів і справ.

Глава 2

Євангеліє від Матея: Остерігайтеся фальшивих пророків, що приходять до вас в овечих шкурах, а всередині — вовки хижі. По їхніх плодах ви їх пізнаєте, бо не збирають винограду на тернинах, а смо-ковниці на будяках. Так ото кожне добре дерево родить добрі плоди, а гниле дерево родить лихі плоди (Мт. 7, 15-17) і т. д. Євангеліє від Луки: І фарисеї й книжники їхні нарікали та учням Його казали: Чому ви їсте й п'єте з митниками й грішниками? А у відповідь Ісус промовив до них: Лікаря потребують не здорові, а недужі (Лк. 5,30-32). 2 Тимотея: Бо жоден воїн не переймається житейськими турботами, щоб догодити полководцеві. А коли хто хоче змагатися, то вінка не одержує, якщо незаконно змагається (2 Тим. 2,4-5).

Правило 27

Про те, що не слід уподібнюватися до тих, хто відступає від науки Господньої, а натомість треба наслідувати Бога і святих Його в міру сили, даної Ним.

Глава 1

Євангеліє від Матея: Ви знаєте, що правителі народів (поган) панують над ними, а вельможі їх утискують. Не так буде між вами, але хто з вас хоче бути першим, — нехай буде вам за слугу. А хто з вас хоче бути першим, — нехай буде вам за раба. Так само й Син Людський прийшов не на те, щоб Йому служили, але щоб Він послужив і душу Свою дав на викуп за багатьох (Мт. 20,25-28). До Римлян: І не пристосовуйтеся до цього віку, але перемініться й оновіть ваш розум, щоб пізнати волю Божу (Рим. 12, 2). 1 до Коринтян: Наслідуйте мене, як і я Христа (1 Кор. 11, 1).

Правило 28

Про те, що не можна наївно й нерозважливо піддаватися людям, які зодягають личину істини, а кожного потрібно розпізнавати за ознаками, вказаними у Святому Письмі.

Глава 1

Євангеліє від Матея: Остерігайтеся фальшивих пророків, що приходять до вас в овечих шкурах, а всередині — вовки хижі. По їхніх плодах ви їх пізнаєте (Мт. 7, 15-16). Євангеліє від Йоана: По тому довідаються всі, що ви Мої учні, якщо любов матимете поміж собою (Йо. 13, 35). 1 до Коринтян: Тому-то сповіщаю вам, що ніхто, хто говорить у Дусі Божому, не скаже: Анатема на Ісуса (1 Кор. 12, 3).

Правило 29

Про те, що кожен справами має підтверджувати своє покликання.
Глава 1

Євангеліє від Йоана: Бо ті справи, що Я чиню, самі свідчать про Мене, що Отець Мене послав (Йо. 5, 36). Коли Я не чиню справ Свого Отця, то ви Мені не вірите. А коли Я чиню, то хоч ви Мені й не вірите, повірте справам Моїм, щоб ви пізнали й повірили, що Отець в Мені, а Я — в Ньому (Йо. 10, 37-38). 2 до Коринтян: Ні в чому не робімо ніякого спотикання, щоб не заплямувати нашого служіння, але виявляймо в усьому себе слугами Божими (2 Кор. 6, 3-4) і т. д.

Правило 30

Про те, що неприпустимо зневажати святі речі, використовуючи їх разом з речами загального вжитку.

Глава 1

Євангеліє від Матея: Увійшов Ісус до храму Божого і вигнав усіх продавців і покупців із храму, і перекинув столи міняйлам та ослони — продавцям голубів і сказав до них: Написано: Дім Мій буде названий домом молитви, а ви зробили з нього печеру розбійників (Мт. 21, 12-13). 1 до Коринтян: Хіба ви не маєте домівки, щоб їсти та пити? Чи ви зневажаєте Божу церкву і присоромлюєте бідних? (1 Кор. 11, 22). А коли хто голодний, нехай їсть удома, щоб не сходилися ви на осуд (1 Кор. 11, 34).

Про те, що присвячене Богові потрібно шанувати як святиню доти, допоки на це буде воля Божа.

Глава 2

Євангеліє від Матея: Єрусалиме, Єрусалиме, що вбиваєш пророків та каменуєш посланих до тебе. Скільки разів я хотів зібрати дітей твоїх, як та квочка збирає під крила своїх курчаток, — та ви не захотіли. Ось так ваш дім залишається порожнім для вас (Мт. 23,37-38).

Правило 31

Про те, що речами, які призначені тим людям, що посвятили себе Богові, не годиться наділяти инших, хіба що їх є в надлишку.

Глава 1

Євангеліє від Марка: А ця жінка грекиня була, родом сирофінікіянка. Вона стала благати Його, щоб з її дочки вигнав демона. А Він їй сказав: Дай, щоб перше наїлися діти, бо не годиться забирати хлібу дітей і кидати щенятам. А вона Йому у відповідь каже: Так, Господи. Але навіть щенята їдять під столом від дитячих крихт. І Він сказав їй: За слово оце йди собі — вийшов демон з дочки твоєї (Мр. 7,26-29).

Правило 32

Про те, що потрібно справедливо віддавати кожному те, що йому належить.

Глава 1

Євангеліє від Луки: І вони запитали Його і сказали: Учителю, ми знаємо, що Ти добре говориш, і навчаєш, і не звертаєш уваги на постаті, а правдиво наставляєш на Божу дорогу. Чи годиться нам сплачувати податок для кесаря, чи ні? Розуміючи їхню підступність, сказав Він до них: Чого ви Мене випробовуєте? Покажіть Мені динарій. Чиє зображення і напис на ньому? Вони відказали: Кесаря. Сказав Він до них: Тож віддайте кесареве кесарю, а Богові — Боже (Лк. 20, 21-25). До Римлян: Тож віддайте всім належне: кому податок — податок, кому мито — мито, кому страх — страх, кому почесті — почесті. Не будьте винні нікому нічого, крім того, щоб любити один одного (Рим. 13, 7-8).

Правило 33

Про те, що не можна спокушати. 
Глава 1

Євангеліє від Матея: Якщо хто спокусить одного з малих цих, які вірують в Мене, то краще було б йому, щоб повісили йому на шию велике млинове жорно і вкинули його в море (Мт. 18, 6), і далі: Лихо людині, через яку приходять спокуси (Мт. 18, 7). До Римлян: Краще судіть про те, щоб не давати братові приводу для спотикання чи спокуси (Рим. 14, 13).

Про те, що спокусою є все, що суперечить волі Божій.
Глава 2

Євангеліє від Матея: З того часу Ісус почав говорити своїм учням, що Він має йти до Єрусалиму і постраждати багато від старших, і первосвящеників, і книжників, і має бути вбитий — і воскреснути третього дня. Відвівши його вбік, Петро став Йому докоряти й казати: Змилуйся над собою, Господи, такого нехай з Тобою не станеться. А Він, обернувшись, промовив до Петра: Відійди від Мене, Сатано, — ти спокуса для Мене, бо думаєш не про Боже, а про людське (Мт. 16, 21-23).

Про те, що слід уникати таких дій і слів, навіть коли їх дозволяє Святе Письмо, які можуть спонукати инших до гріха або ослаблюють потяг до добра.

Глава 3

1 до Коринтян: Тож про споживання ідольських жертов ми знаємо, що ідол у світі ніщо і що іншого Бога немає, окрім одного. Бо хоча й існують так звані боги чи на небі, чи то на землі (неначе існує багато богів і багато панів), та для нас один Бог — Отець, що з Нього походить усе, ми ж — для Нього, і один Господь — Ісус Христос, що через Нього все постало, і ми — через Нього. Але не всі мають таке знання, бо деякі, призвичаївшись до ідола, ще й досі їдять так, наче споживають ідольські жертви, — і їхнє сумління, бувши немічним, споганюється. Їжа ж нас до Бога не наближає, бо коли ми їмо, то не набуваємо нічого, а коли не їмо, то нічого не втрачаємо. Але стережіться, щоб ця ваша свобода не стала якось за спотикання слабким! Коли ж бо хто бачить, що ти, маючи знання, сидиш за столом в ідольській божниці, чи ж сумління його, бувши слабким, не буде заохочене їсти ідольські жертви. І через знання твоє згине недужий твій брат, що за нього Христос був умер, і додає до цього: Грішачи так проти братів та вражаючи їхнє слабке сумління, ви проти Христа грішите. Ось тому, коли їжа спокушає брата мого, не їстиму м'яса повік, щоб не спокусити брата (1 Кор. 8, 10-13). Чи ми права не маємо їсти та пити? Чи ми права не маємо водити зі собою сестру, дружину, як інші апостоли, і Господні брати, і Кифа? Хіба я один і Варнава не маємо права не працювати? Хто коштом своїм, коли служить у війську? Або хто виноградника садить і не їсть з його плоду, або хто отару пасе — і не споживає молока від отари? (1 Кор. 9, 4-7).

Про те, що для того, щоб не спокусити когось, слід робити навіть те, що не вважається обов'язковим.

Глава 4

Євангеліє від Матея: Як прийшли ж вони до Капернауму, до Петра підійшли збирачі дидрахм та й сказали: Чи не заплатить ваш учитель дидрахми? Він відказує: Так. І як увійшов він до храму, випередив його Ісус і сказав: Як ти вважаєш, Симоне, царі земні з кого беруть мито чи податки? Від синів своїх чи чужих? Каже йому Петро: Від чужих. Тож промовив Ісус до нього: Отож вільні сини. Та щоб їх не спокусити, піди до моря, закинь вудку, і яку першу рибину зловиш, візьми й розкрий їй рота, — і знайдеш статера, — і віддай їм за Мене й за себе (Мт. 17, 24-27).

Про те, що хоча декотрі й спокушаються, слід виявляти непохитну відвагу у виконанні волі Господньої.

Глава 5

Євангеліє від Матея: Не те, що входить до уст, оскверняє людину, але те, що виходить із уст, — воно оскверняє людину. Тоді учні Його приступили й сказали Йому: Чи Ти знаєш, що фарисеї, почувши слово, спокусилися? Він же у відповідь сказав: Усяка рослина, яку не Отець мій небесний насадив, буде вирвана з корінням. Облиште ви їх: це сліпі поводирі для сліпих. А коли сліпий водить сліпого, — обидва до ями впадуть (Мт. 15,11-14). Євангеліє від Йоана: Істинно, істинно кажу вам, якщо ви споживати не будете Тіла Сина Людського і пити не будете Крови Його, то не матимете в собі життя (Йо. 6, 53), і трохи далі: 3 цього часу відпало багато з учнів Його, і не ходили вже з Ним. Отож, сказав Ісус дванадцятьом: Чи не хочете й ви відійти? (Йо. 6,66-67). 2 до Коринтян: Бо ми для Бога пахощі серед тих, хто спасається, і серед тих, які гинуть: для одних-бо запах смерти для смерти, а для інших запах життя для життя. І хто здатен на це? (2 Кор. 2, 15-16).

Правило 34

Про те, що кожен у міру своїх сил має бути для инших взірцем добрих справ.

Глава 1

Євангеліє від Матея: Навчіться від Мене, бо Я сумирний і покірний серцем (Мт. 11,29). 2 до Коринтян: Бо знаю про ваше бажання, і ним хвалюся, і за це хвалю вас перед Македонянами, бо Ахайя готова вже з минулого року, і ваша ревність заохотила багатьох (2 Кор. 9, 2). 1 до Солунян: І ви стали послідовниками нашими Господа, у великих утисках прийнявши слово з радістю Духа Святого, так що ви стали взірцем для всіх віруючих у Македонії та в Ахайї (1 Сол. 1, 6-7).

Правило 35

Про те, що той, хто навіть бачить в иншому плід Святого Духа, який у всьому зберігає однакове благочестя, але все-таки не приписує цього дії Святого Духа, а його супротивникові, — тим самим зневажає Святого Духа.

Глава 1

Євангеліє від Матея: Тоді привели до Нього німого сліпця, що був біснуватий, — і уздоровив Він його, так що німий і сліпий став говорити і бачити. І здивувалися всі люди, і казали: Чи не Син це Давидів? А фарисеї, почувши, сказали: Він демонів виганяє не інакше, як Везельвулом, володарем демонів. А Він, знаючи думки їхні, промовив до них: Коли ж Духом Божим виганяю Я демонів, то настало вже для вас Царство Боже (Мт. 12,22-25,28), і далі додає їм: Тому-то кажу вам: Усякий гріх і блюзнірство проститься людям, але зневага на Духа не проститься. І як скаже хто слово супроти Людського Сина, то проститься йому; а як скаже хто супроти Святого Духа, не проститься йому, ані в цім світі, ані в майбутнім (Мт. 12, 31-32).

Правило 36

Про те, що тих, котрі дотримуються Господньої науки, слід приймати з великою дбайливістю і шаною на славу самого Господа, а хто таких не слухається і не приймає, заслуговує на осуд.

Глава 1

Євангеліє від Матея: Той, хто вас приймає, — приймає Мене, а той, хто приймає Мене, — приймає Того, Хто послав Мене (Мт. 10,40). А коли хто вас не прийме і ваших слів не послухається, то, виходячи з дому чи міста того, обтрусіть порох з ніг ваших. Істинно, істинно кажу вам: легше буде землі Содомській і Гоморрській в день суду, ніж місту тому (Мт. 10, 14-15). Євангеліє від Йоана: Той, хто приймає Мого посланця, — приймає Мене; а той, хто приймає Мене, — приймає Того, Хто послав Мене (Йо. 13, 20). До Филип'ян: Але я вважав за необхідне послати до вас брата Епафродита, свого співпрацівника та соратника, вашого апостола і служителя в потребі моїй (Фил. 2, 25), і трохи далі: Тож прийміть його в Господі з усією радістю і майте таких в пошані (Фил. 2, 29).

Правило 37

Про те, що ревність, яку виявляють у міру власних сил, приємна Богові, навіть якщо її показують у незначних справах або якщо її виявляють жінки.

Глава 1

Євангеліє від Матея: І хто напоїть одного з малих цих бодай кухлем води холодної лише за те, що він є учнем, істинно кажу вам, — той не втратить нагороди своєї (Мт. 10, 42). Євангеліє від Луки: І поглянув Він угору і побачив заможних, що кидали дари свої до скарбниці. І побачив убогу вдовицю, що дві лепти туди вкинула. І сказав Він: Поправді кажу вам, що вдовиця ця вбога вкинула більше за всіх. Бо всі клали з надлишку в дар Богові, а вона поклала з убозтва свого все, що мала на прожиття (Лк. 21, 1-4). Євангеліє від Матея: Коли ж Ісус був у Витанії, у домі Симона прокаженого, підійшла до нього жінка, тримаючи алебастрову пляшечку дорогоцінного мира, і злила на Його голову, як сидів Він при столі. Угледівши це, учні обурилися та й сказали: Навіщо таке марнотратство? Можна було б це миро продати дорого, а гроші роздати убогим. Розуміючи це, сказав Ісус до них: Чого завдаєте прикрощів жінці? Вона ж добрий вчинок зробила для Мене (Мт. 26,6-10). Діяння: (до Лідії): А коли охрестилась вона й дім її також, то закликала нас і казала: Якщо ви визнали, що вірна я Господу, то прийдіть до господи моєї й живіть. І змусила нас (Ді. 16,15).

Правило 38

Про те, що християнин для братів і гостину має влаштовувати негучну й невибагливу.

Глава 1

Євангеліє від Йоана: Говорить до Нього Андрій, один з учнів Його, брат Симона Петра: Є тут хлопчина один, що має п'ять ячмінних хлібів та дві рибини, але що то для стількох? А Ісус відказав: Скажіть, нехай люди сідають. Була на тім місці висока трава. І всілося чоловіків числом близько п'яти тисяч. Взяв Ісус хліби, склав подяку і роздав тим, хто сиділи. Так само і з риб, скільки хто хотів (Йо. 6,8-11). Євангеліє від Луки: Одна жінка, Марта їй ім'я, прийняла Його в дім свій. У неї була сестра, що звалась Марія; вона, сівши в ногах у Ісуса, слухала слова Його. А Марта клопоталася багатьма справами. А спинившись, вона сказала: Господи, чи байдуже Тобі, що сестра моя полишила всі справи на мене одну? Скажи ж їй, щоб мені допомогла. Господь же промовив у відповідь їй: Марто, Марто, турбуєшся й журишся ти про багато чого, а потрібно не багато чого, а то й одне. Марія ж обрала кращу частку, яка не відбереться від неї (Лк. 10, 38-42).

Правило 39

Про те, що у вірі треба бути стійким і не виявляти слабкости, відступаючи від добрих справ.

Глава 1

Євангеліє від Матея: А посіяне на кам'янистому грунті, — це той, хто слухає Слово, і з радістю одразу приймає його; але коріння в ньому немає, і дочасний він. Коли ж настають утиски чи переслідування за Слово, то він одразу спокушується (Мт. 13, 20-21). 1 до Коринтян: Отож, брати мої, будьте міцні, непохитні, збагачуйтесь завжди в Господньому ділі (1 Кор. 15, 58). До Галатів: Дивуюся я, що ви так швидко відходите від того, хто покликав вас у благодаті Христовій до іншої євангелії (Гал. 1, 6).

Правило 40

Про те, що не слід прислухатися до тих, хто проголошує иншу науку, навіть якщо вони використовують різні хитрощі, щоб звести й переконати нестійких у вірі.

Глава 1

Євангеліє від Матея: Дивіться, щоб вас хто не звів. Бо багато хто прийдуть в ім'я Моє і будуть казати: Я Христос. І зведуть багатьох (Мт. 24,5). Євангеліє від Луки: Стережіться книжників, що хочуть у довгих одежах ходити і люблять привітання на ринках і перші лавки в синагогах, і перші місця на бенкетах, що хати удовиць поїдають і довго моляться напоказ, — вони приймуть тяжчий присуд (Лк. 20, 46-47). До Галатів: Але якби й ми або ангел з неба зачав благовістити вам не те, що ми вам благовістили, — нехай буде проклятий. Як ми й раніше казали, знову кажу: Якщо хто вам не те благовістить, що ви прийняли, — нехай буде проклятий (Гал. 1, 8-9).

Правило 41

Про те, що слід уникати всього спокусливого, хоча й видається, що воно для нас природне й необхідне.

Глава 1

Євангеліє від Матея: Лихо людині, через яку приходять спокуси. Якщо лишень нога твоя чи рука твоя спокушають тебе, — відітни їх і викинь від себе. Краще тобі увійти в життя кривим чи одноруким, ніж з обома ногами чи обома руками бути вкиненим у вогонь вічний. І якщо твоє око спокушає тебе, вирви його і викинь від себе (Мт. 18, 7-9).

Про те, що слід дбати про слабших у вірі і намагатися зробити їх досконалішими, однак дбати про них належить, не порушуючи заповіді Божої.

Глава 2

Євангеліє від Матея: Він очеретини надламаної не доломить і гнота догораючого не погасить, поки не допровадить присуду до перемоги. І погани будуть надіятися на Ім'я Його (Мт. 12, 20-21). До Римлян: Слабого у вірі приймайте (Рим. 14, 1). До Галатів: Якщо людина й упаде в якийсь прогріх, то ви, духовні, настановлюйте її в дусі лагідности, пильнуючи, щоб самому не потрапити у випробування. Носіть тягарі один одного, і так виконуйте закон Христовий (Гал. 6, 1-2).

Правило 42

Про те, що слід добре усвідомлювати, що Господь прийшов не для того, щоб зруйнувати Закон чи пророків, а для виконання і доповнення їх тим, що досконаліше.

Глава 1

Євангеліє від Матея: Не думайте, що Я прийшов зруйнувати Закон і пророків, — не зруйнувати Я прийшов, але виконати (Мт. 5, 17). До Римлян: Тож чи не скасовуємо ми Закон вірою? Зовсім ні, — ми зміцнюємо Закон (Рим. З, 31).

Правило 43

Про те, що якщо Закон забороняє погані звички, то Євангеліє забороняє навіть таємні душевні пристрасті.

Глава 1

Євангеліє від Матея: Ви чули що сказано було давнім: Не вбивай; а хто вб'є, підлягає він судові. А Я кажу вам, що кожен, хто гнівається на брата свого безпричинно, — підлягає він судові (Мт. 5,21-22). До Римлян: Бо не той юдей, що є ним явно, і не те обрізання, що є явно на тілі, але той, що є юдеєм в тайні, і обрізання духовне — в серці, а не за буквою; і йому похвала не від людей, а від Бога (Рим. 2, 28-29).

Про те, що якщо Закон вимагає часткового, то Євангеліє вимагає докладного виконання кожного доброго вчинку.

Глава 2

Євангеліє від Луки: Розпродай усе, що маєш, і роздай бідним — і матимеш скарбна небі. Вертайся тоді, та й іди вслід за Мною (Лк. 18, 22). До Колосян: Ви в Ньому були обрізані нерукотворним обрізанням, скинувши людське тіло гріховне в Христовім обрізанні (Кол. 2, 11).

Про те, що не можуть стати гідними Царства Божого ті, хто не довів, що євангельська правда для них вища, ніж правда Закону.

Глава 3

Євангеліє від Матея: Якщо праведність ваша не переважить праведність книжників та фарисеїв, то не увійдете в Царство Небесне (Мт. 5, 20). До Филип'ян: Як хто інший має надіятися на тіло, так тим паче я, — обрізаний восьмого дня, з роду Ізраїля, з коліна Веніяминового, єврей із євреїв, фарисей за законом; я запекло переслідував був Церкву, бо за правдою закону був безгрішний. Але те, що для мене було надбанням, те задля Христа я вважав утратою, бо все я сприймаю як втрату задля переваги пізнати Христа Ісуса, мого Господа, що заради Нього я відмовився від усього і вважаю все за мотлох, щоб придбати Христа, щоб знайтися в Нім не з власною праведністю, яка від закону, але з тією праведністю, що з віри Христа і від Бога (Фил. З, 4-9).

Правило 44

Про те, що ярмо Христа приємне, тягар його легкий і приносить спокій тим, хто його взяв на себе; а все те, що суперечить євангельській науці, є важким і обтяжливим.

Глава 1

Євангеліє від Матея: Прийдіть до Мене, усі втомлені та обтяжені, — і Я вас заспокою. Візьміть ярмо Моє на себе і навчіться від Мене, бо Я сумирний і покірний серцем, — і знайдете спокій душам своїм. Бо ярмо Моє приємне, а тягар Мій легкий (Мт. 11, 28-30).

Правило 45

Про те, що неможливо досягти Царства Небесного для тих, котрі у взаємних стосунках не виказують рівної поваги, подібно до взаємин поміж дітьми.

Глава 1

Євангеліє від Матея: Істинно, істинно кажу вам: якщо не навернетеся і не станете, як діти, — не ввійдете в Царство Небесне (Мт. 18,3).

Про те, що той, хто прагне в Царстві Небесному досягти більшої слави, мусить тут обрати покору й останні місця.

Глава 2

Євангеліє від Матея: Отож, хто впокориться, як оце дитя, той стане найбільший у Царстві Небесному (Мт. 18,4). Але хто великим серед вас хоче бути, — нехай буде вам за слугу (Мт. 20,26). Євангеліє від Марка: І хто з вас бажає бути першим, — нехай буде всім за раба (Мр. 10,44). До Филип'ян: Не робіть нічого у чварах чи марнослав'ї, але у покорі вважайте один одного вищим від себе (Фил. 2, 3).

Правило 46

Про те, що порівняно з ретельністю, яку виказують у незначних справах, набагато більшою має бути наша ретельність у значних справах.

Глава 1

Євангеліє від Луки: Хіба ж не відв'язує кожен із вас у суботу свого вола чи осла від ясел і не веде напувати? Чи ж цю дочку Авраамову, яку сатана був зв'язав ось уже вісімнадцять років, не належить звільнити від цих пут навіть суботнього дня? (Лк. 13,15-16), і Він розповів їм притчу про те, що треба завжди молитись і не занепадати духом. У якомусь місті був один суддя, що Бога не боявся і людей не соромився. У тому ж місті жила одна вдова, яка ходила до нього й прохала: Захисти мене від мого супротивника. Але він довгий час не хотів. А згодом сказав до себе: хоч і Бога я не боюся і людей не соромлюся, але через те, що вдовиця оця докучає мені, то захищу її, щоб вона без кінця не ходила і не завдавала мені копоту. І промовив Господь: Послухайте, що говорить суддя цей неправедний. Тож чи Бог не захистить своїх обранців, що прикликають Його вдень і вночі? (Лк. 18, 1-7). 2 до Тимотея: Бо жоден воїн не переймається житейськими турботами, щоб догодити полководцеві. А коли хто хоче змагатися, то вінка не одержує, якщо незаконно змагається (2 Тим. 2, 4-5).

Про те, що ті, котрі нехтують чи занедбують важливіші справи, заслуговують на суворіший осуд, ніж ті, хто в менш важливих справах виявили страх завдяки вірі і ревність внаслідок похвального прагнення.

Глава 2

Євангеліє від Луки: Цариця південна на суд стане разом з мужами роду цього, — і засудить їх, бо вона прийшла з краю землі, щоб послухати Соломонову мудрість. А ось тут Більший, ніж Соломон (Лк. 11,31). Євангеліє від Матея: Мешканці Ніневії стануть на суд з цим родом, — і осудять його, бо вони покаялися через Йонину проповідь. А ось тут Більший, аніж Йона (Мт. 12,41).

Про те, що той, хто виявляє ревність у незначних справах, не може нехтувати значніших і, навпаки, виконуючи важливіші заповіді, водночас має встигати виконувати й менш значне.

Глава 3

Євангеліє від Матея: Горе вам, книжники і фарисеї, лицеміри, що даєте десятину з м'яти, і ганусу, і кмину, але полишили те, що є важчим для виконання в Законі: суд, милосердя та віру. І це потрібно було робити, і того не полишати. Поводирі ви сліпі, що відціджуєте комара, а верблюда ковтаєте (Мт. 23, 23-24).

Правило 47

Про те, що не треба збирати скарбів на землі, а на небі, і про те, як можна збирати скарби на небі.

Глава 1

Євангеліє від Матея: Не збирайте скарбів для себе на землі, де нищать їх міль та іржа, і де злодії підкопуються і викрадають. Збирайте для себе скарби на небі, де ні міль, ні іржа їх не нищать, і де злодії до них не підкопуються та не крадуть (Мт. 6, 19-20). Євангеліє від Луки: Продайте достатки ваші та й подавайте милостиню. Робіть калитки собі не старіючі, — невичерпний скарб на небесах (Лк. 12,33). Розпродай усе, що маєш, і роздай бідним, — і матимеш скарб на небі (Лк. 18,22).1 до Тимотея: Щоб були щедрими, приязними, збагачувались добрими ділами і збирали собі скарб як основу для майбутнього, щоб прийняти справжнє життя (1 Тим. 6, 18).

Правило 48

Про те, що треба бути милосердним і щедрим; а хто не такий — той заслуговує на осуд.

Глава 1

Євангеліє від Матея: Блаженні милосердні, бо вони помилувані будуть (Мт. 5, 7). Євангеліє від Луки: Кожному, хто просить в тебе, подай (Лк. 6, 30). До Римлян: Байдужі не милосердні, вони знають присуд Божий, що ті, хто таке чинять, заслуговують на смерть (Рим. 1, 31-32). 1 до Тимотея: Щоб були щедрими, приязними (1 Тим. 6, 18).

Про те, що той, хто має більше, ніж йому потрібно для задоволення потреб, зобов'язаний усе це використати на доброчинність згідно із заповіддю Господа, Який і дарував нам усе, що маємо.

Глава 2

Євангеліє від Луки: У кого дві сорочки, — нехай віддасть тому, хто не має; і хто має поживу, — нехай чинить так само (Лк. З, 11).

1 до Коринтян: Бо що ти маєш, чого б ти не отримав (1 Кор. 4,7).

2 до Коринтян: Ваш достаток нехай допоможе нестаткові їхньому, щоб і їхній достаток допоміг при вашому нестаткові, і щоби була рівність, як написано: Хто мав багато, той не мав надлишку, а хто мало, — не мав нестатку (2 Кор. 8,14-15).

Про те, що згідно зі словом Господнім треба не збагачуватися, а бути бідним.

Глава 3

Євангеліє від Луки: Блаженні бідні тому, що Царство Боже ваше. Лихо вам, багатії, бо втіху свою ви вже отримуєте (Лк. 6, 20-24). 2 до Коринтян: Бо крайнє їхнє убозтво зарясніло для багатства їхньої щирости (2 Кор. 8, 2). 1 до Тимотея: А ті, що хочуть збагачуватися, потрапляють у випробування і пастки, та в численні нерозумні й шкідливі пожадання, які штовхають людей до загибелі і згуби. Бо корінь усіх лих — то грошолюбство, віддавшись якому, деякі відійшли від віри і піддали себе великим стражданням (1 Тим. 6, 9-10).

Про те, що не слід докладати зусиль, щоб здобути надлишок необхідного для життя, ані надмірностей і розкоші; треба бути чистим від будь-якого користолюбства чи манірности.

Глава 4

Євангеліє від Луки: Дивіться, остерігайтеся всякої жадібности, — бо життя людське не залежить від статків чи маєтків (Лк. 12,15). 1 до Тимотея: Прикрашайте себе не зачісками, не золотом чи перлинами, і не коштовними вбраннями (1 Тим. 2,9). Маючи поживу і прикриття, тим вдовільняймося (1 Тим. 6, 8).

Про те, що не слід турбуватися про задоволення власних потреб і покладати надії на засоби для теперішнього життя, але всі свої справи поручити Богові.

Глава 5

Євангеліє від Матея: Ніхто не може служити двом господарям: бо одного зненавидить, а іншого любитиме, одного буде триматися, а другим знехтує. Не можете ви служити Богові і мамоні. Тому кажу вам: не турбуйтеся про життя своє, — що будете їсти, чи що пити, чи в що зодягнетеся; чи ж не важливішим є життя за їжу, а тіло — за одяг? Погляньте на птахів небесних, що не сіють, не жнуть, не збирають в комори, бо Отець ваш Небесний годує їх. А ви чи не набагато вартніші за них? Хто ж із вас, турбуючись, зможе додати до зросту свого хоча б ліктя одного? І про одяг навіщо ви κлопочетесь? Погляньте на польові лілеї, як зростають вони, не працюють, не прядуть. Кажу ж вам: І сам Соломон у всій славі своїй не вдягався так, як одна з них.

Якщо польову траву, що сьогодні ось є, а завтра у піч буде вкинута, Бог так зодягає, — то чи не набагато краще Він зодягне вас, маловіри. Отож не журіться, кажучи: що ми будемо їсти, чи що пити, чи в що ми зодягнемося? Бо всього цього погани прагнуть. Отець бо ваш Небесний знає ваші потреби. Прагніть же найбільше Царства Божого і праведности Його, — а все це вам додасться. Отож не журіться про завтрашній день, бо завтра само за себе потурбується. Кожен день має досить своїх турбот (Мт. 6,24-34). Євангеліє від Луки: В одного багатія щедро вродила нива. І міркував він про себе, кажучи: Що мені робити, бо не маю куди зібрати плодів своїх. І сказав: Зроблю так: порозвалюю свої склади і збудую просторіші, і позбираю туди весь врожай та добра свої. І скажу я душі своїй: душе, маєш багато добра на багато років складеного, спочивай, їж та пий, веселися (Лк. 12, 16-19) і т. д. 1 до Тимотея: Наказуй багатим віку цього, щоб не надималися високо і щоб не покладалися на непевність багатства, але на Бога, Котрий щедро постачає нам все для прожиття (1 Тим. 6, 17).

Про те, що треба, згідно із Господньою волею, піклуватися і дбати про задоволення потреб братів.

Глава 6

Євангеліє від Матея: Прийдіть, благословенні Мого Отця, успадкуйте Царство, уготоване вам від створення світу. Я був голодний, і ви Мені дали їсти, Я хотів пити, і ви Мене напоїли, Я був мандрівником — і ви Мене прийняли, був нагий — і ви Мене зодягли, був недужим — і ви Мене відвідали, був у в'язниці — і ви Мене відвідали (Мт. 25, 34-36), і трохи далі: Істинно кажу вам: що тільки ви вчинили одному з найменших Моїх братів, — то те й Мені вчинили (Мт. 25, 40). Євангеліє від Йоана: А Ісус, звівши очі й побачивши, яка безліч народу до Нього йде, каже Филипові: де ми купимо хліба, щоб вони поїли? 1 до Коринтян: А щодо пожертвувань на святих, то й ви робіть так, як я постановив для церков Галатійських. Щосуботи нехай кожен з вас відкладає собі та збирає, залежно від того, як йому ведеться, так, щоб не робити оцих пожертов, коли я прийду (1 Кор. 16, 1).

Про те, що кожен, хто може, мусить працювати і ділитися з тим, хто має потребу. А той, хто не хоче працювати, не заслуговує і їсти.

Глава 7

Євангеліє від Матея: Працівник достоїн своєї поживи (Мт. 10, 10). Діяння: Я вам усе показав, що, працюючи так, треба допомагати слабим та пам'ятати слова Господні, бо Він сказав: набагато блаженніше давати, ніж брати (Ді. 20, 35). До Ефесян: Хто крав, нехай більше не краде, а краще нехай працює та чинить своїми руками добро, щоб мав подати нужденному (Еф. 4, 28). 2 до Солунян: Бо коли ми були у вас, то наказували вам це: якщо хто працювати не хоче, — нехай не їсть (2 Сол. З, 10).

Правило 49

Про те, що не треба судитися навіть задля того, що найнеобхідніше для тіла.

Глава 1

Євангеліє від Луки: Тому, хто вдарить тебе по правій щоці, підстав йому і другу, а для того, хто хоче плаща твого забрати, і сорочки не борони. А кожному, хто просить в тебе, — подай, і від того, хто хоче забрати твоє, назад не вимагай (Лк. 6, 29-30). 1 до Коринтян: Чи посміє хтось з вас, маючи яку справу до іншого, судитися в неправедних, а не у святих? (1 Кор. 6, 1), і трохи далі: Ганьба для вас, що судитеся між собою. Чому краще не зносите кривди? Чому краще не терпите збитків? Але ви самі кривду чините та обдираєте, та ще братів (1 Кор. 6, 7-8).

Про те, що не годиться сваритися чи мститись за себе, а, згідно із Господньою заповіддю, з усіма, наскільки це можливо, треба жити в мирі.

Глава 2

Євангеліє від Матея: Ви чули, що сказано: Око за око і зуб за зуб. А Я вам кажу не противитися злу. І коли хто вдарить тебе по правій щоці, — підстав йому й другу (Мт. 5, 38-39). Євангеліє від Марка: Любов майте в собі, і мир майте між собою (Мр. 9, 50). До Римлян: Не відплачуйте нікому злом за зло, думайте про добро для всіх людей. Якщо можливо, і наскільки це від вас. залежить, живіть в мирі з усіма людьми. Не помщайтеся, любі, але дайте місце гніву Божому (Рим. 12, 17-19). 2 до Тимотея: А раб Господній не повинен сваритися, але бути привітним до всіх (2 Тим. 2, 24).

Про те, що не слід мститися кривдникові, навіть щоб заступитися за скривдженого.

Глава 3

Євангеліє від Матея: Тоді приступили вони та руки наклали на Ісуса і схопили Його. А ось один із тих, що були з Ісусом, витягнув руку, вихопив меча свого і рубонув раба первосвященика, та й відтяв йому вухо. Каже ж йому Ісус: Поверни меча свого на своє місце, бо всі, що підняли меча, від меча й загинуть (Мт. 26, 50-52). Євангеліє від Луки: І Він посланців вислав перед Собою. І пішли вони, та й прибули до села самарянського, щоб приготувати Йому ночівлю, а ті не прийняли Його, бо йшов Він до Єрусалиму. Як побачили те учні Його Яків та Іван, то сказали: Господи, — хочеш, ми скажемо, щоб вогонь зійшов з неба та й винищив їх, як вчинив був Ілля? А Він обернувся і заборонив їм. І пішли вони в інше село (Лк. 9, 52-56).

Правило 50

Про те, що й инших треба приводити до миру в Христі.
Глава 1

Євангеліє від Матея: Блаженні миротворці, бо вони синами Божими будуть названі (Мт. 5, 9). Євангеліє від Йоана: Мир зоставляю вам. Мир Мій даю вам (Йо. 14, 27).

Правило 51

Про те, що спершу в собі самому треба виправити будь-який недолік, а потім уже виправляти недоліки иншого.

Глава 1

Євангеліє від Матея: Чому ж ти бачиш скалку в оці брата свого, а колоди у власному оці не помічаєш? Але як ти можеш казати братові своєму: Дай-но вийму скалку з ока твого, коли ось колода в оці твоєму? Лицеміре, вийми перше колоду з ока свого і тоді побачиш скалку в оці брата свого (Мт. 7,3-5). До Римлян: Ось тому не маєш виправдання ти, кожна людино, яка судиш, бо в чому осуджуєш іншого, — себе осуджуєш, бо чиниш те саме й ти, який судиш. А ми знаємо, що справедливий суд Божий на тих, що чинять таке. Чи ти думаєш, людино, судячи тих, які чинять таке, а сам чиниш так само, — що омине тебе суд Божий? (Рим. 2, 1-3).

Правило 52

Про те, що до грішників не треба бути байдужим, а сумувати і плакати над ними.

Глава 1

Євангеліє від Луки: І коли Він наблизився, і побачив місто, то заплакав над нам, кажучи: Ой, як би хоч цього дня ти пізнало, що потрібне для миру твого. Та й тепер від очей твоїх сховане це (Лк. 19, 41-42). 1 до Коринтян: Всюди чутно, що між вами перелюб, і то такий перелюб, який не знаний і між поганами, — що хтось має собі за дружину батькову дружину. І ви запишалися, а не засмутилися радше, щоб був вилучений з-поміж вас той, хто таке вчинив (1 Кор. 5, 1-2). 2 до Коринтян: Щоб знову, коли я прийду до вас, не принизив мене мій Бог, і щоб не оплакувати мені багатьох, що перше згрішили були і не покаялася (2 Кор. 12, 21).

Про те, що не слід мовчати, коли хто грішить.
Глава 2

Євангеліє від Луки: Коли твій брат згрішить, докори йому (Лκ. 17, 3), і т. д. До Ефесян: І не беріть участь у безплідних ділах темряви, а краще викривайте (Еф. 5, 11).

Про те, що спілкуватися з грішниками можна лише для того, щоб скерувати їх до покаяння.

Глава 3

Євангеліє від Матея: Зійшлося багато митників і грішників, і посідали вони з Ісусом і учнями Його. Як побачили те фарисеї, то сказали до учнів Його: Чому то Вчитель ваш з митниками і грішниками? А Ісус, почувши це, сказав до них: Лікаря потребують не здорові, а недужі. Ідіть же і навчіться, що то значить: Милосердя хочу, а не жертви. Бо прийшов Я кликати до покаяння грішників, а не праведних (Μт. 9,10-13). Євангеліє від Луки: Наблизились до Нього всі митники і грішники, щоб послухати Його. Книжники і фарисеї нарікали і казали: Приймає Він грішників і з ними їсть. А Він розповів їй таку притчу, кажучи: Хто з вас, маючи сотню овець і загубивши одну з них, не залишить в пустині тих дев'ятидесяти й дев'яти, та й не піде по загублену, аж поки не знайде її (Лк. 15, 1-4) і т. д. 2 до Солунян: А коли хто не послухає нашого слова через цього листа, зауважте тому, і не спілкуйтесь з ним, щоб він був присоромлений. Та не майте його за неприятеля, та напоумляйте його як брата. 2 до Коринтян: А якщо хто засмутив, не мене засмутив, але почасти, щоб не пригнітити усіх вас. Доволі для такого покарання, що від багатьох, так що краще навпаки, — вибачити і потішити, щоб часом не охопив його надмірний смуток (2 Кор. 2, 5-7).

Про те, що коли випробувано всі засоби для навернення тих, що перебувають у грісі (і все намарно), то слід полишити їх.

Глава 4

Євангеліє від Матея: А коли прогрішиться твій брат проти тебе, іди й йому викажи поміж вами наодинці; як тебе він послухає, — ти придбав свого брата. А коли не послухає він, то візьми з собою ще одного чи двох, щоб справа всіляка ствердилась устами двох чи трьох свідків. А коли не послухає іх, — скажи Церкві; коли ж не послухає й Церкви, — хай буде для тебе як поганин і митник (Мт. 18, 15-17).

Правило 53

Про те, що християнин не може пам'ятати про кривди, а має щиро вибачати тим, хто перед ним завинив.

Глава 1

Євангеліє від Матея: Якщо простите людям їхні провини, то простить і всім ваш Небесний Отець. А якщо не будете прощати людям їхніх провин, то й Отець ваш Небесний не простить вам (Мт. 6, 14-15).

Правило 54

Про те, що не годиться осуджувати один одного за ті діла, котрі дозволені Святим Письмом.

Глава 1

Євангеліє від Матея: Не судіть, щоб вас не судили, бо яким судом судите, таким же судитимуть вас (Мт. 7, 1). Не судіть, і вас не судитимуть; не засуджуйте інших, і вас не будуть засуджувати (Лк. 6, 37). До Римлян: Один же вважає, що можна їсти все, а немічний споживає овочі. Той, хто може їсти, нехай не погорджує тим, хто не може їсти, а той, хто не може їсти, нехай не осуджує того, хто може їсти; бо Бог прийняв його. Хто ти такий, що судиш чужого раба? Він для Господа свого стоїть або падає, бо Бог має силу поставити його. Один розрізняє дні, інший же про кожен день судить однаково. Нехай кожен тримається власного переконання. Хто зважає на день, — для Господа зважає, а хто не зважає на день, для Господа не зважає. Хто їсть — для Господа їсть, бо дякує Богові. А хто не їсть, — для Господа не їсть, і дякує Богові (Рим. 14,2-6), і трохи далі: Отож кожен з нас сам за себе дасть звіт Богові. Тож не осуджуймо один одного (Рим. 14, 12-13). До Колосян: Тож. нехай ніхто з вас не судить за їжу, чи за питво, чи за чергове свято, чи за новомісяччя, чи за суботи, бо це — тінь майбутнього (Кол. 2, 16-17).

Про те, що не треба піддавати сумніву те, що дозволено Святим Письмом.

Глава 2

До Римлян: Блаженний той, хто не осуджує себе за те, в чому випробовується. А хто має сумнів, коли їсть, буде осуджений, бо не з віри це робить. А все, що не з віри, — те гріх (Рим. 14, 22-23). 2 до Колосян: Якщо ви вмерли з Христом, то чому ви, немов ті, що живуть у світі, слухаєтесь наказів: Не доторкайся, не куштуй, не рухай! Бо всі ці речі призначені на знищення, коли використовувати їх за наказами та наукою людською (Кол. 2, 20-22).

Про те, що не треба судити про непевні речі.
Глава 3

1 до Коринтян: Тому не судіть передчасно нічого, аж поки не прийде Господь, що й висвітлить таємниці темряви та виявить задуми сердець, і тоді кожен отримає нагороду від Бога (1 Кор. 4, 5).

Про те, що слід в осудженнях бути неупередженим. Глава 4

Євангеліє від Йоана: Якщо людина приймає обрізання в суботу, щоб закону Мойсеєвого не порушити, то чом ж ви ремствуєте на Мене, що Я цілу людину оздоровив в суботу? Не судіть за зовнішніми проявами, але чиніть суд справедливий (Йо. 7, 23-24).

Про те, що не можна нікого засуджувати, перш ніж в його присутності не буде ретельно досліджено його справу, навіть якщо багато є тих, хто його звинувачує.

Глава 5

Євангеліє від Йоана: Говорить до них Никодим, що приходив до Нього вночі і що був один із них: Хіба судить Закон наш людину, перше ніж не довідається, що вона вчинила? (Йо. 7, 50-51). Діяння: І коли там пробули вони чимало днів, то Фест виклав цареві справу Павлову і промовив: Є один чоловік, в'язень, залишений Феліксом, на якого, як я був у Єрусалимі, первосвященики й старшини юдейські подали скаргу, вимагаючи суду над ним. Я їм відповів, що римляни не мають звичаю видавати на суд людину, допоки звинувачений не матиме перед собою обвинувачів і не буде йому дано можливости боронитися від закидів (Ді. 25, 14-16).

Правило 55

Про те, що слід усвідомлювати й визнавати, що всіляке добро є благодаттю Божою, і навіть терпіння самих страждань за Христа — від Бога.

Глава 1

Євангеліє від Йоана: Не може людина нічого прийняти, якщо не дано їй з неба (Йо. 3,27). 1 до Коринтян: Бо що ти маєш, чого б ти не отримав (1 Кор. 4,7). До Ефесян: Благодаттю ви спасенні через віру. А це не від вас залежить, бо то — дар Божий; не від справ, щоб ніхто не похвалявся (Еф. 2, 8-9). До Филип'ян: А це від Бога, бо дано вам благодать за Христа, — не тільки вірувати в Нього, але й страждати за Нього, ведучи ту саму боротьбу (Фил. 1, 28-30), і т. д.

Про те, що не слід замовчувати благодіянь Божих, а треба дякувати за них.

Глава 2

Євангеліє від Луки: А той чоловік, з якого вийшли демони, був при Ньому. Ісус відпустив його, кажучи: Повертайся до дому свого і розкажи, які великі справи вчинив тобі Бог. І пішов він, і по цілому місту сповістив, які великі справи вчинив для нього Ісус (Лк. 8,38-39), і коли входив до одного села, зустрілися Йому десять прокажених, що трималися віддалік, і подали вони голос, і сказали: Ісусе, Наставнику, змилуйся над нами. Побачивши їх, сказав Він: Підіть і покажіться священикам. І коли вони йшли, то очистилися. І один же з них, як побачив, що видужав, то вернувся і почав гучним голосом славити Бога. І припав він обличчям до ніг Його, дякуючи Йому. А то самарянин був. Ісус же промовив у відповідь: Чи не десять очистилося? А де ж дев'ятеро? Чому не вернулися вони, щоб віддати Богові хвалу, окрім цього чужинця. І промовив Він йому: Підведись і йди, віра твоя спасла тебе(Лк. 17,12-19). 1 до Коринтян: Завдяки благодаті Божій я такий, як є (1 Кор. 15,10). 1 до Тимотея: Бо всяке творіння Боже добре і немає відкидатися, а прийматися з вдячністю (1 Тим. 4, 4).

Правило 56

Про те, що треба перебувати в молитвах і чуваннях.
Глава 1

Євангеліє від Матея: Просіть — і буде дано вам, шукайте — і віднайдете, стукайте — і відчинять вам. Кожен, хто просить, — отримує, і хто шукає, — віднаходить, а хто стукає, — відчинять йому (Мт. 7, 7-8) і т. д. Євангеліє від Луки: І Він розповів їм притчу про те, що потрібно молитися завжди і не занепадати духом. У якомусь місті був один суддя (Лк. 18,1-2) і т. д. Вважайте ж на себе, щоб ваші серця не обтяжувалися ненажерством та п'янством, і життєвими турботами, і щоб день той не прийшов несподівано для вас. Бо прийде він, мов пастка, на всіх, що живуть по всій землі. Тож чувайте і моліться, щоб могли ви уникнути всього того, що має відбутися, та стати перед Сином Людським (Лк. 21,34-36). До Колосян: Перебувайте в молитві і чувайте в ній з вдячністю (Кол. 4,2). 1 до Солунян: Завжди радійте, безперестанку моліться (1 Сол. 5, 16).

Про те, що за щоденну поживу слід передусім подякувати Богові, а потім її споживати.

Глава 2

Євангеліє від Матея: Взяв Він п'ять хлібів і дві рибини, споглянув на небо, поблагословив і поламав ті хліби і дав учням, а учні народові (Мт. 14,19). Діяння: А промовивши це, взяв хліб та подякував Богові перед усіма і, розломивши, став їсти (Ді. 27, 35). 1 до Тимотея: Бо всяке творіння Боже добре і не має відкидатися, а прийматися з вдячністю (1 Тим. 4, 4).

Про те, що той, хто молиться, не має говорити зайвого або просити в Господа марних та недостойних речей.

Глава 3

Євангеліє від Матея: А як молитеся, не говоріть зайвого, як погани. Вони ж бо гадають, що будуть вислухані за своє багатослів'я. Отож не уподібнюйтесь до них, бо знає Отець ваш Небесний, в чому маєте потребу, перше, ніж попросите Його (Мт. 6, 7-8). Євангеліє від Луки: І не шукайте, що будете їсти, чи що будете пити, і не розпорошуйтеся на клопоти. Бо всього цього погани прагнуть, а Отець ваш Небесний знає, чого вам потрібно (Лк. 12, 29-30).

Як треба молитися і в якому душевному стані перебувати під час молитви.

Глава 4

Євангеліє від Матея: Отче наш, що на небесах, нехай святиться ім'я Твоє, нехай прийде Царство Твоє, нехай буде Воля Твоя — і решту (Мт. 6, 9). Шукайте ж найперше Царства Божого і праведности Його (Мт. 6, 33). Євангеліє від Марка: А коли стаєте до молитви, прощайте, коли що маєте проти когось (Мр. 11, 25). 1 до Тимотея: Отож, хочу я, щоб чоловіки молилися на кожному місці, здіймаючи чисті руки без гніву та сумнівів (1 Тим. 2, 8).

Про те, що треба молитися один за одного і за наставників у слові істини.

Глава 5

Євангеліє від Луки: І промовив Господь: Симоне, Симоне, ось сатана жадав вас, щоб пересіяти, мов ту пшеницю. Я ж молився за тебе, щоб не зменшилась віра твоя (Лк. 22, 31-32). До Ефесян: Моліться повсякчас у дусі, і для того чувайте постійною молитвою за всіх святих і за мене, щоб дано було мені слово відкрити уста мої і сміливо сповіщати таємницю Євангелія, для якого я є посланцем у кайданах, щоб сміливо його сповіщати, як належить мені (Еф. 6, 18-20). 2 до Солунян: Зрештою, моліться за нас, щоб слово Господнє ширилося та славилося у всьому, як і у вас (2 Сол. З, 1).

Про те, що слід молитися і за ворогів.

Глава 6

Євангеліє від Матея: Моліться за тих, хто чинить вам прикрощі і переслідує вас, щоб стали ви синаш Отця вашого, що на небі (Мт. 5,44-45).

Про те, що не годиться, щоб чоловік молився чи пророкував з покритою головою, а жінка з відкритою.

Глава 7

1 до Коринтян: Хочу ж я, щоб ви знали, що всякому чоловікові голова — Христос, а жінці голова — чоловік, а голова Христові — Бог. Кожен же чоловік, що молиться чи пророкує з покритою головою, осоромлює свою голову. І кожна жінка, що молиться чи пророкує з непокритою головою, — осоромлює свою голову (1 Кор. 11, 3-5) і т. д.

Правило 57

Про те, що не личить пишатися власними заслугами та принижувати инших.

Глава 1

Євангеліє від Луки: А для деяких, що були переконані, ніби вони праведні, і що погорджували іншими, розповів Він оцю притчу. Два чоловіки увійшли до храму помолитися: один фарисей, а другий митник. Фарисей, ставши, так молився про себе: Боже, дякую тобі, що я не такий як інші люди: здирники, неправедні, перелюбники, або як цей митник. Я пощу двічі на тиждень, даю десятину з усього, що надбаю. А митник, стоячи віддалік, не смів навіть очей звести до неба, але бив себе в груди і казав: Боже, змилуйся наді мною грішним. Кажу вам, що оцей повернувся до дому свого виправданим більше, ніж той. Бо той, хто підноситься, буде понижений, той, хто понижує себе, буде піднесений (Лк. 18, 9-14).

Правило 58

Про те, що не слід вважати, що дару Божого можна набути за гроші чи хитрощами.

Глава 1

Діяння: Як побачив же Симон, що через покладання апостольських рук дається Святого Духа, та приніс їм гроші, і сказав: Дайте й мені таку владу, щоб той, на кого лишень покладу руки, одержав би Духа Святого. Та промовив до нього Петро: Нехай срібло твоє буде тобі на погибель, бо ти замислив набути дар Божий за гроші. В цім ділі немає тобі ні частки, ні наділу, бо серце твоє не щире перед Богом. Отож, покайся за це лихе діло своє і проси Господа, — може, буде прощений задум серця твого. Бо я бачу, що ти пробуваєш у жовчі гіркій та в путах неправди (Ді. 8, 18-23).

Про те, що кожного, по вірі його, Бог наділяє дарами задля спільної користи.

Глава 2

До Римлян: І ми маємо різні дари згідно з благодаттю, даною нам: коли пророцтво, — то в міру віри (Рим. 12, 6). 1 до Коринтян: І кожному дається виявлення Духа на спільну користь. Одному ж бо Духом дається слово мудрости, іншому — слово знання тим же Духом, ще іншому — віра тим же Духом, а іншому — дари уздоровлення тим же Духом, ще іншому — пророкування, а ще іншому — розпізнавання духів, а тому — різні мови, а іншому — тлумачення мов (1 Кор. 12, 8-10).

Про те, що, прийнявши благодать Божу задаремно, слід задаремно й віддавати, а не шукати з неї зиску заради власних насолод.

Глава 3

Євангеліє від Матея: Уздоровляйте недужих, очищайте прокажених, виганяйте демонів: задарма ви дістали, задарма й віддавайте. Не беріть ані золота, ані срібла, ані мідяків до своїх поясів (Мт. 10, 8-9). Діяння: Промовив Петро: Срібла й золота в мене немає, але що я маю, даю тобі. В їм'я Ісуса Христа Назарянина встань та й ходи. І, узявши його за правицю, підвів його (Ді. 3,6). 1 до Солунян: Але як Бог визнав нас гідними, щоб доручити нам Євангелію, то ми говоримо так, щоб догодити не людям, а Богові, Який випробовує наші серця. Як ви знаєте, ми ніколи не вживали облесних слів, ані не мали й гадки користолюбства, — Бог тому свідок, ані не шукали слави у людей, ні у вас, ні в інших. Хоч могли ми бути вам в тягар, як Христові апостоли, але ми були тихими серед вас, мов та годувальниця серед своїх дітей. Так будучи настільки лагідними з вами, хотіли передати вам не лише Божу Євангелію, але й душі свої, бо стали ви любими нам (1 Сол. 2,5-8).

Про те, що, прийнявши із вдячністю і старанно використавши на славу Божу перший дар, людина отримує й инші дари. А хто так не чинить, той позбавляється попереднього дару, не удостоюється дару, приготовленого для нього, і зазнає покарання.

Глава 4

Євангеліє від Матея: І учні Його приступили й сказали до Нього: Чому притчами Ти промовляєш до них? А Він відповів і промовив: Бо вам дано пізнати таємниці Царства Небесного, — їм же не дано. Бо хто має, то дасться йому і додасться, хто ж не має, — забереться від нього й те, що він має. Я тому говорю до них притчами, що вони дивляться, але не бачать, і, слухаючи, не чують, і не розуміють. І над ними збувається пророцтво Ісаї (Мт. 13,10-14). Так само ж один чоловік, вирушаючи з дому, покликав своїх рабів і доручив їм майно своє. Одному він дав п'ять талантів, другому два, а ще одному один, і відійшов. А той, що взяв п'ять талантів, взяв їх та негайно пустив в обіг, — і набув він п'ять інших талантів. Так само вчинив і той, що взяв два, — ще два інших набув (Мт. 25, 14-17), і трохи далі: Бо кожному, хто має, — дасться, хто ж не має, — відніметься від нього й те, що він має. А раба непотрібного вкиньте до кромішньої темряви, — буде там плач і скрегіт зубів (Мт. 25, 29-30).

Правило 59

Про те, що християнин не має прагнути слави від людей ані надмірних почестей, а мусить стримувати тих, що його надмірно прославляють чи мають занадто високу думку про нього.

Глава 1

Євангеліє від Матея: І підійшов ось один і сказав до Нього: Учителю добрий, що маю зробити я доброго, щоб мати життя вічне? Він же йому відказав: чого звеш Мене добрим? Ніхто не е добрим, окрім одного Бога (Мт. 19, 16-17). Євангеліє від Йоана: Від людей не приймаю Я слави (Йо. 5,41) і трохи далі: Як ви можете вірити, коли славу один від одного приймаєте, а слави тієї, що від Бога Єдиного, ви не прагнете? (Йо. 5,44). Євангеліє від Луки: Лихо вам, фарисеям, що любите перші лавки в синагогах та привіти на ринках (Лк. 11,43). 1 до Солунян: Але як Бог визнав нас гідними, щоб доручити нам Євангелію, то ми говоримо так, щоб догодити не людям, а Богові, Який випробовує наші серця. Як ви знаєте, ми ніколи не вживали облесних слів, ані не мали й гадки користолюбства, — Бог тому свідок, ані не шукали слави у людей, ні у вас, ні в інших (і Сол. 2,5-6). Діяння: А як входив Петро, Корнилій зустрінув його і до ніг йому впав і вклонився. Та Петро підвів його і промовив: Устань, бо й я сам людина (Ді. 10,25-26). Діяння: У призначений день Ірод зодягнувся в царські шати, на підвищенні сів, і до народу говорив. А натовп кричав: Голос Божий, а не людський. І ангел Господній уразив зненацька його, бо він не віддав слави Богові. І став він поживою черв'якам (Ді. 12, 21-23).

Правило 60

Про те, що оскільки дари Святого Духа різні і один не може мати всіх дарів, і всі не можуть володіти одним і тим самим даром, то треба, щоб кожен мудро і з вдячністю використовував даний йому дар і щоб усі перебували у взаємній згоді в любові Христовій, як члени тіла. Тому той, хто порівняно з иншим має менше дарів, не має впадати в розпач, а той, хто має більше дарів, — не може зневажати не наділеного ними. Бо ті, що відмежовуються один від одного і розділяються, заслуговують на погибель.

Глава 1

Євангеліє від Матея: Кожне царство, яке поділиться в собі самім, запустіє, і кожен дім, що поділиться в самому собі, не встоїть (Мт. 12, 25). До Галатів: Коли ж ви кусаєте і їсте один одного, то глядіть, щоб не знищили ви один одного (Гал. 5, 15). Євангеліє від Йоана: Та не лише за них я благаю, але заради тих, що через їхнє слово вірують в Мене, щоб були вони всі одне ціле, як Ти, Отче, в Мені, а Я — в Тобі, щоб одно були в нас і вони (Йо.17,20-21). Діяння: Велике число тих, котрі увірували, мали одне серце і одну душу, і жоден з них не вважав нічого з майна своїм власним, але все у них було спільним (Ді. 4, 32). До Римлян: Через дану мені благодать кажу кожному з вас: Не надто мудруйте, більше, ніж належить міркувати, але думайте помірковано, в міру віри, як кожному Бог наділив. Бо як в однім тілі маємо багато членів, а всі члени виконують не однакову дію, так багато нас є одним тілом в Христі, а окремо ми один одному члени. І ми маємо різні дари згідно з благодаттю, даною нам (Рим. 12, 3-6) і т. д. 1 до Коринтян: Тож благаю вас, брати, в ім'я Ісуса Христа, щоб говорили ви те саме, і щоб не було поміж вами поділу, але щоб були ви об'єднані одним розумінням і однією думкою (1 Кор. 1, 10). Бо як тіло одне, хоч і має членів багато, усі ж члени тіла, хоч їх і багато, то — тіло одне; так і Христос. Бо ми всі одним Духом охрещені в тіло одне, — чи то юдеї, чи греки, чи раби, чи вільні один для одного є членами (1 Кор. 12,12-13) і т. д. До Филип'ян: Щоб думали ви одне й те ж, щоб мали ту саму любов, не робіть нічого у чварах чи марнославстві, але у покорі вважайте один одного вищими від себе. Нехай кожен дбає не про своє, а й за тим, що в інших (Фил. 2, 2-4).

Правило 61

Про те, що не можна погорджувати соратниками Господньої благодаті через їх простоту, бо до них Бог найбільш ласкавий.

Глава 1

Євангеліє від Матея: Прославляю Тебе, Отче, Господи неба і землі, що втаїв це від мудрих і розумних, а відкрив немовлятам. Так, Отче, бо в цьому було Твоє вподобання (Мт. 11,25-26), і прийшов Він до своєї батьківщини, навчав їх в їхній синагозі, так стали вони дивуватися і казати: Звідки у нього ця мудрість і ці сили чудесні? Чи ж Він не син теслі? Чи ж мати Його не Марією зветься, а брати Його — Яків, Йосип, Симон і Юда? І чи сестри Його не всі з нами? Звідки ж у Нього все це? І спокушалися Вони через Нього. А Ісус сказав до них: Немає пророка без пошани, — хіба тільки у вітчизні своїй та в домі своїм (Мт. 13, 54-58). 1 до Коринтян: Зважайте, брати, на ваше покликання, що небагато мудрих за тілом, небагато сильних, небагато шляхетних. Але Бог вибрав глупоту світу, щоб присоромити мудрих, і немічне світу Бог вибрав, щоб присоромити сильне, і нешляхетне світу, і погорджене, і незначне вибрав Бог, щоб спростувати значне, так щоб не похвалялося перед Богом жодне тіло (1 Кор. 1, 26-29).

Правило 62

Про те, що ті, хто увірував в Бога й охрестився, одразу мають бути готові терпіти випробування навіть від своїх домашніх аж до смерти. Бо хто не готовий до цього, то в несподіваних небезпеках легко впадає в сумніви.

Глава 1

Євангеліє від Матея: І охрестившись, Ісус одразу вийшов з води. І ось відкрилися небеса, й побачив Духа Божого, що спускається, як голуб, і сходить на Нього. І ось з неба залунав голос: Це Син Мій улюблений, Якого Я вподобав (Мт. З, 16-17). Потім Ісус був відведений Духом в пустиню, щоб диявол Його випробовував (Мт. 4, 1). Оце посилаю я вас, як овець між вовків. Будьте ж мудрі, мов змії, і невинні, мов голуби. Стережіться людей, бо вони видаватимуть вас на суди і бичуватимуть по синагогах. І до правителів і царів поведуть вас через Мене, на свідчення їм і поганам (Мт. 10, 16-18), і трохи далі: І видасть на смерть брат брата, а батько дитину. І діти повстануть проти батьків, і повбивають їх. І за Ім'я Моє усі будуть вас ненавидіти. А хто витерпить до кінця, той буде спасенний (Мт. 10, 21-22), і хто не візьме свого хреста і не піде за мною слідом, той Мене не достойний. (Мт. 10,38). Євангеліє від Йоана: Сказав Я вам оце, щоб ви не спокусилися. Вас виженуть із синагог, прийде година, коли кожен, хто смерть вам заподіє, вважатиме, що виконує службу Божу. І це вам чинитимуть, бо не пізнали Отця, ані Мене (Йо. 16, 1 -3). Євангеліє від Луки: Бо вони на кам'янистому грунті, — ті, коли чують, то слово приймають з радістю, та кореня не мають вони, бо дочасно вірують, а в часи випробувань відпадають (Лк. 8, 13).

2 до Коринтян: Не хочу, брати, щоб ви не знали про утиски, яких ми зазнали в Азії, бо були ми понад міру і понад силу були ми обтяжені і в такому безвихідному становищі, що не сподівались навіть зберегти життя. Але ми самі внутрішньо прийняли присуд на смерть, щоб не покладатися нам на самих себе, а на Бога, що воскрешає мертвих. (2 Кор. 1, 8-9). 2 до Тимотея: Та й усі, хто хоче жити побожно у Христі Icyсі, переслідувані будить (2 Тим. З, 12).

Про те, що ніхто не має сам себе піддавати випробуванням раніше часу, допущеного Богом, а, навпаки, слід молитися, щоб не зазнати випробування.

Глава 2

Євангеліє від Матея: Отож, так моліться: Отче наш, що на небесах, нехай святиться ім'я Твоє, нехай прийде Царство Твоє (Мт. б, 9), і трохи далі: І не введи нас у спокусу, але визволи від лукавого (Мт. 6, 13). Євангеліє від Йоана: Після цього ходив Ісус по Галілеї, бо не хотів ходити по Юдеї, тому що шукали юдеї нагоди, щоб убити Його. А надходило юдейське свято — Кучки. Отож сказали до нього брати Його: піди звідси, і вирушай до Юдеї, щоб і учні твої побачили діла, Які Ти чиниш, бо ніхто не робить нічого в тайні, але прагне заявити про себе. І коли Ти таке чиниш, то вияви себе світові. Бо навіть брати Його не вірили в Нього. А Ісус промовляє до них: Не настав ще Мій час, але завжди готовий час ваш, вас світ ненавидіти не може, а Мене він ненавидить, бо Я свідчу про нього, що діла його лихі. Ідіть ви на це свято, а Я ще не піду на це свято, бо не виповнився ще мій час. Це сказавши до них, Сам залишився у Галилеї. Коли ж вийшли на свято брати Його, тоді й Сам Він вирушив на свято, — не відкрито, але ніби потай (Йо. 7, 1-10). Євангеліє від Луки: Вставайте та моліться, щоб не потрапити у спокусу (Лк. 22, 46).

Про те, що в певний час належить ухилятися від зловмисників. А той, кому належить зазнати випробувань, мусить молитися і просити, щоб мати силу знайти вихід і щоб сповнилася воля Божа.

Глава 3

Євангеліє від Матея: А коли будуть вас переслідувати в одному місті, утікайте до іншого (Мт. 10,23). Фарисеї ж пішли і зібрали раду проти Нього, щоб Його погубити. А Ісус, пізнавши це, пішов звідти (Мт. 12,14-15). Євангеліє від Луки: А Він, впавши на коліна, молився: Отче, якщо хочеш, пронеси мимо Мене чашу цю. Та проте не Моя, а Твоя воля нехай здійсниться (Лк. 22, 41-42). 1 до Коринтян: Потрапили ви у випробування зовсім не інше, як людське, але вірний Бог, Який не допустить, щоб ви потрапили у випробування понад ваші сили, але у випробуваннях покаже й вихід, щоб ви могли їх знести (1 Кор. 10,13).

Про те, що християнин у кожному випробуванні, яке випадає на його долю, мусить пам'ятати, що на цей випадок сказано у богонатхненному Писанні, і таким чином зберегти себе неушкодженим і зробити марними спроби супротивників.

Глава 4

Євангеліє від Матея: Потім Ісус був відведений Духом в пустиню, щоб диявол Його випробовував. І постив Він протягом сорока днів і сорока ночей. І ось приступив до Нього спокусник і сказав: Коли Ти Син Божий, скажи, щоб каміння це стало хлібами. А Він промовив у відповідь: Написано: Не хлібом одним житиме людина, але кожним словом, що походить з уст Божих (Мт. 4, 1-4) і т. д.

Правило 63

Про те, що християнин не має лякатися випробувань чи мати сумніви щодо Божої опіки над ним, — навпаки, має бути сміливим, бо з ним Господь, Який влаштовує всі його справи і зміцнює в усьому, а з Ним і Дух Святий, Який навчає і того, як відповідати супротивникам.

Глава 1

Євангеліє від Матея: І не бійтеся тих, що гублять тіло, а душі згубити не можуть, а дужче бійтеся того, хто може душу й тіло згубити в геєні. Чи не два горобці продаються за гріш? І ні один з них не впаде на землю без волі Отця вашого. А вам навіть волосся на голові пораховано. Отож, не бійтеся, бо вартніші ви багатьох горобців (Мт. 10,26-31). Євангеліє від Луки: А коли водитимуть вас до синагог, і до правителів, і до володарів, не турбуйтеся, як чи що ви маєте відповідати, чи що говорити. Дух бо Святий вас навчить тієї години, що належить говорити (Лк. 12,11-12). Євангеліє від Марка: І знялася буря величезна, і хвилі заливали човен, так що він аж переповнився. А Він був на кормі та й спав на подушці. Розбудили Його учні і кажуть до Нього: Учителю, чи Тобі байдуже, що ми гинемо? І прокинувся Він, і наказав вітрові, і до моря сказав: Стихни, ущухни. І затих вітер, і настала глибока тиша. І сказав Він до них: Чому ви такі полохливі? Чому віри не маєте? (Мр. 4,37-40). Діяння: А первосвященик, уставши, та й усі, хто був із ним, і хто належав до саддукейської єресі, переповнилися заздрощами, і наклали руки вони на апостолів, і вкинули їх до громадської в'язниці. Але ангел Господній вночі відчинив двері в'язниці, вивів їх і проказав: Рушайте, станьте і говоріть до народу у храмі всі слова цього життя. Вислухавши це, ввійшли вони вранці в храм та й стали навчати (Ді. 5, 17-21). 2 до Коринтян: Не хочу, брати, щоб ви не знали про утиски, яких ми зазнали в Азії (2 Кор. 1, 8), і трохи далі: Який від смерти такої нас визволив і визволяє і на Якого ми надіємося, що й ще визволятиме (2 Кор. 1, 10).

Правило 64

Про те, що треба завжди з усього радіти, навіть коли терпітимеш страждання аж до смерти за ім'я Господа і Його заповіді.

Глава 1

Євангеліє від Матея: Блаженні переслідувані за праведність, бо їхнім є Царство Небесне. Блаженні ви, як ганьбити і гнати вас будуть, і будуть облудно намовляти на вас усяке лихе слово із-за Мене. Радійте і веселіться — нагорода бо ваша велика на небесах (Мт. 5, 10-12). Євангеліє від Луки: Блаженні ви, коли люди зненавидять вас, і коли проженуть вас, і ганьбитимуть, і знеславлять, як лихе, ім'я ваше за Сина Людського. Радійте того дня й веселіться, бо велика ваша нагорода на небесах (Лк. 6, 22-23). Діяння: І зібравши апостолів, побили їх і наказали не говорити про Ісусове їм'я, та й відпустили їх. А вони поверталися із суду, радіючи, що удостоїлися прийняти зневагу за ім'я Господа. І щоденно в храмі і по домах безупинно навчали і звіщали Євангелію Ісуса Христа (Ді. 5, 40-42). До Колосян: Якої я, Павло, є служителем. Тепер я радію в стражданнях своїх за вас, і доповнюю нестачу скорбот Христових в тілі своїм за тіло Його, що є Церквою (Кол. 1, 23-24).

Правило 65

Про те, що слід належним чином молитися і в годину смерти. 
Глава 1

Євангеліє від Матея: І близько дев'ятої години скрикнув Ісус гучним голосом: Елі, Елі, лама сабахтані, тобто: Боже мій, Боже мій, навіщо Ти Мене покинув (Мт. 27,48). Євангеліє від Луки: І скрикнув Ісус голосом гучним і промовив: Отче, в руки твої віддаю свого духа. І, це сказавши, віддав духа (Лк. 23,46). Діяння: І побивали камінням Степана, що прикликав і казав: Господи, не вважай їм це за гріх. І, промовивши це, спочив (Ді. 7, 59).

Правило 66

Про те, що не можна полишати без допомоги тих, хто бореться за благочестя.

Глава 1

Євангеліє від Йоана: Ісус відповів їм: Тепер віруєте? Ось надходить година, і вже настала, щоб ви розпорошилися кожен до власного свого, а Мене покинули Самого (Йо. 16,31 -32). 2 до Тимотея: Ти знаєш про те, що відвернулись від мене усі, що в Азії, а між ними Фігел і Гермогел. Нехай Господь подасть милосердя Онисифоровому дому, бо він часто мене підтримував, і кайданів моїх не соромився, а коли він прибув до Риму, то шукав мене вперто і знайшов. Нехай Господь дасть йому знайти милість від Господа в той день. І скільки він послужив був в Ефесі, ти краще знаєш (2 Тим. 1, 15-18). 2 до Тимотея: При першій моїй обороні нікого не було зі мною, але всі мене полишили. Нехай їм це не буде зараховане (2 Тим. 4, 16).

Про те, що слід молитися за тих, що перебувають у випробуваннях.

Глава 2

Євангеліє від Луки: Симоне, Симоне, ось сатана домагався, щоб пересіяти вас, мов ту пшеницю. Я ж молився за тебе, щоб не зменшилась віра твоя (Лк. 22, 31-32). Діяння: Отож Петра у в'язниці стерегли, а церква ревно молилася Богові за нього (Ді. 12, 5).

Правило 67

Про те, що ті, котрі твердо переконані у воскресінні мертвих, не мають сумувати за померлими.

Глава 1

Євангеліє від Луки: А за Ним йшов великий натовп чоловіків і жінок, які плакали та голосили за Ним. Обернувся Ісус та промовив до них: Дочки Єрусалимські, не ридайте за Мною (Лк. 23, 27-28). 1 до Солунян: Не хочу я, брати, щоб ви не знали про померлих, щоб ви не сумували, як інші, які не мають надії. Бо якщо ми віруємо, що Ісус помер та воскрес, так і померлих через Ісуса приведе Бог з Ним (1 Сол. 4, 13).

Правило 68

Про те, що не слід очікувати, що й після воскресіння залишиться властиве для віку цього, але треба зрозуміти, що в майбутньому віці настане життя ангельське і вільне від усіх турбот.

Глава 1

Євангеліє від Луки: Ісус же промовив їм у відповідь: Одружуються і виходять заміж сини цього віку. А ті, що будуть достойні того віку і воскресіння з мертвих, не будуть ні женитися, ні виходити заміж. Бо вмерти вже не можуть, і рівні вони ангелам, і вони сини Божі, синами воскресіння будучи (Лк. 20,34-36). 1 до Коринтян: Але дехто скаже: Як мертві воскреснуть і в якому тілі прийдуть? Нерозумний, те, що ти сієш, не оживе, якщо спершу не помре. І коли ти сієш, то сієш не майбутнє тіло, але голе зерно, яке трапиться, пшениці чи якесь інше, а Бог йому тіло дає, яке захоче (1 Кор. 15,35-38), і трохи далі: Так само і воскресіння мертвих: сіється в тлінні — встає в нетлінні, сіється в неславі — встає в славі, сіється в немочі — встає в силі, сіється тіло природне — встає тіло духовне (1 Кор. 15, 42-44).

Про те, що не треба сподіватися, що прихід Господа буде тілесний і в якомусь місці, а слід очікувати Його появи у славі Отця одразу на цілій землі.

Глава 2

Євангеліє від Матея: Тоді, якщо скаже хтось до вас: Ось Христос тут, чи там, — не вірте. Бо постануть христи неправдиві, і неправдиві пророки, і будуть творити великі знамення і чудеса, так що звели б, якщо можна, і вибраних (Мт. 24, 23-24). Євангеліє від Марка: Ви ж пильнуйте, бо Я сказав вам усе наперед. Але в ті дні, по скорботі отій, сонце затьмариться, і місяць не дасть свого світла, і зорі спадатимуть з неба, і сили небесні захитаються. І побачать тоді Сина Людського, що йтиме на хмарах у силі і славі великій (Мр. 13, 23-26). 1 до Солунян: Бо це вам кажемо словом Господнім, що ми, хто живе, хто полишений до приходу Господнього, — не випередимо ми покійних. Сам бо Господь із наказом, при голосі архангела, і при звуках сурми Божої зійде з неба, і першими воскреснуть померлі у Христі (1 Сол. 4, 15-16).

Правило 69

До того, що категорично заборонено, приєднується також і погроза.

Глава 1

Євангеліє від Матея: 3 серця виходять лихі помисли, убивства, перелюби, розпуста, злодійство, неправдиві свідчення, блюзнірства. Ось те, що опоганює людину (Мт. 15, 19-20); ідіть від Мене, прокляті, у вогонь вічний, уготований дияволу і його ангелам. Я був голодний, — каже, — і ви не нагодували Мене; Я був спраглий, і не напоїли Мене; Я був чужинцем, і не прийняли Мене; Я був роздягнутий, і не одягнули Мене; Я був недужий і у в'язниці, і не відвідали Мене (Мт. 25, 41-43). Євангеліє від Луки: Лихо вам, багатії, бо втіху свою ви вже отримуєте. Лихо вам, що тепер ситі, бо зазнаєте голоду. Лихо вам, що смієтеся нині, бо заридаєте і заплачете. Лихо вам, коли всі люди про вас говоритимуть добре (Лк. 6,24-26). Зважайте ж на себе, щоб ваші серця не обтяжувалися ненажерством та п'янством, і життєвими турботами, і щоб день той не прийшов несподівано для вас (Лк. 21,34). До Римлян: А що вони не вважали за потрібне пізнати Бога, видав їх Бог на збочення розуму, щоб чинили непристойне. Вони сповнені всякої неправди, лукавства, зажерливості, злоби (Рим. 1,28-29) і т. д. Бо: не чини перелюбу, не вбивай, не кради, не пожадай, і як усяка інша заповідь (Рим. 13,9) і т. д. 1 до Коринтян: Не обманюйте себе: ні розпусники, ні ідолопоклонники, ні перелюбники, ні блудодійники, ні мужоложці, ні користолюбці, ні п'яниці, ні злоріки, ні захланні — Царства Божого не вспадкують (1 Кор. 6, 9-10). 2 до Коринтян: Нехай не буде між вами суперечок, заздрощів, гніву, обману, обмов, нашіптувань, пихи, безладдя (2 Кор. 12, 20). До Галатів: Вчинки тіла явні, це: перелюб, нечистота, розпуста, ідолослужіння, чари, чвари, сварки, заздрість, гнів, суперечки, незгоди, єресі, завидки, вбивство, п'янство, гулянки і подібне до цього. Про них я вас попереджаю, як і попереджав був, що ті, хто чинять таке, не вспадкують Царства Божого (Гал. 5,19-21). Не будьмо марнославними, не змагаймося один з одним, не заздрім один одному (Гал. 5,26). До Ефесян: Усіляке роздратування, і гнів, і лють нехай буде забрано від вас разом з усяким злом (Еф. 4,31). А розпуста і всяка нечистота, зажерливість, — нехай навіть не згадуються поміж вами, як і належить святим; і непристойність, чи марнослів'я, чи жарти, що не прийнятні для вас (Еф. 5,3-4). До Колосян: Отож, умертвіть ваші земні члени: розпусту, нечистоту, пристрасті, лихі пожадання, зажерливість, що вона є ідолослужінням, — бо через це гнів Божий приходить на непокірних. Тепер же відкиньте і ви все оте: гнів, лють, злобу, блюзнірство, безсоромні слова з ваших уст, не обманюйте один одного (Кол. З, 5-8). 1 до Тимотея: Для беззаконних та для неслухняних, нечестивих і грішників, безбожних і нечистих, тих, хто зневажають батька і матір, для душогубців, розпусників, мужоложців, розбійників, обманщиків, кривоприсяжників і для всього іншого, що тільки суперечить здоровій науці за славою Євангелії блаженного Бога, яка мені ввірена (1 Тим. 1, 9-11). В останні часи деякі відступляться від віри, — ті, хто приймуть духів обману і вчень демонів, хто лицемірно говорить неправду, і спалив сумління своє, хто забороняє одружуватися, наказує стримуватися від їжі, яку Бог створив для прийняття з вдячністю віруючими і тими, хто пізнав істину (1 Тим. 4, 1-3). А коли хто навчає інакше, і не приступає до здорових слів Господа нашого Ісуса Христа та до благочестивої науки, — той загордів, нічого не знає, але захворів на суперечки і сварки, що від них постають заздрощі, чвари, блюзнірства, лукаві підозри, постійні сварки поміж несвідомими людьми і позбавленими правди, котрі вважають, що благочестя — то зиск. Сторонись таких (1 Тим. 6, 3-5). 2 до Тимотея: В останні дні настануть тяжкі часи. Будуть бо люди тоді самозакохані, грошолюбні, зарозумілі, гордовиті, пихаті, блюзніри, батькам неслухняні, невдячні, непобожні, байдужі, непримиренні, осудливі, нестримні, жорстокі, ненависники добра, зрадники, нахабні, пихаті, що більше люблять розкоші, ніж Бога, — вони на вигляд благочестиві, але сили Його зреклися. Сторонися таких (2 Тим. З, 1-5). До Тита: Бо колись і ми були нерозумні, неслухняні, обмануті, служили різним пожаданням і насолодам, жили в злобі і заздрощах, бридкими були, ненавиділи один одного (Тит. 3,3).

До того, що явно схвалене, долучається й обітниця благословення. 
Глава 2

Євангеліє від Матея: Блаженні убогі духом, бо їхнім є Царство Небесне. Блаженні засмучені, бо вони потішені будуть. Блаженні лагідні, бо вони успадкують землю. Блаженні зголоднілі і спраглі за праведністю. Блаженні милостиві, бо вони помилувані будуть. Блаженні чисті серцем, бо вони Бога побачать. Блаженні миротворці, бо вони синами Божими будуть названі. Блаженні переслідувані за правду, бо їхнім є Царство Небесне. Блаженні ви, як ганьбити і гнати вас будуть, і будуть облудно намовляти на вас усяке лихе слово із-за Мене. Радійте і веселіться, — нагорода бо ваша велика на небесах (Мт. 5, 3-12). Прийдіть, благословенні Мого Отця, успадкуйте Царство, уготоване вам від створення світу. Я був голодний, і ви Мені дали їсти, Я хотів пити, і ви Мене напоїли, Я був мандрівником, — і ви Мене прийняли, був нагий, — і ви Мене зодягли, був недужим, — і ви Мене відвідали, був у в'язниці, — і ви Мене відвідали (Мт. 25, 34-36). До Римлян: А коли дар служіння, — будь на служінні, коли вчителювання, — учителюй, коли утішання, — втішай. Коли хто подає, то нехай подає у простоті, хто головує, то нехай з пильністю, хто милосердний, то нехай з лагідністю. Любов нехай буде нелицемірною, ненавидьте зло, приставайте до добра. Любіть один одного братньою любов'ю, керуйтеся повагою один до одного. У старанні не лінуйтеся, палайте духом, служіть Господові. Тіштесь надією, терпіть утиски, перебувайте постійно в молитві. Долучайтеся до потреб святости. Будьте гостинними. Благословляйте тих, хто переслідує вас; благословляйте, а не проклинайте. Радійте разом з тими, хто радіє, і плачте разом з тими, хто плаче. Думайте поміж собою однаково, не гордіться, але наслідуйте покірних. Не вважайте себе за мудрих, не відплачуйте нікому злом за зло, думайте про добро для всіх людей. Якщо можливо, і наскільки це від вас залежить, живіть в мирі з усіма людьми. Не помщайтеся, любі, але дайте місце гніву Божому, бо написано: Мені належить помста, Я відплачу, — каже Господь. Отож якщо ворог твій голодний, — накорми його, якщо спраглий, — напій його. Не перемагай злом, а перемагай зло добром (Рим. 12, 7-21). 2 до Коринтян: Ні в чому не робимо ніякого спотикання, щоб не заплямувати нашого служіння, але виявляти в усьому себе слугами Божими, в утисках, в ударах долі, у скруті, в ранах, у в'язницях, в розрусі, у трудах, у недосипанні, у постах, у чистоті, у роздумах, у довготерпінні, у доброті, у Святому Дусі, у любові нелицемірній, у слові істини, у силі Божій, зі зброєю праведности у правиці й лівиці, через славу й безчестя, через ганьбу й хвалу, як обманщики, але ми правдиві, як незнані і не пізнані, як умираючі, та ось ми живі, як карані, але ми не вбиті, як сумуючі, але завжди веселі, як убогі, але багатьох ми збагачуємо, як ті, що нічого не мають, але всім володіють (2 Кор. 6,2-10). Зрештою, брати, радійте, вдосконалюйтеся, тіштеся, будьте одностайні, живіть в мирі (2 Кор. 13,11). До Галатів: А плід Духа: любов, радість, мир, довготерпіння, доброта, доброчинство, віра, лагідність, стриманість, чистота (Гал. 5, 22). До Ефесян: Благаю вас я, в'язень у Господі, щоб ви поводилися гідно покликання, що до нього вас покликано, з усілякою покорою та лагідністю, з довготерпінням, з Любов'ю терплячи один одного, пильнуючи зберігати єдність духа в союзі миру. Одне тіло, один дух, як і були ви покликані в єдиній надії вашого покликання (Еф. 4, 1-4). Будьте один до одного добрими, милосердними, прощаючи один одному, як і Бог через Христа простив вам (Еф. 4, 32). Отож, наслідуйте Бога як улюблені діти, і поводьтеся в любові, як і Христос полюбив вас, і видав за нас Самого Себе як приношення і жертву Богові (Еф. 5,1-2). До Филип'ян: Отож коли є в Христі яка втіха, коли є яке заохочення до любови, коли є яка спільнота духа, коли є яке серце та милосердя, то доповніть радість мою, щоб всі ви думали одне й те саме, щоб мали ту саму любов, одну душу й один розум, не робіть нічого підступом чи заради марнославства (Фил. 1, 1-3). Наостанку, брати, що тільки є правдивого, що тільки гідного, що тільки праведного, що тільки чистого, що тільки гідного хвали, коли є яка чеснота, коли є яка хвала, — думайте про це. Чого й від мене ви навчилися і прийняли і почули і побачили в мені, — робіть це (Фил. 4,8-9). До Колосян: Отож, якщо воскресли ви через Христа, то прагніть того, що вгорі, де сидить Христос по Божій правиці. Думайте про те, що вгорі, а не про те, що на землі, бо ви вмерли, а життя ваше сховане в Бозі з Христом (Кол. З, 1-3). Отож, зодягніться як Божі обранці, святі і улюблені, у щире милосердя, доброту, смирення, лагідність, довготерпіння (Кол. З, 12). 1 до Солунян: Напоумляйте нерозважливих, потішайте малодушних, підтримуйте слабких, з усіма будьте довготерпеливі. Глядіть, щоб ніхто нікому не віддавав злом за зло, але завжди дбайте про добро один для одного й для всіх. Завжди радійте, невпинно моліться, за все дякуйте, бо така воля Божа про вас у Христі Ісусі. Духа не загашайте, пророцтвами не гордуйте, досліджуючи усе, дотримуйтеся доброго. Стережіться лихого у всякому виді (1 Сол. 5,14-22). До Тита: Щоб старі чоловіки непитущі були, благочестиві, розсудливі, здорові у вірі, у любові, у терпінні. Щоб старі жінки в своїм стані так само були такими, як належить святим: не обмовниці, не п'яниці, навчали добра, щоб наставляли молодих жінок любити чоловіків, любити дітей, щоб були розсудливі, чисті, господарю, добрі, покірні своїм чоловікам, щоб не зневажалося слово Боже (Тит. 2, 2-5). Нагадуй їм, щоб корилися правителям і владі, були готові до всякого доброго діла, щоб не зневажали нікого, не були сварливі, а покірні, виявляючи лагідність до всіх людей (Тит. З, 1-2). До Євреїв: Братолюбство нехай перебуває поміж вами. Не забувайте про любов до чужинців, бо деякі, не відаючи, гостинно прийняли ангелів. Пам'ятайте про в'язнів, немов із ними ви ув'язнені, та про тих, хто страждає, немов і самі ви перебуваєте в їхньому тілі. Нехай у всіх буде чесний шлюб, і ложе бездоганне, а розпусників і перелюбників судитиме Бог. Не будьте грошолюбними, а задовольняйтеся тим, що маєте (Євр. 13, 1-5).

Правило 70

Про те, що ті, яким доручено проповідь Євангелія, мають — перебуваючи в молитві та благанні — настановити дияконами або священиками гідних, попереднє життя котрих було бездоганне.

Глава 1

Євангеліє від Матея: Тоді сказав Він учням своїм: Жнива справді великі, та робітників мало. Тож благайте Господаря жнив, щоб вислав робітників на жнива (Мт. 9,37-38). Євангеліє від Луки: А коли настав день, покликав Він учнів своїх і вибрав із них дванадцятьох, яких і назвав апостолами: Симона, якого Він Петром назвав, брата його Андрія, Якова й Йоана, Пилипа й Варфоломія, Матея і Хому, Якова Алфієвого й Симона, званого Зилотом, Юду Якового, і Юду із Каріота, що й став зрадником (Лк. 6,13-16). Після того призначив Господь й інших сімдесят і послав їх по двоє поперед себе до кожного міста та місця, куди сам мав іти. І промовив до них: Хоч жнива великі, та робітників мало. Тож благайте Господаря жнив, щоб вислав робітників на жнива Свої(Лк. 10,1-2). Діяння: Першу книгу написав я, о Теофіле, про все те, що Ісус від початку чинив та навчав, аж до дня, коли через Духа Святого накази дав Він апостолам, яких вибрав, і вознісся (Ді. 1,1 -2). І поставили двох, Йосипа, що Варсавою зветься і який був названий Юстом, та Матея. А помолившись, промовили: Ти, Господи, знавець усіх сердець, вкажи, котрого ти вибереш з цих двох, щоб він зайняв місце цього служіння і апостольства, від якого Юда відпав, і щоб вирушав він на своє місце. І дали жеребки їм, і випав жереб на Матея, і зарахований він був до одинадцятьох апостолів (Ді. 1, 23-26). 1 до Тимотея: Коли хто прагне єпископства, доброго діла він хоче. Отож, єпископ має бути бездоганним, чоловіком однієї дружини, непитущим, розсудливим, чесним, гостинним, здатним навчати, не п'яницею, не задирою, але сумирним, не сварливим, не сріблолюбним, щоб добре порядкував у власному домі, тримаючи дітей у слухняності, з усією гідністю. Бо хто не вміє порядкувати у власно -му домі, то як він зможе турбуватися про Церкву Божу. Потрібно, щоб він був не новонаверненним, щоб не запишався і не впав в осуд чи пастку диявола. А слід, щоб він мав і добре свідоцтво від світських, щоб не потрапив в осуд і пастку диявола. Так само диякони мають бути чесні, нелицемірні, не віддані вину, не захланні, а такі, що мають таємницю віри при чистім сумлінні. Отож, нехай вони перше будуть випробувані, а потім уже служать, якщо виявляться бездоганними (1 Тим. З, 1-10). До Тита: Заради цього залишив я тебе на Кріті, щоб ти впорядкував недокінчене, настановив священиками по містах, як я тобі наказав, — коли хто бездоганний, чоловік однієї дружини, має вірних дітей, чистих від закидів у розпусті чи неслухняності. Потрібно-бо, щоб єпископ був бездоганний як Божий домоврядник, не самозакоханий, не гнівливий, не п'яниця, не задира, не захланний, але гостинний, добролюбний, розсудливий, справедливий, побожний, стриманий, що тримається істинного вчення, щоб був спроможний заохочувати до здорової науки і переконувати супротивних (Тит. 1,5-9).

Про те, що під час рукопокладання не можна легковажити і бути необачним: усе невипробуване небезпечне. А викритого у скоєнні гріха не слід покривати, щоб самому не стати спільником гріха і щоб инші не зазнали шкоди, а краще, щоб мали страх.

Глава 2

1 до Тимотея: Нікого поспішно нерукопокладай, і не ставай спільником чужих гріхів (1 Тим. 5,22). Не приймай скарги проти священика, хіба що на підставі свідчень двох або трьох свідків. А тих, що грішать, викривай перед усіма, щоб і інші мали страх (1Тим. 5, 19-20).

Про те, що обраний не може сам розпочинати проповідувати, а має очікувати часу, призначеного на те Богом, і лише тоді починати проповідь, коли це буде йому доручено, і проголошувати тим, до кого він посланий.

Глава 3

Євангеліє від Матея: Цих дванадцятьох послав Ісус і їм наказав, кажучи: До поган не ходіть, і до самарянського міста не входьте, а краще вирушайте до овець загиблих дому Ізраєлевого (Мт. 10,5-6). І ось жінка — хананеянка, з тих околиць прийшовши, заголосила до Нього кажучи: Змилуйся наді мною, Господи, Сину Давидів: Демон тяжко мучить мою дочку. Він же не відповів їй ні слова. І підійшли учні Його, і почали Його просити і казали: Відпусти її, бо кричить нам вслід. А Він відповів їм і сказав: Не посланий Я ні до кого іншого, а тільки до овець загиблих дома Ізраєлевого (Мт. 15,22-24). Євангеліє від Йоана: Бо Я від Бога вийшов і прийшов, але не Від Себе Самого прийшов, а Він Мене послав (Йо. 8, 42). Діяння: А ті, що розсіялися від переслідувань, які почалися через Степана, перейшли навіть до Фінікії, і Кіпру, і Антіохії, нікому не проповідуючи Слово, а тільки Юдеям (Ді. 11, 19-20). До Римлян: Павло, раб Ісуса Христа, обраний апостолом, призначений для проповідування Євангелії Божої (Рим. 1,1). Але як почують без проповідника? І як будуть проповідувати, якщо не будуть послані? (Рим. 10, 14-15). 1 до Тимотея: Павло, апостол Ісуса Христа, з волі Бога, Спасителя нашого, і Христа Ісуса, надії нашої (1 Тим. 1,1).

Про те, що покликаний до проповіді Євангелія має підкоритися своєму покликанню, а не ухилятися від нього.

Глава 4

Євангеліє від Луки: І промовив Він: Іди за мною. А той каже: Господи, дозволь мені перше батька свого поховати. Промовив до нього Господь: Полиши мертвим ховати своїх мертвих. А ти іди і звіщай про Царство Боже (Лк. 9,59-60). До Галатів: Бо коли уподобав мене Бог і вибрав від утроби моєї матері і покликав благодаттю своєю, щоб об'явити через мене про свого Сина, щоб благовістив я про Нього серед поган. І не зважав я на тіло і кров, і не йшов до Єрусалиму, до тих, котрі переді мною стали апостолами, а йшов до Аравії, а пізніш знов повернувся до Дамаску (Гал. 1, 15-17).

Про те, що не можна проповідувати инших учень.
Глава 5

Євангеліє від Йоана: Істинно, істинно кажу вам, що той, хто входить в кошару не дверима, а перелазить деінде, — той злодій і розбійник, а той, хто входить дверима, — той вівцям пастух (Йо. 10,1-2), і трохи далі: Я двері вівцям. Всі, хто проходили, — злодії і розбійники, і вівці не слухали їх (Йо. 10, 7-8). До Галатів: Але якби й ми або ангел з неба зачав благовістити вам не те, що ми вам благовістили, — нехай буде проклятий. Як ми й раніше казали, знову кажу: Якщо хто вам не те благовістить, що ви прийняли, — нехай буде проклятий (Гал. 1,8-9). 1 до Тимотея: А коли хто навчає інакше, і не приступає до здорових слів Господа нашого Ісуса Христа та до благочестивої науки, — той загордів, нічого не знає (1 Тим. 6, 3-4).

Про те, що тих, котрих нам довірено, слід навчати всього того, що Господь передав у Євангелії та через апостолів, та всього того, що цьому відповідає.

Глава 6

Євангеліє від Матея: Ідіть і навчайте всі народи, хрестячи їх в Ім'я Отця, і Сина, і Святого Духа, наставляючи їх дотримуватися того, що Я вам заповів (Мт. 28,19-20). Діяння: Коли проходили вони через міста, то передавали їм, щоб берегли вони ті настанови, які видали в Єрусалимі апостоли та старші (Ді. 16, 4). 1 до Тимотея: Цього навчайте та до цього закликайте (1 Тим. 6, 2). До Тита: Ти проголошуй те, що відповідає здоровій науці (Тит. 2, 1).

Про те, що коли той, кому довірено слово Господньої науки, змовчить про щось необхідне для Божого служіння, то він буде винний у крові тих, які потраплять у небезпеку, чи вчинять щось заборонене, чи занедбають свої обов'язки.

Глава 7

Євангеліє від Луки: Горе вам, знавці Закону, бо взяли ви ключі пізнання; але самі не ввійшли і тим, що хотіли ввійти, перешкоджаєте (Лк. 11,52). Діяння: А коли прибули з Македонії Сила і Тимофій, Павло став проповідувати, і свідчити юдеям, що Ісус — то Христос. А як вони противилися і блюзнірствували, то він обтрусив одяг свій і промовив до них: Кров ваша — на вашу голову. Я чистий. Відтепер піду я до поган (Ді. 18, 5-6). Діяння: Тому свідчу я вам сьогодні, що чистий я від крови вашої. Бо я не ухилявся сповіщати вам усю волю Божу (Ді. 20, 26-27).

Про те, що коли щось не визначене у Святому Письмі як наказ, слід скеровувати кожного до того, що краще.

Глава 8

Євангеліє від Матея: Бо є скопці, що такими народились з лона матері; є скопці, яких оскопили люди, і є скопці, що оскопили самі себе задля Царства Небесного; хто може збагнути, нехай збагне (Мт. 19, 12). 1 до Коринтян: Що ж до дівства, то наказу від Господа я не маю, даю пораду як той, що помилуваний Господом і гідний довіри. Отож, з огляду на теперішні утиски визнаю за краще, що чоловікові добре залишатися так. Вільний від дружини? Не шукай дружини (1 Кор. 7, 25-27) і т. д.

Про те, що не можна вимагати від инших того, чого сам не виконуєш.
Глава 9

Євангеліє від Луки: Горе і вам, знавці Закону, бо ви накладаєте на людей тягарі, що їх важко носити, а самі і пальцем не доторкуєтеся до тягарів (Лк. 11, 46).

Про те, що наставник у слові має бути для инших найкращим взірцем усього, передусім мусить сам виконувати те, чого навчає.

Глава 10

Євангеліє від Матея: Прийдіть до Мене, усі втомлені та обтяжені, — і Я вас заспокою. Візьміть ярмо Моє на себе і навчіться від Мене, бо Я сумирний і покірний серцем (Мт. 11, 28-29). Євангеліє від Йоана: І коли обмив ноги учням Своїм, то надів Свій одяг і, знову сівши при столі, сказав до них: Чи знаєте ви, що вчинив Я вам? Ви називаєте Мене Учителем і Господом, і добре ви кажете, бо Я Ним є. Отже, якщо Я, Господь, обмив ваші ноги, то і ви повинні один одному обмивати ноги. Бо Я вам показав приклад, щоб і ви чинили один одному так, як Я вчинив вам (Йо. 13,12-15). Діяння: Я вам усе показав, що, працюючи так, треба допомагати слабим (Ді. 20,35). 1 до Коринтян: Наслідуйте мене, як я — Христа (1 Кор. 11, 1). 1 до Тимотея: Хай ніхто не зневажає тебе з огляду на молодість, але стань взірцем для віруючих — словом, поведінкою (1 Тим. 4, 12) і т. д.

Про те, що наставник у слові не може вдовольнятися лише своїми добрими справами, а й мусить завжди ставити перед собою завдання зробити своїх підопічних досконалішими.

Глава 11

Євангеліє від Матея: Ви — сіль землі. Якщо сіль втратить силу, то як зробити її солоною? Ні до чого не буде вона вже придатною, хіба щоб викинути геть, аби топтали її люди (Мт. 5, 13). Євангеліє від Йоана: Усе, що дає Мені Отець, прийде до Мене, і того, хто приходить до Мене, не прожену геть. Бо зійшов Я з неба не на те, щоб чинити Свою волю, але Отця, Котрий послав Мене. А воля Того, Хто послав Мене, є такою: Кожен, хто бачить Сина і вірує в Нього, матиме життя вічне (Йо. 6,37-40). 1 до Солунян: Бо хто є нашою надією, і радістю, і вінцем хвали? Чи не ви перед нашим Господом Ісусом Христом під час Його приходу? Адже ви — наша слава і радість (1 Сол. 2, 19).

Про те, що наставник у слові має обходити всі доручені його опіці села та міста.

Глава 12

Євангеліє від Матея: Тож обходив Ісус цілу Галилею, навчаючи в синагогах, проповідуючи Євангелію Царства, оздоровлюючи всяку хворобу і всяку недугу (Мт. 4,23). Євангеліє від Луки: І Він заходив у міста й села, проповідуючи про Царство Боже і звіщаючи Євангелію. І з ним було дванадцятеро (Лк. 8, 1).

Про те, що слід усіх закликати до послуху Євангелієві і мужньо звіщати Слово, свідчити істину, хоча багато хто перешкоджатиме цьому, переслідуючи і вбиваючи їх.

Глава 13

Євангеліє від Матея: Що кажу Я вам потемки, — говоріть те при світлі, що ж на вухо ви чуєте, — проповідуйте те на дахах. І не бійтеся тих, що гублять тіло, а душі згубити не можуть (Мт. 10, 27-28). Оскільки до весілля все вже готове, а запрошені виявилися недостойними, то йдіть на роздоріжжя, і кого лишень зустрінете, кличте на весілля (Мт. 22,8-9). Євангеліє від Йоана: Відповів йому Ісус: Я говорив світові відкрито. Я завжди навчав у синагогах і в храмі, куди сходяться всі юдеї, і таємно не говорив нічого (Йо. 18, 20). Діяння: Привівши, вони поставили їх перед синедріоном, і запитав їх первосвященик: Чи не заборонили ми вам з погрозою навчати про це ім'я? А ви наповнили Єрусалим вашою наукою і хочете навести на нас кров цього Чоловіка. Відповів Петро, й апостоли заговорили: Слід коритися більше Богові, ніж людям (Ді. 5, 27-29). Окрім того, Святий Дух у кожному місті свідчить мені, кажучи, що очікують мене кайдани та утиски, але я тим нітрохи не переймаюся і не дорожу життям своїм, лише б з радістю завершити дорогу свого служіння, яке я одержав від Господа Ісуса: Засвідчити Євангелію Божої благодаті (Ді. 20, 23-24). 1 до Солунян: Адже ви самі знаєте, брати, що наш прихід до вас не був приємним, але ми натерпілися і зазнали зневаг, як ви знаєте, у Филипах, проте ми у всякій борні сміливо проповідували вам Євангеліє Бога нашого (1 Сол. 2, 1-2).

Про те, що слід молитися за те, аби ті, які увірували і досягали успіху, дякували за нього Богові.

Глава 14

Євангеліє від Йоана: Та не лише за них я благаю, але заради тих, що через їхнє слово вірують в Мене, щоб були вони всі єдине ціле, як Ти, Отче, в Мені, а Я — в Тобі, щоб і вони були єдине ціле в Нас (Йо. 17, 20-21), і трохи далі: Отче, хочу, щоб ті, яких Ти дав Мені, були зі мною там, де Я (Йо. 17,24). Євангеліє від Луки: Тієї години звеселився Ісус Духом і сказав: Прославляю Тебе, Отче, Господи неба і землі, що приховав це від мудрих і розумних, а відкрив це немовлятам. Так, Отче, бо так було Тобі до вподоби (Лук. 10, 21). До Римлян: Передусім дякую Богові Моєму через Ісуса Христа за всіх вас, бо ваша віра звіщається в цілому світі. Свідком мені є Бог, Якому я служу своїм духом у Євангелії Його Сина, що завжди про вас пам'ятаю у своїх молитвах (Рим. 1, 8-9). До Филип'ян: Бог мені свідок, що в сердечній любові Ісуса Христа я тужу за всіма вами. І молюся про те, щоб ваша любов все більше зростала у пізнанні і у всякому відчутті, щоб ви досліджували все краще та щоб були чистими і бездоганними для дня Христового, сповнені плодів праведности через Ісуса Христа, на славу і хвалу Божу (Фил. 1,8-11).

Про те, що для слави Божої слід сповіщати й инших про добрі діла, що їх здійснила благодать Божа.

Глава 15

Євангеліє від Луки: Коли апостоли повернулися, то розповіли Йому, що вони зробили (Лк. 9, 10). Діяння: Прибувши і зібравши церкву, вони розповіли про те, що Бог вчинив через них (Ді. 14, 27). До Ефесян: Щоб ви знали, що зі мною, чим я займаюся, то все вам сповістить Тихик, улюблений брат і вірний служитель у Господі, якого я послав до вас саме для того, щоб довідалися ви про наші справи (Еф. 6, 21-22).

Про те, що слід турбуватися не лише про присутніх, а й про відсутніх, і робити все для їх повчання.

Глава 16

Євангеліє від Йоана: Я маю й інших овець, не з цієї кошари, тож треба Мені й їх привести. І почують вони Мій голос, і буде одна отара, і один Пастир (Йо. 10,16). 1 до Солунян: Тому, не маючи сил вже далі терпіти, вирішили ми за краще залишитися в Атенах, і послали ми брата нашого, Тимотея, служителя Божого в Євангелії Христа, щоб він зміцнив вас і потішив у вашій вірі (1 Сол. З, 1-2).

Про те, що слід прислухатися до тих, котрі закликають до добрих справ.

Глава 17

Євангеліє від Матея: Коли Він казав це, підійшов один начальник, вклонився і сказав Йому: Моя донька щойно померла; прийди ж, поклади на неї свою руку, і вона оживе. І піднявся Ісус, і пішов за ним (Мт. 9, 18-19). Діяння: Оскільки Лідда розташована недалеко від Йоппії, то учні, почувши, що Петро там, послали по нього двох чоловіків, закликаючи: Не полінуйся прийти до нас. Встав Петро і пішов з ними (Ді. 9, 38).

Про те, що тих, які приймають слово істини, слід утверджувати, постійно навідуючи.

Глава 18
Діяння: А через декілька днів сказав Павло Варнаві: Ходімо і відвідаємо братів наших у всіх містах, де ми звіщали слово Господнє, і погляньмо, як вони живуть (Ді. 15, 36). 1 до Солунян: Ми ж, брати, були розлучені з вами на короткий час, — особисто, але не серцем, — та з великим бажанням намагалися побачити ваші обличчя. Тому хотіли прийти до вас я, Павло, — і один раз, і другий, але перешкодив нам сатана (1 Сол. 2, 17-18). 1 до Солунян: Тому, не маючи сил вже далі терпіти, вирішили ми за краще залишитися в Атенах, і послали ми брата нашого, Тимотея, служителя Божого в Євангелії Христа, щоб він зміцнив вас і потішив у вашій вірі. Щоб ніхто не захитався в цих утисках. Адже ви самі знаєте, що на те ми призначені (1 Сол. З, 1-3).

Про те, що ті, хто любить Господа, з великою любов'ю й усією старанністю та всіляким чином турбуються про тих, кого навчають, наставляючи привселюдно й наодинці, навіть якщо їм загрожують через це смертельні небезпеки.

Глава 19

Євангеліє від Йоана: Добрий пастир душу свою кладе за овець (Йо. 10, 11). Коли ж вони поснідали, каже Ісус Симонові Петрові: Симоне Йонин, чи любиш ти Мене більше за оцих? Відповідає Йому: Так, Господи, Ти знаєш, що я Тебе люблю. Каже Він йому: Паси ягнята Мої. Каже йому вдруге: Симоне Йонин, чи любиш ти Мене? Той каже: Так, Господи, Ти знаєш, що люблю я Тебе. Каже Він йому: Паси вівці Мої. Каже йому втретє: Симоне Йонин, любиш Мене? Засмутився Петро, що питає його втретє: Чи ти любиш Мене? І до Нього: Господи, Ти все знаєш. Ти знаєш, що я люблю Тебе. Каже йому Ісус: Паси вівці Мої (Йо. 21,15-17). Діяння: Першого ж дня тижня, як зібралися учні для ламання хліба, Павло промовляв до них і, маючи намір відбути наступного дня, затягнув промову до півночі (Ді. 20,7), і трохи далі: Піднявшись на гору, він переломив хліб і спожив, і промовляв довго, аж до світання, а потім відбув (Ді. 20, 11). Я не ухилявся ні від чого, щоб сповіщати вам корисне, щоб навчати вас принародно і по домах, засвідчуючи юдеям і грекам покаяння перед Богом і віру в Господа нашого Ісуса (Дії. 20, 20-21). Тому пильнуйте, пам'ятаючи, що я три

роки, вдень і вночі, зі слізьми не припиняв напоумлювати кожного з вас (Ді. 20, 31). 1 до Солунян: Самі знаєте, брати, про нашу працю та труднощі: вдень і вночі ми працювали, щоб не обтяжити когось із вас, і проповідували вам Євангелію Божу (1 Сол. 2, 9) і т. д.

Про те, що наставник у слові має бути милосердний, співчутливий, а найбільше до тих, що страждають душевно.

Глава 20

Євангеліє від Матея: Як побачили те фарисеї, то сказали до учнів Його: Чому Вчитель ваш з митниками і грішниками? А Ісус, почувши це, сказав до них: Лікаря потребують не здорові, а недужі. Ідіть же і навчіться, що то значить: Милосердя хочу, а не жертви. Бо прийшов я кликати до покаяння грішників, а не праведних (Мт. 9, 11-13). Побачивши натовпи, змилосердився Він над ними, бо вони були розгублені, неначе вівці, що не мають пастуха (Мт. 9,36).

Про те, що слід, виявляючи милосердя, турбуватися також і про тілесні потреби довірених нам людей.

Глава 21

Євангеліє від Матея: Жаль Мені цих людей, бо вже три дні перебувають зі Мною і не мають що їсти. Не хочу відпустити їх голодними, щоб вони не охляли в дорозі (Мт. 15, 32). Євангеліє від Марка: І приходить до Нього прокажений, благає Його і, впавши на коліна, каже до Нього: Якщо хочеш, Ти можеш очистити мене. Ісус, змилосердившись, простягнув руку Свою, доторкнувся до нього і каже йому: Хочу, стань чистим (Мр. 1, 40-41). Діяння: Тими днями, коли зростало число учнів, почалися нарікання греків на юдеїв, що при щоденному служінні ті полишають поза увагою їхніх вдів. Скликавши громаду своїх учнів, дванадцятеро сказали: Не годиться нам, полишивши Боже слово, прислуговувати при столах. Виберіть, брати, з-поміж вас сімох надійних мужів, сповнених Духа Святого й мудрости, і ми поставимо їх на це служіння (Ді. 6, 1-3).

Про те, що наставник у слові не може, виконуючи менш значні справи, забувати про важливіші.

Глава 22
Діяння: Скликавши громаду своїх учнів, дванадцятеро сказали: Не годиться нам, полишивши Боже слово, прислуговувати при столах (Ді. 6,2), і трохи далі: Ми ж постійно перебуватимемо в молитві та служінні слова (Ді. 6, 4.).

Про те, що не годиться величатися ані набувати зиску словом учення на догоду слухачам, для задоволення власних забаганок чи потреб; але слід бути такими, якими належить бути тим, хто говорить перед Богом і на славу Божу.

Глава 23

Євангеліє від Матея: Усі діла вони роблять, щоб їх бачили люди: поширюють свої філактерії та побільшують китиці свого одягу. Люблять почесні місця на бенкетах і перші місця в синагогах, вітання на майданах, і щоб звертались до них люди: Учителю, учителю. Ви ж не дозволяйте називати себе вчителями, бо один у вас Наставник, а всі ви — брати. І отцем вашим не називайте нікого на землі, бо один є Отець ваш, що на небесах. Не називайтеся і наставниками, бо один є наставник ваш — Христос (Мт. 23, 5-10). Євангеліє від Йоана: Моя наука не є Моєю, але Того, Хто Мене послав. Якщо хтось хоче чинити Його волю, той пізнає вчення, чи воно від Бога, чи Я від Себе Самого говорю. Хто говорить від себе самого, той шукає власної слави, а Той, Хто шукає слави для Того, Хто послав Його, Той правдивий і не має в Ньому неправедности (Йо. 7, 16-18). 2 до Коринтян: Бо ми не такі, як багато хто, що Боже слово використовують для зиску, але ми проповідуємо щиро, так, як від Бога, перед Богом, у Христі (2 Кор. 2,17). 1 до Солунян: Бо заклик наш не з обману, ані з нечистоти, ані від лукавства. Але як Бог визнав нас гідними, щоб доручити нам Євангелію, то ми говоримо так, щоб догодити не людям, а Богові, Який випробовує наші серця. Як ви знаєте, ми ніколи не вживали облесних слів, ані не мали й гадки користолюбства, — Бог тому свідок, ані не шукали слави у людей, ні у вас, ні в інших. Хоч могли ми бути вам тягарем, як Христові апостоли (1 Сол. 2, 3-7).

Про те, що наставник у слові не може надуживати своєю владою, зневажаючи підлеглих, ані вивищуватися над ними, а, навпаки, свій сан вважати підставою для упокорення перед ними.

Глава 24
Євангеліє від Матея: Хто ж є вірним і мудрим рабом, що його поставив пан над домом своїм, щоб вчасно давати їм їжу? Блаженний той раб, якого пан, коли прийде, знайде, що він чинить так. Поправді кажу я вам, що він поставить його над усім маєтком. А коли той злий раб скаже у серці своєму: Забарився мій пан прийти, і почне бити інших рабів, їсти й пити з п'яницями, то прийде пан того раба в день, у який він не очікує, і в годину, якої не знає. І розітне його навпіл, і визначить його долю з лицемірами. Буде там плач і скрегіт зубів (Мт. 24,45-51). Євангеліє від Йоана: Ви називаєте Мене Учителем і Господом, і добре ви кажете, бо Я Ним є. Отже, якщо Я, Господь, обмив ваші ноги, то і ви повинні один одному обмивати ноги (Йо. 13, 13-14). Євангеліє від Луки: І постала суперечка між ними, хто з них більший. А Ісус сказав до них: Царі народів панують над ними, а ті, що володіють ними, звуться доброчинцями. У вас же не так: більший серед вас нехай буде як менший, і начальник — як слуга. Бо хто більший: той, що сидить, чи той, що прислуговує? Чи не той, що сидить? Я ж серед вас як Той, Хто прислуговує (Лк. 22, 24-27). Діяння: А з Мілета, пославши в Ефес, він скликав пресвітерів Церкви. Коли ж прибули вони до нього, промовив їм: Ви знаєте, що з першого ж дня, відколи прийшов до Азії, перебував з вами весь час, служачи Господеві з усією покорою, зі слізьми та випробуваннями, що їх зазнав через змови юдеїв(Ці. 20,17-19). 2 до Коринтян: Бо, будучи мудрими, ви радо терпите нерозумних, ви терпите, якщо хтось вас поневолює, якщо хтось об'їдає, якщо хтось обдирає, якщо хтось величається, якщо хтось б'є вас по лиці. На сором це кажу, бо ми стали неначе безсилими в цій долі (2 Кор. 11,19-21).

Про те, що не можна проповідувати Євангелія задля суперечок або керуючись заздрощами і суперництвом.

Глава 25

Євангеліє від Матея: Ось Мій слуга, Якого Я обрав, Улюблений Мій, що Його вподобала Моя душа. Я покладу Духа Мого на Нього, і Він сповіщатиме суд народам. Він не буде сперечатися, ані кричати, і ніхто не почує на вулицях Його голосу (Мт. 12,18-19). До Филип'ян: Одні, правда, через заздрощі й колотнечу, другі ж по добрій волі Христа

проповідують, а інші з любови, знаючи, що я поставлений на оборону Євангелії. А інші через підступність звіщають Христа, думаючи, що збільшать тягар кайданів моїх (Фил. 1, 15-17).

Про те, що для проповіді Євангелія не слід користуватися людськими перевагами, аби Божа благодать не була применшена.

Глава 26

Євангеліє від Матея: Прославляю Тебе, Отче, Господи неба і землі, що втаїв це від мудрих і розумних, а відкрив немовлятам (Мт. 11,25). 1 до Коринтян: Бо послав мене Христос не хрестити, але сповіщати Євангелію не словами людської мудрости, щоб не знецінити хреста Христового (1 Кор. 1, 17). І прийшов я до вас, брати, звіщати Божу таємницю не вишуканими словами й мудрістю, а вважав я слушним не знати нічого серед вас, окрім Ісуса Христа, і то розп'ятого. І я перебував серед вас у немочі, і у великому трепеті, і слово моє, і проповідь моя — не в переконливих словах людської мудрости, але в прояві духу і сили, щоб ваша віра була не через людську мудрість, а через Божу силу (1 Кор. 2, 1-5).

Про те, що не слід вважати, що успіх проповіді залежить від наших власних домислів, а в усьому слід покладатися на Бога.

Глава 27

2 до Коринтян: Таку ж певність на Бога ми покладаємо через Христа, не тому, що ми спроможні щось розмірковувати, наче від самих себе, але наша спроможність — від Бога, Який і зробив нас здатними бути слугами Нового Завіту (2 Кор. 3,4-6). Цей скарб ми маємо у глиняних посудинах, щоб велич сили була Божа, а не наша (2 Кор. 4, 7).

Про те, що той, кому доручено проповідь Євангелія, не має набувати нічого понад необхідне.

Глава 28

Євангеліє від Матея: Не беріть ані золота, ані срібла, ані мідяків до своїх поясів, ані торби у дорогу, ні двох сорочок, ані взуття, ані палиці: бо працівник вартий своєї поживи (Мт. 10,9-10). Євангеліє від Луки: Не беріть у дорогу ані палиці, ані торби, ані хліба, ані грошей, ані двох сорочок (Лк. 9, 3). Діяння: Ви самі знаєте, що срібла, чи золота, чи одягу я не жадав ні від кого (Ді. 20, 33). 2 до Тимотея: Бо жоден воїн не переймається житейськими турботами, щоб догодити полководцю (2 Тим. 2, 4).

Про те, що не треба брати на себе турботи про житейські справи на догоду людям, які пристрасно займаються ними.

Глава 29

Євангеліє від Луки: Озвався до Нього хтось із натовпу: Учителю, скажи моєму братові, щоб він поділився зі мною спадщиною. Чоловіче, хто Мене настановив суддею або розподілювачем поміж вами? (Лк. 12, 13-14). 2 до Тимотея: Бо жоден воїн не переймається житейськими турботами, щоб догодити полководцю (2 Тим. 2, 4) і т. д.

Про те, що ті, хто забуває, що волю Божу треба звіщати сміливо, а не щоб догодити слухачам, роблять себе їхніми рабами і вже не підкоряються владі Господній.

Глава 30

Євангеліє від Йоана: Як ви можете вірити, коли славу один від одного приймаєте, а до слави тієї, що від Бога Єдиного, ви не прагнете? (Йо. 5, 44). До Галатів: Бо коли б догоджав я ще людям, то не був би рабом Христовим (Гал. 1, 10).

Про те, що той, хто навчає, мусить поставити собі за мету допомогти всім стати мужем досконалим, в міру зростання повноти Христової, залежно від чину кожного.

Глава 31

Євангеліє від Матея: Будьте досконалі, як досконалий Отець ваш Небесний (Мт. 5, 48). Євангеліє від Йоана: Та не лише за них Я благаю, але заради тих, що через їхнє слово вірують в Мене, щоб були вони всі одне ціле, як Ти, Отче, в Мені, а Я — в Тобі, щоб були в Нас і вони одне ціле (Йо. 17, 20-21). До Ефесян: Він і поставив одних апостолами, інших пророками, ще інших пастирями та вчителями, щоб приготувати святих для справи служіння, для розбудови тіла Христового, аж поки всі ми досягнемо єдности віри й пізнання Божого Сина, — досконалого мужа в міру зростання Христової повноти (Еф. 4, 11-13).

Про те, що тих, хто вороже налаштований, слід терпляче і з лагідністю напоумляти, очікуючи від них покаяння, допоки на нас покладено обов'язки турбуватися про них.

Глава 32

Євангеліє від Матея: Він не буде сперечатися, ані кричати, і ніхто не почує на вулицях Його голосу. Він очеретини надламаної не доломить і гнота догораючого не погасить, поки не допровадить правосуддя до перемоги (Мт. 12, 19-20). 2 до Тимотея: А раб Господній не повинен сваритися, але бути привітним до всіх, здатним навчати, терпеливим, таким, що лагідно напоумляє вороже налаштованих, чи не дасть їм Бог покаяння для пізнання істини, і щоб вирвались вони із пастки диявола (2 Тим. 2, 24-26).

Про те, що не слід сперечатися з тими, котрі через страх чи обережність відмовляються прийняти проповідників Слова.

Глава 33

Євангеліє від Луки: І просили Його усі люди Гадаринської землі відійти від них, бо були охоплені великим страхом. Він увійшов до човна й повернувся (Лк. 8, 37).

Про те, що слід уникати тих, які через байдужість не приймають євангельської проповіді, і не приймати від них жодних благодіянь, навіть необхідних для тілесних потреб.

Глава 34

Євангеліє від Матея: А коли хто вас не прийме і ваших слів не послухається, то, виходячи з дому чи міста того, обтрусіть порох з ніг ваших (Мт. 10, 14). Євангеліє від Луки: А коли в яке місце прийдете, і вас не приймуть, вийдіть на вулицю та й скажіть: Навіть порох, що прилип до наших ніг із вашого міста, струшуємо вам. А окрім того, знайте, що наблизилося до вас Царство Боже (Лк. 10, 10-11). Діяння: А коли прибули з Македонії Сила і Тимофій, Павло став проповідувати і свідчити юдеям, що Ісус — то Христос. А як вони противилися і блюзнірствували, то він обтрусив одяг свій і промовив до них: Кров ваша — на вашу голову. Я чистий. Відтепер піду я до поган (Ді. 18, 5-6).

Про те, що слід уникати тих, які, незважаючи на всіляку турботу, виявлену до них, залишаються непокірні.

Глава 35

Євангеліє від Матея: Єрусалиме, Єрусалиме, що вбиваєш пророків та каменуєш посланих до тебе. Скільки разів Я хотів зібрати дітей твоїх, як та квочка збирає під крила своїх курчаток, — та ви не захотіли. Ось так ваш дім залишається порожнім для вас (Мт. 23, 37-38). Діяння: Потрібно було вам проповідувати слово Боже, але оскільки ви відкинули його і самі себе робите недостойними вічного життя, то ми звертаємося до поган. Бо так заповів нам Господь: Поставив Я тебе як світло поганам, щоб Ти був для спасіння аж до краю землі (Ді. 13,46-47). До Тита: Людину-єретика, після першого та другого напоумлення, оминай, знаючи, що він зіпсувався і грішить, засуджуючи самого себе (Тит. З, 10-11).

Про те, що стосовно до всіх і в кожній справі слід поводитися, як велять нам слова Господні, і виявляти неупередженість.

Глава 36

1 до Тимотея: Засвідчую тобі перед Богом і Ісусом Христом та вибраними ангелами, щоб ти зберіг це без пересуду, нічого не роблячи з упередженням (1Тим. 5, 21).

Про те, що наставник у слові має все говорити й чинити з обачністю і виважено, щоб догодити Богові як людина, яка зобов'язана отримати схвалення і свідчення навіть тих, котрі їй довірені.

Глава 37

Діяння: Ви знаєте, що з першого ж дня, відколи прийшов я до Азії, перебував з вами весь час, служачи Господеві з усією покорою, зі слізьми та випробуваннями (Ді. 20, 18-19), і трохи далі: Ви самі знаєте, що срібла, чи золота, чи одягу я не жадав ні від кого. Вам відомо, що моїм потребам і потребам тих, що зі мною, прислужилися ось ці руки (Ді. 20, 33-34). 1 до Солунян: Ви свідки, і Бог тому свідок, якими святими, праведними та незаплямованими були ми для вас, віруючих. Ви це добре знаєте (1 Сол. 2, 10).

Правило 71

Про те, що сказано стосовно єпископів та пресвітерів.
Глава 1

1 до Тимотея: Якщо хто бажає єпископства, — той бажає доброї справи, але єпископ має бути бездоганним (1 Тим. З, 1-2) і т. д. Старшому не докоряй, але умовляй, як батька, стався до молодших — як до братів, до старших жінок — неначе до матерів, до молодших — наче до сестер, з усякою чистотою (1 Тим. 5, 1-2).

2 до Тимотея: Уникай пожадань юности, а прагни праведности, віри, любови, миру з тими, що кличуть до Господа від чистого серця. А від нерозумних і неуцьких суперечок ухиляйся, знаючи, що вони породжують сварки. А раб Господній не повинен сваритися, але бути привітним до всіх (2 Тим. 2,22-24). Ти ж пішов слідом за моєю вірою, вченням, поведінкою, намірами, терпінням, переслідуваннями, стражданнями (2 Тим. 3,10-11). До Тита: Заради цього залишив я тебе на Криті, щоб ти впорядкував незавершене, настановив священиками по містах, як я (Тит. 1, 5) і т. д.

Про дияконів 
Глава 2

Діяння: І вони обрали Степана, чоловіка, сповненого віри і Святого Духа, а також Пилипа, Прохора і Никанора та інших, яких і поставили перед апостолами, а ті, помолившись, поклали на них руки (Ді. 6, 5-6). 1 до Тимотея: Так само диякони мають бути чесні, нелицемірні, не охочі до вина, не користолюбні (1 Тим. З, 8).

Правило 72

Про те, що ті, кого навчають Святого Письма, мають досліджувати сказане вчителями, і те, що узгоджується зі Святим Письмом, приймати, а те, що йому суперечить, відкидати, а ще більше обминати тих людей, які дотримуються супротивних учень.

Глава 1

Євангеліє від Матея: Горе людині, через яку приходять спокуси. І якщо твоє око спокушає тебе, вирви його і викинь від себе (Мт. 18, 7-9), так само сказано щодо руки і ноги. Євангеліє від Йоана: Істинно, істинно кажу вам, що той, хто входить в кошару не дверима, а перелазить деінде, — той злодій і розбійник (Йо. 10, 1), і трохи далі: За чужим же вони не підуть, а будуть утікати від нього — бо не знають його голосу (Йо. 10, 5). До Галатів: Але якби й ми або ангел з неба зачав благовістити вам не те, що ми вам благовістили, — нехай буде проклятий (Гал. 1,8). 1 до Солунян: Не гордуйте пророцтвами. Усе досліджуючи, дотримуйтеся доброго. Остерігайтеся лихого в будь-якій личині (1 Сол. 5, 20-22).

Про те, що ті, хто не має багатого знання Писання, мають із плодів Духа пізнавати характерні ознаки святих і приймати тих, що є такими, а уникати тих, що є иншими.

Глава 2

Євангеліє від Матея: Остерігайтеся фальшивих пророків, що приходять до вас в овечих шкурах, а всередині — вовки хижі. По їхніх плодах ви їх пізнаєте (Мт. 7, 15-16). До Филип'ян: Будьте моїми послідовниками, брати, і приглядайтеся до тих, хто поводиться за нашим прикладом (Фил. З, 17).

Про те, що тих, які правильно навчають слово істини, слід приймати так, неначе приймаємо самого Господа, і на славу Того, який їх послав, — Ісуса Христа, Господа нашого.

Глава 3

Євангеліє від Матея: Той, хто вас приймає, — приймає Мене (Мт. 10, 40). Євангеліє від Йоана: Той, хто приймає Мого посланця, — приймає Мене (Йо. 13, 20). Євангеліє від Луки: Хто слухає вас, той Мене слухає (Лк. 10, 16). До Галатів: Та ви моїм тілесним випробуванням не погордували, не відштовхнули мене, а прийняли як Божого янгола, як Ісуса Христа (Гал. 4, 14).

Про те, що люди, які не підкоряються посланцям Господа, безчестять не лише їх, але й Того, Хто їх послав, і накликають на себе присуд, важчий, ніж для мешканців Содому і Гоморри.

Глава 4

Євангеліє від Матея: А коли хто вас не прийме і ваших слів не послухається, то, виходячи з дому чи міста того, обтрусіть порох з ніг ваших. Істинно, істинно кажу вам, легше буде землі Содомській і Гоморрський в день суду, ніж місту тому (Мт. 10,14-15). Євангеліє від Луки: Хто слухає вас, той Мене слухає; хто не кориться вам, Мені не кориться (Лк. 10,16). 1 до Солунян: Тож той, хто відкидає, не людину відкидає, але Бога, Який і дав нам Свого Святого Духа (1 Сол. 4, 8).

Про те, що науку Господніх заповідей треба приймати як шлях до життя вічного і Царства Небесного і старанно дотримуватися її, навіть якщо це і видається важким.

Глава 5

Євангеліє від Йоана: Істинно, істинно кажу вам, що той, хто слухає Моє слово і вірить Тому, Хто послав Мене, має життя вічне і на суд не приходить, але перейшов від смерти до життя (Йо. 5, 24). Діяння: Звістивши Євангеліє тому місту і навчивши багатьох, повернули назад до Лістри, Іконії та Антіохії. Вони зміцнювали душі учнів, закликаючи перебувати у вірі. Бо ми маємо через великі випробування увійти до Царства Небесного (Ді. 14,21-22).

Про те, що викриття і покарання слід приймати як ліки, які знищують пристрасті і повертають здоров'я. Це свідчить про те, що люди, які вдають із себе поступливих на догоду иншим і не викривають грішників, — руйнівники і зловмисники, які повстають проти істинного життя.

Глава 6

Євангеліє від Матея: А коли згрішить брат твій, то викрий його. Коли послухається тебе, — то придбав ти брата свого (Мт. 18, 15). 1 до Коринтян: Як зберетеся ви та мій дух, силою Господа нашого Ісуса, то слід віддати такого сатані на погибель тіла, щоб дух спасся Господнього дня (1 Кор. 5,4-5). 2 до Коринтян: Хоч послання те наповнило вас на певний час смутком, то тепер радію — не через те, що ви засмутилися, але з того, що ви засмутилися для покаяння. Замутилися для Бога, щоб ні в чому не зазнати покарання від нас. Бо смуток для Бога приносить покаяння для спасіння, про яке не годиться жалкувати (2 Кор. 7, 8-10). До Тита: 3 тієї причини викривай їх нещадно, щоб стали здоровими у вірі (Тит. 1, 13).

Правило 73

Про те, що не годиться чоловікові розлучатися з жінкою чи жінці з чоловіком, хіба що хтось буде упійманий на перелюбі чи перешкоджатиме иншому бути благочестивим.

Глава 1

Євангеліє від Матея: Сказано ж, що коли хтось розлучиться зі своєю дружиною, то нехай дасть її відпускного листа. А Я ж вам кажу, що кожен, хто розлучається зі своєю дружиною, за винятком подружньої зради, той штовхає її на перелюб, і хто одружується з одруженою, той чинить перелюб (Мт. 5,31-32). Євангеліє від Луки: Коли хто приходить до Мене і не зненавидить свого батька та матері, дружини і дітей, братів і сестер, а до того ж і душі своєї, — той не може бути Моїм учнем (Лк. 14, 26). Євангеліє від Матея: Кажу ж вам, що кожен, хто розлучиться зі своєю дружиною, за винятком подружньої зради, і одружиться з іншою, чинить перелюб; і хто одружиться з розлученою, чинить перелюб (Мт. 19, 9). 1 до Коринтян: А тим, котрі одружилися, не я наказую, а Господь: нехай дружина з чоловіком не розлучаються. Якщо ж і розлучиться, нехай залишається неодруженою або ж нехай помириться з чоловіком; і чоловік хай не розлучається з дружиною (1 Кор. 7, 10-11).

Про те, що не годиться тому, хто розлучився зі своєю дружиною, одружуватися з иншою, ані тій, яка розлучилася зі своїм чоловіком, одружуватися з иншим.

Глава 2

Євангеліє від Матея: Кажу ж вам, що кожен, хто розлучиться зі своєю дружиною, за винятком подружньої зради, і одружиться з іншою, чинить перелюб; і хто одружиться з розлученою, чинить перелюб (Мт. 19, 9).

Про те, що чоловіки мають любити своїх дружин такою любов'ю, якою Христос полюбив Церкву, віддавши Себе за Неї, щоб освятити Її.

Глава 3

До Ефесян: Чоловіки, любіть своїх дружин, як Христос полюбив Церкву і віддав Себе за Неї, щоб її освятити, очистивши купіллю води в слові (Еф. 5,25-26), і трохи далі: Чоловіки так повинні любити своїх дружин, як власні тіла (Еф. 5, 28) і т. д.

Про те, що дружини мають коритися своїм чоловікам, як і Церква Христові, бо такою є воля Божа.

Глава 4

До Ефесян: Дружини, коріться своїм чоловікам, як Господові, бо чоловік є голова дружини, як і Христос — голова Церкви, і Він же — Спаситель тіла. Як Церква кориться Христові, так і дружини повинні коритися своїм чоловікам в усьому (Еф. 5, 22-24). До Тита: Щоб наставляли молодих любити чоловіків, любити дітей, щоб були розсудливі, чисті, господарні, добрі, покірні своїм чоловікам, щоб не зневажалося слово Боже (Тит. 2, 4-5).

Про те, що жінки не мають прикрашатися, щоб виглядати привабливішими, а мусять докладати старання і турботу до добрих справ і їх вважати справжньою прикрасою, яка личить християнкам.

Глава 5

1 до Тимотея: Так само й жінки нехай одягаються скромно, із соромливістю і стриманістю, прикрашають себе не зачісками, не золотом чи перлинами, і не коштовними вбраннями, але добрими ділами, як це й належить жінкам, що присвятили себе побожності (1 Тим. 2,9-10).

Про те, що жінки в Церкві мають мовчати, а вдома провадити бесіди про приємне Богові.

Глава 6

1 до Коринтян: Жінки ваші в церквах нехай мовчать, бо не годиться їм говорити, а належить коритися. Якщо ж хочуть чогось навчитися, хай удома запитують своїх чоловіків, бо не личить жінці в церкві говорити (1 Кор. 14,34-35). 1 до Тимотея: Жінка нехай мовчки навчається повній покорі. Жінці навчати не дозволяю ані панувати над чоловіком, але нехай перебуває у мовчанні. Бо Адам був створений першим, а потім Єва. І не Адам спокусився, а жінка, будучи спокушена, потрапила в переступ. Та спасеться вона народженням дітей, якщо із розсудливістю перебуватиме у вірі, любові і святості (1 Тим. 2, 11-15).

Правило 74

Про те, що вдова, яка ще міцна тілом, має жити в турботах і завзятті, пам'ятаючи, що сказав апостол про Сарну.

Глава 1

Діяння: У Йоппії була одна учениця на ім'я Тавита, що в перекладі означає Сарна. Вона чинила добрі діла і творила багато милостині (Ді. 9,36), і трохи далі: Усі вдови обступили його, плачучи і показуючи сорочки і плащі, які робила Сарна, коли була з ними (Ді. 9, 39). 1 до Тимотея: Хай вдовою вважається та, що має не менше шістдесяти років і була дружиною одного чоловіка, відома своїми добрими ділами: виховала дітей, приймала подорожніх, вмивала ноги святим, втішала пригнічених, виконувала всяке добре діло( 1 Тим. 5, 9-10).

Про те, що вдові, яка чинить добрі справи, що про них апостол нам казав, і перебуває в стані справжнього дівства, слід постійно молитися і постити вдень і вночі.

Глава 2

Євангеліє від Луки: І була тут Анна, пророчиця, дочка Фануїла з роду Асира, вона дожила до глибокої старости, проживши з чоловіком сім років від дівоцтва свого. Була вона вдовою вісімдесяти чотирьох років, яка не відходила від храму, служачи вдень і вночі постом і молитвами (Лк. 2, 36-37). 1 до Тимотея: Справжня і самотня вдова надіється на Бога, день і ніч перебуває в благаннях і молитвах, а та, що живе в розкошах, мертва за життя (1 Тим. 5, 5-6).

Правило 75

Про те, що раби мають добровільно коритися своїм земним господарям на славу Божу, якщо їхні накази не суперечать Божим заповідям.

Глава 1

До Ефесян: Раби, коріться земним господарям, як Христові, зі страхом і тремтінням в щирості ваших сердець. Не працюйте тільки про людське око як ті, що догоджають людям, але як раби Христа щиро виконуйте волю Божу, служачи з охотою, неначе Господові, а не людям. Знайте, що кожен одержить від Господа залежно від того, що зробив доброго, — чи він раб, чи вільний (Еф. 6,5-8). 1 до Тимотея: Ті, що перебувають в ярмі рабства, нехай шанують своїх панів, щоб ім'я Боже і вчення не зневажалося. Ті ж, що мають віруючих панів, нехай їх не зневажають, бо вони є братами. Але нехай ще старанніше служать, бо ті, що приймають доброчинства, є вірними та улюбленими (1 Тим. 6, 1-2). До Тита: Раби щоб корилися у всьому своїм панам, догоджали, не перечили, не крали, але постійно виявляли усіляку добру відданість, щоб в усьому бути прикрасою нашого Спасителя, Бога (Тит. 2,9-10).

Про те, що господарі мають пам'ятати про правдивого Господаря, і так, як їм служать раби, у міру своїх сил служили і їм у страхові Божому і смиренності перед ними за прикладом Господа.

Глава 2

Євангеліє від Йоана: Ісус, знаючи, що все дав Йому Отець в руки і що від Бога Він вийшов і до Бога іде, встав з-за столу, зняв одяг Свій і, взявши рушника, підперезався. Потім налив води до вмивальниці і почав мити ноги учням та обтирати рушником, яким був підперезаний (Йо. 13,3-5), і трохи далі: Ви називаєте Мене Учителем і Господом, і добре ви кажете, бо Я Ним є. Отже, якщо Я, Господь, обмив ваші ноги, то і ви повинні один одному обмивати ноги. Бо Я вам показав приклад, щоб і ви чинили один одному так, як Я вчинив вам (Йо. 13, 13-15). До Ефесян: І ви, пани, чиніть так само їм: облиште погрози, знаючи, що і ви, і вони мають Господа на небесах, а Він не зважає на особу (Еф. 6, 9).

Правило 76

Про те, що діти мають шанувати батьків і слухатися їх в усьому, щоб не порушувати заповідей Божих.

Глава 1

Євангеліє від Луки: І каже до Нього мати Його: Дитино, чому Ти нам таке вчинив? Ось батько Твій і я, страждаючи, шукали Тебе (Лк. 2, 48), і трохи далі: І вирушив Він з ними, і прибув в Назарет, і був слухняним для них (Лк. 2,51). До Ефесян: Діти, слухайтеся своїх батьків у Господі, бо це справедливо. Шануй батька і матір — така перша заповідь з обітницею: щоб тобі було добре і щоб ти був довголітнім на землі (Еф. 6, 1-3).

Про те, що батьки мають виховувати своїх дітей в науці і настановах Господніх з лагідністю і довготерпінням, не подаючи жодного приводу для гніву чи журби.

Глава 2

До Ефесян: А ви, батьки, не дратуйте своїх дітей, а виховуйте їх в науці і настановах Господніх (Еф. 6,4). До Колосян: Батьки, не дратуйте своїх дітей, щоб вони не занепадали духом (Кол. З, 21).

Правило 77

Про те, що дівственні мають бути вільні від усяких турбот цього віку, щоб вони могли, не відволікаючись, дякувати Богові думками і тілами своїми, сподіваючись на Царство Небесне.

Глава 1

Євангеліє від Матея: Є скопці, що оскопили самі себе задля Царства Небесного; хто може збагнути, нехай збагне (Мт. 19, 12). 1 до Коринтян: Я ж хочу, щоб ви не мали клопотів. Неодружений турбується про Господнє — як догодити Господу; а одружений турбується про цьогосвітні справи — як догодити жінці. Так само по-різному чинять жінка і дівчина: неодружена турбується про Господнє, щоб бути святою і тілом, і духом, одружена турбується про цьогосвітнє, як догодити чоловікові. Кажу це для вашої користи, щоб не накласти на вас ярмо, але щоб ви належно і ревно, не відволікаючись, трималися Господа (1 Кор. 7, 32-35).

Правило 78

Про те, що воїни не мають кривдити й обмовляти инших.
Глава 1

Євангеліє від Луки: Питали його й воїни, кажучи: А ми що маємо робити? І Він їм відповів: Нікого не кривдіть, не обмовляйте і вдовольняйтеся своєю платнею (Лк. З, 14).

Правило 79

Про те, що правителі мусять виконувати присуди Божі.
Глава 1

До Римлян: Правителі страшні не для тих, хто чинить добрі діла, але для тих, хто чинить злі. Хочеш не боятися влади? Чини добро — і матимеш від неї похвалу. Правитель — Божий слуга, він тобі на добро. Але якщо зло робиш, бійся, бо не даремно він носить меч, він бо є Божим слугою, що карає того, хто чинить зло (Рим. 13, 3-4).

Про те, що піддані мусять коритися владі в усьому, що не суперечить Божим заповідям.

Глава 2

До Римлян: Кожна людина нехай кориться вищій владі, бо немає влади, яка б не була від Бога, а чинні влади встановлені Богом. Хто противиться владі, противиться Божій постанові; хто противиться, — накликає осуд на себе. Правителі страшні не для тих, хто чинить добрі діла, а для тих, хто чинить злі (Рим. 13, 1-2) і т. д. Діяння: Слід коритися більше Богові, ніж людям (Ді. 5,29). До Тита: Нагадуй їм, щоб корилися правителям і владі, були готові до всякого доброго діла (Тит. З, 1).

Правило 80

Якими мають бути, згідно зі Святим Письмом, християни? Як учні Христові, які мають за взірець лише те, що бачать у Ньому чи чують від Нього.

Глава 1

Євангеліє від Матея: Візьміть ярмо Моє на себе і навчіться від Мене (Мт. 11,29). Євангеліє від Йоана: Ви називаєте Мене Учителем і Господом, і добре ви кажете, бо Я Ним є. Отже, якщо Я, Господь, обмив ваші ноги, то і ви повинні один одному обмивати ноги. Бо Я вам показав приклад, щоб і ви чинили один одному так, як Я вчинив вам (Йо. 13, 13-15).

Як вівці Христові, котрі слухаються лише голосу свого Пастиря і йдуть за Ним.

Глава 2

Євангеліє від Йоана: Мої вівці слухаються Мого голосу, і знаю Я їх, і вони йдуть слідом за Мною (Йо. 10,27), і трохи раніше: За чужим же вони не підуть, а будуть утікати від нього, — бо не знають чужого голосу (Йо. 10, 5).

Як галузки Христові, що в Ньому укорінені і в Ньому плодоносять, і чинять та мають усе те, що Йому властиве і Його гідне.

Глава 3

Євангеліє від Йоана: Я є Виноградна Лоза, ви — галузки (Йо. 15,5).

Як члени Христові, які в усякій дії заповідей Господніх чи дарів Святого Духа досконалі і гідні Голови, якою є Христос.

Глава 4

1 до Коринтян: Чи ви не знаєте, що тіла ваші — то члени Христові? (1 Кор. 6,15). До Ефесян: Перебуваючи в любові правдомовними, щоб в усьому досягли ми зростання Того, Хто є Головою, — Христа. Від Нього — все тіло, складене і надійно сполучене різними зв'язками в міру дії кожного окремого члена тіла, зростає в любові задля власного розвитку (Еф. 4, 15-16).

Як невіста Христова, що зберігає чистоту і чинить лише згідно з волею Нареченого.

Глава 5

Євангеліє від Йоана: Хто має наречену, є нареченим (Йо. 3,29). 2 до Коринтян: Бо заручив я вас одному чоловікові, щоб, наче чисту діву, поставити перед Христом (2 Кор. 11,2).

Як святі Божі храми, чисті, наповнені лише тим, що придатне для служіння Божого.

Глава 6

Євангеліє від Йоана: А коли хто Мене любить, той заповіді Мої виконуватиме, і Отець Мій його полюбить, і до Нього прийдемо і замешкаємо з Ним (Йо. 14,23). 2 до Коринтян: Адже ви — храм Живого Бога. Бо писання каже: Оселюся в них, і ходитиму серед них, і буду їхнім Богом (2 Кор. 6, 16).

Як жертва Богові, незаплямована і бездоганна, яка в кожному членові і в кожній частині зберігає здорове благочестя.

Глава 7

До Римлян: Тож закликаю вас, брати, заради Божого милосердя повіддавайте ваші тіла на жертву живу, святу, приємну Богові, як розумне служіння ваше (Рим. 12, 1).

Як діти Божі, які перемінюються в образ Божий, наскільки це даровано людині.

Глава 8

Євангеліє від Йоана: Діти, не довго пробуду Я з вами (Йо. 13, 33). До Галатів: Діти мої, я знову терплю нестерпні муки, допоки не відобразиться у вас Христос (Гал. 4,19).

Як світло у світі, що й самі не чинять зла, і тих, які наближаються до них, просвітлюють для пізнання істини, щоб вони стали тим, чим мають бути, чи викрили себе, чим вони є.

Глава 9

Євангеліє від Матея: Ви є світлом світу (Мт. 5,14). До Филип'ян: Серед яких ви сяєте, мов світила у світі (Фил. 2,15).

Як сіль на землі, так що ті, хто спілкується з ними, обновлюються духом на нетління.

Глава 10

Євангеліє від Матея: Ви є сіль землі (Мт. 5,13).

Як слово життя, бо вірять, що, помираючи для теперішнього, мають надію на істинне життя.

Глава 11

До Филип'ян: Серед яких ви сяєте, мов світила у світі, зберігаючи слово життя для похвали мені в день Христовий (Фил. 2, 15-16).

Якими мають бути, згідно зі Святим Письмом, ті, кому довірено проповідь Євангелія? Як апостоли, як служителі Христові, як вірні домоврядники Божих тайн, що на ділі і на словах постійно виконують лише накази Господні.

Глава 12

Євангеліє від Матея: Оце посилаю я вас, як овець між вовків (Мт. 10,16). Ідіть і навчайте всі народи (Мт. 28,19). 1 до Коринтян: Нехай кожен сприймає нас як служителів Христових і домоврядників Божих таємниць. Від управителів вимагається, щоб кожний був вірний (1 Кор. 4, 1-2).

Як проповідники Царства Небесного, що прагнуть знищити все, що має силу смерти, яка криється в гріхові.

Глава 13

Євангеліє від Матея: Ідіть і проповідуйте, кажучи, що наблизилося Царство Небесне (Мт. 10, 7). 2 до Тимотея: Свідчу перед Богом та Icyсом Христом, Який має судити живих і мертвих під час Свого при -ходу і в Своєму Царстві: Проповідуй слово Боже (2 Тим. 4, 1-2).

Як зразок і приклад благочестя для скерування на пряму дорогу тих, що йдуть за Господом, і викриття Тих, які в чомусь ухиляються від неї.

Глава 14

До Филип'ян: Забуваючи те, що позаду, і поспішаючи до того, що попереду, я женусь до мети за нагородою високого поклику Божого в Христі Ісусі. Отож, хто досконалий, так нехай і думає. Коли що інше думаєте, то це Бог вам відкриє і окрім того, чого ми досягли, так само поступаємо й далі (Фил. З, 13-16). 1 до Тимотея: Хай ніхто не зневажає тебе з огляду на молодість, але стань взірцем для віруючих — словом, поведінкою (1 Тим. 4, 12). 2 до Тимотея: Старайся поставити себе перед Богом гідним, бездоганним працівником, що наставляє в науці істини (2 Тим. 2, 15).

Як око в тілі, що розрізняє добре і погане та скеровує члени Христові до того, для чого вони призначені.

Глава 15

Євангеліє від Матея: Світильником для тіла є око. Тому, якщо твоє око буде чистим, все твоє тіло буде світлим (Мт. 6, 22).

Як пастирі овець Христових, які не побояться і душу свою за них покласти, лишень щоб передати їм Євангеліє Боже.

Глава 16

Євангеліє від Йоана: Я — Пастир добрий. Добрий Пастир душу Свою кладе за овець (Йо. 10, 11). Діяння: Пильнуйте себе самих та всю отару, над якою вас Дух Святий поставив єпископами, щоб пасли Церкву Божу (Ді. 20, 28).

Як лікарі, які з великим співчуттям згідно із наукою Господа зцілюють недуги душі, дарують здорове життя і постійне перебування у Христі.

Глава 17

Євангеліє від Матея: А Ісус, почувши це, сказав до них: Лікаря потребують не здорові, а недужі (Мт. 9, 12). До Римлян: Сильні повинні нести немочі слабких (Рим. 15, 1).

Як батьки і вихователі своїх дітей, які зі щирими почуттями любови у Христі хочуть передати їм не лише Євангеліє Боже, а й свою душу.

Глава 18

Євангеліє від Йоана: Діти, не довго пробуду я з вами (Йо. 13, 33). 1 до Коринтян: Я ж через Євангелію породив вас у Христі (1 Кор. 4, 15). 1 до Солунян: Мов та годувальниця серед своїх дітей. Так, будучи настільки лагідними з вами, хотіли передати вам не лише Божу Євангелію, але й душі свої, бо стали ви любими нам (1 Сол.2,7-8).

Як Божі співпрацівники, які присвятили себе для Церкви, щоб чинити справи, гідні Бога.

Глава 19

1 до Коринтян: Бо ми є Божими співпрацівниками; ви є Божою нивою, Божою будівлею (1 Кор. З, 9).

Як ті, що насаджують галузки Божі, і нічого иншого, крім виноградної лози, яка є Христос, і нічого безплідного, але з усією турботою удосконалюють те, що властиве цій лозі і сприяє її родючості.

Глава 20

Євангеліє від Йоана: Я є правдива Виноградна Лоза, а Мій Отець Виноградар. Усяку галузку в Мені, яка не приносить плоду, Він відтинає, а всяку, яка родить плід, очищає, щоб рясніше родила (Йо. 15, 1-2). 1 до Коринтян: Я ж насадив, Аполлос поливав, але зростив Господь (1 Кор. З, 6).

Як будівничі храму Божого, які готують душу кожного, щоб зробити її відповідною до фундаменту, що його заклали апостоли і пророки.

Глава 21

1 до Коринтян: Згідно з Божою благодаттю, яка мені дана, я, мов той мудрий будівничий, заклав фундамент, а інший будує на ньому. Тож нехай кожний пильнує, як будує. Адже ніхто не може покласти іншого, окрім уже закладеного, а ним є Ісус Христос (1 Кор. З, 10-11). До Ефесян: Тож ви більше вже не чужі і не приходьки, а співгромадяни святих і близькі для Бога, збудовані на фундаменті, закладеному апостолами і пророками, де наріжним каменем є Сам Ісус Христос. На Ньому вся будівля, досконало збудована, зросте у святий храм у Господі, в Якому і ви разом будуєтеся Духом в оселю Божу (Еф. 2,19-20).

Глава 22

Що властиве християнинові? Віра, яка діє через любов.

Що властиве вірі? Безсумнівна впевненість в істині богонатхненних слів, якої не можуть похитнути жодні міркування, породжені законами природи, чи вдаване благочестя.

Що властиве віруючому? Бути цілком переконаним у силі сказаних слів і не наважуватися нічого відкинути й нічого додати до них. Бо все, що не від віри, є гріх — як каже апостол (Рим. 14,23). Бо віра породжується від слухання, а слухання — через слово Боже, тому все, чого немає в богонатхненному Письмі, — не від віри і є гріхом.

Що властиве любові до Бога? Зберігати заповіді для Його слави.

Що властиве любові до ближнього? Шукати не своєї вигоди, а вигоди того, кого любиш для користи душі і тіла.

Що властиве християнинові? Народитися згори через хрещення водою і духом.

Що властиве народженому від води? Так, як Христос один раз помер за гріх, так і він має бути мертвим і бездіяльним для всякого гріха згідно з написаним: Бо коли ми охрестилися в Ісуса Христа, — в смерть Його охрестилися. Отож, ми поховані з Ним, через хрещення на смерть, щоб, як воскрес Христос із мертвих славою Отця, так щоб і ми стали ходити в обновленні життя. Бо коли ми з'єдналися подобою смерти Його, то з'єднаємось і подобою воскресіння, знаючи те, що наша давня людина розп'ята з Ним, щоб знищилось тіло гріховне, щоб не бути нам більше рабами гріха (Рим. 6, 3-6).

Що властиве народженому від Духа? Стати таким відповідно до даної йому віри, яким є Той, з Якого він народився, як написано: Те, що народжене з тіла, — є тіло, а те, що народжене з Духа, — є духом (Йо. З, 6).

Що личить народженому згори? Скинути зі себе стару людину з її вчинками і пожаданнями і зодягнуться в нову, оновлену для пізнання за образом Сотворителя її, згідно зі сказаним: Ті, які в Христа охрещені, в Христа зодягнулися (Гал. З, 27).

Що личить християнинові? Очиститися від усілякої скверни тіла і духа Кров'ю Христовою, творити святість в страхові Божому і любові Христовій, не мати плями чи зморшки або подібного, але бути святим і бездоганним і споживати Тіло і Кров Христові. Хто їсть і п'є негідно, той суд собі їсть і п'є (1 Кор. 11, 29).

Що личить тим, що споживають хліб і п'ють чашу Господню? Постійно пам'ятати Того, Хто за нас помер і воскрес.

Що личить для тих, хто про це пам'ятає? Не жити вже більше для самих себе, але для Того, Хто за них помер і воскрес (2 Кор. 5, 15).

Що личить християнинові? Згідно з наукою Євангелія Господнього помножувати Його праведність в усьому, щоб була вона більшою від праведности книжників і фарисеїв.

Що личить християнинові? Любити один одного, як і Христос полюбив нас.

Що личить християнинові? Бачити перед собою Господа в усьому.

Що личить християнинові? Щодня і щогодини чувати і, в досконалості догоджаючи Богові, бути напоготові, знаючи, що Господь прийде несподівано.
ГЛАВИ ПРАВИЛ, ВИКЛАДЕНИХ СТИСЛО

Вступ

Чоловіколюбний Бог, Який навчає людину знання (Пс. 94, 10), тим людям, яким Він довірив дар учительства, наказує перебувати в апостольській науці (1 Тим. 4,17), а для тих, що потребують божественних настанов, дає пораду через Мойсея: Запитай свого батька, і покаже тобі тих старших твоїх, а вони тобі скажуть (Втор. 32, 7). Тому нам, яким довірено служити Слову, необхідно повсякчас бути наполегливими у наверненні душ і привселюдно свідчити перед усією Церквою, і приватно — по можливості дозволяти кожному, хто приходить до нас, запитувати про те, що стосується справжньої віри чи істинного життя за Євангелієм Господа нашого Ісуса Христа, бо завдяки їм Божа людина надійно вдосконалюється. Необхідно, щоб ми нічого не залишали без добрих наслідків і без уваги, а ви, окрім того, чого навчаєтесь привселюдно, і приватно запитували про доброчинне і весь вільний час життя використовували з користю.

Отож, зібрані Богом, перебуваючи в цілковитому спокої, удалині від цьогосвітніх турбот, не клопочімося суєтними справами і не насолоджуймося сном, а проведімо решту ночі, досліджуючи те, що для нас необхідне, виконуючи слово блаженного Давида: про закони Господа роздумуватиме вдень і вночі (Пс. 1, 2).
Запитання 1. Чи достойно і корисно, аби будь-хто дозволяв собі робити або говорити те, що він сам вважає за добре, без свідчення про те богонатхненного Письма?
Відповідь. Господь наш Ісус Христос каже про Святого Духа: не буде казати від себе самого, а що тільки почує, те казатиме (Йо. 16, 13), а про Себе Самого говорить: Син нічого не може робити Сам від Себе (Йо. 5,19), а також: Бо від Себе Я не говорив, а Отець, що послав Мене, — то Він Мені заповідь дав, що Я маю казати та що говорити. І я знаю, що Його заповідь — то вічне життя. І як сказав мені Отець, те й Я говорю (Йо. 12,49-50). Хто ж дійде до такого безумства, що насмілиться вважати власну думку про щось вірною, коли сам потребує проводу Святого і благого Духа, щоб той наставляв його на шлях істини за допомогою розуму, слова і діла, бо сама людина є сліпа і живе в темряві без сонця правди Самого Господа нашого Ісуса Христа, Який Своїми заповідями просвітлює, мов промінням? Бо ж сказано: Заповідь Господня світла і просвітлює очі (Пс. 19,9).

Оскільки з усіх звичних для нас справ одні визначені Господніми заповідями у Святому Письмі, а про инші нічого не сказано, то до записаного у Святому Письмі ніхто не має права нічого додати або вчинити щось із забороненого чи залишити поза увагою будь-які накази, тому що Господь раз і назавжди повелів і сказав: І збережи слово, яке наказав тобі, до сьогодні: не додавай до нього і не віднімай від нього (Втор. 4, 2). А для тих, що наважуються на щось подібне, страшним є очікування суду і гнів палючий, що має пожерти їх (Євр. 10, 27). Стосовно того, про що не згадує Святе Письмо, апостол Павло дав нам настанову: Усе мені можна, — та не все на пожиток. Усе мені можна, та будує не все. Нехай не шукає ніхто свого власного, але кожен — для ближнього (1 Кор. 10, 23-24).

Тому в кожному випадку належить підкорятися Богові за Його заповіддю чи иншим через Його заповідь, бо написано: Ті, що покоряються одні одним в страсі Божому (Еф. 5,21). І Господь каже: Хто з вас великим хоче бути, — нехай буде найменшим з усіх і буде вам за слугу (Мр. 9, 35; 10, 43), тобто нехай відмовиться від своєї власної волі, наслідуючи Господа, Який говорить: Я з небес і зійшов не на те, щоб Свою волю чинити, але волю Отця, що послав Мене (Йо. б, 38).
Запитання 2. Яку обітницю мають давати один одному ті, що бажають жити разом по-Божому?
Відповідь. Кожному, хто входить до спільноти, Господь пропонує так вчинити: Коли хто хоче йти за Мною, хай зречеться самого себе, хай возьме свого хреста і йде за Мною (Лк. 9, 23). Силу кожної з цих вимог показано в конкретних запитаннях і відповідях.
Запитання 3. Яким чином ми навертаємо грішника або як слід поводити себе з ненаверненими?
Відповідь. Так, як повелів нам Господь: А коли прогрішиться твій брат проти тебе, йди і йому викажи поміж вами наодинці; як тебе він послухає, — ти придбав свого брата. А коли не послухає він, то візьми з собою ще одного чи двох, щоб справа всіляка ствердилась устами двох чи трьох свідків. А коли не послухає їх, — скажи Церкві; коли ж не послухає й Церкви, — хай буде для тебе як поганин і митник (Мат. 18, 15-17). Тому, коли таке трапиться, то доволі для такого покарання, що від багатьох (2 Кор. 2, 6). І тому апостол написав: Викривай, забороняй, переконуй з усім довготерпінням і наукою (2 Тим. 4, 2), а також: Коли хто не послухає нашого слова, зауважте йому цим посланням і не спілкуйтеся з ним, щоб він був присоромлений (2 Сол. З, 14).
Запитання 4. Коли хто й за малі гріхи не попускає братам, кажучи: ви маєте покаятися, — то чи є він немилосердний і руйнує любов?
Відповідь. Оскільки Господь підтвердив, що ані йота єдина, ані жодна риска із Закону не минеться, аж поки не збудеться все (Мт. 5, 18), і рішуче сказав: За кожне пусте слово, що скажуть люди, дадуть вони звіт судного дня (Мт. 12,36), то нічого не можна сприймати як незначне, тому що сказано: Хто зневажає справу, буде нею зневажений (Прип. 13,13). Хто наважиться назвати якийсь гріх незначним, коли апостол стверджує, що переступом закону ти зневажаєш Бога (Рим. 2, 23)? Коли гріх — то жало смерти (1 Кор. 15,56), то йдеться не про той чи инший гріх, а про кожен гріх без уточнення, тому немилосердним є не той, хто викриває, а той, хто замовчує. Це так само, як немилосердним є той, хто залишає отруту в рані людини, що її покусала отруйна тварина, а не той, хто очищує рану від отрути. Він і любов руйнує, бо написано: Хто щадить палицю, ненавидить сина свого, а хто любить, карає належно (Прип. 13, 25).
Запитання 5. Як кожен має каятися за кожен гріх і які виявляти плоди покаяння?
Відповідь. Він має досягти такого душевного стану, як той, хто сказав: Ненавидь неправду і гидуйся її (Пс. 118, 163), і виконати те, про що сказано в шостому й багатьох инших псалмах і про що свідчив апостол перед тими, що жалкували за власні гріхи перед Богом. Він сказав: Ось те, що ви засмутилися для Бога, яку пильність велику воно вам дало, яку оборону, яке обурення, який страх, яке бажання, яку відплату, яку ревність. Ви в усьому довели, що чисті в справі (2 Кор. 7, 11). І така людина зобов'язана, як ото Закхей, вчинити таке добре діло, яке може протиставитися гріхові.
Запитання в. Яким є той, хто на словах визнає свої гріхи і кається, але не виправляється?
Відповідь. Гадаю, що про таку людину написано: Коли ворог тебе гучно прикликає, — не вір йому, бо сім оман у душі в нього (Прип. 26, 25). А в иншому місці: як повертається пес до своєї блювотини і стає гидким, так і людина повертається власною порочністю до свого гріха (Прип. 25, 11).
Запитання 7. На який присуд заслуговують ті, що захищають грішників?
Відповідь. Вважаю, що вони заслуговують на найважчий присуд, про який сказано: Краще б такому було, коли б жорно млинове на шию йому почепити та й кинути в море, аніж щоб спокусив він одного з малих цих (Лк. 17, 2). Через такого захисника грішник отримує не докори, які б слугували для його виправлення, а виправдання, що підтримує грішника в гріхові. Він і инших заохочує робити подібне, тому такому захисникові, якщо той не покається, Господь говорить: Коли праве око твоє спокушає тебе, — вибери його й викинь: бо краще буде для тебе, щоб загинув один з твоїх членів, ніж до геєнни все тіло твоє буде вкинено (Мт. 5, 29).
Запитання 8. Як належить приймати того, хто щиро кається?
Відповідь. Так, як навчав Господь, сказавши: Він скликає друзів і сусідів і каже: радійте разом зі мною, бо віднайшов я вівцю свою загублену (Лк. 15, 6).
Запитання 9. Як ставитися до нерозкаяного грішника?
Відповідь. Так, як повелів Господь: А коли й Церкви не послухається, нехай буде для тебе як поганин і митник (Мт. 18, 17), і як написав апостол: Щоб ви цуралися кожного брата, що живе безчинно, а не за переданням, яке ви отримали від нас (2 Сол. З, 6).
Запитання 10. З яким страхом і якими слізьми має душа, обтяжена численними гріхами, відвертатися від гріхів, і з якою надією і настроєм вона має приступити до Бога?
Відповідь. Насамперед вона мусить відчувати відразу до свого попереднього життя, гидуючи навіть згадувати про нього, бо написано: Неправду я зненавидів і гидуюся її, а полюбив Твій закон (Пс. 119, 163). Потім душа мусить усвідомити, що страху навчають погроза вічного суду і покарання, і зрозуміти, що час покаяння — це час сліз, як повчав Давид у шостому псалмі. А далі душа сповниться вірою в очищення гріхів через Кров Христову завдяки величі милосердя і щедрот Бога, Який промовляє: Навіть коли ваші гріхи будуть як багряниця, зроблю їх білими, мов сніг, навіть якщо будуть червоні, вибілю їх, мов вовну (Іс. 1, 18). Отримавши силу і здатність догоджати Богові, душа каже: Звечора буде плач, а вранці — радість. Ти перетворив плач мій на радість, розв'язав мою жалобу і підперезав мене радістю, щоб співала Тобі слава моя (Пс. 30, 6, 12, 13). І таким чином наблизившись до Бога, співає йому душа: Буду Тебе величати, Господи, бо підняв Ти мене і не потішив ворогів моїх проти мене (Пс. 30, 2).
Запитання 11. Як треба вдосконалювати ненависть до гріхів?
Відповідь. Невдале і прикре завершення справи завжди викликає ненависть до винуватців таких обставин. Тому коли людина твердо переконається, що гріхи спричиняють численні великі лиха, то добровільно і за власним переконанням відчує до них огиду, як сказано про це: Неправду я зненавидів і гидуюся її (Пс. 119, 163).
Запитання 12. Як може душа впевнитися, що Господь простив їй гріхи?
Відповідь. Коли побачить, що перебуває в настрої того, хто сказав: Неправду я зненавидів і гидуюся її (Пс. 119,163). Бог, пославши єдинородного Сина Свого для відпущення наших гріхів, Сам наперед відпустив гріхи всім. Оскільки святий Давид оспівує милість і суд (Пс. 101, 1) і свідчить, що Бог милосердний і праведний (Пс. 112, 4), то необхідно, аби й ми, зі свого боку, виконали слово пророків і апостолів про покаяння, щоб виконалися присуди правди Божої і справдилося Його милосердя для відпущення гріхів.
Запитання 13. Чи той, хто згрішив після хрещення і занепав у численних гріхах, має втрачати надію на своє спасіння? І до якої межі гріхів можна сподіватися на Боже чоловіколюбство, коли людина покається?
Відповідь. Якщо можна перелічити щедроти Божого милосердя і виміряти величину милости Божої, то в порівнянні з ними нехай нас охопить відчай від численности гріхів. А коли можна виміряти й порахувати гріхи, а щедрот Божого милосердя й милости виміряти неможливо, то не час впадати у відчай, а пора пізнати милосердя й осудити гріхи, відпущення яких дається через Кров Христову, як і написано (Еф. 1,7). Тому не треба впадати в розпач — повчають нас різні оповіді Святого Письма, особливо ж притча Господа нашого Ісуса Христа про сина, що батьківське майно розтринькав на гріховне життя, але, розкаявшися, удостоївся великих почестей, як ми довідуємося зі слів Господніх (Лк. 15). І через Ісайю Бог говорить: Навіть коли ваші гріхи будуть як багряниця, зроблю їх білими, мов сніг, навіть якщо будуть червоні, вибілю, їх мов вовну (Іс. 1,18). Проте ми мусимо добре знати, що це має силу лише в тому разі, коли покаяння справжнє. А його цінність залежить від настрою того, хто гидує гріхом, як написано в Старому і Новому Завітах, і коли є відчутні добрі наслідки того, як сказано в поясненні до такого питання.
Запитання 14. По яких плодах впізнається істинне покаяння?
Відповідь. Вдачу тих, хто розкаюється, вчинки тих, що віддаляються від гріха, і прагнення досягти добрих плодів покаяння описано у відповідних запитаннях і відповідях.
Запитання 15. Що означають слова: Скільки разів брат мій може згрішити проти мене, а я маю прощати йому? (Мт. 18, 21). І які гріхи я можу прощати?
Відповідь. Влада прощати дана не беззастережно, а коли той, хто кається, слухається того і погоджується з тим, хто турбується про його душу. Бо про таких написано: Коли б двоє з вас на землі домовилися про якусь річ, то коли вони будуть просити про неї, -станеться їм від Отця Мого, що на небесах (Мт. 18, 19). А які гріхи можна прощати, не слід і запитувати, бо Новий Завіт не вказує нам жодної різниці між ними, а обіцяє відпущення кожного гріха тим людям, які належно покаялися, до того ж Господь від Свого імени пообіцяв виконати прохання про будь-яку річ.
Запитання 16. Чому иноді душа сумує, не докладаючи зусиль, і смуток огортає її наче сам собою, а иноді настільки нечутлива, що ніщо не може її засмутити?
Відповідь. Такий смуток — то дар Божий, щоб душа, спробувавши насолоди такого смутку, ще дужче до нього прагнула й намагалася його полюбити, або щоб довести, що душа за належних зусиль може постійно перебувати в смутку та що не заслуговують на вибачення ті, хто через власне недбальство відкидає цей смуток. А коли хтось, навіть примушуючи себе, не може відчути цього смутку, це свідчить, що він недбалий в якихось инших справах (оскільки без роздумування, без тривалого і постійного вправляння неможливо відразу щось розпочати й досягти в ньому успіхів). І водночас це виявляє, що душа підвладна й иншим пристрастям, котрі перешкоджають їй вільно чинити так, як вона бажає. Апостол про це так спостеріг: Я ж тілесний, проданий у владу гріха, бо чиню не те, що хочу, але роблю те, що ненавиджу (Рим. 7, 14-15), а також: А тому вже не я це виконую, але гріх, що живе в мені (Рим. 7,17). Окрім того, Бог для нашого блага дозволяє, щоб душа усвідомлювала, що потерпає не з власної волі, і розуміла, хто нею володіє. Щоб, пізнавши саму себе і те, у який спосіб вона мимоволі служить гріхові, душа вивільнилася з диявольських пут і прагнула Божого милосердя, яке завжди радо приймає тих, що істинно розкаюються.
Запитання 17. Коли хто подумки згадає про їжу, а потім сам собі дорікне, то невже його буде звинувачено як такого, що турбувався про їжу?
Відповідь. Якщо думки про їжу виринають до відчуття голоду, коли природа ще не нагадує про себе, то це виказує на неуважність душі і звинувачує її в потягу до дочасного і недбальстві про боговгодне. Проте й у цьому випадку напоготові Боже милосердя. Бо той, хто засудив себе, завдяки покаянню звільняється від звинувачення, особливо коли й в иншому пильнує, щоб не оступитися, і пам'ятає слова Господа: Ось ти уздоровився: не гріши вже більше, щоб не сталося тобі чого гіршого (Йо. 5, 14). Коли ж природа примушує і голод натискає, то відчуття приводять в дію пам'ять, проте перемагає розум, який турбується про достойніше і вправляється в цьому: не згадка про їжу заслуговує на осуд, а перемога над цими думками заслуговує схвавлення.
Запитання 18. Коли хто зі спільноти згрішив, то чи можна йому, який пройшов тривале виправляння, доручати якусь справу, і якщо можна, то яку саме?
Відповідь. Варто пам'ятати слова апостола: Не ставайте спокусою юдеям та грекам, і Церкві Божій, як догоджаю я всім у всьому, не шукаючи Собі зиску, але користи для багатьох, що спасуться (1 Кор. 10, 32-33). Ми маємо чимало потурбуватися, щоб не стати на перешкоді Євангелію Христовому, не зробитися спотиканням для слабких і не розвинути в них пороків. Тому й щодо таких людей треба прискіпливо спостерігати й випробовувати те, що служить зміцненню віри і розвиткові всілякої чесноти в Христі.
Запитання 19. Коли когось підозрюють у гріхові, але він явно не чинить його, то чи слід за ним спостерігати, щоб впевнитися у своїх підозрах?
Відповідь. Апостол засуджує лукаві підозри, що походять зі злих намірів (1 Тим. 6, 4). Проте ті, кому доручена опіка над усіма, мусять уважно спостерігати за всіма, маючи любов Христову і щире бажання виправити підозрюваного, щоб здійснилися слова апостола: Щоб ми представили кожну людину досконалою в Христі Ісусі (Кол. 1,28).
Запитання 20. Коли хто раніше перебував у грісі, то чи має він уникати спілкування з невіруючими, а також ухилятися й від спілкування з тими, хто живе недостойно?
Відповідь. Оскільки апостол мовив: Щоб ви цуралися кожного брата, що живе негоже, а не за переданням, яке прийняли ви від нас (2 Сол. 3,6), то будь-які зносини із забороненими речами чи то подумки, чи словом, чи ділом для кожного шкідливі й небезпечні. Але найдужче цього слід остерігатися тим, хто раніше жив у гріхах. По-перше, тому що душі, котра мала схильність до гріха, легше знову схибити, і подібно до того, як, турбуючись про хворих тілом, від них часто віднімають і те, що корисне для здорових, то, дбаючи про недужих душею, слід виявляти ще більшу обачність і пильність. А яку шкоду може принести спілкування з грішниками, змальовує апостол, міркуючи з цього приводу: Мала закваска заквашує усе тісто (1 Кор. 5, 6).

І якщо настільки шкідливим є спілкування з тими, хто живе за гріховними звичаями, то що можна сказати про тих, які погано думають про Бога і які через свої злі задуми потрапили під владу безчестя і вже не можуть бути здорові і в иншому. Про це часто йдеться у Святому Письмі. У Посланні до Римлян про це сказано так: А що вони не вважали за потрібне пізнати Бога, видав їх Бог на збочення розуму, щоб чинили непристойне. Вони сповнені всякої неправди, лукавства, зажерливости, злоби, заздрощів, убивства, суперечки, обману, лихих звичаїв; обмовники, наклепники, богоненависники, напасники, зарозумілі, пихаті, призвідці зла, непослушні батькам, нерозумні, зрадники, не мають любови і милосердя. Вони знають присуд Божий, що ті, хто таке чинять, заслуговують на смерть, а проте не тільки самі таке чинять, а й хвалять тих, хто так робить (Рим. 1, 28-32).
Запитання 21. Звідки розпорошеність і незібраність думок і яким чином їх упорядковувати?
Відповідь. Бездіяльність розуму породжує незібраність думок, якщо він не зайнятий потрібним. А розум перебуває в бездіяльності й безтурботності, бо не вірить у присутність Бога, Який випробовує серця і помисли. Бо коли б наш розум вірив у це, то, без сумніву, виконував би настанову: Бачу я Господа перед собою постійно, бо Він по правиці моїй, — і я не схитнуся (Пс. 16, 8). А хто досяг цього, той ніколи не матиме зухвальства та навіть вільного часу для думок, що не йдуть на користь вірі, навіть коли вони здаються добрими, не кажучи вже про щось заборонене чи невгодне Богові.
Запитання 22. Від чого вночі бувають непристойні видіння?
Відповідь. Їх породжує невпорядкованість душевних порухів протягом дня. А коли душа перебуватиме в чистоті, розмірковуючи про присуди Божі, і безперестанку вправлятиметься в прекрасному і приємному Богові, то й сновидіння будуть такі ж.
Запитання 23. Які слова вказують на марнослів'я?
Відповідь. Загалом будь-яке слово, що не слугує Господнім потребам, є марне. І небезпечним є таке слово, тому що коли воно й хороше, але не скероване на збудування віри, то не треба вважати, що для мовця воно безпечне завдяки своїй видимій доброті, а навпаки, бо, сказане не для укріплення віри, засмучує Духа Святого Божого. Бо апостол чітко сказав про це: Нехай жодне слово гниле не виходить з уст ваших, але тільки таке, що добре на збудування віри, щоб воно подало благодать тим, що чують (Еф. 4, 29). А далі додає: і не засмучуйте Духа Святого Божого, Яким ви запечатані (Еф. 4, 30). А яке це зло — засмутити Духа Святого Божого — чи варто й говорити?
Запитання 24. Що таке лайка?
Відповідь. Всяке слово, мовлене з наміром зневажити, є лайкою, хоча воно саме по собі може не видаватися образливим. Це видно з Євангелія, де сказано про юдеїв: Вони його вилаяли й сказали: Ти учень Того (Йо. 9, 28).
Запитання 25. Що таке наклеп?
Відповідь. Гадаю, що припустимо говорити про когось погано лише у двох випадках. По-перше, коли необхідно порадитися з иншими, досвідченими, як виправити грішника. По-друге, тоді, коли виникає потреба застерегти инших, які, самі того не відаючи, можуть спілкуватися з поганою людиною, вважаючи її хорошою. Тому апостол наказує не спілкуватися з такими (1 Кор. 5, 11), щоб душа не потрапила в тенета. Так чинив і сам апостол, як ми довідуємося з його Послання до Тимотея: Котляр Олександр накоїв мені чимало лиха. Стережися й ти його, бо він дуже противився нашим словам (2 Тим. 4,14-15). Хто ж, окрім цих двох випадків, злословить иншого, щоб його обмовити чи висміяти, той є наклепником, хоч би й правдою було те, що він каже.
Запитання 26. На що заслуговують люди, які наговорюють на брата чи які прислухаються до слів наклепника?
Відповідь. Вони заслуговують на відлучення, бо сказано: Хто таємно очорнює ближнього свого, — Я вижену того (Пс. 101, 5), а в иншому місці: Не слухай з приємністю наклепника, щоб ти не згордів (Прип. 20,13).
Запитання 27. А коли хто буде говорити зле про настоятеля, то як нам вчинити з таким?
Відповідь. Яким має бути присуд щодо цього, виразно показує приклад гніву Божого на Маріям, яка говорила зле про Мойсея. Бог не полишив без кари її гріха, хоча й молився за неї сам Мойсей (Чис. 12).
Запитання 28. Якщо хто відповідає иншому зухвало або в різких виразах, а коли йому звернуть увагу на це і він скаже: «Я не мав і в гадці жодного лихого наміру», то чи можна йому вірити?
Відповідь. Не кожен недужий розуміє свої душевні, як і тілесні, немочі. Як, знаючись на тілесних хворобах, досвідчені люди визначають прояви прихованих і невідчутних для хворого болячок, так і в роздумах про душевні немочі, хоча й грішник не відчуває власної недуги, слід довіритися Господеві, Який до такого і до його оточення недвозначно сказав: Лиха людина з лихої скарбниці серця виносить лихе (Лк. 6,45). Отож, коли поганій людині нерідко вдається вдавано говорити чи робити щось неначе добре, то добра людина не може прикидатися, нібито має лихі задуми. Сказано ж бо: Дбайте про добре не лише перед Господом, а й перед усіма людьми (Рим. 12, 17).
Запитання 29. Яким чином можна утриматися від гніву?
Відповідь. Коли ти постійно пам'ятатимеш, що на тебе звернені очі Бога, Який все бачить і завжди поруч. Бо який слуга на очах у володаря наважиться на щось, йому небажане? Цього можна досягти також, якщо не будеш очікувати покори від инших, але сам будеш готовий підкорятися, шануючи инших понад себе. Бо коли хто вимагає покори заради своєї вигоди, то нехай добре знає, що слово Господнє повчає, щоб кожен слугував иншим. А коли карає за непослух щодо Господньої заповіді, то не заради гніву, а через милосердя і співчуття, щоб чинити, як той, хто промовив: Хто знемагає, а я не знемагаю? (2 Кор. 11, 29).
Запитання 30. Як викорінити в собі пристрасть лихих пожадань?
Відповідь. Треба старанно виконувати Божу волю, так, як це виявив той, хто сказав: Присуди Господа істинні, вони всі справедливі: дорожчі вони понад золото і понад безліч дорогоцінного каміння і солодші, ніж мед і віск (Пс. 19, 10-11). Бо завжди, коли прагнення до гідного похвали може втішатися бажаним предметом, то воно змушує легковажити меншими добрами й ухилятися від них, як навчають святі отці. Наскільки ж більше приневолює воно погорджувати злом, якого треба стидатися!
Запитання 31. Чи зовсім заборонено сміятися?
Відповідь. Оскільки Господь осуджує тих, що сміються тепер (Лк. б, 25), то цілком зрозуміло, що віруючому ніколи не вистачає часу для сміху, а особливо серед такої кількости людей, що зневажають Бога через переступ закону (Рим. 2, 23) і помирають у грісі, за якими треба сумувати і плакати.
Запитання 32. Від чого виникає невчасна і надмірна сонливість і як з нею боротися?
Відповідь. Така дрімота з'являється тоді, коли душа робиться млявою в думках про Бога і коли ми нехтуємо присуди Божі. Побороти її зможемо, коли відновимо в собі істинні і достойні думки про Божу велич, а також прагнення виконувати Його волю, наслідуючи того, хто промовив: Не дам сну своїм очам, дрімання своїм повікам, аж поки не знайду я для Господа місця, місця перебування Бога Якова (Пс. 132,4-5).
Запитання 33. Як викрити того, хто догоджає людям?
Відповідь. Коли така людина виявляє запопадливість до тих, хто її хвалить, а до тих, що їй докоряють, — байдужість. Бо коли хто хоче догоджати Господеві, то завжди і в усіх обставинах буде поводитися однаково, виконуючи сказане: Зброєю правди в правиці й лівиці, через славу й безчестя, через ганьбу й хвалу, як обманці, але ми правдиві (2 Кор. 6, 7-8).
Запитання 34. Як уникнути намагання догоджати людям і слабкости перед людськими похвалами?
Відповідь. Це долається, коли ми цілковито впевнені у Божій присутності, не відволікаємося від турбот про боговгодне і палко прагнемо блаженств, обіцяних Господом. Бо ніхто на очах у володаря не прагне догоджати собі подібному, не шануючи володаря і наражаючи самого себе на осуд.
Запитання 35. Як розпізнати зарозумілого і як його оздоровити?
Відповідь. Його можна розпізнати по тому, що він домагається, щоб йому надавали перевагу. А оздоровлюється, коли повірить у присуд того, хто сказав: Господь гордим чинить спротив, а смиренним дає благодать (Як. 4, 6). Зрештою, треба знати, що коли хто навіть боятиметься засуду за гордощі, все одно зможе зцілитися від цієї пристрасти, якщо відкине всі думки про власну перевагу. Так само, як неможливо опанувати якоїсь мови чи освоїти якогось ремесла, коли цілковито не припинити робити щось инше чи роздумувати про те, що не стосується цих справ, а також слухати тих, що говорять і вдають, що знаються. Цього слід дотримуватися і в міркуваннях щодо инших вад.
Запитання 36. Чи потрібно прагнути до почестей?
Відповідь. Ми навчені віддавати кожному належне: Кому честь — честь (Рим. 13, 7), а самим прагнути почестей нам заборонено, бо Господь сказав: Як ви можете вірити, коли славу один від одного приймаєте, а слави тієї, що від Бога Єдиного, ви не прагнете (Йо. 5,44). Тому домагання слави від людей є доказом невір'я і відсторонености від благочестя, бо апостол сказав: Бо коли б догоджав я ще людям, то не був би рабом Христовим (Гал. 1, 10). Коли так засуджувано тих, що приймають почесті від людей, то набагато більший осуд на тих, які самі прагнуть незаслуженої слави.
Запитання 37. Коли хто лінується виконувати Божі заповіді, то яким чином він може стати старанним?
Відповідь. Беззастережно впевнившись у присутності Владики Бога, Який усе бачить, і добре знаючи про попередження, висловлені щодо лінивих, та маючи надію на велике Господнє воздаяння, як обіцяно через апостола Павла: Кожен одержить свою нагороду за працею своєю (1 Кор. 3,8), а також коли буде твердо переконаний у всьому, що написано про старання і терпіння кожного на славу Божу.
Запитання 38. Коли брат, отримавши повеління, спершу буде противитися, але згодом повернеться до виконання своїх обов'язків?
Відповідь. Нехай знає, що за спротив як той, що любить противитися й инших спонукає до цього, заслуговує на такий присуд: Злий шукає лише сперечатися, але Господь пошле немилосердного вісника до такого (Пр. 17, 11). Нехай він буде переконаний, що не людині противиться, ані людину він слухає, а самого Господа, який промовляє: Той, хто вас слухається, слухається Мене, а хто вам заперечує, заперечує Мені (Лк. 10,16). Тому спочатку нехай з глибоким сумом про скоєне попросить вибачення, а потім, якщо дозволять, виконує доручене.
Запитання 39. А коли хто спочатку послухається, а потім стане нарікати?
Відповідь. Оскільки апостол сказав: Чиніть це без нарікань і роздумів (Филип. 2, 14), то той, хто нарікає, і сам відчужується від спільноти, і результати його праці вилучаються зі спільних надбань. Зрозуміло ж, що така людина уражена невір'ям і нестійка в надії.
Запитання 40. Коли брат засмутить брата, то як це виправити?
Відповідь. Коли він так засмутив, як каже апостол: Бо ви засмутились для Бога, щоб ні в чому не мати втрати від нас (2 Кор. 7,9), то не той, хто засмутив брата, потребує виправлення, а засмучений має виявити власну здатність сумувати за Богом.

Коли ж засмутив не з цієї причини, то нехай пам'ятає слова апостола: коли ж через поживу сумує твій брат, то вже не з любов'ю ти поводишся (Рим. 14, 15). А коли він усвідомить свій гріх, то нехай виконає такий наказ Господа: Тому, коли принесеш ти до жертовника свого дара, та там і згадаєш, що твій брат має щось проти тебе, — залиш тут свій дар перед жертовником і піди, примирись перше з братом своїм, а тоді повертайся і принось свій дар (Мт. 5, 23-24).
Запитання 41. А коли той, хто засмутив, не погоджується попросити вибачення?
Відповідь. Ми маємо з таким учинити так, як сказав Господь про нерозкаяного грішника: Коли ж не послухає й Церкви, — нехай буде для тебе як язичник і митар (Мт. 18, 17).
Запитання 42. А що, коли винуватець попросить вибачення, а ображений не захоче помиритися?
Відповідь. Господній присуд щодо такої людини чітко виявляє притча про раба, якого умовляв инший і який не захотів зачекати. Як побачили ж товариші його, що сталося, прийшли й розповіли господареві. Господар розгнівався, позбавив його своєї милости й видав його катам, поки не поверне весь борг (Мт. 18, 31-34).
Запитання 43. Як належить ставитися до того, хто будить на молитву?
Відповідь. Хто розуміє шкоду від сну, під час якого душа не відчуває сама себе, а також хто усвідомлює, що краще не спати, а перебувати перед Богом у молитві, то буде ставитися до нього як до благодійника, який робить велике добро, що превершує всі наші побажання. І не тільки до того, хто будить на молитву, а й до кожного, хто спонукає до виконання будь-якої заповіді.
Запитання 44. А коли той, кого розбудили, образиться чи розгнівається, то на що він заслуговує?
Відповідь. Коли таке трапиться вперше, то його слід відлучити від спільноти й позбавити їжі, щоб він зміг зажуритися і збагнути, скількох і яких благ він себе позбавляє через власну несвідомість. А коли таким чином навернеться, то нехай наповниться радістю, як той, хто сказав: Я згадав про Бога й звеселився (Пс. 76,4). А коли це його не зворушить, то нехай буде відкинутий, як зіпсований і пошкоджений орган тіла. Написано ж бо: Краще тобі, щоб загинув один член, аніж до геєнни було вкинене все тіло (Мт. 5, 30).
Запитання 45. А коли хто почує, що Господь сказав: раб той, що знав волю свого господаря, але не приготував, ані не вчинив згідно з волею його, буде тяжко побитий. Хто ж не знав, але вчинив заслуговуюче покарання, буде мало битий (Лк. 12,47-48), але не буде дбати про виконання волі Господньої, то чи отримає яку розраду?
Відповідь. Очевидно, що незнання такої людини вдаване і він заслуговує на невідворотний суд за гріх. Господь-бо каже: Коли б Я не прийшов і до них не казав, то не мали б гріха, а тепер не мають оправдання за свій гріх (Йо. 15, 22), і Святе Письмо скрізь усім сповіщає волю Божу. Тому таку людину засуджують не поблажливо, як того, хто насправді не відав, а ще суворіше, як тих, про кого написано: Як гадюка глуха, що затикає свої вуха, що не слухає голосу заклиначів, ядом бризкає на чарівника (Пс. 58, 5-6). А той, кому належить провіщати слово, а він це занедбає, має бути засуджений, як убивця, згідно з написаним (Єз. 33, 8).
Запитання 46. Чи той, хто дозволяє на гріх иншому, є винним у грісі?
Відповідь. Присуд для такого зрозумілий зі слів Господа, що промовив до Пилата: Той, хто видав Мене, більший гріх має (Йо. 19, 11). Це явно показує, що й Пилат, що попустив зрадникам, учинив гріх, але менший. Це доводять і Адам, що попустив Єві, і Єва, що попустила змієві, бо ніхто з них не зостався не покараний як безневинний. Вдумливе спостереження свідчить про гнів Божий на них. Бо коли Адам, виправдовуючись, промовив: Жінка, яку дав Ти мені, то вона мені дала, щоб я скуштував, — Бог відказав: За те, що ти послухав голосу жінки своєї та скуштував з того дерева, з якого Я заборонив тобі їсти, проклята через твої справи земля (Бут. З, 12-17) і так далі.
Запитання 47. Чи можна мовчати, коли инші чинять гріх?
Відповідь. Що так робити не слід, видно з повелінь Господа, що їх Він дав у Старому Завіті: Вияви неправду ближнього свого, — і не приймеш гріха через нього (Лев. 19,17). А в Євангелії сказано: А коли прогрішиться твій брат проти тебе, йди й йому викажи поміж вами наодинці; як тебе він послухає, — ти придбав свого брата. А коли не послухає він, то візьми з собою ще одного чи двох, щоб справа всіляка ствердилась устами двох чи трьох свідків. А коли не послухає їх, — скажи Церкві; коли ж не послухає й Церкви, — хай буде для тебе як язичник і митник (Мат. 18, 15-17). А взагалі, як суворо засуджувано цей гріх, можна довідатися зі слів Господа: Хто в Сина не вірує, той життя не побачить, — а гнів Божий перебуватиме на нім (Йо. З, 36), а окрім того, із різних розповідей у Старому й Новому Завітах. Отож, коли Ахар викрав золотого зливка й плащ, гнів Господа поширився на весь народ, хоча він не знав ні грішника, ні гріха, поки не зізнався Ахар, який з усіма домочадцями й зазнав жорстокої кари загибелі (Іс. Нав. 7). А Ілля, хоча й не змовчував своїм синам, що були синами погибелі, а часто напоумлював їх і говорив: Ні, сини, недобра то чутка, що чую про вас (1 Цар. 2, 12-24) — і по-всякому доводив їм неприпустимість гріха й невідворотність кари, не покарав їх належно і не виявив потрібного завзяття, а лише примножив гнів Божий, що й народ було винищено разом з його синами, кивот захопили чужинці, а сам Ілля помер жалюгідною смертю. Коли такий великий гнів запалав на людей, що не покривали грішників, а, навпаки, перешкоджали чинити гріх і свідчили проти грішників, то що можна сказати про тих, що знають і замовчують? Про таких, хто не виконує повелінь апостола, який сказав коринтянам: чому ви не засмутилися раніш, щоб був вилучений з-поміж вас той, хто таке вчинив (1 Кор. 5, 2), а згодом сам засвідчив проти них, написавши: Ось те, що ви засмутилися для Бога, яку пильність велику воно вам дало, яку оборону, яке обурення, який страх, яке бажання, яку відплату, яку ревність. Ви в усьому довели, що чисті в справі (2 Кор. 7, 11). То, без сумніву, усі сьогодні наражаються на небезпеку — зазнати тієї ж долі чи ще гіршої, тому що порівняно з тими, що відкинули закон Мойсея, гіршим є той, хто відкидає Господа і заслуговує на те ж саме, що раніше згрішив і раніше був засуджений. Бо семикратно помститься на тих, що від Каїна, а на тих, що від Ламеха, який вчинив подібний гріх, у сімдесят сім разів (Бут. 4, 24).
Запитання 48. У чому полягає захланність?
Відповідь. Коли хто переступає межу закону. А це, відповідно до Старого Завіту, означає більше дбати про себе, ніж про ближнього, бо написано: Полюби ближнього, як самого себе (Лев. 19,18). Згідно з Євангелієм, це — турбуватися про щось понад сьогочасну потребу, як чинив той, що почув: Нерозумний, — ночі цієї ось душу твою зажадають від тебе, і кому позостанеться те, що ти наготував? (Лк. 12, 20). А до цього Бог загально додає: Так буває з тим, хто збирає для себе, а не багатіє для Бога (Лк. 12, 20).
Запитання 49. Що означає бути суєтним? Відповідь. Усе, що виконують не з необхідности, а задля пустої слави, заслуговує на звинувачення в суєтності.
Запитання 50. Коли хто відкидає дорогий одяг, а, вибираючи дешеві одяг і взуття, прагне, щоб вони йому личили, то чи він чинить гріх і якими пожаданнями він страждає?
Відповідь. Хто прагне, щоб одяг і взуття личили йому і хоче сподобатися людям, той, вочевидь, намагається догодити людям. Тим самим він віддаляється від Бога і навіть у незначних речах виявляє хворобу суєтности.
Запитання 51. Що таке "рака"? (Мт. 5, 22).
Відповідь. Це місцевий вислів, не надто образливий, що його вживають до близьких.
Запитання 52. В одному місці апостол каже: Не будьмо марнославними (Гал. 5, 26), а в иншому: Не працюйте тільки про людське око, як ті, що догоджають людям (Еф. 6, 6). То хто марнославний і хто той, що догоджає людям?
Відповідь. Вважаю, що марнославний — це той, хто говорить чи робить щось заради однієї суєтної слави від тих, котрі чують чи бачать це. А догоджає людям той, хто за бажанням якоїсь людини чинить їй приємне, навіть коли це й варте осуду.
Запитання 53. Що таке "осквернення плоті" і що таке "осквернення духа" і як нам очиститися від них? Що таке "освячення" і як нам його отримати?
Відповідь. Опоганення плоті — це спілкування з тими, що роблять заборонене, а опоганення духа — це байдуже ставлення до тих, хто думає і робить подібним чином. Очищається ж людина від цього, коли послухається слів апостола: 3 таким і не сідай їсти (1 Кор. 5, 11), або коли відчує в собі такі почуття, про які Давид сказав: Сум мене проймає через грішників, що полишили закон Твій (Пор. Пс. 119, 53). Для очищення треба відчувати таку ж скорботу, яка охопила коринтян, звинувачуваних у байдужому ставленні до грішника, і яка їх очистила: Ви в у сьому показали, що чисті ви в справі (2 Кор. 7,11).

Освячення — віддання себе святому Богові, щоб постійно й повсякчас турбуватися і дбати про бажане Йому Пошкоджене ж не може бути прийняте у жертву; а використовувати для людських потреб те, що присвячене Богові, — нечестиво і зухвало.
Запитання 54. Що таке самолюбство і чим викриває себе самолюб?
Відповідь. Про багато речей сказано загально, як, наприклад: Той, хто любить душу, загубить її, а той, хто ненавидить душу свою на цьому світі, збереже її для вічного життя (Йо. 12,25). Тому самолюб — це той, хто любить себе несправжньою любов'ю. А викриває він себе тим, що робить усе заради себе самого, навіть якщо його вчинки узгоджуються із заповідями. Бо віддати перевагу власному спокоєві над духовною чи тілесною потребою брата означає виказати власне самолюбство, яке призводить до загибелі.
Запитання 55. Яка різниця між ненавистю, люттю, гнівом і несамовитістю?
Відповідь. Різниця між люттю і гнівом полягає в поведінці і проявах цих почуттів. Так, розгніваний виявляє свій гнів лише поведінкою, як ото сказано: Гнівайтеся, але не грішіть (Пс. 5,5), сповнений люттю виявляє вже більше ознак, бо сказано: Лють їхня як подоба зміїна (Пс. 58,5), а також: Ірод лютував на тирян і сидонців (Ді. 12, 20). Надмірний прояв люті називається несамовитістю, а ненависть означає, що цей страшний порок уже вкоренився в людині.
Запитання 56. Оскільки Господь стверджує: Той, хто підноситься, буде понижений (Лк. 18, 14), апостол наказує не занадто мудрувати (Рим. 12, 16), а в иншому місці говорить: зарозумілі, гордовиті, пихаті (2 Тим. 3,2-4) і: любов не величається (1 Кор. 13, 4), то визначімо, хто занадто мудрує, хто зарозумілий, зухвалий і пихатий, а хто величається.
Відповідь. Занадто мудрує той, хто сам себе підносить, думає з гордістю про свої заслуги, надимається, як відомий нам фарисей (Лк. 18, 11) і не ставить себе в один ряд із покірними. Його можна назвати й таким, що величається, якими виявилися коринтяни (1 Кор. 5, 2). Зарозумілим є той, хто не зважає на настанови і живе не так, щоб, керуючись правилами, чинити й мислити, але вигадує власний шлях до праведности й благочестя. Гордовитий похваляється тим, що має, і намагається видаватися значнішим, ніж є насправді. Пиха — це майже те саме, що й гордощі, як сказав апостол: Запишався, нічого не знаючи (1 Тим. 6,4).
Запитання 57. Коли хто має невиправний недолік і від частих зауважень тільки зазнає терпінь, то чи не краще взагалі дати йому спокій?
Відповідь. Про це й в иншому місці ми вже згадували, а саме: з грішником слід поводитися терпляче і згідно з Господнім прикладом. Коли для когось виявиться замало і догани від багатьох, як ото коринтянам, то таку людину слід сприймати як язичника. Проте якщо ми залишимо засудженого Господом, це в жодному разі нас не порятує, бо Господь сказав, що краще втратити одне око, одну руку чи одну ногу, але ввійти до Царства Небесного, ніж пощадити якийсь член, зате потрапити в геєнну вогненну, де плач і скрегіт зубів (Мт. 5,29-30). Також свідчить апостол: Мала закваска заквашує все тісто (1 Кор. 5, 6).
Запитання 58. Чи тільки той, хто зумисне збрехав, заслуговує на осудження, а чи й той, хто з незнання погрішив проти істини?
Відповідь. Господь явно засуджує й того, хто, не відаючи, погрішив проти істини, бо Він сказав: Хто ж не знав, але вчинив заслуговуюче покарання, буде мало битий (Лк. 12,48). Проте в будь-якому разі за належного покаяння завжди є надія на відпущення гріха.
Запитання 59. Коли хто постановить щось зробити, але не виконає, то чи має бути засуджений як брехун?
Відповідь. Коли того, що він мав намір здійснити, вимагає заповідь, то його осуджувано не лише як брехуна, а й як непокірного, бо Бог випробовує серця й помисли (Пс. 8,10).
Запитання 60. Коли хто надумає вчинити щось небажане Богові, то що для нього краще: відмовитися від лихого задуму чи вчинити гріх, щоб не виявитися брехуном?
Відповідь. Апостол каже: Не тому, що ми здатні щось помислити самі від себе (1 Кор. З, 5), а Господь це підтверджує: Не можу нічого чинити Сам від Себе (Йо. 5, 30), і додає: Слова, що вам кажу, не від Себе Самого кажу (Йо. 14,10), а ще в иншому місці говорить: Бо Я з неба зійшов не на те, щоб волю чинити Свою, але волю Того, Хто послав Мене (Йо. 6,38). Така людина мусить передовсім покаятися в тому, що за власним бажанням наважується на що-небудь, бо навіть і найкращі діла не слід здійснювати самочинно, то вона мусить виявити ще більше покаяння, що не побоялася наважитися на небажане Богові.

Приклад апостола Петра виразно показує, що слід відмовитися від задуму, який суперечить заповіді Господній. Апостол Петро, який попередньо твердо вирішив: Не митимеш ніг моїх ніколи, коли почув Господній присуд: Коли не вмию тебе, не матимеш частки зі Мною, одразу передумав і сказав: Господи, не лише ноги, а й руки й голову (Йо. 13, 8-9).
Запитання 61. Коли хто не хоче ані працювати, ані псалми вчити, то як з таким вчинити?
Відповідь. Господь сказав у притчі про безплідну смоковницю: Зрубай її, навіщо вона землю марнує (Лк. 13, 7) Про таку людину треба всіляко дбати, проте, коли вона не виправиться, то, приймаючи рішення про те, як з нею вчинити, слід виконати заповідь про закостенілого в грісі: лінивого до добрих діл засуджувано разом з дияволом і його ангелами.
Запитання 62. Який вчинок засуджувано як приховування таланту?
Відповідь. Коли хто береже свій талант лише для власної насолоди, а не використовує на благо инших, то він заслуговує на осуд, тому що приховав свій талант.
Запитання 63. Кого осуджувано як такого, що нарікає на останніх (Мт. 20, 11-12).
Відповідь. Кожного засуджувано за його гріх, а того, хто нарікає, — за нарікання. Але часто нарікають із різних причин: одні — що не вистачило їм їжі, бо жадібні й обожнюють свій живіт, другі — тому, що отримали платню нарівні з иншими, бо вони заздрісні, а заздрість — це союзниця вбивства, а ще декотрі нарікають з инших приводів.
Запитання 64. Господь наш Ісус Христос говорить: Краще б такому було, коли б жорно млинове на шию йому почепити та й кинути в море, аніж щоб спокусив він одного з малих цих (Лк. 17, 2). Що ж таке "спокушати" і як нам уберегтися, щоб не зазнати такого страшного присуду?
Відповідь. Той спокушає, хто на словах чи на ділі порушує закон та ще й иншого вводить у спокусу, як змій Єву, а Єва Адама. Спокушає і той, хто перешкоджає виконувати волю Божу, як Петро Господеві, коли сказав: Змилуйся над Собою, Господи, нехай з Тобою цього не станеться, за що й почув: Відступися від Мене, сатано, — ти спокуса Мені, бо думаєш не про Боже, а про людське (Мт. 16,22-23). Спокусником є і той, хто думку слабкого у вірі скеровує до чогось забороненого, як пише апостол: Коли ж бо хто бачить, що ти, маючи знання, сидиш за столом в ідольській божниці, чи ж сумління його, бувши слабким, не спонукається їсти ідольські жертви, і додає до цього: Ось тому, коли їжа спокушає брата мого, то повік я не їстиму м'яса, щоб не спокусити брата свого (1 Кор. 8, 10-13).

Причини спокуси бувають різні. Спокуса може з'явитися з вини того, хто спокушає. А трапляється й спокушуваному стати причиною спокуси. І серед цих спокус треба розрізняти, яка з них від незнання винуватця, а яка — винного. Трапляється, що за правильного скерування до заповідей стає очевиднішою порочність спокушуваних. Так само й у вчинках, бо спокушуваний спокушується, коли хто не виконує заповіді Божої або безсоромно надуживає тим, що в його владі. Тому, коли люди спотикаються через щось сказане чи зроблене відповідно до заповіді і спокушаються цим (як свідчить Євангеліє про тих, хто спокушався сказаним і зробленим Господом за волею Отця), тоді слід нагадати відповідь Господа, коли учні Його приступили й сказали Йому: Чи Ти знаєш, що фарисеї, почувши слово, спокусилися?, — на що Він відповів: Облиште ви їх: це сліпі поводирі для сліпих. А коли сліпий водить сліпого, — обоє до ями впадуть (Мт. 15, 12-14). І багато подібного можна віднайти і в Євангеліях, і в апостолів.

Коли хто спотикається чи спокушується тим, що в нашій волі, то нагадайте йому слова Господа, звернені до Петра: Тож вільні сини.

Та щоб їх не спокусити, піди до моря, закинь вудку, і яку першу рибину зловиш, візьми й розкрий їй рота, — і знайдеш статера, — і віддай їм за Мене й за себе (Мт. 17, 26-27). А також пам'ятаймо слова апостола до коринтян: Повік я не їстиму м'яса, щоб не спокусити брата свого (1 Кор. 8, 13), і в иншому місці: Добре не їсти м'яса, ані пити вина, ані робити такого, від чого брат твій спотикається, або спокушується, або слабне (Рим. 14, 21).

А наскільки жахливо нехтувати тим, що цілком у нашій волі і що призводить до спокушання брата, свідчить наказ Господа, Який цілковито забороняє всякі види спокус: Стережіться, щоб ви не погордували ані одним з малих цих; кажу бо Я вам, що їхні ангели повсякчас бачать обличчя Мого Отця, що на небесах (Мт. 18, 10). Про це свідчить й апостол, кажучи в одному місці: Краще судіть про те, щоб не давати братові спотикання (Рим. 14, 13), а в иншому ширше торкається цього й категорично забороняє цю ганебну справу: Коли ж бо хто бачить, що ти, маючи знання, сидиш за столом в ідольській божниці, чи ж сумління його, бувши слабким, не спонукається їсти ідольські жертви. І через знання твоє згине недужий твій брат, що за нього Христос був умер, і додає до цього: Грішачи так проти братів та вражаючи їхнє слабке сумління, ви проти Христа грішите. Ось тому, коли їжа спокушає брата мого, то повік я не їстиму м'яса, щоб не спокусити брата свого (1 Кор. 8, 10-13). Ще в иншому місці апостол каже: Хіба я один і Варнава не маємо права не працювати? — і додає: Але ми не скористалися цим правом, а все терпимо, щоб перешкоди якої Христовій Євангелії ми не вчинили (1 Кор. 9, 6-12).

Коли вже доведено, наскільки страшно спокушувати брата тим, що в нашій волі, то що можна сказати про тих, які спокушають, роблячи чи кажучи заборонене? А особливо, коли спокусник добре це усвідомлює чи має високий священний сан. А такий зобов'язаний бути для инших взірцем, і коли він знехтував хоча б дещицю з написаного, чи зробив щось заборонене, чи не виконав наказу, або взагалі змовчав про щось подібне, то навіть за це останнє заслуговує на такий засуд, як сказано: кров того, хто згрішив, з рук його буде відплачена (Єзек. 33,8).
Запитання 65. Яким чином дехто істину приховує неправдою?
Відповідь. Коли даровані Богом блага використовує на власний розсуд, від чого відрікся апостол, кажучи: Бо ми не такі, як багато хто, що Боже слово використовують для зиску (2 Кор. 2, 17), і до цього: Ми слова улесливого не вживали ніколи, як знаєте, і не винні в користолюбстві. Бог свідок тому. Не шукаємо ми слави в людей, ані у вас, ані в інших (1 Сол. 2, 5-6).
Запитання 66. Що таке ревність і що таке суперництво?
Відповідь. Ревність — це коли хто намагається зробити щось, щоб не виявитися нижчим за когось, а суперництво — коли щось робиться напоказ і з марнослав'я, щоб викликати і в инших подібні почуття і їх спонукати до цього ж. Так і апостол, згадуючи про суперництво, додає до нього й марнослав'я, кажучи: Не робіть нічого з суперництва і марнославства (Филип. 2, 3). В иншому місці він спочатку називає марнослав'я, а потім долучає суперництво, забороняючи їх: Не будьмо марнославними, не змагаймося один з одним (Гал. 5, 26).
Запитання 67. Що таке нечистота і що таке розпуста?
Відповідь. Що таке нечистота, визначає закон, вживаючи це слово на позначення того, що трапляється несамохіть із природної потреби. А визначення розпусті дає, як мені видається, премудрий Соломон, називаючи розпусника любителем насолод і нечутливим до страждань. Бути нечутливим до страждань — це душевний стан, що не сумісний із духовним подвижництвом і не переносить його тягарів. Отож, це нестриманість, яка не має влади над ганебними насолодами.
Запитання 68. Що характерне для гніву і як виявляється справедливе обурення? І як так трапляється, що часто, розпочавши з обурення, ми потрапляємо у владу гніву?
Відповідь. У гніві душа прагне заподіяти зло призвідцю гніву, а справедливе обурення і відчуття невдоволення мають на меті виправити того, хто згрішив. А те, що душа, розпочавши із хороших намірів, потрапляє до лихих, — це ніскільки не дивно, на це маємо чимало прикладів. Тому слід пам'ятати, про що говорить богонатхненне Писання: Спокуси натягли свої сіті при стежці (Пс. 140,6), а також: А коли хто хоче змагатися, то вінка не одержує, якщо незаконно змагається (2 Тим. 2, 5). Також необхідно в усьому остерігатися непомірности, недоречности, невпорядкованости, бо з цих причин те, про що ми сказали, навіть коли й видавалося прекрасним, нерідко перетворювалося на лихе.
Запитання 69. Як слід ставитися до того, хто харчується не гірше за инших, і тілом не немічний, і не виявляє жодних ознак якоїсь хвороби, а проте скаржиться на відсутність сил для праці?
Відповідь. Всякий привід для бездіяльности — привід і для гріха, тому що до самої смерти треба виявляти завзяття і терпіння. А лінощі, які завжди йдуть у парі з хитрощами, Господь однозначно засуджує: Лукавий рабе й лінивий (Мт. 25, 26).
Запитання 70. Як слід чинити з тими, хто виявляє надмірність в одязі чи взутті, і коли їм зроблять за це зауваження, вважають, що докір зроблено через скупість і прискіпливість?
Відповідь. Надуживання засуджує апостол: І користуючись цьогосвітнім, не зловживайте (1 Кор. 7,31). Бо дотримання міри — сувора необхідність для заспокоєння потреб. А використання понад міру засвідчує або хворобу користолюбства, або жадобу насолод, або ж марнослав'я. Хто зостається в гріхові, той заслуговує на осуд як нерозкаяний грішник.
Запитання 71. Дехто прагне нечисленних, але смачних страв, а инші воліють, щоб насититися, побільше наїдків, не обов'язково смачних: як треба ставитися до таких людей?
Відповідь. Ті й инші слабують: одні — на жадобу насолод, другі — на жадібність. А любитель насолод і жадібний до будь-чого не звільняються від осуду. Про тих й инших треба милосердно піклуватися, щоб зцілити їх від цих хвороб. А коли вони не позбудуться цих недуг, то заслуговують бути осудженими як нерозкаяні грішники.
Запитання 72. Коли хто серед братів під час спільної трапези поводить себе нестримано, їсть і п'є з жадібністю, то чи слід йому дорікати?
Відповідь. Такий брат порушує заповідь апостола: Тож, коли ви їсте чи п'єте, або коли інше що робите, — усе на славу Божу робіть (1 Кор. 10, 31). Він потребує виправлення, якщо тільки не змусила його до такої поведінки якась необхідність чи поспіх до праці. Проте й у таких випадках потрібно намагатися уникнути спотикання.
Запитання 73. Яким чином слід виправляти того, хто викриває гріхи брата не задля його перевиховання, а бажаючи помститися за себе і навіть після численних напоумлень не позбавляється цього недоліка?
Відповідь. Такого слід вважати самолюбцем і владолюбцем і треба знайти шляхи для його виправлення згідно з настановами благочестя. Коли ж він і далі перебуватиме в грісі, то нам відомо, який присуд на нерозкаяних грішників.
Запитання 74. Ми бажаємо довідатися зі Святого Письма, чи варто віддаляти тих, які полишають спільноту, хочуть провадити самотнє життя і з небагатьма прагнути до тієї ж мети — благочестивого життя?
Відповідь. Господь не раз говорив: Син нічого не чинить від Себе Самого (Йо. 5,19), Бо я з неба зійшов не на те, щоб волю чинити Свою, але волю Того, Хто послав Мене (Йо. 6,38), а апостол свідчить: Бо тіло бажає протилежного духові, а дух протилежного тілу, і протилежні вони один одному, щоб ви не те, що хочете, те чинили (Гал. 5,17). Тому все те, що ми обираємо за власним бажанням, суперечить благочестю. Детальніше ми це розглядали в Правилах, викладених ґрунтовно.
Запитання 75. Чи випадає називати сатану призвідцем всякого гріха: подумки, на словах чи на ділі?
Відповідь. Взагалі вважаю, що сатана сам по собі не може бути винуватцем чийогось гріха. Проте він може використовувати наші природні порухи й заборонені пристрасті, через них намагатися необережних вкинути у вир пожадань. Він користується природними порухами, як намагався вчинити з Господом, коли довідався, що Той відчуває голод: Коли ти Син Божий, скажи, щоб каміння це стало хлібами (Мт. 4, 3). Він може скористатися забороненими пристрастями, як вчинив з Юдою, коли помітив, що той слабує на грошолюбство, і, зваживши на цю пристрасть, за тридцять срібників штовхнув його на гріх зради.

А про те, що лихе зароджується і в наших серцях, Господь говорить відкрито: 3 серця виходять лихі помисли (Мт. 15, 19). Це трапляється тоді, коли хто через власне недбальство полишає без догляду природні задатки добра, як сказано в Притчах: Я проходив повз поле людини лінивої та край виноградники людини недоумкуватої, — і все воно позаростало терням і будяками, і полишать його (Пр. 24, 30-31). А душа від такого недогляду перетвориться на пустку й буде залишена, — само собою, там повиростають терня і будяки. Тому вона почує про себе: Я очікував, що родитиме виноград, та вродили дикі ягоди (Іс. 5, 4), тим часом як про цю ж душу раніше було сказано: Я насадив лозу Сориха, що означає в перекладі: вибрану (Іс. 5, 2). Подібно сказано й у Єремії, який від Божого імени говорить: Я ж посадив був виноград добірний, увесь він — насіння правдиве. І як ти перетворився на прикрість, на виноград чужий (Єр. 2, 21).
Запитання 76. Чи можна обманювати, маючи на меті щось корисне?
Відповідь. Це робити забороняє Господь, який рішуче твердить, що обман від диявола (Йо. 8,44), не зазначаючи жодної різниці, який це обман. Апостол також свідчить: А коли хто хоче змагатися, то вінка не одержує, якщо незаконно змагається (2 Тим. 2, 5).
Запитання 77. Що таке лукавство і що таке злостивість? (Рим. 1,29).
Відповідь. Я вважаю, що злостивість — це найгірша і прихована вада характеру, а лукавство — це вигадливість у лихих задумах, коли людина, прикриваючись чимось хорошим і пропонуючи иншому це як приманку, тим самим досягає здійснення своїх лихих намірів.
Запитання 78. Хто такі "винахідники зла"?
Відповідь. Це ті люди, що, окрім звичного і відомого всім зла, винаходять і вигадують ще й инше?
Запитання 79. Коли хто помічає за собою, що він жорстоко поводиться з братом, то як йому виправитися?
Відповідь. Я спостеріг, що таке трапляється тоді, коли хто гадає, по-перше, що має уявні переваги над иншими, або, по-друге, жалкує з приводу недоліків инших, які належить виправити. Коли замість очікуваного добра виходить протилежне й безрадісне, душа ще сильніше страждає. І треба докласти чималих зусиль, щоб перемогти в собі гордощі, коли з нами відбувається перше. А коли причиною є друге, то, перш ніж виявляти обурення, треба виявити милосердя під час напоумлення й наставляння. А коли ці способи зцілення виявляться недієвими, оскільки пристрасть уже стала злоякісною, то в такому разі слід своєчасно і справедливо вжити суворих заходів, але виявляючи й милосердя, для блага й виправлення того, хто згрішив.
Запитання 80. Завдяки чому в душі зникають добрі думки і боговгодні наміри і як досягти того, щоб ми не постраждали від такого стану?
Відповідь. Давид каже: Задрімала душа моя від безтурботности (Пс. 119, 28), і з цього видно, що це спричиняє душевна млявість і нечутливість. А в душі, що не дрімає і пильнує, не зменшується і турбота про боговгодне і не зникають добрі думки. Навпаки, така душа бачить, що їй ще для цього багато бракує. Так для тілесного ока не досить, щоб споглядати навіть небагатьох Божих створінь, на яких ми дивимося і не можемо надивитися, а поглянувши на щось один раз, навіть постійно це розглядаючи, не перестаємо, однак, дивитися. Тим більше це можна сказати про душевне око, коли воно не дрімає, пильнує і відчуває неосяжність Божих чудес і присудів. Сказано ж бо: Присудів Твоїх глибока безодня (Пс. 36, 7), а в иншому місці: Дивне знання Твоє, — воно понад моє розуміння. Високе воно, — я його не подолаю (Пс. 139, 6) і багато такого иншого. Коли ж зникають в душі добрі наміри, то зрозуміло, що їй бракує просвітлення, але це не через відсутність того, що просвітлює, а від того, що дрімає той, кого треба просвітити.
Запитання 81. Чи однаковим має бути покарання благочестивих і байдужих, коли вони вчинили один і той самий гріх?
Відповідь. Коли ми розрізняємо поведінку того, хто згрішив, і характер гріха, то визначаємо й вид покарання. Хоча на перший погляд гріх байдужого і благочестивого один і той самий, проте між ними існує велика різниця. Адже благочестивий, будучи побожним, піклується про боговгодне і разом з тим виявляє в цьому велике завзяття. А коли він оступився і прогрішив, то мимоволі й через певні обставини. Байдужий же, як засвідчує вже одна його словесна характеристика, не думає ані про себе, ані про Бога і не вбачає жодної різниці в гріховних чи правильних вчинках, слабує на те, що є найбільшим і найважливішим злом: або зневажає Бога, або не вірить в Його існування. Ці дві причини співіснують в душі, як засвідчує Святе Письмо: Безбожний грішить, кажучи самому собі: Нема страху Божого перед очима його (Пс. 36, 2), а в иншому місці: Нерозумний каже в серці своєму: Немає Бога. Зіпсувалися вони й чинять бридоту (Пс. 14, 1). Тому така людина або зневажає Бога і чинить гріх, або відкидає існування Творця і згіршується у своїх намірах, хоча, очевидно, і вірить в Бога, бо: немов знають Бога, але самі собі заперечують своїми вчинками (Тит. 1, 16). А коли так, то, вважаю, що й види покарань для таких людей мають бути різні.

Благочестивий потребує ніби часткового виправлення, і його слід покарати лише за його вчинок, а байдужого, що сплюндрував у собі всю душевну красу і страждає найбільшими з пороків, треба сприймати як богозневажника (про що я говорив раніше) або як невіруючого. Такого слід оплакувати, напоумлювати і карати, допоки він не переконається в тому, що Бог — Суддя праведний, та відчує страх, або в тому, що Бог існує, і вжахнеться.

Варто також враховувати, що недоліки благочестивих можуть виявитися результатом Божих намірів для їхньої ж користи: Бог иноді дозволяє їм схибити, щоб вони вповні зцілилися від попередніх звеличувань, як, наприклад, слова Петра і наслідки цього.
Запитання 82. Оскільки написано: старші жінки неначе матері (1 Тим. 5,2), то коли трапиться старшій жінці впасти в той самий гріх, що й молодій, то чи однаковою має бути міра їхнього покарання?
Відповідь. Апостол навчає шанувати старших жінок як матерів не тому, що вони не чинять нічого, що заслуговує на осуд. Коли трапиться старшій жінці впасти в той самий гріх, що й молодій, то передовсім годиться розглянути так звані природні недоліки кожного віку і таким чином визначити належну тому чи иншому віку міру покарання. Наприклад, старості майже завжди притаманні лінощі й неуважність, чого майже не спостерігаємо в юному віці, тим часом як неврівноваженість і відчайдушність — риси не старости, а юности, бо вони живляться природною для цього віку запальністю. Тому такий гріх, як лінощі, заслуговує на найважчий осуд для молодої, яку ніяким чином не вибачає вік, а такий гріх, як неврівноваженість чи відчайдушність, більше осуджувано в старшої жінки, якій і сам вік допомагає бути покірною і лагідною. Окрім того, слід і для однієї, і для иншої ретельно розглянути вид гріха і, таким чином, використовуючи відповідну покуту, вжити належний спосіб зцілення кожному проступкові покаранням, віднайти найкращий шлях до зцілення.
Запитання 83. Якщо хтось, майже бездоганний, схибить у чомусь одному, то як з ним чинити?
Відповідь. Так, як Господь вчинив з Петром.
Запитання 84. Коли хто має неспокійну й бунтівну вдачу, а почувши нарікання на це, скаже, що Бог створив одних хорошими, инших — поганими, то чи правильно він говорить?
Відповідь. Таке мудрування засуджуємо як єретичне, бо воно й богозневажливе, і нечестиве, і штовхає душу на хибний шлях гріха. Тому такій людині належить або виправитися, або нехай буде вилучений з-поміж вас (1 Кор. 5,2), щоб не трапилося, що мала закваска заквашує все тісто (1 Кор. 5, 6).
Запитання 85. Чи припустимо мати в спільноті яку-небудь власність?
Відповідь. Це суперечить свідченням про тих, що увірували, і про яких у Діяннях написано: І жоден з них не вважав щось з маєтку свого за своє (Ді. 4, 32). Тому той, хто вважатиме щось своєю власністю, виявляє себе чужим для Церкви Божої і для любови Господа, Котрий наставляв заради друзів жертвувати душею своєю, а не лише зовнішніми благами.
Запитання 86. А коли хто каже: від спільноти я нічого не беру ані не даю їй, але вдовольняюся своїм, то як від такого нам вберегтися?
Відповідь. Коли він не прислухається до слів Господа: Любіть одні одних, як Я вас полюбив (Йо. 13, 34), то ми виконаємо наказ апостола: Нехай буде вилучений з-поміж вас (1 Кор. 5, 2), щоб не трапилося, що мала закваска заквашує все тісто (1 Кор. 5, 6).
Запитання 87. Чи дозволено, щоб кожен віддавав, як наказує заповідь, свої старі одіж чи взуття, куди він захоче?
Відповідь. Роздавати чи приймати, навіть і згідно із заповіддю, може не кожен, а лише той, кому після випробовувань довірено домогосподарство. Тому і старе, і нове він віддає і приймає у відповідний для цього час.
Запитання 88. Що таке "життєві клопоти"? (Лк. 21, 34). Відповідь. Будь-які турботи, що не заборонені, але не сприяють благочестю, є житейськими.
Запитання 89. Оскільки написано: Викуп за душу людини — її багатство (Пр. 13,8), а в нас його немає, то що нам робити?
Відповідь. Якщо ми намагалися, але не змогли досягти цього багатства, то пригадаймо відповідь Господа Петрові, який турбувався про такі речі й говорив: Ось ми все покинули та й пішли за Тобою слідом, що ж нам буде за це?, на що Господь йому відповідає так: Кожен, хто зоставить дім, чи братів, чи сестер, або батька, чи матір, а чи дружину й дітей, чи землі заради Мене і задля Євангелії, — той одержить сторицею і успадкує життя вічне (Мт. 19,27; Мк. 10,29). Коли ж через безтурботність ми цього не зробили (свого часу), то виявімо зараз старання. А коли вже немає ні часу, ні сил, то нехай утішать нас слова апостола: Не прагну вашого, але вас (2 Кор. 12, 14).
Запитання 90. Чи годиться мати нічний одяг, волосяницю чи який инший?
Відповідь. Волосяницю використовують за своїм призначенням, тому що вона служить не для вдоволення тілесних потреб, а для упокорення і пониження душі. Оскільки нам не дозволено мати дві одежі, то чи можна дозволити вжиток волосяниці, окрім зазначених причин, нехай кожен про це розсудить сам.
Запитання 91. Коли у брата, який не має ніякої власности, попросять що-небудь з його одягу, то як він має вчинити, особливо якщо прохач нагий.
Відповідь. Чи проситиме нагий, а чи людина лукава, чи хто з користи, то пам'ятаймо, що раз і назавжди наказано, що давати чи брати може не кожен, а лише той, кому кому після випробовувань довірено домогосподарство. А також щоб дотримувалися сказаного: Кожен, до чого він покликаний, нехай в цьому й перебуває (1 Кор. 7, 20).
Запитання 92. Якщо Господь наказує продати майно, то з яких міркувань слід це робити? Чи через те, що майно само по собі приносить шкоду, чи тому, що душа має нагоду для розваг?
Відповідь. На це можна відповісти таким чином. По-перше, якби всяке майно само по собі було лихом, то не було б творінням Божим: Бо всяке творіння Боже добре і немає відкидатися (1 Тим. 4, 4). По-друге, заповідь Господня повчає не кидати майна як чогось лихого й уникати його, а господарювати належним чином. А коли кого осуджують, то осуджують не за те, чим він володів, а за те, що погано дбав про це чи недобре скористався з майна. Тому що врівноважене й розумне ставлення до нього і його використання, згідно із заповіддю, сприяє нам у багатьох необхідних справах. Иноді це допомагає очиститися від наших власних гріхів, про що й написано: Тож милостиню подавайте з внутрішнього, — і ось буде вам все чисте (Лк. 11,41). Иноді це відкриває шлях до успадкування Царства Небесного і до скарбів незнищенних, як про це сказано в иншому місці: Не лякайся, черідко мала, бо сподобалося Отцю вашому дати вам Царство. Продайте достатки ваші та й подавайте милостиню. Робіть калитки собі нестаріючі, — невичерпний скарб на небесах (Лк. 12,32-33).
Запитання 93. Коли хтось раз і назавжди полишив своє майно і дав обітницю не мати ніякої власности, то з якими думками він має користуватися необхідним для життя, чи то одяг, чи їжа?
Відповідь. Він має пам'ятати, як написано, що Бог подає поживу кожному тілу (Пс. 136, 25). А, окрім того, йому слід турбуватися, щоб, як робітникові Божому, заслуговувати на свою поживу, причому на ту, яка не в його владі. Харчуванням розпоряджається той, кому належить займатися цим видом домогосподарювання; він і дає їжу у відповідний час, і своєю мірою, як і написано: Дав кожному, в чому хто мав потребу (Ді. 4, 35).
Запитання 94. Коли хто не сплатив податків і вступив до спільноти, а домашні його зазнають утисків, то чи не вносить це якихось сумнівів і чи не завдає шкоди йому та тим, що його прийняли?
Відповідь. Господь наш Ісус Христос на запитання: Чи годиться сплачувати податок для кесаря, чи ні? — відказав: Покажіть Мені динарій: чиє на ньому зображення і чий напис, — а коли Йому відповіли: Кесаря, — сказав так: Віддайте кесареве кесарю, а Боже — Богові (Мт. 22, 17; Лк. 20, 24-25). З цього випливає, що ті, в кого є щось, належне кесареві, зобов'язані підкорятися повелінням кесаря. Отож, якщо брат, що вступив до спільноти, приніс зі собою щось подібне із кесаревого, то нехай сплатить податки. А коли він відійшов від своїх і все їм залишив, то нехай ніхто не має сумніву в ньому і в тих, що його прийняли.
Запитання 95. Чи варто тим, що приходять до спільноти, відразу розпочинати вивчення Святого Письма?
Відповідь. Відповідь на це запитання міститься в попередніх поясненнях. Тому-то кожному годиться й необхідно вивчати щось із богонатхненного Писання, щоб сповнюватися благочестя і не звикати до людських передань.
Запитання 96. Чи кожному, хто бажає, дозволено навчатися грамоти і читати?
Відповідь. Апостол каже: Щоб ви чинили не те, чого ви хочете (Гал. 5, 17). Тому в усякій справі шкідливо дозволяти будь-кому щось обирати за власним бажанням, а нехай він керується рішенням настоятеля, навіть якщо рішення настоятеля буде не до вподоби братові. А до цього може долучитися звинувачення в невір'ї, бо Господь промовив: Будьте готові, бо прийде Син Людський тієї години, що ви не очікуєте (Лк. 12,40). Зрозуміло, що Він розподіляє час нашого життя.
Запитання 97. Коли хто скаже: хочу певний час перебути з вами (скористатися вашою гостинністю), — то чи годиться приймати такого?
Відповідь. Господь сказав: Того, хто приходить до Мене, не прожену геть (Йо. 6, 37), а апостол каже: А щодо прибулих фальшивих братів, що прийшли підглядати нашу вільність, яку маємо в Ісусі Христі, щоб нас поневолити, то ми їх не послухали ані на хвилю і не піддалися, щоб перебувала в вас правда Євангелії (Гал. 2,4-5). Такій людині дозволено вступити до спільноти, бо невідомі наслідки цього. Часто бувало й так, що хтось, користаючись тимчасово, раз і назавжди цілком вподобає це життя. Це варто дозволити й із міркувань відкритости, щоб суворість наших правил показати людині, яка, можливо, має різні підозри щодо нас. Проте необхідно ретельно дотримуватися суворости в рішеннях щодо нього, щоби й істина відкрилася, і розсіялися підозри у всілякому недбальстві. Бо таким чином зробимо боговгодний вчинок, а він або отримає користь, або буде викритий.
Запитання 98. З яким налаштуванням настоятель повинен наказувати або настановляти?
Відповідь. Стосовно до Бога він має чинити як слуга Христовий і домоврядник Божих таїнств (1 Кор. 4,1), мусить остерігатися, щоб не сказати чого чи ухвалити щось всупереч Божій волі, висловленій у Святому Письмі. Також він має стерегтися, щоб не виявитися кривоприсяжником стосовно Бога, коли щось додасть до Божого вчення, або ж святотатцем, коли залишить без уваги щось із боговгодного. Стосовно спільноти, немов годувальниця, що доглядає своїх дітей (1 Сол. 2, 7), він має бути готовий догодити Богові і для спільної користи кожному передавати не лише Боже Євангеліє, а й душу свою, як заповів нам Господь: Заповідь нову даю вам: любіть один одного, як Я вас полюбив (Йо. 13, 34). Більшої за цю любов ніхто не має, щоб віддати за друзів душу свою (Йо. 15, 13).
Запитання 99. В якому настрої має перебувати той, хто картає?
Відповідь. Стосовно Бога він має почуватися як Давид, що сказав: Бачив я нерозумних і чахнув, бо не дотримуються вони слова Твого (Пс. 119, 158). Щодо тих, кого карають, вони мають чинити так, як батько чи лікар, які зі співчуттям ι співпереживанням лікують свого сина, особливо коли до цього додається смуток і страдницький спосіб зцілення.
Запитання 100. Як ми маємо зустрічати тих, що приходять збоку й просять милостині? І чи кожен може подати їм хліба чи чого иншого, а чи треба призначити для цього когось одного?
Відповідь. Господь проголошує: Недобре відібрати хліб від дітей та й кинути псам, але й погоджується, що пси споживають крихти від трапези господарів (Мт. 15,26-27). Тому нехай це робить той, кого після випробувань призначено відповідальним за роздачу милостині. Кожен же, хто чинить це без його відома, нехай буде покараний як порушник благочестя, допоки не навчиться знати своє місце, про що говорить апостол: Кожен, до чого покликаний, браття, в тому нехай перебуває (1 Кор. 7, 24).
Запитання 101. Чи той, хто отримав у своє розпорядження жертви, принесені для Господа, має виконувати наказ: Кожному, хто просить в тебе, подай, і від того, хто хоче позичити, не відвертайся (Лк. 6, 30).
Відповідь. Заповідь Кожному, хто просить в тебе, подай, і від того, хто хоче позичити, не відвертайся існує як випробування, про що свідчить послідовність викладених думок, і це сказано людям лукавим. Виконувати це не обов'язково, а лише за певних обставин. Бо основна заповідь Господня звучить: Продай своє майно й роздай бідним (Мт. 19,21), а також: Продайте своє майно і роздайте милостиню (Лк. 12, 33). Те, що призначене для одних, негоже витрачати на инших, бо Господь каже: Я посланий не для кого іншого, як тільки до овець загиблого дому Ізраїлевого (Мт. 15, 24) і: недобре відібрати хліб від дітей та й кинути псам (Мт. 15, 26), то чому б самим не розсудити по-справедливості?
Запитання 102. Чи варто умовляти того, хто полишає спільноту з будь-якої причини, чи ні? І коли варто, то як?
Відповідь. Господь сказав: Того, хто приходить до Мене, не прожену геть (Йо. 6,37), а також: Не здоровим потрібен лікар, а хворим (Мт. 9, 12), а ще в иншому місці: Хто з вас, коли має сто овець, а заблукає одна з них, не полишить дев'ятдесят дев'ять та й не піде на пошуки тієї, що заблукала, аж допоки не знайде її (Мт. 18, 12). Тому необхідно докладати всіх зусиль, щоб оздоровити недужого й намагатися виправити члена, що схибив. Коли хто закоренився в якомусь пороці, то слід відпустити його як чужого для спільноти, бо написано: Всякий сад, що його не насадив Отець Мій Небесний, буде викорінений. Облиште їх: вони сліпі (Мт. 15,13-14).
Запитання 103. Ми вже засвоїли, що старшим слід коритися аж до смерти. Але оскільки і самому старшому трапляється в чому-небудь схибити, то просимо пояснити, чи годиться нам його викривати, і в який спосіб, і хто з нас може це робити, і що маємо вчинити, коли він не візьме цього до уваги?
Відповідь. Про це чітко сказано в ґрунтовних відповідях.
Запитання 104. Як треба розподіляти обов'язки серед братів: за рішенням лише самого настоятеля чи за ухвалою спільноти? І чи так само чинити щодо сестер?
Відповідь. Кожен має пропонувати на розгляд инших те, про що він міркує. Справи такого роду тим більше слід розглядати після випробувань для визначення здібних до них, тому що Боже домоврядування треба доручати за Божою волею тим, хто вже подав докази, що може боговгодно виконувати доручене. І взагалі, в усякій справі настоятель мусить дотримуватися настанов Святого Письма: 3 порадою все чини (Іс. Сир. 32, 21).
Запитання 105. Чи той, хто вступає до спільноти, мусить одразу навчатися якогось ремесла?
Відповідь. Нехай це вирішує настоятель.
Запитання 106. Які покарання можна застосовувати в спільноті для виправлення грішників?
Відповідь. Час і вид покарань визначає настоятель на свій розсуд з урахуванням віку, душевного стану грішника і конкретного гріха.
Запитання 107. Коли хто виявить бажання жити в спільноті, але служіння близьким чи, нерідко, податі перешкоджають йому цілковито посвятити себе такому способу життя, то чи можна дозволяти йому входити до спільноти?
Відповідь. Не цілком безпечно чинити перешкоди прагненню до прекрасного, але так само не цілком безпечно давати новоприбульцеві час на роздуми про справи побічні й далекі від життя за Богом. Але якщо той, хто вступив до спільноти, присвячує себе внутрішнім справам і не привносить нічого із зовнішнього світу, то він подає добрі надії щодо себе.
Запитання 108. Чи гоже настоятелеві розмовляти з якоюсь сестрою не в присутності настоятельки, хоча б і про те, що сприяє розвиткові віри?
Відповідь. У такому разі порушується заповідь апостола: Нехай все буде пристойно й належним чином (1 Кор. 14, 40).
Запитання 109. Чи доцільно настоятелеві часто розмовляти з настоятелькою, особливо якщо декотрі брати через це згіршуються?
Відповідь. Апостол сказав: Чому моє сумління має судитися чужою совістю? (1 Кор. 10, 29), то слід намагатися наслідувати його, коли він каже: Але ми не скористалися цим правом, та все терпимо, аби перешкоди якої Христовій Євангелії ми не вчинили (1 Кор. 9,12). Тому, наскільки це можливо, треба обмежити час і нагоди таких зустрічей.
Запитання 110. Коли сестра сповідається священикові, чи має при цьому бути присутня настоятелька?
Відповідь. Сповідь перед священиком у присутності настоятельки набагато пристойніша й корисніша, та й він зможе запропонувати розумніший і кращий спосіб покаяння і виправлення.
Запитання 111. Якщо священик накаже щось сестрам без відома настоятельки, то чи вона має право обурюватися з цього приводу?
Відповідь. І надзвичайно.
Запитання 112. Якщо хтось обрав життя за Богом, то чи може настоятель прийняти такого без відома братів, а чи мусить спершу з ними порадитися?
Відповідь. Господь учить, що заради того, хто кається, скликають друзів і сусідів (Лк. 15,6). Тим більше слід приймати нового брата з відома всієї спільноти, щоб вони разом раділи й молилися.
Запитання 113. Чи може той, кому доручено керувати душами, дотримуватися сказаного: Якщо не навернетеся і не станете як діти (Мт. 18, 3), адже він має справу з багатьма різними людьми?
Відповідь. Премудрий Соломон сказав: Для кожної справи свій час (Еккл. З, 1). Тому слід розуміти, що для всього є свій час: і для упокорення, і для прояву влади, і для докорів, і для милосердя, і для відваги, і для добродійства, і для суворости, і взагалі для будь-якої справи. Иноді слід виявляти упокорення і наслідувати в цьому дітей, особливо коли трапляється нагода вшанувати один одного, прислужитися чи допомогти в тілесному оздоровленні, як і повчає Господь. Иноді треба використати владу, яку Господь мені дав на розбудову, а не на руйнування (2 Кор. 13,10), коли треба діяти рішуче. Так само, як, утішаючи, слід виявляти доброту, так і, докоряючи, — виявляти завзяття.
Запитання 114. Господь заповідав: Коли хто змусить тебе йти з ним милю, пройди з ним дві (Мт. 5,41); апостол повчає підкорятися один одному в страсі Божому (Еф. 5, 21), то чи й нам необхідно коритися всякому, що б він не наказував?
Відповідь. Різниця між тими, хто дає накази, не має впливати на послух тих, кому наказують, бо Мойсей не переслідував Йотора, що дав йому добру пораду. Проте є чимала різниця в самих наказах: одні суперечать заповіді Господній чи порушують її або по-різному перекручують, додаючи щось заборонене, инші — відповідають заповіді, а ще деякі, хоча й не збігаються з нею, все-таки сприяють її дотриманню. Тому варто пам'ятати слова апостола: Не гордуйте пророцтвами. Усе досліджуючи, дотримуйтеся доброго. Остерігайтеся лихого в будь-якій личині (1 Сол. 5, 20-22), а також: Ми руйнуємо замисли, і всяке піднесення, що надимається проти пізнання Бога, і беремо в полон всяке знання на послух Христові (2 Кор. 10,4-5).

Отож, коли нам наказують те, що відповідає заповіді Господній чи сприяє їй, то слід виконувати це старанніше й ретельніше, немов волю Божу, дотримуючись сказаного: Переносьте один одного в любові Христовій (Еф. 4,2). А коли хто наказує нам те, що суперечить Господній заповіді, порушує чи спотворює її, тоді час сказати: Слід коритися більше Богові, ніж людині (Ді. 5, 29), пам'ятаючи слова Господа: За чужим же вони не підуть, а будуть утікати від нього, — бо не знають його голосу (Йо. 10, 5). Задля нашої безпеки апостол насмілився торкнутися й самих ангелів, кажучи: Але якби й ми або ангел з неба зачав благовістити вам не те, що ми вам благовістили, — нехай буде проклятий (Гал. 1,8). З цього можемо зробити висновок, що коли навіть хто відомий і дуже уславлений перешкоджатиме виконувати Господні заповіді чи радитиме робити щось заборонене, то кожен, хто любить Господа, має сахатися й уникати такого.
Запитання 115. Яким чином маємо виявляти послух один одному?
Відповідь. Так, як раби своїм володарям, згідно із Господньою заповіддю: Хто хоче бути серед вас більшим, нехай стане найменшим з усіх і рабом для всіх (Мр. 10,43; 9, 35), до чого Господь додає ще переконливіші слова: Бо Син Людський прийшов не на те, щоб служили Йому, але щоб послужити (Мр. 10,45). Апостол каже: Через любов Духа служіть одні одним (Гал. 5, 13).
Запитання 116. До якої межі треба виявляти послух, догоджаючи Богові?
Відповідь. Апостол це показав на прикладах Господнього послуху, який був послушний аж до смерти, смерти хресної (Филип. 2, 8), сказавши перед цим: Нехай у вас будуть ті самі думки, що й в Христі Ісусі (Филип. 2, 8).
Запитання 117. Коли хто не виконує належного щоденного розпорядку стосовно вищезазначеної заповіді, а намагається навчитися ремесла, то на яку недугу він слабує і чи можна таке терпіти?
Відповідь. Ця людина зарозуміла, самовдоволена й невіруюча, бо не злякалася присуду Господнього: Будьте готові, — бо прийде Син Людський тієї години, що ви не очікуєте (Лк. 12, 40). Той, хто щодня й щохвилини очікує на прихід Господа, намагається провести день не в бездіяльності, а більше ні про що не турбується. А коли він отримав наказ навчатися ремесла, то нехай покірно сприймає можливість своїм талантом догодити Богові, щоб не отримувати докору за власне звеличення.
Запитання 118. Коли хто виявляє завзяття у виконанні заповіді, але робить не те, що наказують, а чинить за власним бажанням, то якої він заслуговує платні?
Відповідь. Такої, яка належить за самовдоволення. Апостол каже: Кожен з вас нехай догоджає ближньому для добра та на розбудову (Рим. 15, 2), і ще переконливіше додає: Бо й Сам Христос не Собі догоджав (Рим. 15, 3). Тому той, хто догоджає самому собі, мусить усвідомлювати всю небезпеку цього. А той, хто чинить так, викриває власний непослух.
Запитання 119. Чи кожен може відмовлятися виконувати доручену йому справу і прохати для себе чогось иншого?
Відповідь. Вище згадувано, що послух має бути у всьому, аж до смерти. Тому той, хто відмовляється виконувати доручену йому справу, порушує заповідь послуху і ясно виказує, що не відмовився від себе самого. Окрім того, він стає причиною різноманітних лих для себе самого і для инших, відкриває шлях до суперечок і сам привчається до цього. А оскільки не кожен здатен розпізнати, що насправді корисне, то часто обирає для себе шкідливу справу, братам же дає підстави підозрювати, що він більше тягнеться за власними уподобаннями, ніж виконує необхідні справи. І взагалі, непослух є джерелом багатьох великих лих. Коли брат вважає, що має причини відмовитися від запропонованої праці, то нехай відкриє їх настоятелям і віддасть справу на їхній розсуд.
Запитання 120. Чи можна кудись відлучатися, не попередивши настоятеля?
Відповідь. Оскільки Господь каже: Не від Себе Самого Я прийшов, але Той Мене послав (Йо. 7,28-29), то чи можемо ми давати собі волю? Бо хто дає собі волю, той явно засліплений гордощами і заслуговує на осуд Господа, Який сказав: Те, що серед людей високе, те перед Богом гидота (Лк. 16, 15). І взагалі, давати собі волю — негоже.
Запитання 121. Чи дозволено відмовлятися від важчих справ?
Відповідь. Той, хто щиро любить Бога і твердо переконаний у Господній відплаті, ніколи не вдовольняється досягнутим, а постійно намагається це доповнити й досягти більшого. А коли, вочевидь, робить щось і понад власні сили, то не поринає в безтурботність, неначе виповнив свою міру, а безперестанку піклується про досягнення досконалости. Господь на це каже: Коли виконаєте все вам наказане, то кажіть: Ми нікчемні раби, бо зробили лиш те, що повинні були зробити (Лк. 17, 10). Апостол, для якого світ був розіп'ятий і який був сам розп'ятий для світу (Гал. 6, 14), що без удаваного сорому говорить: Я не вважаю, що досягнув. Та тільки, забуваючи те, що позаду, і поспішаючи до того, що попереду, я женусь до мети за нагородою високого поклику Божого в Христі Icyсі (Филип. 3,13-14), котрий, хоча й мав владу, проповідуючи Євангеліє, жити з Євангелії (1 Кор. 9,14), проте сказав: В трудах і звитягах, день і ніч працюючи, не тому, що ми не мали влади, але щоб послужити вам взірцем, і щоб ви нас наслідували (2 Сол. З, 8-9). Тому хто ж є настільки нечулим і невіруючим, щоб вдовольнитися вже досягнутим і відмовлятися від чогось, як від ще важчого й копіткішого.
Запитання 122. Коли хто покараний тим, що не отримав благословення, скаже: "Не сяду їсти, поки не отримаю благословення", то чи можна це терпіти?
Відповідь. Чи проступок заслуговує на покарання до заборони вживати їжу — це вирішить той, хто призначив покарання. А коли хто, визнаний негідним приймати благословення, має дозвіл споживати їжу, але не погоджується, то нехай буде засуджений як непокірний і впертий. Окрім того, своєю поведінкою він виявляє, що не оздоровлює себе, а збільшує свої гріхи.
Запитання 123. Коли хто засмучується, що йому не дозволяють виконувати того, з чим би він і так не впорався, то чи можна це терпіти?
Відповідь. Про це йшлося в багатьох місцях, зокрема: чинити на власний розсуд чи давати собі волю — суперечить справжній науці, а не коритися волі багатьох — може викликати небезпеку невір'я і суперечок.
Запитання 124. Коли трапиться десь зустрітися з єретиками чи поганами, то чи припустимо сідати з ними до столу й вітатися?
Відповідь. Вітатися Господь ні з ким не забороняє, бо каже: А коли вітаєте один одного, то що такого надмірного чините? Хіба й погани не так само роблять? (Мт. 5, 47). А відносно того, з ким можна ділити спільну трапезу, а з ким ні, апостол наказує так: Я писав вам у листі не спілкуватися з перелюбниками, — але не взагалі з цьогосвітніми перелюбниками, чи з користолюбцями, чи з захланними, чи з ідолопоклонниками, бо ви мусили б відійти від світу. А тепер я писав вам не сходитися з тим, хто зветься братом, та є перелюбник, чи користолюбець, чи захланний, чи ідолопоклонник, чи злоріка, чи п'яниця, чи хижак, — із такими навіть не їсти (1 Кор. 5,9-11).
Запитання 125. Якщо комусь доручили якусь справу, а він її виконує не так, як наказали, або перевершує наказ, то чи може він далі займатися нею?
Відповідь. Взагалі небажана Богові справа — самохіть брати на себе щось. Не личить так чинити тим, котрі дотримуються союзу мирного співжиття. Якщо хтось вперто наполягатиме на своєму, то належить відібрати в нього це заняття, оскільки він не дотримується заповіді: Кожен, до чого покликаний, нехай в тому й перебуває (1 Кор. 7, 24), а також: Не надто мудруйте, більше, ніж належить міркувати, але думайте помірковано, в міру віри, як кожному Бог наділив (Рим. 12,3).
Запитання 126. Як боротися з бажанням смачно попоїсти?
Відповідь. Рішенням надавати перевагу корисному для вжитку, незалежно від того, приємне воно чи ні.
Запитання 127. Декотрі твердять, що людині неможливо не гніватися.
Відповідь. Якщо воїнові можна було б виявляти гнів перед очима царя, то навіть у цьому разі сказане не дало б ніяких підстав нам так вважати. Бо коли один погляд людини, урівноваженої від природи, але наділеної великою владою, стримує від проявів цієї пристрасти, то чи не тим більше стримає себе від гніву той, хто безсумнівно впевнений, що Бог бачить всі його душевні порухи. А Бог, що випробовує серця й помисли, порухи душі бачить набагато виразніше, ніж людина помічає зовнішні прояви.
Запитання 128. Коли хто хоче стримуватися понад свої можливості, а це може перешкодити виконанню відповідної заповіді, то чи дозволено це?
Відповідь. Питання, мені видається, сформульоване неправильно. Утримання полягає не у відмові від їжі, яка сама по собі нічого не значить, а, як наслідок, маємо знесилювання тіла, що апостол засуджує (Кол. 2, 23). Утримання — це цілковита відмова від власних бажань. Слова апостола явно довели, наскільки небезпечно заради своїх бажань відійти від заповіді Господньої: Чинячи волю тіла чи помислів про тілесне, за своєю природою ми були дітьми гніву (Еф. 2, 3).
Запитання 129. Коли хто дотримується частих постів і внаслідок цього не може харчуватися разом з братами, то він мусить обрати для себе щось одне: або він постить разом із братами і разом з ними і їсть, або через надмірний піст має харчуватися окремо?
Відповідь. Час посту визначають не за побажанням кожного, а виходячи з потреби благочестя, про що розповідається в Діяннях святих апостолів (Ді. 10, 30; 13, 2-3; 14, 23) і як повчає нас Давид (Пс. 34,13). Тому, коли хто постить з таких міркувань, то йому, напевно, вдасться перенести піст, бо вірний Той, Хто пообіцяв (Євр. 10,23).
Запитання 130. Якщо треба постити, як того вимагає благочестя, то слід постити з примусу чи з охотою?
Відповідь. Господь каже: Блаженні зголоднілі і спраглі за правдою (Мт. 5,6), тому небезпечно виконувати вимоги благочестивого життя без належного завзяття і зусиль. Той, хто постить, не може робити це з неохотою, а, навпаки, має постити з усвідомленням цієї потреби, бо й апостол серед своїх звитяг заради нашої науки згадав і про цю: В частих постах (2 Кор. 11,27).
Запитання 131. Хто не споживає того, що їдять брати, а вимагає для себе иншого, то чи правильно він чинить?
Відповідь. Взагалі, домагатися їжі — суперечить заповіді, тому що Господь сказав: не шукайте, що будете їсти, чи що будете пити, і не клопочіться, й додав ще переконливіше: Бо всього цього погани прагнуть (Лк. 12, 29-30). А той, хто відповідає за харчування, має дбайливо ставитися до своїх обов'язків, щоб роздавалося кожному, хто потребу в чім мав (Ді. 4, 35).
Запитання 132. Що це означає, коли хто каже: "Мені це шкодить", і сумує, бо не дано йому иншого?
Відповідь. Своєю поведінкою він показує, що в нього відсутня надія Лазаря і він не приймає любови того, кому довірено опіку над усіма і над ним. Вирішувати, що на користь, а що — на шкоду, має не кожен сам по собі, а лише той, кому доручено досліджувати корисне для кожного, а головним чином те, що благотворне для душі. А вже потім цей брат, у другу чергу, — згідно з волею Божою, — розподіляє необхідне для тілесних потреб.
Запитання 133. А коли хто буде нарікати на їжу?
Відповідь. Тоді він заслуговує на такий осуд, як ті, що нарікали в пустелі (Чис. 11,1). Апостол-бо каже: Ані не нарікайте, як деякі з них нарікали, — і загинули від погубителя (1 Кор. 10, 10).
Запитання 134. Коли хто у гніві відмовляється взяти щось із необхідного?
Відповідь. Такому взагалі не варто нічого давати, навіть коли й прохатиме, поки настоятель не переконається, що той зцілився від своєї недуги, або, точніше сказати, недуг.
Запитання 135. Чи має право втомлений працею вимагати для себе більшого, ніж зазвичай належить?
Відповідь. Коли трудиться він заради відплати від Господа, то не тут він має прагнути отримати втіху після завершення трудів. Нехай знає, що слід готуватися отримати платню від Господа, знаючи, що чоловіколюбний Бог удостоїть його і винагороди за працю, і дасть розраду після подолання труднощів. Проте й той, кому доручено дбати, щоб роздавалося кожному, хто потребу в чім мав (Ді. 4, 35), мусить добре знати потреби кожного працівника і вдовольняти їх, як належить.
Запитання 136. Чи необхідно, щоб усі збиралися на обід, і як чинити з тим, хто запізнився і прийшов після закінчення обіду?
Відповідь. Коли він не встиг своєчасно прийти через нагальну необхідність инших справ чи перебуваючи десь на чималій віддалі, бо виконував заповідь: Кожен, до чого покликаний, нехай в тому й перебуває (1 Кор. 7,24), то відповідальний за розпорядок, взявши до уваги поважні причини, нехай вибачить йому. А коли він міг встигнути, але не захотів цього зробити і виявив недбальство, то нехай залишається голодний до відповідної години аж до завтрашнього дня.
Запитання 137. Чи добрим є рішення цілком відмовитися на певний час від їжі й пиття?
Відповідь. Оскільки Господь сказав: Щоб не чинив Я Свою волю, але волю Того, Хто Мене послав (Йо. 6,38), то будь-яке власне судження оманливе. Знаючи це, Давид сказав: Я присягнув і став зберігати присуди правди Твоєї (Пс. 119, 106), а не свої бажання.
Запитання 138. Чи дозволено братові, враховуючи його побажання, постити чи не спати більше, ніж инші?
Відповідь. Господь сказав: Бо Я з неба зійшов не на те, щоб чинив Я Свою волю, але волю Того, Хто Мене послав (Йо. 6,38), а тому все те, що хтось робить за власним бажанням, є його власністю і не поєднується з благочестям. Виходить, наче він не чув таких слів Господніх: до тебе його звертання, і ти над ним пануватимеш (Бут. 4, 7). Бажати більшого за инших, навіть і в чомусь хорошому, викриває пристрасть до суперництва, причиною якої є марнослав'я. Апостол пояснює, що це заборонена пристрасть: Бо не сміємо прирівнювати себе чи судити себе нарівні з іншими, що хвалять самі себе (2 Кор. 10, 12). Тому, відкинувши власні забаганки й наміри видаватися кращими за инших у виконанні будь-яких справ, слід послухатися апостола, який напоумляє і говорить: Тож, коли ви їсте чи п'єте, або коли інше що робите, — усе на славу Божу робіть (1 Кор. 10,31). Бо для звитяжців у доброму подвигу цілком неприйнятні суперництво, марнослав'я і самовдоволення. Тому апостол каже: Не будьмо марнославними (Гал. 5, 26), а иншому місці: А коли хто сперечатися хоче, — ми такого звичаю не маємо, ані Церкви Божі(1 Кор. 11,16); ще в иншому: Ми повинні не самим собі догоджати, а далі для більшої переконливости додає: бо й Христос не догоджав Самому Собі (Рим. 15, 1-3).

Коли хто думає, що в нього більша потреба постити чи не спати, чи що инше робити, то нехай пояснить причини, на підставі яких він так вважає, тим, кому довірена турбота про всіх, а сам нехай виконує їхні повеління. Нерідко ж може виявитися, що ці потреби можна задовольнити в инший, кращий, спосіб.
Запитання 139. Під час посту ми стаємо малосильні до праці. Тому що краще: полишити роботу задля посту чи заради роботи знехтувати постом?
Відповідь. Слід і постити, і харчуватися в міру, означену вимогами благочестя. Отож, коли заповідь Божа наказує постити, треба дотримуватися посту, а коли заповідь зобов'язує прийняти їжу, тоді їжмо, не тілу догоджаючи, а щоб підкріпитися як Божі працівники. Бо треба дотримуватися слова апостола: Тож, коли ви їсте чи п'єте, або коли інше що робите, усе на славу Божу робіть (1 Кор. 10,31).
Запитання 140. Коли хто не може утриматися від шкідливих наїдків і, споживаючи їх без обмеження, починає хворіти, то чи потрібно піклуватися про такого?
Відповідь. Нестриманість є явним пороком, і передовсім слід подбати про зцілення від цієї недуги. Чоловіколюбний Бог, бажаючи показати, яким великим лихом є нестриманість, иноді дозволяє, щоб душа перехворіла на цю хворобу і щоб через тілесні страждання, спричинені нестриманістю, вона збагнула власну шкоду й дійшла думки про необхідність стримання. Боротися з тілесними стражданнями того, хто потерпає від власної нестриманости, слід, виявляючи милосердя і водночас випробовуючи, щоб, лікуючи тіло, не полишити без уваги душу. Тому коли видно, що така людина, одужуючи, навчається, як свідомо дбати й про душу, то нею належить опікуватися. Коли ж, приймаючи цілющі засоби, вона виявить байдужість до душі, то таку людину краще полишити страждати від хвороб через власну нестриманість. З часом вона, усвідомивши свою поведінку й загрозу вічного покарання, розпочне турбуватися про душевне здоров'я. Бо сказано: Та, засуджені від Господа, караємося, щоб нас не засуджено із світом (1 Кор. 11, 32).
Запитання 141. Чи можуть перебувати в робочих приміщеннях сторонні люди чи хтось із братів, що полишив своє місце?
Відповідь. Коли так вчинив хтось, окрім наглядача за роботами і розподілом праці, то він порушив порядок і дисципліну. Такому треба заборонити дозволений иншим вихід і змусити його перебувати на певному місці, визначеному для напоумлення. Нехай зосередженіше і старанніше, ніж звичайно, виконує свою справу, поки не навчиться дотримуватися слова апостола: Кожен, до чого покликаний, в тому нехай перебуває (1 Кор. 7, 24).
Запитання 142. Чи мають право ті, що знаються на ремеслах, брати будь-яку роботу без відома того, кому доручено керувати цими справами?
Відповідь. Засудіть їх, як злодіїв: і того, хто пропонує цю роботу, і того, хто за неї береться.
Запитання 143. Як працівники мають дбати про доручені їм знаряддя?
Відповідь. Вони мають про них дбати як про речі, принесені в дар Богові, а, окрім того, вкрай необхідні, без яких вони не можуть виявити своєї працьовитости.
Запитання 144. А якщо хтось безвідповідально поруйнує щось чи безгосподарно пошкодить?
Відповідь. Того, хто пошкодив, засудіть як святотатця, а того, хто поруйнував, — як винного у святотатстві, тому що все це принесено в дар Богові і присвячено Йому.
Запитання 145. А коли хтось за своїм уподобанням використає якісь знаряддя або просто візьме їх?
Відповідь. Нехай його осудять як непокірного й зухвалого, бо так чинити зі знаряддями має право лише той, кому доручено наглядати за ними й ними розпоряджатися.
Запитання 146. А коли виявиться нагальна потреба і настоятель вимагатиме в нього знаряддя, а він стане сперечатися?
Відповідь. Той, хто за любов'ю Христовою і себе, і свої члени віддав на потребу инших, не зможе сперечатися про знаряддя з настоятелем, якому довірено турботу й про знаряддя.
Запитання 147. Коли хто, зайнятий справами в коморі чи на кухні, чи иншими подібними справами, не встигне прийти на псалмоспіви й молитви, чи не нашкодить душі?
Відповідь. Кожен у своїй справі дотримується своїх правил, як член тіла. Він шкодить собі, якщо не дбає про свої справи, а, замишляючи лихе проти загального блага, ще більше потерпає. Тому нехай подумки виконує написане: Співаючи Господу псалми й пісні духовні в серцях ваших (Еф. 5,19). А коли не встигає прийти з усіма иншими, то нехай не переймається сумнівами, бо він виконує сказане: Кожен, до чого покликаний, браття, в тому нехай перебуває (1 Кор. 7, 24). Проте слід пильнувати, щоб хтось, маючи змогу вчасно і вдало виконати своє доручення, не почав на спокусу иншим прикриватися розмовами про брак часу й не зазнав осуду нарівні з недбалими.
Запитання 148. Яку владу має той, кому доручено завідувати коморою?
Відповідь. Стосовно до того, хто доручив йому розпоряджатися запасами, він мусить пам'ятати слова Господа, Який сказав: Не можу нічого чинити від Себе Самого (Йо. 5, 30). Щодо тих, про кого він має дбати, то нехай має на увазі потреби кожного, бо написано: Дав кожному, в чому хто мав потребу (Ді. 4, 35). Цей наказ нехай поширюється на всіх, кому доручено такі обов'язки.
Запитання 149. Який присуд домоправителеві, якщо він почне керуватися приязно або суперництвом?
Відповідь. Апостол наказує нічого не робити ухиляючись (1 Тим. 5, 21), а в иншому місці підтверджує: А коли хто сперечатися хоче, — ми такого звичаю не маємо, ані Церкви Божі (1 Кор. 11, 16), тому така людина нехай вважається чужою для Церкви Божої, допоки не виправиться. Окрім того, треба з великою обачністю випробовувати, до чого кожен здатен, і лише тоді доручати йому якусь справу. А инакше може трапитися, що тих, котрі дають непосильні завдання, вважатимуть поганими домоврядниками душ і заповідей Господніх, а ті, хто отримує доручення, не знаходитимуть для себе в тім виправдання.
Запитання 150. А коли через власну недбалість домоправитель не дасть братові потрібного?
Відповідь. Відомий присуд Господній: Ідіть від Мене, прокляті, у вогонь вічний, уготований дияволу і його ангелам. Бо Я голодував був, — і не нагодували Мене, прагнув, — і ви не напоїли Мене (Мт. 25, 41-42), і так далі. Проклятий всякий, хто чинить діло Господнє недбало (Єр. 48, 10).
Запитання 151. Чи дозволено служителеві голосно розмовляти?
Відповідь. Сила голосу визначається потребою слухачів. Тому слабкий, невиразний і схожий на шепіт голос справляє погане враження. А якщо він гучний понад міру, коли слухач здатен почути й тихіше сказане, то перетворюється на крик, що теж засуджують (Еф. 4, 31), хіба що лише незворушність слухача змушує нас перейти на крик і тим самим неначе розбудити його від сну. Бо й про Господа сказано, що говорив голосно, як розповідає євангелист: А Ісус підняв голос та й промовив: Хто в Мене вірує, не в Мене він вірує, а в Того, Хто послав Мене (Йо. 12, 14).
Запитання 152. Коли хто, виконуючи повсякденну роботу на кухні, надміру втомлюється і протягом наступних декількох днів неспроможний виконувати звичної праці, то чи можна на нього покладати такі обов'язки?
Відповідь. Уже було сказано, що той, хто розподіляє обов'язки, має давати розпорядження, зважаючи на здібності і можливості працівника, щоб про себе самого не почути: Створюючи труднощі для повеління (Пс. 94,20). Проте той, хто отримав наказ, не має суперечити, бо крайньою межею послуху є послух аж до смерти.
Запитання 153. Як має наглядати за вовною і за працівницями сестра, якій це доручено?
Відповідь. Вона має зберігати вовну як приношення Богові, а роботу кожній сестрі призначати, не зважаючи на особу і без особливої прихильности.
Запитання 154. Коли так сталося, що братів менше, ніж сестер, і, щоб прислуговувати їм, сестри вирішили розділитися поміж собою і розійтися, чи безпечно це?
Відповідь. Коли ця турбота може узгоджуватися з Господньою заповіддю і праця є бажаною Богові, то кожен робітник своєю працею догоджає Богові. Завдяки цьому зберігається згуртованість і одностайність, вони є однодумцями і виконують слово апостола: Хоч тілом я й неприсутній, та духом я з вами (Кол. 2, 5).
Запитання 155. Доглядаючи хворих у шпиталях, ми навчилися прислуговувати їм з такою ж доброзичливістю, неначе прислуговуємо братам у Господі. А коли той, за кого ми дбаємо, не відповідає взаємною прихильністю, то як нам до нього ставитися?
Відповідь. Господь промовив: Той, хто чинитиме волю Отця Мого, що на небесах, той брат Мені, і сестра, і матір (Мт. 12, 50). А хто не такий, то він виявляється грішником, який заслуговує на присуд: Кожен, хто чинить гріх, є рабом гріха (Йо. 8,34), і передусім потребує напоумлень настоятеля. А коли й далі залишатиметься в гріхах, то Сам Господь дорікає такому: І не зостається рабу домі повік (Йо. 8,35), й апостол заповідає: Відділіть злого з-поміж вас самих (1 Кор. 5, 13). Таким чином і ті, що прислуговують, позбавляться від сумнівів, і вся спільнота буде в безпеці.
Запитання 156. Якщо комусь довірено турботу про запаси або про щось подібне, то чи завжди він перебуватиме на цій посаді, чи треба замінювати його?
Відповідь. Коли він виконує свої обов'язки доладно й за уставом, то замінювати його недоречно, це — зайве й клопітне діло. Але необхідно, щоб при ньому був працівник, який би потроху привчався до цих обов'язків, щоб, коли виникне потреба в заміні, ми не опинилися в скрутному становищі через відсутність потрібної людини.
Запитання 157. З яким настроєм кожен має служити Богові і що це за душевний стан?
Відповідь. Належним душевним станом вважають сильне, нестримне, тверде й непохитне прагнення догодити Богові. Його треба вдосконалювати вдумливо й постійно, розмірковуючи про велич слави Божої, підтримуючи в собі вдячність і безнастанно пам'ятаючи про блага, дані нам від Бога. Таким чином в душі з'являються відчуття: Люби Господа Бога твого всім своїм серцем, і всією душею своєю, і всім своїм розумом (Мр. 12, 30). За прикладом сказаного: Як прагне олень до джерельної води, так прагне душа моя до Тебе, Боже (Пс.32,2). Потрібно служити Богові саме з таким настроєм, щоб сповнити сказане апостолом: Хто нас відлучить від любови Христової? Чи недоля, чи утиски, чи переслідування, чи голод, чи нагота, чи небезпека, чи меч? (Рим. 8,35).
Запитання 158. З яким душевним станом слід приймати покарання?
Відповідь. Так само, як хворий, життю якого загрожує небезпека, приймає зцілення з рук батька чи лікаря. Яким би важким і болісним не був метод лікування, знаючи про любов і досвід того, хто лікує, хворий погоджується на це з повною довірою і з бажанням оздоровитися.
Запитання 159. Хто ображається на того, що призначив покарання?
Відповідь. Той, хто не збагнув ані небезпеки гріха, особливо гріха проти Бога, ані користи покаяння і не повірив сказаному: Той, хто щиро любить, належно карає (Пр. 12, 25). Така людина й сама себе позбавляє користи, яку отримав той, хто сказав: Як праведник мене вразить і докорить мені, — то це милість (Пс. 141,5), і шкодить спільноті, відволікаючи инших.
Запитання 160. В якому душевному стані ми маємо прислуговувати братам?
Відповідь. Ми маємо їм служити, як самому Господу, Який сказав: Що вчините одному з цих братів моїх найменших, — те Мені вчините (Мт. 25, 40). А сприяють цьому стану душі відповідні почуття тих, хто приймає послуги. Тому настоятелі мусять дбати про них, щоб вони не стали охочими попоїсти та зазнати насолоди, а, як боголюбці й христолюбці, у випробуваннях стали хвалою для Господа і ганьбою для диявола, як праведний Йов.
Запитання 161. З якою покірністю слід приймати послуги брата?
Відповідь. Так, як раби приймають послуги від своїх господарів, і так, як апостол Петро, коли йому прислуговував Господь. На його прикладі можемо пересвідчитися, яка небезпека підстерігає того, хто не приймає послуг.
Запитання 162. Яка любов має бути поміж нами?
Відповідь. Така, яку виявив Господь і якої Він навчав, кажучи: Любіть один одного, як Я вас полюбив. Більшої за цю любов ніхто не має, щоб віддати за друзів душу свою (Йо. 15, 12-13). А якщо належить віддавати свою душу, то тим більше необхідно при кожній нагоді турбуватися один про одного, зважаючи не на людську думку, а намагаючись догодити Богові.
Запитання 163. У який спосіб можна набути любови до ближнього?
Відповідь. Найперше нехай така людина боїться бути засудженою, як ті, що переступають заповіді Господа, Який сказав: Бо хто не вірує в Сина, не побачить життя, і гнів Божий перебуватиме на ньому (Йо. 3,36). Нехай вона також відчує бажання вічного життя, бо заповідь Його — життя вічне (Йо. 12,50); перша і найбільша заповідь: Люби Господа Бога твого всім своїм серцем, і всією душею своєю, і всім своїм розумом. І друга, схожа до неї: Люби ближнього, як самого себе (Мр. 12,30-31). Така людина має прагнути уподібнитися до Господа, Який промовив: Любіть одні одних, як Я вас полюбив (Йо. 13, 34).

Допоможуть нам і такі міркування: коли брат наш робить нам добро, то ми чисто по-людськи зобов'язані відчувати до нього любов, яку мають і погани, як виразно сказано про це в Євангелії: А коли ви любите тих, що вас люблять, то яка вам благодать? Бо й грішники люблять тих, що їх люблять (Йо. 13,34). А коли він нам робить зле, то й у цьому разі ми зобов'язані відчувати до нього любов, не лише відповідно до заповіді, а й за те, що він є нашим благодійником у ще більшому, коли вірити словам Господа: Блаженні ви, як ганьбити і гнати вас будуть, і будуть облудно намовляти на вас усяке лихе слово із-за Мене. Радійте і веселіться, — нагорода-бо ваша велика на небесах (Мт. 5, 11-12).
Запитання 164. Що означають слова: Не судіть, і вас не судитимуть? (Лк. 6, 37).
Відповідь. Оскільки Господь иноді каже: Не судіть, і вас не судитимуть (Лк. 6,37), а иноді наказує: Судіть праведним судом (Йо. 7, 24), то Він не забороняє нам судити, а показує різницю у судах. За що слід судити, а за що ні — апостол чітко говорить, розмірковуючи про те, що не записано у Святому Письмі і залишено на розсуд кожного. Він каже: Ти ж за що осуджуєш брата свого (Рим. 14, 10), отож, не судімо одні одних (Рим. 14, 13). А стосовно тих, що не засуджують невгодне Богові, сам від себе їх засуджує, кажучи: Отож я, відсутній тілом, та присутній духом, уже розсудив, як присутній між вами: того, хто так учинив це, в ім'я Господа Ісуса, як зберетеся ви та мій дух, із силою Господа нашого Ісуса, — віддати такого сатані на погибель тіла, щоб спасся дух Господнього дня (1 Кор. 5, 3-5). Те, що не в нашій владі, що часто буває нам невідоме, — за те не слід осуджувати брата, бо апостол сказав про незнане нам: Тому не судіть передчасно нічого, аж поки не прийде Господь, що й висвітлить таємниці темряви та вивчить задуми сердець (1 Кор. 4,5). Але захищати присуди Божі — безумовна необхідність, щоб той, хто замовчує, сам не відчув на собі гніву Божого, хіба що, чинячи нарівні з братом, не посміє його осудити, бо знає Господні слова: Вийми перше колоду з ока свого і тоді побачиш скалку в оці брата свого (Мт. 7,5).
Запитання 165. Як людині зрозуміти, що підбурює її проти брата, який згрішив, — ревність чи гнів?
Відповідь. Коли при будь-якому грісі така людина відчуває в собі співзвучне написаному: Нищить мене ревність до Тебе, бо мої вороги забули Слова Твої (Пс. 119,139), то, безперечно — це ревність Божа. Проте й у цьому варто дотримуватися розумних меж для укріплення віри. А коли в душі не з'являться відповідні почуття і не розворушать її, то й саме її зворушення буде безладне, і мети благочестя не буде досягнуто.
Запитання 166. У якому стані душі ми маємо упокорятися тим, хто спонукає нас до виконання заповідей?
Відповідь. З таким настроєм, з яким голодне дитя слухається годувальниці, яка кличе його їсти, і з яким кожна людина, шукаючи поживи, слухається тих, хто дає їй засоби для прожиття, а краще сказати — з ще більшою прихильністю, бо життя вічне має переваги над життям теперішнім. Бо заповідь Божа, каже Господь, — життя вічне (Йо. 12, 50). А як нам хліб служить для споживання, так і заповідь Божа — для виконання, як говорить Сам Господь: Пожива Моя — чинити волю Того, Хто Мене послав (Йо.4,34).
Запитання 167. Яка душа достойна брати участь в ділі Божому?
Відповідь. Така, якою була та, що промовила: Хто я такий, Господи мій, Господи? І що таке мій дім, що возлюбив Ти мене?(2 Цар. 7, 18). Така душа виконує написане: Дякуючи Отцеві, що вчинив нас достойними участи в спадщині святих у світлі, що визволив нас із влади темряви і переставив нас до Царства Свого улюбленого Сина (Кол. 1, 12-13).
Запитання 168. З яким настроєм слід приймати одяг і взуття, якими б вони не були?
Відповідь. Якщо вони завеликі чи замалі для твого розміру, то скромно поясни свою потребу. А якщо вони не до вподоби через свою дешевизну чи тому, що вже не нові, то пригадай слова Господа: працівник, а не просто будь-хто, достоін своєї поживи (Мт. 10, 10), і запитай самого себе, чи зробив ти що-небудь достойне Господніх заповідей чи обітниць. Тоді ти не лише не вимагатимеш инших речей, а й злякаєшся, чи взагалі вартий отримувати те, що тобі надали. Бо сказане про поживу має стати правилом і стосовно будь-якої речі для вдовільнення тілесних потреб.
Запитання 169. Коли молодший за віком брат отримав наказ навчити чогось старшого від себе, то як він має поводитися з ним?
Відповідь. Так, як слуга повелінь Владики Господа, — зі страхом, щоб не підпасти під осуд: Проклятий всякий, хто чинить діло Господнє недбало (Єр. 48,10), і з побоюваннями, щоб не запишатися і не попасти під присуд диявола (1 Тим. З, 6).
Запитання 170. Чи однаково треба ставитися до того, хто встигає більше, і до того, хто досягає менших результатів?
Відповідь. Господь так визначив: Відпускаються їй гріхи численні, бо багато любила, а йому мало відпускаються, бо мало любив (Лк. 7, 47). Апостол постановив щодо священиків: А пресвітери, які добре пильнують діла, нехай будуть наділені подвійною честю, а надто ті, що працюють в слові й науці (1 Тим. 5,17). Тому вважаю за доцільне дотримуватися цього і в рішеннях відносно подібних речей.
Запитання 171. Коли нижчий ображає шанованішого і благочестивішого, то як ми маємо це сприймати?
Відповідь. Євангельська притча явно засуджує таку людину за лукавство, бо Господь каже до тих, що сумували, отримавши однакову платню: Чи око твоє лукаве, що я добрий? (Мт. 20, 15). Зі слів пророка відомий також присуд Господній на таку людину і їй подібних: Зневажений лукавий в очах його, бо він прославляє тих, що бояться Господа (Пс. 15, 4).
Запитання 172. З яким страхом, з якою надією, в якому душевному стані ми маємо приймати Тіло і Кров Христові?
Відповідь. Страху навчає нас апостол, кажучи: Хто їсть і п'є негідно, той суд собі їсть і п'є(1 Кор. 11, 29). Переконання породжує віра в слова Господа: Це тіло Моє, що за вас віддається. Це чиніть на спомин про Мене (Лк. 22,19), і у свідчення Йоана, який спочатку змалював славу Слова, а потім описав і образ воплочення в таких словах: І Слово стало плоттю і оселилося між нами, і бачили ми славу Його, славу як Єдинородженого від Отця, повного благодаті й істини (Йо. 1,14). Нашу певність підтримують слова апостола: Він, бувши в Божій подобі, не вважав за захват бути Богові рівним, але Він умалив Самого Себе, прийнявши вигляд раба, ставши подібним до людини, і, подобою ставши як людина, Він упокорив Себе, бувши послушним аж до смерти, смерти хресної (Филип. 2, 6-8).

Тому, коли душа повірить в ці й инші слова, пізнає велич слави, вразиться величиною упокорення й послуху Того, Хто, будучи таким великим, заради нашого життя був покірним Отцю аж до смерти, вважаю, вона вдосконалить свою любов до Бога і Отця, Який Сина Свого не пощадив, а віддав Його за всіх нас (Рим. 8, 32), і до Єдинородного Його Сина, який був покірний до смерти заради нашого відкуплення і спасіння. Таким чином душа буде спроможна збагнути слова апостола, який для здорових розумом визначає добре сумління, коли каже: Бо Христова любов спонукує нас, які думають так, що коли вмер Один за всіх, то всі померли. А вмер Він за всіх, щоб ті, хто живе, не жили вже для себе самих, а для Того, Хто за них був умер і воскрес (2 Кор. 5,14-15). У такому настрої і такій готовності має перебувати той, хто причащається до Хліба й Чаші.
Запитання 173. Чи дозволено якісь розмови під час домашніх псалмоспівів?
Відповідь. Не дозволено нікому, за винятком тих, хто займається порядком і господарськими справами, та й то лише тоді, коли з'явиться якась нагальна потреба. І навіть тоді розмовляти слід, зважаючи на місце, благопристойність, порядок і щоб для инших не стати спокусою. А решті належить мовчати. Бо під час розмови, навіть тим, кому доручено проповідництво, наказано змовкнути першому, якщо кому иншому щось відкриється (1 Кор. 14, 30), то тим більше під час псалмоспівів більшості годиться мовчати.
Запитання 174. Яким чином людина може відчувати відповідний потяг і бажання, щоб виконувати Господні заповіді?
Відповідь. Відчуття приємного і корисного, навіть саме очікування подібного природно зароджує в душі потяг до цього і бажання. Тому, коли хто неправду зненавидів і гидується її (Пс. 119,163), той очистить себе від усякого гріха, від якого душу охоплюють лінощі і бездіяльність у виконанні Божих присудів, так само, як під час хвороби тіло страждає відсутністю апетиту і навіть відчуває огиду до їжі. Потрібно також, щоб така людина утвердилася в переконанні, що заповідь Божа — життя вічне (Йо. 12,50), і всі обітниці тим, хто її виконує, — істинні. Тоді вона відчує настрій, в якому перебував той, хто сказав: Присуди Господа істинні, вони всі справедливі: дорожчі вони понад золото і понад безліч дорогоцінного каміння і солодші, ніж мед і віск. І раб Твій їх зберігає, а в дотриманні їх — нагорода велика (Пс. 19,10-12).
Запитання 175. Як виявити, хто любить брата згідно із заповіддю Господньою, а хто любить його не так?
Відповідь. Любов має дві надзвичайні властивості: страждати і мучитися через те, що люблений зазнає лих, а також — радіти і дбати про його благо. Тому блаженний той, хто вболіває за грішника, який за свій гріх наражається на страшну небезпеку, і радіє, коли хто чинить правильно, який за це, як написано, отримає незрівнянну винагороду. Апостол Павло свідчить: коли страждає один член, разом з ним потерпають усі члени, без сумніву, за законом любови Христової. Він пише також: Коли прославляється один член, вочевидь, щоб догодити Богові, разом з ним радіють усі члени (1 Кор. 12, 26). А хто не керується такими почуттями, той не любить брата.
Запитання 176. Хто такі вороги, яких нам наказано любити? І як нам любити ворогів: чи тільки добрими ділами супроти них, чи також і настроєм душі, і чи це можливо?
Відповідь. Ворог — це той, хто робить нам на шкоду і задумує зло проти нас. Тому кожного, хто робить комусь що-небудь на шкоду, можна назвати ворогом. Переважно це — грішник, бо від самої людини залежить, чи робити щось на шкоду і замислювати зле проти кожного, хто б не зустрівся на її шляху. Оскільки людина складається з душі й тіла, то любімо наших ворогів у згоді з душею, викриваючи й напоумлюючи їх та всіляким чином навертаючи, у згоді з тілом — роблячи їм добро, коли вони мають потребу в чомусь для прожиття. Кожному відомо, що любов — це стан душі. А здатність до цього показав і засвідчив Господь, коли явив любов Отця і Свою власну через послух аж до смерти заради ворогів, а не заради друзів, як свідчить апостол: А Бог доводить Свою любов до нас тим, що Христос умер за нас, коли ми були ще грішниками (Рим. 5, 8). Апостол і нас спонукує до цього: Отож, наслідуйте Бога як улюблені діти, і поводьтеся в любові, як і Христос полюбив вас, і видав за нас Самого Себе як приношення і жертву Богові (Еф. 5,1-2). А Добрий і Справедливий Бог не наказував би цього, якби не наділив нас здатністю до цього. І Він ясно довів, що така здатність закладена в нас самою природою. Навіть тварини люблять своїх благодійників. А чи друг робить нам стільки добра, як вороги, через яких Господь сказав нам: Блаженні ви, коли ганьбити та гнати вас будуть, і будуть облудно на вас наговорювати всяке лихе слово із-за Мене: радійте й веселіться, — нагорода-бо ваша велика на небесах (Мт. 5, 11-12).
Запитання 177. Яким чином сильні мають носити немочі слабких? (Рим. 15,1).
Відповідь. Якщо носити означає взяти й зцілити, за написаним, що Він узяв наші немочі, і недуги поніс (Мт. 8, 17), то це не значить, що Він бере їх Сам на Себе, а те — що Він оздоровлює немічних. Тут слід враховувати й відповідний спосіб і вид покаяння, яким немічні оздоровлюються з підмогою сильніших.
Запитання 178. Що означає: Носіть тягарі один одного (Гал. 6, 2) і який ми виконаємо закон, роблячи так?
Відповідь. Це те саме, про що ми щойно говорили. Бо гріх — то тягар, що затягує душу на дно пекла. Ось його ми й беремо один в одного і знімаємо один з одного, навертаючи грішників. А слово носити замість брати зазвичай уживають тутешні мешканці, як я й сам неодноразово чув від багатьох. А закон виконаємо Христовий, який не прийшов, щоб праведних кликати до покаяння, але грішних (Лк. 5,32), і Який нам визначив як закон: А коли згрішить брат твій, то викрий його. Коли послухається тебе, — то придбав ти брата свого (Мт. 18, 15).
Запитання 179. Як може хто без любови здобути таку віру, щоб гори переставляти, чи маєтки свої роздати убогим, чи віддати тіло своє на спалення? (1 Кор. 13, 2-3).
Відповідь. Ми можемо без труднощів зрозуміти сказане, коли згадаємо слова Господа тим, що казали: Господи, Господи, хіба ми не ім'ям Твоїм демонів виганяли або не ім'ям Твоїм чуда великі творили? (Мт. 7, 22). Він їм відповів: Не знаю вас, звідки ви є (Лк. 13, 27), і не тому, що вони обманювали, а тому, що вони на власний розсуд надуживали благодаттю Божою, а це не притаманне для любови до Бога. Бо зовсім не дивно, що й недостойні можуть отримати благодать Божу чи дар, оскільки Бог, добрий і довготерпеливий, наказує сходити сонцю Своєму над злими й над добрими (Мт. 5, 45). Часто це приносить користь тому, хто отримав дар, бо він, присоромлений Божою добротою, може навернутися до боговгодних справ. Нерідко це допомагає й иншим, як сказав апостол: Одні, правда, через заздрощі й колотнечу, другі ж по добрій волі Христа проповідують (Филип. 1,15), до чого він далі додає: У всякому разі, чи облудно, чи щиро Христос проповідується, і тим я радію (Филип. 1, 18).
Запитання 180. У якому стані душі і з якою увагою маємо слухати те, що нам читають за обідом?
Відповідь. Із значно більшою насолодою, ніж ми їмо й п'ємо, щоб було видно розум, не обтяжений тілесними насолодами, який звеселяється словами Господніми, що солодші меду й воску (Пс. 19,11).
Запитання 181. Коли монастирі розміщені недалеко один від одного і один з них бідує, а инший не хоче з ним знатися, як має ставитися бідна спільнота до тих, котрі відмовляють їм у допомозі?
Відповідь. Чи ті, кого любов Христова навчає й душу свою віддавати один за одного, можуть скупитися на необхідне для тіла, неначе вони забули слова: Бо Я голодував був, — і не нагодували Мене (Мт. 25, 42) і так далі. Коли таке трапиться, то бідні брати мусять запастися довготерпінням, наслідуючи Лазаря, і бути твердо переконаними, що вони отримають нагороду в майбутньому віці.
Запитання 182. За якими ознаками можна впізнати того, хто викриває гріхи брата зі співчуття?
Відповідь. Найперше, за явними ознаками співчуття, згідно зі словами апостола: Коли страждає один член, разом з ним потерпають всічлени(1 Кор. 12,26), і: Хто знемагає, а я не знемагаю? (2 Кор. 11, 29). І коли такий брат однаково переймається через кожен гріх й однаково сумує і плаче за всіма грішниками, що згрішили чи супроти нього, чи супроти иншого, і не перекручено це виявляє, а так, як заповідав нам Господь.
Запитання 183. Коли трапиться, що деякі брати пересваряться між собою, то чи безпечно з такими спілкуватися заради заповіді любови?
Відповідь. Господь сказав. Дай, Отче, щоб як Я і Ти є одним, так і вони були одним у нас (Йо. 17, 21-22), апостол написав: однодушні і однодумці (Филип. 2, 2), а в Діяннях святих апостолів читаємо: А ті, що увірували, мали серце одне й одну душу (Ді. 4,32). Тому ті, що сваряться, не виконують сказаного. А любов, якщо вона розумна, виконує наказ: Той, хто любить, ревно карає (Пр. 13,25). Якщо ж — не розумна, то якою б вона не була, не заслуговує на схвалення, бо Господь сказав: Хто любить батька чи матір більше, ніж Мене, той Мене недостойний (Мт. 10, 37).
Запитання 184. Яким чином та людина, що напоумлює чи викриває, може не лише намагатися говорити розсудливо, а й зберігати відповідне ставлення і до Бога, і до тих, до кого промовляє?
Відповідь. Апостол сказав: Нехай кожен сприймає нас як служителів Христових і домоврядників Божих таїнств (1 Кор. 4,1). Тому така людина не стане розпоряджатися цим на свій розсуд, неначе власним талантом, буде виконувати це як Божу службу, турбуючись про душі, відкуплені Кров'ю Христовою, зі страхом і трепетом перед Богом, наслідуючи приклад того, хто сказав: Ми так говоримо, щоб догодити не людям, а Богові, Який випробовує наші серця (1 Сол. 2,4). Вона буде відчувати співчуття і жалощі до тих, до кого говоритиме, оскільки чинитиме за сказаним: Немов годувальниця, що доглядає своїх діток, так, бувши ласкаві до вас, хотіли ми вам передати не тільки Божу Євангелію, але й душі свої (1 Сол. 2, 7-8).
Запитання 185. Якщо під час бесіди той, що говорить, починає радіти, коли слухачі проймаються сказаним, то як йому довідатися, чи радіє він через добре ставлення, чи за власними пориваннями?
Відповідь. Якщо радість його зникне, коли припинять його хвалити, — зрозуміло, що його спонукували порухи власної пристрасти. А якщо зрадіє, коли побачить, що слухачі не просто його хвалять, а з'являється надія на їхню розважливість, і далі, уважно спостерігаючи за наслідками своїх слів, буде радіти, коли побачить, що їхні добрі справи узгоджуються з їхніми похвалами. І, навпаки, буде сумувати, завваживши, що ті, хто його хвалив, нічим не скористалися з його напоумлень. У такому разі нехай він прославляє Бога, бо за своє боголюбство і братолюбство здобув такі сердечні пориви, дбаючи не про свою славу, а про славу Божу і заради розвитку братів.
Запитання 186. Оскільки ми навчені мати таку любов до друзів, що й душу за них треба покласти, то хочеться знати, заради кого можна на це відважитися?
Відповідь. Зрозуміло, що способи цього подвижництва можуть бути різні, бо заради грішників ми можемо здійснювати одне, а заради праведних — намагатися зробити що инше. Проте до всіх маємо виявляти любов аж до смерти: і до праведних, і до грішних. Сказано ж бо: А Бог доводить Свою любов до нас тим, що Христос умер за нас, коли ми були ще грішниками (Рим. 5, 8). А про святих апостол каже так: Немов та годувальниця, яка доглядає діток своїх, так, бувши ласкаві до вас, хотіли ми вам передати не тільки Божу Євангелію, але й душі свої, щоб були ви улюблені нам (1 Сол. 2, 7-8).
Запитання 187. Чи кожен може приймати дарунки від родичів?
Відповідь. Родичі того, хто приходить до Бога, мають чесно віддати все, що йому належить, і ні на що не зазіхати, щоб не бути затаврованими як святотатці. Майно, яке дісталося братам, часто стає для них підставою хизуватися багатством, а для бідних братів — приводом для смутку. Тому трапляються такі речі, про які апостол сказав коринтянам: ви присоромлюєте бідних (1 Кор. 11, 22). А щоб цього уникнути, то нехай вони приносять своє майно тому братові, на кого покладена відповідальність за місцеві Церкви (якщо йому довіряють і вважають його здатним слушно розпоряджатися). У такий спосіб вони братимуть приклад з тих, про кого написано в Діяннях святих апостолів, які, приносячи майно, клали біля ніг апостолів (Ді. 4,35). Бо кому після відповідних випробувань доручено такі справи, той найкраще подбає і про те, що принесли брати.
Запитання 188. Чи дозволено нам бачитися з близькими і рідними, коли вони приходять до нас?
Відповідь. Господь показав нам приклад, коли на слова: Матір Твоя і брати Твої стоять надворі і хочуть Тебе бачити (Лк. 8,20), Він з докором відповів: Хто Моя мати? І хто Мої брати? Бо той, хто виконує волю Отця Мого, Який на небесах, той брат Мені, і сестра, і матір (Мт. 12,48-50).
Запитання 189. А коли вони ще й стануть нас умовляти, бажаючи повернути додому, то чи треба прислухатися до їхніх слів?
Відповідь. Коли це мотивується потребами укріплення віри, то здатний до цієї справи брат нехай відійде, попередньо витримавши певні випробування. А коли вони цього домагаються для виконання людських обов'язків, то нехай той брат прислухається до слів Господа тому, що промовив: Дозволь мені піти і попрощатися з рідними. — Ніхто з тих, хто поклав руку свою на плуга та назад озирається, не потрапить до Царства Божого (Лк. 9,61-62). Коли таку відмову отримав той, хто лише замірився зректися світу, то що слід сказати про того, що вже відрікся?
Запитання 190. Чи треба виявляти милосердя до родичів, прагнучи їхнього спасіння?
Відповідь. Народжений від Духа, як говорить Господь (Йо. 3,8), Який отримав право стати дитям Божим (Йо. 1,12), соромиться своїх тілесних родинних зв'язків, а визнає своїми рідними братів по вірі. Про це свідчить Господь, кажучи: Матір Моя і брати Мої — це ті, хто чує і виконує слово Боже (Лк. 8,21). І така людина нехай відчуває жалість до всіх тих, хто відходить від Бога, і до родичів так само, як і до инших людей. А коли хто, маючи більше симпатій до родичів, намагається виправдати свою прихильність словами апостола: Бо я бажав би сам бути відлучений від Христа замість братів моїх, рідних мені тілом (Рим. 9,3), то нехай такий довідається з подальших слів, що апостол шанує не тілесні родинні зв'язки, а Ізраїля і переваги, дані Богом Ізраїлю. І це не тому, що ізраїльтяни були його родичами, а тому, що рідні йому тілом були ізраїльтянами. А оскільки вони відзначені Богом й удостоєні багатьох великих переваг (бо в них було всиновлення і слава, у них — законопокладення і служіння, у них — завіти й обітниці, у них були отці і від них Христос по плоті (Рим. 9, 4-5), то апостол так високо цінує їхнє спасіння. І при ньому він зважає не на родинні зв'язки, а на втілення Господа заради них, — Я посланий тільки до овечок загиблого дому Ізраілевого (Мт. 15, 24).
Запитання 191. Кого можна назвати лагідним? Відповідь. Це — той, хто постійний у своєму прагненні догоджати Богові.
Запитання 192. Що означає: смуток задля Бога і смуток світу? (2 Кор.7, 10).
Відповідь. Смуток для Бога — це коли хто засмучений недбалим ставленням до Божих заповідей, як-от написано: Відчай мене охопив через нечестивих, що відступають від закону Твого (Пс. 119, 53). Смуток світу відчуваємо тоді, коли нас засмучує щось людське й вартісне лише для цього світу.
Запитання 193. Яка радість — в Господі (Филип. З, 1) і що зробивши, маємо радіти?
Відповідь. Радість від дотримання заповіді Господньої на славу Божу — це радість у Господі. Тому, коли ми виконуємо заповіді Господні чи терпимо щось в ім'я Господа, тоді ми й маємо радіти самі й радіти разом з братами.
Запитання 194. Який смуток маємо перетерпіти, щоб отримати в нагороду блаженство? (Мт. 5,4).
Відповідь. Це я вже розглянув у питанні про смуток задля Бога. Отож, коли ми плачемо над гріхами чи над зневажанням Бога (бо людина, переступаючи закон Божий, зневажає самого Бога), або над тими, які потрапляють у небезпеку через власні гріхи, оскільки сказано: Душа, що згрішить, — загине (Єзек. 18, 4). Маючи такі почуття, ми наслідуємо того, хто сказав: оплакуватиму багатьох грішників (2 Кор. 12, 21).
Запитання 195. Яким чином людина робить все на славу Божу?
Відповідь. Коли вона все робить задля Бога, згідно із заповіддю Божою, то зовсім не зважає на людські похвали, а в усьому пам'ятає слова Господа: Отак ваше світло нехай світить перед людьми, щоб вони бачили ваші добрі діла та прославляли Отця вашого, що на небесах (Мт. 5, 16).
Запитання 196. Як людині їсти й пити на славу Божу?
Відповідь. При цьому слід пам'ятати про нашого Благодійника і споживати їжу не бездумно, а з таким душевним настроєм, коли й тілесна поведінка засвідчує, що ми робимо це, неначе за нами спостерігають Божі очі. Також маємо пам'ятати про мету споживання їжі — не заради задоволень, слугуючи шлункові, а як працівники Божі — задля підтримання тілесних сил для виконання заповідей Христових.
Запитання 197. Як має робити права рука, щоб ліва не знала (Мт. 6, 3)?
Відповідь. Коли розум зосереджено й напружено прагне догоджати Богові і намагається ні в чому не ухилятися від належного. Тоді він ні про що инше не помишляє, не звертає уваги на инші члени, окрім того, хто наразі йому служить для досягнення поставленої мети. Це подібно до того, як митець у кожному витворі скеровує думку лише на одне, потрібне йому в цю хвилину, знаряддя.
Запитання 198. Що таке смирення і як його набувають?
Відповідь. Смирення, за визначенням апостола, полягає в тому, щоб усіх вважати вищими за себе (Филип. 2, 3). Людина набуває цього, коли пам'ятає заповідь Господа: Навчіться від Мене, бо Я сумирний і покірний серцем (Мт. 11, 29), і що Господь неодноразово і в різний спосіб нам показав і довів. Смирення навчає також Господня обітниця: Той, хто упокоряє себе, буде піднесений (Лк. 14, 11), а також постійне вправляння і призвичаювання себе самого до смирення в кожній справі. Отож, постійно вправляючись, людина може виробити звичку до смирення, як зазвичай буває і в опануванні мистецтв. Такий самий спосіб придатний і для того, щоб розвинути в собі всілякі чесноти, яких від нас вимагає заповідь Господа нашого Ісуса Христа.

Запитання 199. Як можна подвигнути себе на таку звитягу, щоб заради заповіді Господньої не зважати на небезпеки?

Відповідь. Насамперед слід пригадати, що Сам Господь заради нас був послушний Отцеві аж до смерти (Филип. 2, 8). А далі, осягнувши силу заповіді, яка, як написано, — життя вічне (Йо. 12, 50), повіримо Господу, Який сказав: А хто хоче душу свою спасти, той погубить її, а хто погубить душу свою заради Мене і Євангелії, той спасе її (Мр. 8, 35).

Запитання 200. Чи можуть бути в чомусь корисні новоприбулим братам ті, що вже трудяться у справі Божій?

Відповідь. Якщо вони тілом міцні та дужі, то будуть приносити користь, слугуючи за взірець невтомного завзяття в кожній добрій справі. Коли ж вони немічні, то подають приклад, перебуваючи в такому душевному стані, коли і на обличчі, і в кожному русі відображається тверде переконання, що Бог все бачить і присутній скрізь. Вони можуть бути зразком і в любові, втілюючи її риси, як перерахував апостол: Любов великодушна, любов милосердна, вона не заздрить, не величається, не гордує, не поводиться негоже, не прагне свого, не запалюється гнівом, не замишляє лихого, не радіє з несправедливости, але тішиться правдою, усе зносить, вірить у все, надіється на все, усе терпить. Любов ніколи не гине (1 Кор. 13,4-8). А такі якості можна виявляти й при тілесних немочах.

Запитання 201. Як досягти зосереджености думок під час молитви?

Відповідь. У цьому нам допоможе тверда впевненість в тому, що Бог перед нашими очима. Бо коли хто бачить перед собою керівника чи настоятеля і розмовляє з ним, то не відводить від нього погляду. То тим більше той, хто молиться, мусить скеровувати свій розум не відхилятися від Того, Хто випробовує думки й наміри. Він має молитися, здіймаючи чисті руки без гніву й роздумів (1 Тим. 2, 8).

Запитання 202. Чи можна досягти зосереджености в усьому і в будь-який час і як цього досягти?

Відповідь. Що це цілком можливо, доводить нам той, хто сказав: Очі мої повсякчас звернені до Господа (Пс. 25, 15) і: Бачу я Господа перед собою постійно, бо Він по правиці моїй, — і стану я непохитним (Пс. 15,8). Щойно ми пояснювали, як цього можна досягти, а саме: не слід душі марнувати час без роздумів про Бога, Божі діла і дари, без сповіді і подяк за все.

Запитання 203. Чи однакову відплату отримує кожен, хто чинить по заповіді Господній, а чи один отримає більше, а инший менше?

Відповідь. Слова Господа засвідчують, що не одна міра для всього, але одному довірено і надано більше, а иншому менше: А те, що посіяно на доброму ґрунті, — це той, хто слухає слово і розуміє; він приносить плід і дає один у сто разів, другий у шістдесят, а той у тридцять (Мт. 13, 23). Це ми знаходимо і в оповіді про розрахунок: Одному він дав п'ять талантів, другому два, а ще одному один (Мт. 25, 15).

Запитання 204. Як можна удостоїтися стати причасником Святого Духа?

Відповідь. Господь наш Ісус Христос навчав: Коли любите Мене, то виконуйте Мої заповіді. І Я попрошу Отця, й дасть він вам іншого Утішителя, щоб був з вами повік, — Духа істини, Якого світ не може прийняти (Йо. 14,15-17). Тому допоки ми не виконуємо всіх заповідей Господніх і допоки не станемо такими, щоб Господь засвідчив: ви не від світу цього (Йо. 15,19), до того часу не отримаємо Святого Духа.

Запитання 205. Хто такі убогі духом? (Мт. 5,3).

Відповідь. Господь каже: Слова, які Я вам сказав, — є дух і життя (Йо. 6, 63), а в иншому місці: Дух святий научить вас усьому і нагадає те, що Я вам був сказав (14, 26), бо не від Себе Самого промовлятиме, а що тільки почує від Мене, — те казатиме (16, 13). Тому убогі духом — це ті, хто зубожів не з якої иншої причини, а за вченням Господа, Який говорить: Іди, продай своє майно й роздай бідним (Мт. 19, 21). А коли хто стійко зноситиме й ту бідність, яка випала на його долю з волі Божої, як ото Лазар, то й він не буде позбавлений блаженства.

Запитання 206. Оскільки Господь наказує не перейматися тим, що будемо їсти, чи що пити, чи в що зодягнемося (Мт. 6, 31), то до якої межі і як маємо виконувати цю заповідь?

Відповідь. Заповідь ця, як і кожна заповідь, — аж до смерти, бо й Господь був покірним аж до смерти (Филип. 2, 8). А виконати її ми зможемо, коли покладатимемося на Бога. Господь, заборонивши турботу, додав обіцянку: Бо знає Отець ваш, в чому ви маєте потребу, ще до того, як ви звернетеся з проханням (Мт. 6, 32). Таким був апостол, який говорить: Та самі ми в собі мали присуд на смерть, щоб нам не покладати надії на себе, а на Бога, Який воскрешає мертвих (2 Кор. 1, 9), тобто мав рішучість і готовність щодень померти, але Божа опіка його оберігала. Тому апостол сміливо казав: Як умираючі, та ось ми живі (1 Кор. 6, 9). А пристрасне бажання і непогамовна тяга до заповідей Господніх підтримують таку рішучість. Охоплений такими бажаннями не має й часу розпорошуватися на вдоволення тілесних потреб.

Запитання 207. Оскільки ми не маємо докладати зусиль заради необхідного для прожиття, та є й инший наказ Господа: Пильнуйте не про поживу, що гине (Йо. 6, 27), то чи не зайве й працювати?

Відповідь. Сам Господь пояснив і перше, і друге Свої повеління. Бо в першому випадку, заборонивши домагатися необхідного для прожиття словами: не переймайтеся, що будете їсти, чи що пити, чи в що зодягнетеся, бо всього цього язичники прагнуть, додав: прагніть Царства Божого і правди Його (Мт. 6,25. 32,33), а як прагнути — пояснив на прикладі святих. У другому випадку, заборонивши дбати про поживу, що гине, навчив дбати про поживу, що зостається на вічне життя. А що це за пожива, Господь пояснює в иншому місці: Моя пожива — щоб чинити волю Отця, Який послав Мене (Йо. 4,34).

І якщо воля Божа в тому, щоб голодного нагодувати, спраглого напоїти, нагого зодягнути і так далі, то необхідно наслідувати апостола, який каже: Я вам усе показав, що, працюючи так, треба допомагати слабим (Ді. 20, 35), і слухатися його науки: Краще нехай працює та чинить своїми руками добро, щоб мав подати нужденному (Еф. 4, 28). Оскільки так наказав нам Господь у Євангелії і через апостола, то зрозуміло, що працювати заради себе самого заборонено зовсім, а трудитися задля потреб ближнього, згідно із заповіддю Господньою, треба завзято. Особливо тому, що турботу про тих, хто присвятив себе Господу, Він вважає турботою про Нього Самого і за це обіцяє Царство Небесне.

Запитання 208. Чи, назагал, корисно вправлятися в мовчанні?

Відповідь. Користь мовчання визначається з огляду на час і особу, як повчає нас богонатхненне Письмо. Відносно нагоди для мовчання воно роз'яснює: Той, хто розуміє, в час цей мовчатиме, бо година ця лиха (Амос. 5,13), а також: Я повісив на уста свої замок, коли грішний повстає проти мене (Пс. 38, 2). Що стосується особи, то апостол пише: Коли ж іншому з тих, що сидять, відкриється, перший нехай змовкне (1 Кор. 14, 30), а також: Жінки ваші в церквах нехай мовчать (1 Кор. 14,34). А щодо нестриманих на язик і нездатних виконувати наказ: Нехай з ваших уст не виходить всяке гниле слово, але тільки хороше і для розвитку віри (Еф. 4, 29). Отож нехай цілком мовчать, доки не вилікуються від своєї хвороби — необачности в розмові — і не зможуть за цей час довідатися, коли, що і як слід говорити, щоб Він дав благодать тим, що слухають (Еф. 4, 29).

Запитання 209. Як можемо відчути страх перед присудами Божими?

Відповідь. Очікування всього небезпечного породжує в душі страх. Так ми боїмося звірів чи повелителів, очікуючи від них лихого. А коли хто увірує в те, що погрози Господа правдиві, й буде чекати, що звідає їх на собі в найжахливіший і найважчий спосіб, той боятиметься присудів Божих.

Запитання 210. Що означають слова апостола пристойний одяг? (Тим. 2, 9).

Відповідь. Одяг має відповідати його основній цілі, а також вимогам часу, місця, особи, потреби. Свідомість не дозволяє нам носити такий самий одяг взимку і влітку, для роботи і для відпочинку, для прислужника і для господаря, для воїна і для простого громадянина, для чоловіка і для жінки.

Запитання 211. Якою має бути міра любови до Бога?

Відповідь. Такою, щоб душа постійно й усіма силами прагнула виконувати волю Божу задля мети і пожадання — слави Божої.

Запитання 212. Як можна набути любови до Бога?

Відповідь. Цього можна досягти, коли сумлінно й розважливо налаштуємо себе стосовно до Божих благодіянь. А це спостерігаємо і в безсловесних тварин. Бачимо, що собаки люблять лише того, хто дає їм хліба; довідуємося про це зі слів пророка Ісаї, який із докором промовив: Народив я синів і підніс їх, а вони Мене відкинули. Знає віл господаря, і осел — ясла господаря свого: Ізраїль же Мене не пізнав, і народ Мене незрозумів (Іс. 1,2-3). Благодіяння того, хто годує, породжують любов до нього навіть в осла і вола. Так і ми, коли будемо з добрими почуттями і вдячністю приймати благодіяння, то невже не зможемо полюбити Бога, Який нам робить стільки значних доброчинств, якщо таке відчуття народжується у свідомій душі цілком природно і без настанов?

Запитання 213. Які ознаки любови до Бога?

Відповідь. Сам Господь навчив нас цього, сказавши: А коли любите Мене, заповіді Мої виконуйте (Йо. 14, 15).

Запитання 214. Чим різняться доброта і доброзичливість?

Відповідь. Оскільки Давид сказав: Добрий Господь до всіх (Пс. 145, 9), Добрий чоловік, якщо він милосердний і подає (Пс. 112,5), Задобри Господа доброго (Пс. 125, 4), а Єремія говорить: Господь добрий до тих, хто уповає на Нього (Єр. З, 25), — то гадаю, що доброта — ширше поняття, бо скеровує до доброчинства для кожного, хто лишень має потребу. А доброзичливість — вужче поняття, бо охоплює лише доброчинства за законами праведности.

Запитання 215. Хто такі миротворці, яких Господь називає блаженними?

Відповідь. Це ті, що співдіють з Господом, за словами апостола: Ми посли замість Христа, ніби Бог благає замість нас, благаємо замість Христа: примиріться з Богом (2 Кор. 5, 20), Виправдані вірою, мир маємо з Богом (Рим. 5,1). А инший мир Бог відкидає, промовляючи: Мир Мій даю вам. Я даю вам не так, як світ дає (Йо. 14, 27).

Запитання 216. Як можемо стати подібні до дітей?

Відповідь. Цього нас навчає Євангеліє, пояснюючи, з приводу чого це було сказано, а саме: слід не прагнути першости, а розуміти, що ми за природою рівні, і любити цю рівність навіть із незначними з нас. Бо так спілкуються між собою діти, ще не звиклі до зіпсутої пороками поведінки дорослих.

Запитання 217. Як прийматимемо царство Боже, неначе діти? (Мт. 18,5).

Відповідь. Коли ми будемо сприймати господню науку, як діти у школі, які не сперечаються і не виправдовуються перед учителем, а з довірою слухняно навчаються.

Запитання 218. Якого розуміння маємо просити в Бога і як нам бути достойними цього?

Відповідь. Про це ми довідуємося від самого Бога через пророка, що каже нам: Нехай мудрий не хвалиться своїм розумом, і могутній не хвалиться своєю силою, і багатий нехай не хвалиться своїми статками, а нехай той, хто похваляється, хвалиться розумінням і пізнанням Господа (Єр. 9,23-24). Також апостол каже нам: Але розуміючи, якою є воля Божа (Еф. 5,17). А ми зможемо досягти цього розуміння, якщо виконаємо наказане: Вгамуйтеся й знайте, що Бог Я (Пс. 46, 11) й увіруємо, що всяке слово Боже — істина, бо коли не повірите, не зрозумієте (Іс. 7,9).

Запитання 219. Коли нам хто зробив добро, то як йому маємо дякувати, щоб і до Господа відчувати чисту і повну вдячність, і перед благодійником виявити належну дяку, не применшуючи і не перебільшуючи його благодіянь?

Відповідь. Це можливо, коли ми твердо переконані, що провідник і творець всіляких благ — Бог, а людина — лише виконавець Божого благодіяння.

Запитання 220. Чи кожному дозволено побачення із сестрами і кому, коли і як можна бачитися із сестрами?

Відповідь. Про це вже було сказано в Правилах, ґрунтовно викладених, а саме: не кажучи вже про зустрічі з жінками, навіть чоловікам не треба зустрічатися просто так і коли завгодно, а лише тим, хто, після відповідних випробувань, виявиться здатним принести користь иншим і сам мати користь. Слід пам'ятати слова Господа: За кожне пусте слово, що скажуть люди, дадуть вони звіт судного дня (Мт. 12, 36), і боятися подібного присуду. Слід підкорятися й апостолові, що сказав: Тож, коли ви їсте чи п'єте, або коли інше що робите, — усе на славу Божу робіть (1 Кор. 10, 31), а також: Нехай все служить на розбудову (14, 26), і не дозволяти собі робити будь-що просто так і без користи.

Що стосується того, кому, коли і як дозволено зустрічатися, то треба зважати на нагоду, місце й особу, щоб ніщо не дало поживи підозрам, але всі убереглися від спокуси і ця зустріч слугувала б на благо віри. Святе Письмо не дозволяє бачитися наодинці, бо: Двоє краще, ніж один, а до того ж двоє більше варті для віри. Горе одному, бо коли впаде, сам не підійметься (Еккл. 4, 9-10).

Запитання 221. Господь повчає молитися, щоб не потрапити у спокусу (Лк. 22,40), то чи треба молитися і про те, щоб не зазнати тілесних страждань, а коли кому вони випадуть, то як він має їх переносити?

Відповідь. Господь не пояснив різниці між спокусами, а наказав взагалі: Моліться, щоб не потрапити у спокусу. А той, на кого навалилися випробування, має просити в Господа полегшення, щоб могти знести (1 Кор. 10, 13) і щоб сповнилося над нами: Той, хто перенесе до кінця, — той спасеться (Мт. 24, 13).

Запитання 222. Хто супротивник кожного з нас і як нам з ним помиритися? (Мт. 24, 13).

Відповідь. Тут Господь називає супротивником того, хто замірився відняти наше. Примиримося з ним, коли виконаємо заповідь Господа: А хто хоче з тобою судитися й забрати сорочку твою, — віддай і плаща йому (Мт. 5, 40), і будемо так чинити у всякій справі.

Запитання 223. Господь сказав: Коли ти постиш, помасти голову свою, і обличчя своє помий, щоб людям не було помітно, що ти постиш (Мт. 6, 17-18). А коли хто хоче постити з якої иншої боговгодної причини, як часто й святі робили, і не бажає при цьому з'являтися на люди, то як ми маємо це сприймати?

Відповідь. Ця заповідь стосується тих, хто намагається виконувати заповіді Божі напоказ, щоб задовольнити людські забаганки. Не можна приховати від боголюбців заповідь Господню, яку виконують на славу Божу, бо Господь каже: Не може сховатися, що стоїть на вершині гори. І не запалюють світильника, щоб поставити його під посудину (Мт. 5, 14-16).

Запитання 224. Чи й сьогодні трапляється, що одні починають працю з першої години, а инші розпочинають працювати з одинадцятої години (Мт. 20, 1-16), і хто ж вони такі?

Відповідь. Це доволі зрозуміло із богонатхненного Писання. За свідченням апостола, багато хто з малих літ навчався Святого Письма (2 Тим. З, 15), а багато хто, як-от Корнилій (Ді. 10), спонукуваний цілком природною потребою, з часом звертається до Святого Письма, але через відсутність вчителів повільно освоює науку. Сказано ж бо: Яким чином вони увірують, коли не почують (Рим. 10, 14). Коли люди, подібно до Корнилія, не роблять нічого лихого, а, відчувши бажання вдосконалюватися, щиро виявляють в собі чесноти для пізнання Бога, то Господь обдаровує їх так само, як і Корнилія. При цьому Він не закидає їм за попередній час бездіяльности, бо в цьому немає їхньої провини, а задовільняється їхнім бажанням і завзяттям доводити справу до кінця.

Запитання 225. Господь сказав: Де зберуться двоє чи троє в ім'я Моє, там і Я є серед них (Мт. 18, 20), а як ми можемо цього удостоїтися?

Відповідь. Ті, хто збираються в ім'я когось, без сумніву, мусять знати наміри того, що зібрав їх, і поводити себе відповідним чином, щоб отримати благодать догодити Богові і не підпасти під осуд за злі наміри чи недбальство. Ті, кого скликають на жнива, готують себе до цієї справи, ті, кого запрошують будувати дім, готуються саме до цього. Так само й ми, покликані Господом, маємо пам'ятати слова апостола: Благаю вас я, в'язень у Господі, щоб ви поводилися гідно покликання, що до нього вас покликано, з усілякою покорою та лагідністю, з довготерпінням, з любов'ю терплячи один одного, пильнуючи зберігати єдність духа в союзі миру. Одне тіло, один дух, як і були ви покликані в єдиній надії вашого покликання (Еф. 4, 1 -4). Господь виразно сказав у Своїй обітниці: А коли хто Мене любить, той заповіді Мої виконуватиме, і Отець Мій його полюбить, і до Нього прийдемо і замешкаємо з Ним (Йо. 14,23). Тому, коли Господь перебуває з тими, хто виконує Його заповіді, то Він перебуває і посеред двох чи трьох, коли вони поводитимуться згідно з Його волею. А ті, котрі зберуться не за покликанням і не згідно з волею Господньою, хоча б і видавалося, що вони зібралися в ім'я Господнє, — такі заслуговують почути: Чого Мене прикликаєте: Господи! Господи!, а не чините так, як Я кажу? (Лк. 6, 46).

Запитання 226. Оскільки апостол каже: Коли нас лихословлять, миблагословляємо,яклають,ми втішаємося(1Кор. 4, 12-13),то як слід відповідати благословенням на зневаги, чи якою потіхою на лайку?

Відповідь. Вважаю, що апостол на власному прикладі нас навчає не злоститися на тих, хто чинить з нами зле, а відповідати їм добром. Треба, щоб це стосувалося не лише того, хто лихословить, а поширювалося на всіх, що чинять погано. Бо сказано: Не перемагай злом, а перемагай зло добром (Рим. 12,21). А слово "втішатися" Святе Письмо вживає не у звичному значенні, а в розумінні приведення душі в стан повної переконаности в істині, як це читаємо в иншому місці: Утішайте народ Мій, — каже Бог (Іс. 40, 1). І апостол каже: Бо прагну вас побачити, щоб подати вам якого дару духовного для вашого зміцнення, тобто втішитися разом з вами спільною вірою — і вашою, і моєю (Рим. 1, 11-12), а також: Але Бог, що втішає принижених, утішив вас приходом Тита (2 Кор. 7, 6).

Запитання 227. Чи кожен зобов'язаний повідомляти иншим те, що він думає і в чому він беззастережно впевнений, що це бажані Богові думки, а чи може приховувати це в собі?

Відповідь. Він мусить пам'ятати Божий присуд, висловлений через пророка: Горе мудрим у власних очах та розумним перед самими собою (Іс. 5, 21), і слова апостола: Бо прагну вас побачити, щоб подати вам якого дару духовного для вашого зміцнення, тобто втішитися разом з вами спільною вірою — і вашою, і моєю (Рим. 1, 11-12). Гадаю, що ми маємо повідомляти свої думки нашим однодумцям, які на ділі довели свою віру й показали свій розум. Це треба робити для того, щоб правильні думки отримали схвалення, а помилкові були виправлені і щоб ми уникли вищезгаданого осуду, на який заслуговують ті, що розумні перед самими собою.

Запитання 228. Чи в усякій справі належить довідуватися про наміри спокушених, чи існують й такі речі, на які не слід зважати, хоча деякі й спокушуються?

Відповідь. Ми чітко довели різницю в цьому, відповідаючи на таке питання, і пояснили детально, наскільки змогли.

Запитання 229. Чи про заборонені вчинки можна без усякого сорому розповідати всім, чи тільки декому, і кому саме?

Відповідь. У цьому разі треба керуватися одним правилом, яке стосується як розголошення власних гріхів, так і розголошення тілесних недуг. Не першому зустрічному люди повідомляють про свої хвороби, а лише досвідченим лікарям. Так само про гріхи треба розповідати тим, хто має здібності оздоровлювати, бо написано: Сильні повинні нести немочі слабких (Рим. 15, 1), тобто допомагати своєю турботою.

Запитання 230. Що означає "служіння" і що таке "розумне служіння"? (Рим. 12, 1).

Відповідь. Гадаю, що служити — це виявляти постійну, напружену й зосереджену увагу до того, кому ти служиш. А різницю між розумним служінням і нерозумним показує апостол: Ви знаєте, що коли були язичниками, то ходили до німих ідолів, неначе вас ведено (1 Кор. 12, 2), а в иншому місці: Повіддавайте ваші тіла на жертву живу, святу, приємну Богові, як розумне служіння ваше (Рим. 12, 1). Отож, коли хто здійснює служіння неначе з примусу, то несе нерозумну службу, бо не надихається власними устремліннями і поривами під контролем розуму і є ведений чужою волею туди, куди його ведуть, а не куди він сам хоче. А хто свідомо й добровільно завжди і в усьому пильнує і турбується про боговгодне, той виконує заповідь про розумне служіння за словами: Для моєї ноги Твоє слово — світильник, то світло для стежки моєї (Пс. 119, 105), присуди Твої — то порада моя (Пс. 119, 24).

Запитання 231. Коли брат, а иноді й священик налаштовані до мене вороже, то чи можна мені стосовно до них виконувати заповіді про ворогів?

Відповідь. У Своїх заповідях про ворогів Господь не дав вказівок відносно конкретних ворогів чи ворожнечі, а, навпаки, визначив, що той самий гріх тим важчий, чим вищий сан, бо сказав: Що ж ти бачиш скалку в оці брата свого, а колоди у власному оці не помічаєш? (Мт. 7,3). Тому стосовно таких людей, що їх вважають шанованими і знаними, потрібні особлива пильність і спостережливість, щоб і до них виявляти належні довготерпіння і турботу. Напоумлюючи чи викриваючи їх, слід і в усьому иншому поводитися з ними згідно із заповіддю Господа, щоб зберегти власну гідність (честь, невинність).

Запитання 232. Коли скривджений, терпеливий і незлобивий нікому не розповість про заподіяну йому кривду, а вирішить віддати це на суд Божий, то чи чинить він згідно з волею Господа?

Відповідь. Господь сказав: Прощайте, коли що маєте проти когось (Мр. 11, 25), а також: А коли згрішить брат твій, то викрий його наодинці. Коли послухається тебе, — то придбав ти брата свого. А коли не послухається тебе, візьми з собою ще одного чи двох: щоб при устах двох чи трьох свідків говорилося кожне слово. А коли їх не послухається, скажи Церкві. А коли й Церкви не послухається, нехай буде для тебе як поганин і митник (Мт. 18, 17). Тому потрібно виявити терплячість і доброзичливість, молячись Богові за кривдника і кажучи: Господи, не залічи йому це за гріх (Ді. 7, 60), не виявляти гніву на брата свого, щоб не підпасти під осуд. Також належить кривдника напоумити й викрити, щоб і він звільнився від гніву, що очікує непокірних синів (Еф. 5, 6; Кол. З, 6). А коли скривджений знехтує цим і під приводом власного нібито довготерпіння мовчатиме, то, ставши спільником грішника, матиме на совісті подвійний гріх, бо й сам порушує заповідь, яка говорить: Конче викрий ближнього свого, — і не понесеш гріха за нього (Лев. 19, 17). А також йому можна буде поставити у провину, що він полишає на погибель людину, яку викривши її провини, можливо, і вдалося б придбати, як наказує про це Господь (Мт. 18, 15).

Запитання 233. Якщо комусь при всіх його добрих ділах не вистачає одного, то невже через це він не спасеться?

Відповідь. Багато місць Старого й Нового Завіту можуть слугувати відповідями на це запитання. Але, гадаю, вистачить згадати лише про суд над Петром, який мав багато великих заслуг і удостоївся від Господа численних прославлянь і похвал. А коли він виявив непослух лише в одному, і причому не через лінощі чи недбальство, а через благочестя й шану до Господа, то за це одне почув: А коли не вмию тебе, не матимеш частки зо Мною (Йо. 13, 8).

Запитання 234. Як людина сповіщає смерть Господню?

Відповідь. Так, як навчав цього Господь, кажучи: Хто до Мене йде, нехай зречеться самого себе і візьме свій хрест (Мт. 16, 24). І так само, як сказав апостол, визнавши: світ розп'ятий для мене, а я для світу (Гал. 6, 14), бо й ми попередньо пообіцяли це, приймаючи хрещення: Бо коли ми охрестилися в Ісуса Христа, — в смерть його охрестилися (Рим. 6,3). Апостол, пояснюючи, що означає хреститися в смерть Господню, додає до цього: Наша давня людина розтята із Ним, щоб знищилось тіло гріховне, щоб не бути нам більше рабами гріха (Рим. 6,6), щоб ми очистилися від усіх життєвих пристрастей. Таким чином ми удостоїмося свідоцтва апостола, який сказав: Бо ж ви вмерли, а життя ваше сховане в Бозі з Христом (Кол. З, 3), щоб мати сміливість упевнено сказати: Надходить-бо князь світу цього, а в Мені він нічого не має (Йо. 14, 30).

Запитання 235. Чи корисно вчитися багато зі Святого Письма?

Відповідь. Людей можна умовно поділити на два стани: одним доручено керування, а инші, маючи різноманітні таланти, перебувають у покорі й послусі. Тому, вважаю, що той, кому довірено керування й опіку над багатьма, мусить знати й розуміти обов'язки всіх, щоб усіх навчати волі Божій, пояснюючи кожному його дії. А всі решта мають пам'ятати слова апостола: Не надто мудруйте, більше, ніж належить міркувати, але думайте помірковано, в міру віри, як кожному Бог наділив (Рим. 12, 3). Нехай вони старанно вивчають і виконують свої обов'язки, не виявляють зайвої цікавости, щоб удостоїтися почути від Господа такі слова: Гаразд, рабе добрий. Ти в малому був вірний, над великим поставлю тебе (Мт. 25, 21).

Запитання 236. Як мають приймати благодать ті, хто удостоївся вивчити чотири Євангелія?

Відповідь. Господь сказав: Кому багато дано, ще більше вимагатимуть з нього (Лк. 12,48). Тому вони мають боятися і старатися більше за инших, як навчав апостол: А ми, як співпрацівники, щоб ви Божої благодаті не брали надармо (2 Кор. 6, 1). Ми зможемо цього досягти, коли послухаємося слів Господа: Коли знаєте це, то блаженні ви, якщо чините таке (Йо. 13, 17).

Запитання 237. Яку душу скеровує воля Божа?

Відповідь. Ту душу, яка прийняла наказ Господа: а коли хто до Мене йде, нехай зречеться самого себе і візьме свій хрест, і йде за Мною (Мт. 16,24). Бо хто спершу не виконає повеління, не зречеться самого себе й не візьме свого хреста, той згодом у собі самому знайде багато перешкод для того, щоб іти за Христом.

Запитання 238. Чи можливо безперервно співати псалми, або читати слово Боже, або роздумувати над ним, щоб не робити перерви з необхідности виконати й ниці тілесні потреби?

Відповідь. Для того апостол дав нам правило: Нехай все буде пристойно й належним чином (1 Кор. 14,40). Тому маємо дбати про благопристойність і порядок, зважати на час і місце.

Запитання 239. Який скарб добрий, а який лихий?

Відповідь. Доброчесні думки в Христі, які служать для слави Божої, — ось скарб добрий, а лихі думки про те, що заборонено Господом, — це скарб лихий. Із цих скарбів, за словами Господа, кожен на ділі і в словах виносить чи лихе, чи добре (Мт. 12, 35).

Запитання 240. Чому сказано: Просторі ворота й широка дорога ведуть до погибелі? (Мт. 7, 13).

Відповідь. Господь через велике чоловіколюбство для пояснення свого вчення вживає звичні слова й назви відомих нам предметів. Відхилятися від прокладеного прямого шляху можна по всьому простору землі, тому той, хто відхиляється від шляху, який веде до Царства Небесного, блукає на великих оманливих просторах. А слова "просторий" і "широкий", як мені видається, тотожні за значенням, тому що широке можна назвати й просторим. Тому місце для блукань просторе, а кінець його — загибель.

Запитання 241. Чому вузькі ті ворота і тісний той шлях, що веде до життя (Мт. 7, 14), і як людина може ним увійти?

Відповідь. Так само й у цьому випадку "вузький" і "тісний" означають не різні поняття, а слово "тісний" виражає вищий ступінь звуження, коли шлях настільки вузький, що доводиться тіснитися, тобто тулитися один до одного, бо крок вправо чи вліво є небезпечний, як на мості, з якого, куди не заверни, тебе підхопить бурхливий потік. Тому Давид каже: При стежці поклали спокуси для мене (Пс. 140,6). Хто зважився ввійти в життя вузьким і тісним шляхом, той мусить остерігатися відступати чи звертати з дороги заповідей Господніх і має виконувати написане: Не відхиляйся ні вправо, ні вліво (Втор. 17,11).

Запитання 242. Що означає ласкаво любіть один одного братською любов'ю? (Рим. 12, 10).

Відповідь. Ласкавою любов'ю можна назвати вищий ступінь дружби, коли вона переростає в палке захоплення і потяг один до одного. А тому, щоб братолюбство було не вдаваним, а справжнім, і сказано: Ніжно любіть один одного братською любов'ю.

Запитання 243. Чого вимагає апостол, кажучи: Гнівайтеся, та не грішіть, — сонце нехай не заходить у вашому гніві? (Еф. 4,26). А в иншому місці він говорить: Усіляке роздратування, і гнів, і лють нехай буде забрано від вас (Еф. 4,31).

Відповідь. Апостол тут розгортає думку, наслідуючи Господа, бо Господь у Євангелії мовив: Сказано було давніми, і додав від Себе: А Я кажу вам ось що (Мт. 5, 21-22). Так само апостол спочатку згадує давні і сказані тоді слова: Гнівайтеся, та не грішіть (Пс. 4,5), потім від себе додає те, що стосується нас: Усіляке роздратування, і гнів, і лють нехай буде забрано від вас.

Запитання 2-14. Що означає: Дайте місце гніву? (Рим. 12, 19).

Відповідь. Це значить: або не противитися злому, як написано, а тій людині, яка вдарила по правій щоці, підставити й иншу (Мт. 5, 39-41), або ж: А коли будуть вас переслідувати в одному місті, утікайте до іншого (Мт. 10, 23).

Запитання 245. Хто є мудрий, як змій, і невинний, як голубка?

Відповідь. Мудрим, як змій, можна назвати того, хто викладає свою науку передбачливо й розсудливо, щоб якнайкраще підвести слухачів до розуміння. А невинний, як голубка, — той, хто і в гадці не має помщатися зловмисникам, а продовжує робити їм добро, як і заповідав апостол: Не втомлюйтеся чинити добро (2 Сол. З, 13). Це заповідає Господь Своїм учням, посилаючи їх проповідувати. А для проповіді потрібні і мудрість для переконання, і незлостивість до зловмисників. Як колись змій зумів підійти, прикинувшись лагідним, і переконати відійти від Бога, щоб підкорити нас гріхові, так і ми виберімо для себе і вигляд, і місце, і час, і у всякій промові впорядкуймо свою мову, щоб виголошувати присуди для відлучення від гріха і підкорення Богові, а у випробуваннях виявімо стійкість до кінця, як написано (Мт. 24, 13).

Запитання 246. Що означає любов не поводиться негоже? (1 Кор. 13, 5).

Відповідь. Це те саме, що сказати — не втрачає своїх звичних якостей, а властивості, притаманні любові, апостол перераховує тут же (4-7).

Запитання 247. Святе Письмо говорить: Не хваліться і не говоріть зухвало (1 Сам. 2,3), а апостол иноді зізнається: А що я кажу, не кажу того в Господі, але ніби в безумстві — у цій частині хвали (2 Кор. 11, 17), а ще: Хвалячись, я став нерозумним (12, 11). А иноді дозволено хвалитися: А хто хвалиться, нехай хвалиться в Господі (10, 17). То яка ж похвала в Господі, а яка — заборонена?

Відповідь. Апостол виразно показує свою внутрішню боротьбу з пристрастями, але говорить він про це не для того, щоб себе напоумити, а щоб розвінчати зухвалу зарозумілість і величання декотрих. Похвала ж у Господі — коли людина свої добрі справи не приписує собі самій, а Господу, кажучи: Все я зможу, якщо Господь мене укріпить (Филип. 4,13). А негоже похваляння може бути двох видів. Або, як сказано: Хвалиться грішний порочністю своєї душі (Пс. 10,24), а також: Що похваляєшся злом, о могутній? (Пс. 52,3). Або: Роблять, щоб показатися людям (Мт. 6,5), — вихваляння може міститися вже в самому бажанні отримати похвалу за зроблене, щоб похвалитися своїми вчинками. А таких уже можна назвати й святотатцями, що присвоюють собі дари Божі і для себе віднімають славу, яка належить Богові.

Запитання 248. Якщо Господь дає мудрість, і від лиця Його пізнання і розуміння (Пр. 2, 6), і якщо одному-бо Духом дається слово мудрости, а іншому слово знання (1 Кор. 12,8), то чому Господь закидає своїм учням: Чи ж і ви розуміння не маєте? (Мт. 15, 16), апостол звинувачує декотрих як нерозумних? (Рим. 1, 31).

Відповідь. Хто пізнав доброту Бога, Який хоче, щоб усі люди спаслися і прийшли до питання істини (1 Тим. 2,4), і хто відчув піклування Святого Духа в наділенні Божими дарами і їх дієвості, той знає, що неміч розуму буває не через неувагу Благодійника, а внаслідок невірства облагодіяних. Тому цілком справедливі звинувачення в бік нерозумного, який неначе заплющує очі, коли сходить сонце, і продовжує жити в темряві, не розплющуючи очей, щоб просвітитися.

Запитання 249). Що означає "шанобливе", а що — "справедливе"?

Відповідь. На мою думку, шанобливе — це благопристойне й належне ставлення підлеглих до свого духовного проводу, який має необхідні переваги. А справедливе — це те, що дається кожному з огляду на вартість його справ. Шанобливість поєднується із вдячністю і відплатою за добро, а справедливість передбачає дослідження лихих справ і відплату за них.

Запитання 250. Як дехто дає святе псам чи розсипає перли перед свинями, і як буває: щоб не потоптали їх ногами своїми, а обернувшись, не роздерли? (Мт. 7, 6).

Відповідь. Апостол нам це пояснює, коли каже юдеям: Ти, що хвалишся законом, зневажаєш Бога переступом закону (Рим. 2, 23). Господь заборонив тут це безчестя, якого вони завдають святим Господнім словам. І, як наслідок цього, буває, що невіруючі також вважають Господні настанови не обов'язковими для виконання і тому сміливо нападають на нас, а переступник неначе роздирає нас своєю зневагою та запереченнями.

Запитання 251. Чому Господь иноді забороняє брати із собою в дорогу гаманець і торбу (Лк. 10,4), а иноді говорить: А тепер, хто має гаманця, нехай візьме, теж і торбу, а хто ж не має, нехай продасть одяг свій та й купить меча? (Лк. 22, 36).

Відповідь. Це пояснює сам Господь, кажучи: Потрібно, щоб здійснилося написане про Мене: До злочинців Його зараховано (37). А відразу після виконання пророцтва Він говорить Петрові: Сховай меча свого на місце: бо всі, що підняли меча, від меча й загинуть (Мт. 26,52). Тому слова: А тепер, хто має гаманця, нехай візьме — не повеління, а пророцтво Господа про те, що апостоли, забувши про Господні дари і закон, насміляться взятися й за мечі. А те, що у Святому Письмі наказовий спосіб часто вживано для опису передбачуваних подій, видно на численних прикладах, як ось: Нехай діти його стануть сиротами (Пс. 109,9), або: Диявол нехай стане праворуч нього (6) і таке инше.

Запитання 252. Що таке "хліб насущний", про який ми щодень молимося?

Відповідь. Працівник, пам'ятаючи слова Господа: Не клопочіться тим, що будете їсти, чи що пити (Мт. 6, 31) і слова апостола, який наказує працювати, щоб мати що подати нужденному (Еф. 4, 28), трудиться не заради своєї вигоди, а задля Господньої заповіді, тому що працівник достоїн своєї поживи (Мт. 10, 10). Отож за хлібом насущним, тобто потрібним нам для щоденного підтримання життя, ми звертаємося не до самих себе, а просимо його в Бога. Богові ми відкриваємо наші потреби й біди, і Він нам подає, а в спільноті наділяє кожного той брат, кому довірено виконувати сказане: Дав кожному, в чому хто мав потребу (Ді. 4, 35).

Запитання 253. Що таке "талант" і як нам його примножувати?

Відповідь. Гадаю, ця притча оповідає про всякий дар Божий, щоб кожен, хто удостоївся отримати Божу благодать, примножував її для добрих справ на користь багатьох. Бо немає нікого, хто не був би наділений Божою благодаттю.

Запитання 254. Що означає стіл міняльників, на який належить, як говорить Господь, віддати срібло? (Лк. 19, 23).

Відповідь. Притчі не зосереджують нас на одному, взятому безпосередньо з них, образі, а прокладають розуму шлях до узагальнень. Зазвичай срібло віддають міняйлам, щоб отримати власний прибуток (бо, як я довідався, в Александрії є люди, які цим займаються). Так само і той, хто отримав якусь благодать, зобов'язаний передати її тому, хто має в ній потребу, або вчинити так, як апостол сказав про науку: Це передай вірним людям, що будуть спроможні й інших навчати (2 Тим. 2,2). Це стосується не лише науки, а й будь-якої иншої справи, бо одні мають здібності, а инші набули досвіду в управлінні.

Запитання 255. Куди йти отримав наказ той, що почув: Візьми своє й іди? (Мт. 20, 14).

Відповідь. Можливо, туди ж, куди було наказано йти поставленим ліворуч, звинуваченим у тому, що вони уникали добрих вчинків (Мт. 25, 41-45). А кожен, хто заздрить своєму братові, гірший від бездіяльного, тому що в багатьох місцях Святого Письма заздрість згадано поряд з убивством.

Запитання 256. Що означає платня, яку й ці отримають нарівні з останніми?

Відповідь. Правдоподібно, це те, що спільне для всіх покірних, — бути вільними від звинувачень у тому, що хто зробив доброго. Бо увінчують тих, хто змагався законно в добрій звитязі, у любові до Господа нашого Ісуса Христа, звершив поєдинок і зберіг віру (2 Тим. 4,7). А можливо, ця платня — це сториця, яку Господь обіцяв тим, що полишили теперішнє за Його заповіддю (Мт. 19,29), тому-то сказано: візьми своє. А ті, що, за їх власною оцінкою, почали працювати раніше й заздрили тим, хто отримав рівну з ними платню, — такі не успадкують вічного життя, але, отримавши сторицею нині, за свою заздрість будуть осуджені в майбутньому віці й почують: Іди.

Запитання 257. Кого називають половою, яку спалять у вогні невгасимому? (Мт. 3,12).

Відповідь. Це ті люди, які, мов та солома для пшениці, теж приносять певну користь достойним Царства Небесного, але свої духовні благодаті й тілесні доброчинства використовують не з любов'ю до Бога і до ближнього, тому вони й залишаються недосконалими.

Запитання 258. Кого осуджує апостол словами: Хто хоче вдаваною покорою і служінням і т. д.? (Кол. 2, 18).

Відповідь. Гадаю, що в наступних словах апостол сам пояснює свою думку. Бо далі він вказує на знесилювання тіла (23). Такими є маніхеї і їм подібні люди.

Запитання 259. Хто палає духом? (Рим. 12, 11).

Відповідь. Той, хто палко та із завзяттям, із нестримним прагненням і невтомним старанням чинить волю Божу в любові до Христа Ісуса Господа нашого, як і написано: Заповідей Його дуже прагнутимете (Пс. 112, 1).

Запитання 260. Оскільки апостол иноді каже: Не будьте нерозумними (Еф. 5, 17), а иноді: Не занадто мудруйте (Рим. 12, 16), то чи може той, хто не є нерозумним, виявитися немудрим?

Відповідь. Кожен наказ сягає певної межі. Бо до слів: не будьте нерозумними додано: але розумійте, якою є воля Божа (Еф. 5, 17), а слова: не занадто мудруйте доповнено такими: бійтеся Бога й ухиляйтеся від усякого зла (Пр. З, 7). Тому нерозумний — це той, хто не розуміє волі Господньої, а занадто мудрує той, хто керується лише своїми міркуваннями й не перебуває у вірі за настановами Божими. Отож, хто не хоче виявитися нерозумним і занадто мудрим, має розуміти волю Господню через віру в Нього і в страсі Божому брати приклад з апостола, який каже: Ми руйнуємо задуми і всяке піднесення, що надимається проти пізнання Бога, і беремо в полон всяке знання на послух Христові (2 Кор. 10, 4-5).

Запитання 261. Господь пообіцяв: Все, чого ви в молитві попросите з вірою, — то одержите (Мт. 21, 22), а також: Коли б двоє з вас на землі домовилися про всяку річ, то коли вони будуть просити за неї, — станеться їм (Мт. 18, 19). Λ навіть святі, прохаючи, не отримували, як, наприклад, апостол, що сказав: Про нього я тричі благав Господа, щоб він відступився від мене (2 Кор. 12,8), або пророк Єремія чи й сам Мойсей.

Відповідь. Ми знаємо, що й Господь наш Ісус Христос молився: Отче, якщо це можливо, — нехай помине чаша ця (Мт. 26, 39), а потім додав: Але нехай не Моя, а Твоя воля здійсниться (Лк. 22,42). Тому треба зрозуміти, що нам дозволено просити не про все, чого ми хочемо, і що не в кожному випадку ми вміємо просити корисного, бо ми не знаємо, про що маємо молитися, як належить (Рим. 8, 26). Тому прохання слід висловлювати з великою обачністю й узгоджувати з волею Божою. Λ ті, чиї прохання не виконані, мають знати, що слід чекати й посилено молитися, як за притчею Господа: Треба молитися завжди і не занепадати духом (Лк. 18, 1), і за сказаним: За докучання його встане й дасть йому (Лк. 11, 8).

Або ж належить вдосконалюватися і виявляти старання, як каже Бог через пророків: Коли ж руки свої простягаєте, — Я відвертаю від вас обличчя Своє. Навіть коли ви молитву примножуєте, — не вислухаю вас. Ваші руки наповнені кров'ю. Умийтесь, очистіть себе (Іс. 1, 15-16). Не доводиться й сумніватися, що й зараз є руки, наповнені кров'ю, бо істинний присуд Божий тому, хто отримав повеління звістити народові, але змовчав: Кров того, хто згрішив, з рук вартового буде відплачена (Єзек. 33, 8). Апостол, переконаний в істинності й невідворотності цього, каже: Від сьогодні я чистий від крови всіх, бо я не ухилявся сповіщати вам усю волю Божу (Ді. 20, 26-27). То коли той, хто лише промовчав, виявляється винним у крові грішника, то наскільки більше — ті, що спокушають инших своїми словами чи вчинками.

Иноді буває, що прохання не виконуються, бо прохач виявляється недостойним їх. Так трапилося з Давидом, який прохав звести храм Божий, але не дістав дозволу, і не тому, що не догоджав Богові, а тому, що не був визнаний гідним цієї справи. Єремію ж Бог не вислухав через гріхи тих, за кого він молився.

Нерідко через недбальство упускаємо нагоду, коли варто було звертатися з проханням, а потім воно виявляється невчасним і даремним.

Відносно слів: Про нього я тричі благав Господа, щоб він відступився від мене, слід розуміти, що існує багато зовнішніх і внутрішніх причин та обставин, які Бог наводить на нас чи відводить від нас для впорядкування важливішого, ніж визволення від напастей. Та людина, яка зможе довідатися, як їй слід молитися і прохати про визволення від напасти, буде вислухана, як двоє сліпих у Євангелії, чи десять прокажених, чи багато инших. А коли хто не зрозумів, з якої причини його випробовують (бо часто завдяки довготерпінню досягається мета, задля якої на нього наслано випробування), і просить визволити його від напасти, хоча її треба перетерпіти до кінця, — того не вислухано, бо це не відповідає меті Божого чоловіколюбства.

Слова коли б двоє з вас домовилися пояснено там само. Тут мова йде про того, хто викриває грішника, і про самого грішника, бо Бог не хоче смерти грішника, але щоб той навернувся і мав життя (Єз. 33, 11). Тому коли звинувачуваний страждає в душі й погоджується з намірами того, хто його викриває, в кожній справі, тобто в кожному випадку гріха, про відпущення якого попросять, то чоловіколюбний Бог дасть його. Але коли звинувачуваний не погоджується з тим, хто його викриває, то отримає не відпущення, а, навпаки, примноження провин, як сказано: Що лишень зв'яжете на землі, буде зв'язане на небесах (Мт. 18, 18), і виконання присуду: А коли й Церкви не послухається, нехай буде для тебе як поганин і митник (Мт. 18, 17).

Запитання 262. Святе Письмо схвалює бідність і вбогість, як, наприклад: блаженні убогі (Мт. 5, 3), бажання бідних ти вислухав, Господи (Пс. 9,38), бідний і вбогий хвалитиме ім'я Твоє (Пс. 74,21). А яка різниця між бідністю і вбогістю, і наскільки справедливо Давид каже: Я бідний і вбогий (Пс. 40, 18)?

Відповідь. Згадуючи слова апостола, що заради нас Він збіднів, будучи багатим (2 Кор. 8, 9), вважаю, що бідний — це той, хто був багатим і збіднів, а убогий — той, хто від початку жив у бідності і це нещастя терпляче переносив, догоджаючи Господеві. Давид називає себе бідним і убогим, можливо, тому, що каже це від імени Господа, Якого названо бідним: заради нас Він збіднів, будучи багатим, а вбогим Його названо через те, що за тілом Він був сином не багатія, а теслі. А можливо, тому, що Давид не нагромаджував багатств у скарбницях, не дивився на багатство як на свою власність, а всім ним розпоряджався за волею Господа.

Запитання 263. Чого хотів навчити нас Господь тими прикладами, до яких додає слова: Отак і кожен з вас, хто не відмовиться від усіх своїх статків, не може стати Моїм учнем (Лк. 14, 33). Бо коли хто захоче звести вежу чи воювати з иншим царем, той мусить готуватися або до будівництва, або до війни. А коли він не має спромоги, то йому від початку не слід закладати фундаменту або треба просити миру. Отож чи не мусить той, хто замислив стати учнем Господнім, відмовитися від цього наміру, коли помічає, що йому важко на це зважитися, чи він може від самого початку не ставати учнем Господнім?

Відповідь. Подаючи ці приклади, Господь мав на меті показати не свободу вибору — ставати чи не ставати учнями Господніми, — а довести нам неможливість догодити Богові, скоряючись різним душевним порухам, через які душі загрожує небезпека потрапити в диявольські сіті й почути насмішки за невдалі спроби здійснити свої наміри. Пророк молився, щоб не зазнати цього: Нехай ніколи не порадіють вороги мої, нехай не возносяться наді мною, коли оступиться нога моя (Пс. 38, 17).

Запитання 264. Оскільки Господь каже: Будьте чистими (Филип. 1,10), але від чистоти (2 Кор. 2,17), то що означає "чистий"?

Відповідь. Вважаю, що чисте — це ні з чим не змішане, а у вищому ступені очищене від усіляких домішок, скероване до одного лише благочестя, так що в кожну хвилину і в кожній справі чистого нічого не відвертає від цієї мети. У першому випадку слова але від чистоти далі пояснено: як від Бога й перед Богом в Христі говоримо. А инший вислів пояснюють слова: Не надто мудруйте, більше, ніж належить міркувати, але думайте помірковано, в міру віри, як кожному Бог наділив (Рим. 12, 3), а також із того, про що далі йдеться.

Запитання 265. Чи лише самих священиків стосується: Тому, коли принесеш ти до жертівника свого дара, та там і згадаєш, що твій брат має щось проти тебе, — залиши тут свій дар перед жертівником і піди, примирися перше з братом своїм, а тоді повертайся і принось свій дар (Мт. 5, 23-24). І як кожен з нас може приносити дар на жертівник?

Відповідь. Передусім ці слова, справді, можна віднести до священиків. Але оскільки сказано: Ви всі, служителі Божі, будете названі священиками (Іс. 61, 6), жертва хвали прославить Мене (Пс. 50, 23), жертва Богові — зламаний дух (Пс. 51, 19), й апостол каже: Повіддавайте ваші тіла на жертву живу, святу, приємну Богові, як розумне служіння ваше (Рим. 12, 1), то це — для всіх нас спільне, і кожному з нас належить виконувати виголошене.

Запитання 266. Що таке та сіль, яку Господь наказує мати в собі, і мир поміж собою (Мр. 9,50), і про яку апостол говорить: Слово ваше нехай завжди буде ласкаве, приправлене сіллю (Кол. 4, 6)?

Відповідь. Зрозуміти ці думки можна із відповідних контекстів. Зі слів Господа навчаємося не подавати жодного приводу до суперечок і ворожнечі поміж нами, а в союзі миру зберігати однодушність. А зі слів апостола той, хто пам'ятає сказане: Чи їстиметься хліб без солі? Чи є смак в їжі без приправ (Йо. 6, 6), той навчиться розпоряджатися словом для розвитку віри, щоб воно подало благодать тим, хто слухає, враховуючи і нагоду, і доречність, щоб слухачі уважніше прислухалися до його слів.

Запитання 267. Якщо один буде багато битий, а инший мало (Лк. 12, 47-48), то чому декотрі говорять, що немає кінця мукам?

Відповідь. Те, про що в деяких місцях богонатхненного Писання сказано, на перший погляд, двозначно і приховано, чітко пояснено в инших місцях. Так, Господь то рішуче каже, що підуть ці в муку вічну (Мт. 25, 46), то посилає деяких у вогонь вічний, приготований дияволу і його ангелам (41), а в иншому місці називає геєну вогненну, де їхній черв'як не вмирає і не гасне вогонь (Мр. 9, 47-48), про що ще раніше говорили давні: де їхній черв'як не помре і вогонь не згасне (Іс. 66,24). І за такої кількости свідчень у різних місцях богонатхненного Святого Письма дехто, ніби забувши про ці й подібні висловлювання і накази Господні, обплутаний сітями диявола, ще наважується обіцяти собі кінець мукам, щоб вільніше відважитися на скоєння гріха. Бо якщо б передбачалося, що мукам може настати край, то й вічне життя, без сумніву, мусило б мати кінець. А коли ми не приймаємо цього твердження щодо життя, то на яких підставах можемо думати про кінець вічних мук, коли обидва слова мають однакове означення — вічний. Підуть ці в муку вічну, а праведники — до життя вічного (Мт. 25,46). Приставши на таку думку, треба розуміти, що буде башто битий, мало буде битий означає не завершення, а різні муки.

Оскільки Бог — праведний Суддя, Який не лише добрим, а й злим відплачує за їхні діла, то дехто може бути засуджений на вогонь невгасимий, але чи то слабший, чи то палючіший, декотрі — до хробака, який не помирає, а заподіює біль, легкий чи жорстокий, залежно від кожного присуду, деякі — в геєну, де теж різні муки, ще инші — в темряву зовнішню, де один буде плакати, а инший — скреготати зубами. Сама зовнішня темрява, без сумніву, засвідчує, що є щось і внутрішнє. У Притчах сказано: на дні пекла (Пр. 9, 18), і можна зрозуміти, що декотрі перебувають у пеклі, але не на дні, і переносять менші страждання. Це можна спостерігати й на прикладі тілесних недугів: одного лихоманить разом з иншими ознаками різних хворіб, а инший відчуває лише жар (а це ж не одне й те саме), ще инший не має лихоманки, але потерпає від болю в якомусь органі. А слова багато і мало Господь вживає в звичному їх значенні, як і багато инших слів. Ми знаємо, що такі слова часто позначають різний ступінь страждань, чи то людини, яку лихоманить, чи то людини, яка відчуває біль в оці; їх уживають, дивуючись, скільки хворий перетерпів чи скільки зазнав страждань. Тому, повторюю, "багато і мало бути битим" означає не тривалість чи завершення в часі, а позначає різні види страждання.

Запитання 268. В якому розумінні декотрих називають синами непослуху і дітьми гніву? (Еф. 2, 2-3).

Відповідь. Синами і дітьми Господь зазвичай називає тих, хто виконує чиюсь волю, не зважаючи на те, чи добрий він, чи поганий. Бо каже: Якби ви були дітьми Авраама, то діла б Авраама чинили (Йо. 8, 39), і далі: Ваш батько — диявол, і пожадання батька свого ви хочете виконувати (Йо. 8,44). Тому й сином непослуху названо того, хто чинить непослух. А оскільки, гадаю, диявол називається не лише грішником, а й самим гріхом (бо став першим винуватцем гріха), то й сам спротив може бути названий дияволом, оскільки спричиняє його саме він.

Дитя гніву — це той, хто накликав на себе гнів. Бо тих, які достойні Господа й чинять діла світла і дня, апостол називає синами світла і дня (1 Сол. 5, 5), то так само слід розуміти й слова: Ми були дітьми гніву (Еф. 2, 3). Зрештою, слід розуміти, що сини непослуху — це те ж саме, що й діти гніву, бо Господь сказав: А хто Синові не кориться, не побачить життя, а гнів Божий на ньому перебуває (Йо. З, 36).

Запитання 269. Оскільки написано: Ті, хто виконують пожадання плоті і помислів (Еф. 2, 3), то невже пожадання плоті — одні, а пожадання помислів — инші?

Відповідь. Апостол детально й конкретно перелічує пожадання плоті: Вчинки тіла явні, це: перелюб, нечистота, розпуста, ідолослужіння, чари, чвари, сварка, заздрість, гнів, суперечки, незгоди, єресі, завидки, вбивство, п'янство, гулянки і подібне до цього (Гал. 5, 19-21), а в иншому місці узагальнює: Думка плоті — ворожнеча до Бога, бо не кориться законові Божому, та й не може (Рим. 8, 7). А пожаданнями помислів можна назвати думки, не підтверджені Святим Письмом, про які сказано: Ми руйнуємо замисли, і всяке піднесення, що надимається проти пізнання Бога (2 Кор. 10,4-5), а також помисли, які не беруться в полон послуху Христового. Тому для нашої ж безпеки необхідно завжди і скрізь дотримуватися слів Давида: Присуди Твої — то порада моя (Пс. 119, 24).

Запитання 270. Що означають слова: Ми у скруті, але не впадаємо в розпач? (2 Кор. 4, 8).

Відповідь. Апостол, доводячи незаперечні переваги свого покладання на Бога на противагу людському мудруванню, відповідно до цього й розміщує кожну думку в цьому місці, а саме: стосовно людського мудрування говорить: в усьому нас тиснуть, а стосовно покладання на Бога: та не потиснені ми, і знову відносно людського мудрування каже: ми у скруті, а щодо покладання на Бога: але не впадаємо в розпач — подібно до цього й далі. Такий самий спосіб викладу думок знаходимо і в иншому місці: Як умираючі, та ось ми убогі, але багатьох ми збагачуємо; як ті, що нічого не мають, але всім володіють (2 Кор. 6, 9-10).

Запитання 271. Оскільки Господь сказав: Тож милостиню подавайте з унутрішнього, — і ось все вам буде чисте (Лк. 11,41), то невже, скільки б хто не згрішив, він завдяки роздачі милостині отримує очищення від усього?

Відповідь. Безпосередній зв'язок цього виразу в тексті з попереднім пояснює сказане. Господь спочатку говорить: Ви чистите зверху кухлі та миски, а ваше нутро повне здирства та кривди (Лк. 11,39), а потім додає: Тож милостиню подавайте з унутрішнього, — і ось все вам буде чисте; все — це все, в чому ми грішимо і лукавимо, грабуючи й здирствуючи. Про це говорить і Закхей: Половину маєтку свого я віддам убогим, а коли кого скривдив був чим, — верну вчетверо (Лк. 19, 8). Тому в такий спосіб ми очищаємося від усіх гріхів, які можуть бути відпущені і які можна покрити багатократно більшим. Але цей спосіб не самодостатній для очищення, для цього, насамперед, потрібне Боже милосердя й очищення через кров Христову — наше відкуплення. А також за кожен гріх ми маємо виявляти плід, гідний покаяння (Лк. 3,8).

Запитання 272. Оскільки Господь заповідає: Не журіться про завтрашній день (Мт. 6,34), то як правильно розуміти цю заповідь, бо ми бачимо, як ми змушені багато турбуватися про вкрай необхідне і навіть готувати про запас?

Відповідь. Та людина, яка прийняла вчення Господа, Який сказав: шукайте ж найперше царства Божого і правди його, не сумнівається і в істинності обітниць Того, Хто далі додає: а все це вам додасться (Мт. 6, 33).

Запитання 273. Якими вчинками хтось може зневажити Духа Святого? (Мр. З, 29).

Відповідь. Цей присуд стосувався фарисеїв за їхні блюзнірські слова, якими й нині той зневажає Духа Святого, хто дії й плоди Святого Духа приписує його супротивникові. На такий присуд заслуговують ті, котрі старанну людину називають марнославною, ревну звинувачують у гніві і підозрюють причетність лукавого до багатьох инших добрих вчинків.

Запитання 274. Яким чином людина стає нерозумною у віці цім? (1 Кор. З, 18).

Відповідь. Це можливо, якщо людина боятиметься Господнього суду, Який каже: Горе мудрим у власних очах та розумним перед самими собою (Іс. 5, 21), і погодиться зі словами: Я немов худоба у Тебе (Пс. 73, 22) та відкине всякі думки про власну мудрість. А у своїх міркуваннях визнає що-небудь доцільним і почне про це роздумувати, попередньо призвичаївши себе до боговгодного в ділах, у словах і в помислах. Бо апостол каже: Таку впевненість в Богові ми маємо через Христа, не тому, що ми здатні помислити щось від себе, немов насправді від самих себе, бо всі наші здібності від Бога (2 Кор. З, 4-5), Котрий навчає людину розуму, як і написано (Пс. 94, 10).

Запитання 275. Чи може сатана перешкоджати намірам святого, як ось написано: Я, Павло, не раз, не двічі хотів прийти до вас, але сатана перешкодив був? (1 Сол. 2,18).

Відповідь. В одних наших вчинках у Господі ми керуємося діями душі, намірами і рішеннями, а инші справи робимо за допомогою тілесних зусиль, тобто в старанні і терпінні. У тому, що стосується діяльности душі, тобто намірів і рішень, сатана не може перешкодити. А що стосується тілесних зусиль, то Бог нерідко допускає перешкоди для випробування і викриття того, хто долає ці перешкоди. Це робиться для того, щоб викрити людину, яка змінює попереднє добре рішення, як посіяні на камені, котрі на короткий час з радістю прийняли слово, а як настали утиски, одразу відступилися (Лк. 8,13). А коли людина постійно чинитиме добро, то Бог побачить її ревність у добрих ділах, як-от у самого апостола, який неодноразово збирався прийти до римлян, а перешкоди, як він сам зізнається, не відбирали в нього бажання, і так він стільки перетерпів від диявола, який змушував його казати богозневажливі речі чи виявити невдячність до Бога, але він навіть серед найбільших нещасть не відступився від благочестивих присудів і розумних думок про Бога. Це про нього написано: При всьому цьому Йов не згрішив і не сказав на Бога нічого безумного (Йо. 1, 22).

Запитання 276. Що означають слова апостола: Щоб пізнати вам, якою є воля Божа, — добро, милість і досконалість? (Рим. 12, 2).

Відповідь. Багато є того, чого хоче Бог. Те, що Він хоче через довготерпіння і доброту, — це і є добром, а те, що в гніві за наші гріхи, — це називається злом. Бо Він говорить: Я творець миру і творець зла (Іс. 45, 7), не того зла, щоб карати нас, а такого, щоб нас напоумлювати. Це те, що виправляє людину і через смуток навертає до служіння добру Тому-то нам також необхідно бажати і прагнути до того, чого хоче Бог через довготерпіння і доброту. Бо Він говорить: Будьте милосердні, як Отець Ваш милосердний (Лк. 6, 36). Апостол каже: Наслідуйте Бога, як улюблені діти, і поводьтеся в любові, як і Христос полюбив нас (Еф. 5, 1-2). Але нам не можна робити того, що є злом, яке насилається на нас за наші гріхи, щоб викликати почуття смутку. Коли Бог виявляє Свою волю, щоб люди гинули від голоду, пошестей, воєн чи тому подібного, то нам немає потреби прислужувати цій волі. Бо в таких випадках Бог використовує і служителів зла, як-от сказано: Він послав був на них свій гнів запальний, і лють, і обурення, й утиски, — наслання через злих ангелів (Пс. 78, 49). Тому спочатку слід визначити, якою є добра воля Божа, а потім, довідавшись про неї, треба випробувати, чи бажаною є Йому ця добра воля. Бо будь-що саме по собі здійснюється за волею Божою і волею доброю. Але коли це виконує людина не за своїм призначенням чи невчасно, то це стає вже небоговгодним. Наприклад, була воля Божа і воля добра, щоб кадили Богові, але небажаним Йому було, щоб робили це Дафан і Авирон. Існує воля Божа і воля добра, щоб подавали милостиню, але коли це чинять заради людської слави, то це вже не боговгодна справа. Була воля Божа і воля добра, щоб учні те, що почули, проповідували на дахах (Мт. 10,27), але якби говорили про щось передчасно, то це було б небоговгодним. Бо Він говорить: Не кажіть нікому про це видіння, аж поки Син Людський з мертвих не воскресне (Мт. 17, 9).

А взагалі, всяка воля Божа тоді добра й бажана, коли за нею виконується те, про що апостол сказав: Все на славу Божу творіть (1 Кор. 10,31), Нехай все буде пристойно й належним чином (1 Кор. 14, 40). Але навіть якщо на щось є воля Божа і воля добра, і воля догідна, то не можна байдикувати, а слід турбуватися і клопотатися, щоб вона була виконана бездоганно, як щодо самої справи, так і того, що стосується виконавця. Сказано ж бо: Люби Господа Бога твого всім серцем своїм, і всією душею своєю, і всією силою своєю, і всім своїм розумом, і свого ближнього, як самого себе (Лк. 10,27), так само Господь повчає і в Євангелії від Йоана (Йо. 23, 34). І кожну заповідь треба любити (Втор. 6, 6), бо сказано: Блаженний той раб, що пан його прийде і знайде, що робить він, як належить (Мт. 24, 46).

Запитання 277. Що то за комірчина, до якої Господь наказує увійти тому, хто молиться? (Мт. 6, 6).

Відповідь. Комірчиною зазвичай називається окрема порожня кімната, де ми складаємо якісь запаси і де можна усамітнитися, як і говорить пророк: Іди, мій народе, ввійди до покоїв своїх, сховайся (Іс. 26, 20). Заповідь ця звернена до тих, хто намагається догодити людям. Таким чином, для того, кому докучає ця слабкість, найкраще віддалитися й усамітнитися в молитві, допоки звикне не звертати уваги на людські похвали, а зважати лише на Бога за прикладом того, хто промовив: як очі рабів до рук їхніх панів, як очі невільниці — до руки її господині, отак наші очі до Господа, нашого Бога (Пс. 123, 2).

Коли ж хто завдяки благодаті Божій чистий від цих слабкостей, то йому немає потреби приховувати прекрасне. І сам Господь навчає: Не може сховати того, що стоїть на вершині гори. І не запалюють світильника, щоб поставити його під посудину, і світить він усім, що в домі. Отак ваше світло нехай світить перед людьми, щоб вони бачили ваші добрі діла та прославляли Отця вашого, що на небесах (Мт. 5, 14-16). Так само треба розуміти заповіді про милосердя і піст, про які йдеться в цій бесіді, та й взагалі про кожну благочестиву справу.

Запитання 278. Як розуміти слова: молиться дух мій, а розум без плоду? (1 Кор. 14, 14).

Відповідь. Це сказано про того, хто виголошує молитви незнайомою для слухачів мовою, бо апостол каже: Бо коли я молюся чужою мовою, то молиться дух мій, а розум без плоду (1 Кор. 14,14). Коли слова молитви незрозумілі присутнім, тоді розум того, хто молиться, — без плоду, а коли присутні розуміють слова молитви, яка може їм принести користь, тоді розум того, хто молиться, приносить плід — удосконалення слухачів. Ці ж міркування можна висловити про будь-яке виголошення слова Божого, бо написано: але тільки хороше і для розвитку віри (Еф. 4, 29).

Запитання 279. Що означає співайте розумно? (Пс. 47,8).

Відповідь. Як відчуття служить для визначення якости кожної їжі, так і розуміння розкриває нам зміст Святого Письма. Сказано ж: піднебіння смакує, а розум слова розбирає (Йо. 12,11). Отож, коли в кого душа стала настільки чутлива до виливу кожного слова, як смак сприймає якість кожної їжі, то така людина виконала заповідь: співайте розумно.

Запитання 280. Хто чистий серцем? (Мт. 5, 8).
Відповідь. Той, хто не заплямував себе зневажанням заповідей Божих або недостатнім чи недбалим виконанням їх.

Запитання 281. Чи потрібно змушувати співати псалми ту сестру, яка не хоче?

Відповідь. Коли вона розпочинає псалмоспіви без захоплення, коли не відчувається в ній настрою того, хто сказав: Яке солодке слово Твоє для мого піднебіння, солодше від меду воно моїм устам (Пс. 119, 103), коли вона не вважає, що лінощі є гріхом, то нехай така сестра або виправиться, або буде відлучена від спільноти, щоб мала закваска не заквасила все тісто (Гал. 5, 9).

Запитання 282. Що можна сказати про тих, котрі сказали: Ми їли з Тобою і пили, а у відповідь почули: Не знаю я вас? (Лк. 13,26-27).

Відповідь. Це може стосуватися до тих, кого описує апостол від власного імени: Коли я говорю мовами людськими й ангельськими, коли знаю всі таємниці й усе знання, і коли маю всю віру, щоб навіть гори переставляти, та любови не маю, — то я ніщо! (1 Кор. 13,2-3). Апостол навчився цього від Господа, Який так сказав про декого: Роблять, щоб люди їх бачили. По правді, по правді кажу вам, отримують свою платню (Мт. 6, 1-2). Тому те, що виконують не з любови до Бога, а заради людської хвали, яким би воно не було, заслуговує не на похвали за благочестя, а засуджується за догоджання людям чи самому собі, чи за марнослав'я та заздрощі, чи за тому подібну провину.

Подібне до цього Господь називає ділами неправди, коли до тих, що сказали: Ми їли з Тобою і т. д, сказав у відповідь: Відійдіть від Мене всі, хто чинить неправду (Лк. 13, 27). То невже не чинять неправди ті, хто використовує дари Божі задля власних насолод? Такими були ті, про кого апостол сказав: Бо ми не такі, як багато хто, що Слово Боже фальшиво проповідують (2 Кор. 2,17), а також: Вони думають, що благочестя — то зиск (1 Тим. 6, 5), і багато подібних докорів. Сам апостол виявив себе чистим від усіх цих недоліків: Не людям догоджаючи, але Богові, що випробовує наші серця. Ми слова улесливого не вживали ніколи, як знаєте, і не винні в користолюбстві. Бог свідок тому. Не шукаємо ми слави в людей, ані у вас, ані в инших (1 Сол. 2,4-6).

Запитання 283. Коли хто виконує чиюсь волю, то чи є він його спільником?

Відповідь. Коли ми віримо словам Господа, Який каже: Кожен, хто чинить гріх, — є рабом гріха (Йо. 8, 34), ви діти отця вашого диявола, хочете творити пожадання отця вашого (44), то знаємо, що виконавець чиєїсь волі — не просто його спільник, але визнає його своїм господарем і отцем. Про це свідчить й апостол, кажучи: Хіба ви не знаєте, що кому віддаєте себе за рабів на послух, то ви й раби того, кого слухаєтесь, — або гріха на смерть, або послуху на праведність (Рим. 6,16).

Запитання 284. Коли спільнота через хвороби і лиха зубожіє, то чи може без вагань приймати від инших необхідні засоби для прожиття, і якщо це дозволено, — то від кого?

Відповідь. Кожен, хто пам'ятає слова Господа: Що вчините одному з цих братів моїх найменших, — те Мені вчините (Мт. 25,40), той з особливими старанням і ревністю прагнутиме, щоб мати право бути названим братом Господнім. Той, хто насправді є таким, нехай без сумнівів приймає пожертви і висловлює щиру вдячність. А від кого їх приймати, коли і яким чином, — про це має подбати той, на кого покладені такі обов'язки, при цьому пам'ятаючи слова Давида: Оливою грішника не намащуй голови моєї (Пс. 141, 5), а також: Хто ходить дорогою невинного, той буде служити Мені (Пс. 101, 6).

Запитання 285. Коли монастирі мають торгові стосунки між собою, то чи годиться торгуватися під час продажу?

Відповідь. Не можу відповісти з певністю, чи дозволяє Святе Письмо братам купувати і продавати, бо ми призвичаєні всім ділитися один з одним, як і написано: Ваш достаток нехай недостаткові їхньому допоможе, щоб рівність була (2 Кор. 8, 14). А коли постане необхідність у торгових відносинах, то, щоб ціна виявилася не меншою за собівартість, має більше дбати той, хто купує, ніж той, хто продає. Обидва нехай пам'ятають слова: Не добре обтяжувати податком справедливого мужа (Пр. 17, 26).

Запитання 286. Коли хтось із братів занедужає, то чи треба відводити його до шпиталю?

Відповідь. Треба, щоб кожне місце слугувало за призначенням і цьому підпорядковувалася й мета кожного — служити спільній користі на славу Божу.

Запитання 287. Які є плоди, достойні покаяння? (Лк. З, 8).

Відповідь. Це — діла правди, протилежні гріхові, які має щедро чинити той, хто покаявся, щоб виконати наказ: У всякому доброму ділі приносячи плід (Кол. 1, 10).

Запитання 288. Чи будь-кому має сповідатися той, хто має бажання, чи лише деяким?

Відповідь. Боже чоловіколюбство має на меті, як написано: Не хочу смерти грішника, але щоб той навернувся і мав життя (Єз. 33, 11). Спосіб навернення грішника має бути особливий, і треба виявити належні наслідки покаяння, як написано: Покажіть плід, достойний покаяння (Лк. З, 8), щоб через відсутність цих результатів не здійснилася погроза: Кожне ж дерево, що доброго плоду не родить, буде зрубане та в огонь вкинене (Лк. 3,9). Тому сповідатися треба перед тим, хто є домоврядником Божих таїнств. Бачимо, що й раніше каялися перед святими, бо в Євангелії написано, що Іванові Хрестителю сповідували свої гріхи (Мт. 3,6), а в Діяннях — апостолам, і всі вони хрестили навернених.

Запитання 289. Як має вчинити той, хто покаявся в грісі і знову впав у той самий гріх?

Відповідь. Коли хто покається в грісі, а потім знову впаде в той самий прогріх, то це свідчить, що така людина не очистилася цілком від гріха й не усунула його причини, через яку, як із коріння, знову виростає подібне. Так само, коли хто захоче обрубати гілля, а залишить коріння, то воно все одно буде давати пагони. Й оскільки причина деяких гріхів криється не в них самих, а вони породжені иншими гріхами, то той, хто від них бажає очиститися, безумовно, мусить позбутися причин початкового гріха, який породжує всі наступні. Наприклад: сварка чи заздрість розпочинаються не самі по собі, а беруть витоки із марнослав'я, бо хто домагається людської слави, той починає змагатися з людьми, яких супроводжує добра слава, чи заздрити більше уславленим. Тому той, хто раз запримітив у собі ознаки заздрощів чи суперництва і знову потрапляє в тенета цих самих гріхів, нехай добре усвідомить, що він внутрішньо хворіє причиною заздрощів чи суперництва — марнослав'ям. А від хвороби марнослав'я можна зцілитися, вправляючись у покірливості (до покори можна призвичаїтися, виконуючи незначні справи). Таким чином набувши покірливости, можна більше не потрапляти в породження марнослав'я. І так само слід викорінювати кожен гріх.

Запитання 290. Яким чином дехто завжди ревний в Господньому ділі? (1 Кор. 15,58).

Відповідь. Так можна охарактеризувати того, хто примножує даний йому Богом дар, сприяючи користі й розвитку тих, кого він облагодіює, або в ділі Господньому виявляє більше завзяття, ніж до справ, про які люди зазвичай турбуються.

Запитання 291. Що означає вислів очеретина доломлена і гніт догасаючий і в якому розумінні хтось першої не доломить, а другого не погасить? (Мт. 12, 20).

Відповідь. Очеретиною доломленою, вочевидь, є той, хто з певною пристрастю виконує заповідь Божу; його треба не доломлювати і відсікати, а зцілювати, як навчав Господь: Стережіться виставляти свою милостиню перед людьми, щоб бачили вас (Мт. 6, 1). Так само наказує й апостол: Робіть все без нарікання та сумніву (Филип. 2, 14), а в иншому місці: Не робіть нічого зі сварливости чи через марнославство (Филип. 2, 3). Ґніт догасаючий — це той, хто виконує заповідь без запалу і належного старання, а ліниво й байдуже; його треба не призупиняти, а, навпаки, спонукувати й нагадувати йому про присуди та обітниці Божі.

Запитання 292. Чи серед братів має бути учитель світських дітей? Відповідь. Апостол сказав: Батьки, не гнівіть своїх дітей, а виховуйте їх за наукою і настановами Господа (Еф. 6, 4). Отож, коли дітей приводять з такою метою і спільнота беззастережно впевнена, що спроможеться їх виховувати за наукою і настановами Господа, то нехай брати виконують повеління Господа: Дозвольте дітям приходити до Мене і не перешкоджайте їм, бо їм належить царство небесне (Мт. 19, 14). А без такої мети і без таких сподівань, гадаю, і Богові це невгодне, і для нас непристойно і некорисно.

Запитання 293. Як треба ставитися до тих, хто уникає скоєння важких гріхів, а в малих грішить без остраху?

Відповідь. Передусім варто знати, що Новий Завіт не розподілює гріхи за ступенями. На всі гріхи поширюється один присуд Господа, Який сказав: Кожен, хто чинить гріх, є рабом гріха (Йо. 8,34), а також: Те слово, що Я говорив, — останнього дня воно буде судити його (Йо. 12,48). Йоан же проголошує: А хто в Сина не вірує, той життя не побачить, — а гнів Божий перебуватиме на нім (Йо. 3,36), і причиною покарань за невірство є не різновид цього гріха, а непокора взагалі. Коли ми собі дозволяємо говорити «гріх малий і великий», то маємо визнати, що для кожного великим є те, що ним володіє, а малим — те, чим він володіє. Так само, як у атлетів: того, хто переміг, вважають сильнішим, а переможеного — слабшим від переможця, хто б він не був. Тому щодо кожного, яким би гріхом він не згрішив, слід дотримуватися присуду Господнього: А коли згрішить брат твій, то викрий його. Коли послухається тебе, — то придбав ти брата свого. А коли не послухається тебе, візьми з собою ще одного чи двох: щоб при устах двох чи трьох свідків говорилося кожне слово. А коли їх не послухається, скажи Церкві. А коли й Церкви не послухається, нехай буде для тебе як поганин і митник (Мт. 18,15-17). Стосовно всіх таких людей нехай виконується наказ апостола: Чому ви не засмутилися раніш, щоб був вилучений з-поміж вас той, хто таке вчинив? (1 Кор. 5,2). Бо разом зі суворістю годиться виказувати довготерпіння і милосердя.

Запитання 294. З якої причини людина може втратити повсякчасне скерування своїх думок до Бога?

Відповідь. Коли така людина не пам'ятає про Божі милості і виявляється невдячною до свого Благодійника.

Запитання 295. За якими ознаками впізнаємо незібрану людину?

Відповідь. Коли така людина не дбає про бажане Богові, як сказав пророк: Бачу я Господа перед собою постійно, бо Він по правиці моїй, -і я не схитнуся (Пс. 16, 8).

Запитання 296. Як душа може бути переконана, що є чистою від гріхів?

Відповідь. Коли хто відчує в собі настрій Давида, який сказав: Зненавидів я неправду і гидуюся її (Пс. 119, 163), або помітить, що виконує те, що заповідав апостол: Умертвіть ваші земні члени: розпусту, нечистоту, пристрасті, пожадливість та зажерливість, бо гнів Божий приходить за них, а потім поширює такий присуд на кожен гріх і додає: на синів непослуху (Кол. 3,5-6), щоб можна було сказати: Перекірливе відходить від мене, лихого не знаю (Пс. 101, 4). Пізнає кожен, що він уже перебуває в такому душевному стані, коли, як і святі, буде відчувати до грішників глибоке співчуття. Так і Давид говорив: Бачив я нерозумних і чахнув, бо не дотримуються вони слова Твого (Пс. 119,158), а апостол промовив: Хто знемагає, а я не знемагаю? Хто спокушається, а я не спокушаюся? (2 Кор. 11,29).

Насправді, якщо душа є краща від тіла, від нечистот якого ми з огидою відвертаємося, а вигляд страждань і злих помислів терзає і засмучує наше серце, то наскільки чутливіше христолюбець і братолюбець реагуватиме на грішників, коли бачить, що їхні душі неначе роздирають і пожирають хижі звірі й ці душі покриваються гноєм і гниллю. Давид сказав: Провини мої переросли мою голову, як великий тягар, вони тяжчі над сили мої. Смердять та гниють мої рани через глупоту мою. Постраждав я і зігнувся до кінця, цілий день я тиняюсь похилений (Пс. 38,5-7). Апостол каже: Жало смерти — гріх (1 Кор. 15, 56). Тому, коли хто відчує, що від його власних і від чужих гріхів душа його приходить саме в такий стан, може бути певний, що він чистий від гріхів.

Запитання 297. Як слід позбавлятися гріхів?

Відповідь. Треба відчути в собі ревність Давидову: Беззаконня своє я пізнав і гріха свого не приховав. Сказав я: Визнаю свої беззаконня перед Господом (Пс. 32, 5). Далі він описує спосіб покаяння у шостому псалмі та в різних образах. Апостол же повчає коринтян, як сприймати чужий гріх, і каже: Бо смуток за Богом спричинює каяття для спасіння (2 Кор. 7,10), а далі розкриває наслідки такого смутку: Ось те, що ви засмутилися для Бога, яку пильність велику воно вам дало, яку оборону, яке обурення, який страх, яке бажання, яку відплату, яку ревність. Ви в усьому довели, що чисті в справі (2 Кор. 7, 11). Це свідчить, що необхідно не лише уникати гріха й сумувати над грішниками, а й уникати грішників. Про це виразно говорить Давид: Відступіть від мене всі, хто чинить беззаконня (Пс. 7, 9), апостол заповідає з таким і не їсти (1 Кор. 5, 11).

Запитання 298. Чи дозволяє Святе Письмо робити добру справу зі самолюбства?

Відповідь. Хто догоджає самому собі, той догоджає людям, бо кожен — людина. Проклята та людина, що надію покладає на людину і зміцнює свою слабку плоть, і тим самим вона покладається на себе, і від Господа відступає душа його (Єр. 17, 5). Так само й той, що догоджає самому собі або иншому, відступає від побожности, а впадає в гріх догоджання людям, бо робить, як каже Господь, щоб бачили їх люди. Поправді кажу вам, вони отримують свою платню (Мт. 6, 1-5). Апостол зізнається: Якби я догоджав людям, то не був би рабом Христовим (Гал. 1, 10). Але в богонатхненному Святому Письмі міститься й безпосередня погроза: Бог порозсипав кості тих, що догоджали людям (Пс. 53, 6).

Запитання 299. Як душа може впевнитися, що вона далека від марнослав'я?

Відповідь. У тому разі, коли вона слухається Господа, Який сказав: Отак ваше світло нехай світить перед людьми, щоб вони бачили ваші добрі діла та прославляли Отця вашого, що на небесах (Мт. 5, 16), і апостола, який заповідав: А коли ви їсте чи п'єте, або коли інше що робите, — усе на славу Божу робіть (1 Кор. 10, 31). Благочестива людина не домагається слави ні в теперішньому, ні в майбутньому, але надає перевагу любові до Бога, щоб мати сміливість сказати: Ні теперішнє, ні майбутнє не зможуть відлучити нас від слави Божої, яка в Христі Ісусі, Господі нашому (Рим. 8, 38-39), Який сказав: Не шукаю Я слави Своєї (Йо. 8, 50), той, хто говорить сам від себе, — шукає своєї слави, а Хто шукає слави Того, Який послав Його, — Той істинний (Йо. 7, 18).

Запитання 300. Який є спосіб навернення — коли тут йде мова про речі невидимі?

Відповідь. Спосіб навернення роз'яснюється під час відповіді на питання про те, як треба навертатися від гріхів. А що стосується невидимого, то пригадаймо слова Господа: Немає нічого таємного, що не стало б явним (Мт. 10, 26), а також: З повноти серця промовляють уста (Лк. 6, 45).

Запитання 301. Коли хтось може сказати: мене не мучить совість?

Відповідь. Це буває і за тілесних хвороб, бо є чимало захворювань, яких хворі не помічають за собою. Проте й вони більше довіряють висновкам лікарів, ніж покладаються на власні відчуття. Так само можна подумати і про душевні немочі, тобто гріхи. Коли хто себе не засуджує, бо не усвідомлює гріхів, мусить вірити тим, які краще бачать його сутність. Приклад у цьому показали нам апостоли, які були твердо переконані у своєму щирому ставленні до Господа, але коли почули: Один з вас видасть Мене, то більше довірилися слову Господа і впевненість змінили на сумнів: Чи не я це, Господи? (Мт. 26, 21-22). А приклад святого Петра навчає нас ще краще. Коли Петро через власне палке упокорення відмовлявся, щоб Владика — Бог і Учитель — йому прислуговував, то, повіривши в істинність слів: А коли не вмию тебе, не матимеш частки зо Мною (Йо. 13, 8), одразу сказав: Не лише ноги, а й руки, і голову (Йо. 13, 9).

Запитання 302. Чи можна запаси спільноти роздавати нужденним зі сторони?

Відповідь. Господь сказав: Я посланий не для кого іншого, як тільки до овець загиблого дому Ізраїлевого (Мт. 15, 24), і: недобре відібрати хліб від дітей та й кинути псам (Мт. 15, 26). Тому немає потреби призначене тим, хто присвятив себе Богові, витрачати на сторонніх людей. А коли й може бути те, що Господь похвалив за віру: Так, Господи, але пси споживають крихти від трапези господарів (Мт. 15, 27), то нехай це робить надійний брат, призначений відповідальним за роздачу милостині, і чинить за спільною згодою инших співкерівників спільноти, щоб від надлишку, як написано, сонце сяяло на злих і на добрих (Мт. 5, 45).

Запитання 303. Чи треба, живучи в спільноті, прислухатися до того, про що всі говорять?

Відповідь. Відповісти на це запитання доволі важко. По-перше, коли всі про що-небудь говорять, це засвідчує відсутність порядку, бо апостол каже: Нехай два чи три пророки промовляють, а інші нехай розмірковують (1 Кор. 14, 29). Розподіляючи обдарування, він також призначає кожному його власне місце: в міру віри, як кожному Бог наділив (Рим. 12, 3). А на прикладі членів тіла апостол показує, що співрозмовники мають дотримуватися кожен свого роду занять: Коли ти вчитель, то займайся навчанням, коли втішитель — потішай і т. д. (Рим. 12, 7-8). Із цих слів зрозуміло, що не кожен може робити, що йому заманеться, а мусить старанно виконувати свої посадові обов'язки, доручені йому Господом. Тому настоятель спільноти, який усіма керує, мусить нести на собі весь тягар опіки й невсипно дбати про всіх і про все, думати, як боговгодно видавати розпорядження і накази і при цьому враховувати здібності й сили кожного з братів для спільного добра. А підлеглі мають дотримуватися порядку і дисципліни та пам'ятати слова Господа: Мого голосу слухають вівці Мої, і знаю Я їх, і за Мною слідком вони йдуть. Я життя вічне даю їм (Йо. 10, 27-29), а перед цим Він сказав: За чужим же вони не підуть, а будуть утікати від нього, — бо не знають його голосу (Йо. 10, 5). Нехай вони також пам'ятають слова апостола: А коли хто навчає інакше, і не приступає до здорових слів Господа нашого Ісуса Христа та до науки, що вона за правдивою вірою, — той загордився, нічого не знаючи, а перелічивши наслідки цього, каже: Цурайся таких (1 Тим. 6, 3-5). А в иншому місці апостол пише: Не гордуйте пророцтвами: всі випробовуйте, але тримайтесь доброго. Стережіться лихого в усякому вигляді (1 Сол. 5, 20-22).

Отож те, що сказане згідно із заповіддю, за заповіддю виконується, цьому слід коритися, не відступаючи навіть перед загрозою смерти. А коли що суперечить заповіді чи порушує заповідь, то хоча б ангел з неба чи хтось із апостолів того вимагав, обіцяючи життя чи погрожуючи смертю, не слід йому підкорятися, бо сказав апостол: Якби й ми або ангел з неба зачав благовістити вам не те, що ми вам благовістили, — нехай буде проклятий (Гал. 1,8).

Запитання 304. Чи можна приймати якісь приношення від родичів того, хто вступає до спільноти?

Відповідь. Вирішення цього питання залежить від настоятеля. Зрештою, гадаю, що такі дарунки краще не приймати, щоб не потрапити у спокуси, а, навпаки, посприяти розвиткові віри. Бо коли спільнота прийматиме такі дарунки, це може стати підставою для нарікань. Новоприйнятий брат може мати привід для хизування, а, окрім того, апостол говорить про тих, що, живучи в спільноті, їдять і п'ють своє: ви присоромлюєте бідних (1 Кор. 11,22), а також чимало подібного. А оскільки назбирується стільки приводів до гріхів, то найкраще не приймати таких дарунків, але коли зійшлися на думці прийняти, то це має робити настоятель і вирішувати, від кого можна приймати і як розпоряджатися подарованим.

Запитання 305. Чи дозволено приймати подарунки від світських людей заради дружби чи попередніх родинних стосунків?

Відповідь. Це те саме питання, як і попереднє, на яке ми щойно відповідали.

Запитання 306. Яким чином можна розвинути в собі зосередженість?

Відповідь. Треба добре засвоїти слова обранця Давида: Бачу я Господа перед собою постійно, бо Він по правиці моїй, — і я не схитнуся (Пс. 16, 8); Очі мої повсякчас звернені до Господа, Який вийме ноги мої з пастки (Пс. 25, 15); Як очі рабів до рук їхніх панів, як очі невільниці — до руки її господині, отак наші очі до Господа, нашого Бога (Пс. 123,2). Для того щоб і в незначних справах досягти зібраности для виконання важливіших доручень, кожен нехай замислиться, як він поводиться в присутності инших навіть рівних йому за становищем людей, щоб вони не ганили його постави, ходи, рухів чи мови. Так, як перед людьми ми намагаємося зберігати належний вигляд, то тим більше маємо дбати про це перед Господом, будучи твердо переконаними, що спостерігає за нами сам Бог, Який випробовує серця й думки, як написано (Пс. 8, 10), і Єдинородний Син Божий, що сповнює своє повеління: Де зберуться двоє чи троє в ім'я Моє, там і Я є серед них (Мт. 18, 20), і Святий Дух, Який опікується й наділяє дарами, та й ангел-хоронитель кожного з нас, про що каже Господь: Стережіться, щоб ви не погордували ані одним з малих цих, кажу бо Я вам, що їхні ангели повсякчас бачать обличчя Мого Отця, що на небесах (Мт. 18, 10).

Той, хто так робить, здійснює великий і важкий подвиг, щоб зробити своє благочестя боговгодним. Таким чином у нього все більше розвивається зосередженість, а особливо, коли чинитиме за сказаним: Благословлятиму Господа повсякчас, постійно хвалитимуть Його мої уста (Пс. 34,2), та: Про закон Його він буде роздумувати вдень і вночі (Пс. 1,2). А постійно й невпинно досліджуючи й спостерігаючи волю і славу Божу, розум не знаходитиме часу, щоб розпорошувати свої сили на инше.

Запитання 307. Чи треба, починаючи кожен день, чергувати псалмоспів чи молитву?

Відповідь. Серед значної кількости инших справ не можна нехтувати й цією, щоб цю справу не сприймати як незначну і невагому, а також щоб ті самі особи, що опікуються цим, не загордували й не дивилися на инших зверхньо.

Запитання 308. Чи треба в спільноті обмінюватися дарунками і чи дари мають бути співмірні?

Відповідь. Це питання суто людське. А коли треба підтвердити прояв вдячности, то нехай розважить економ — і як приймати дарунки, і як винагородити того, хто дарує.

Запитання 309. Коли з кимось трапиться щось звичайне і природне, то чи може він приступити до причастя зі святими?

Відповідь. Апостол довів, що поховані з Ним хрещенням сильніші за природні потяги і звички, коли сказав про хрещення водою: Знаючи те, що наш давній чоловік розп'ятий із Ним, щоб знищилось тіло гріховне, щоб не бути нам більше рабами гріха (Рим. б, 4-6). В иншому місці він говорить: Умертвіть ваші земні члени: розпусту, нечистоту, пристрасті, пожадливість та зажерливість, бо через них гнів Божий приходить на синів непослуху (Кол. З, 5-6), і визначає правило: А ті, що Христові Ісусові, розп'яли вони тіло з його пожадливостями і пристрастями (Гал. 5,24). Але я переконався, що через благодать Христову і чоловіки, і жінки досягають цього завдяки щирій вірі в Господа. А той, хто перебуває в нечистоті й наближається до святих, згідно зі Старим Завітом отримує страшний осуд. Коли ж тут більше, ніж храм (Мт. 12, 6), то апостол нас напоумив: Хто їсть і п'є негідно, той суд для себе їсть і п'є (1 Кор. 11, 29).

Запитання 310. Чи годиться здійснювати святе приношення у звичайному домі?

Відповідь. Святе Письмо не дозволяє вносити до храму звичайний посуд, бо Боже повеління виразно забороняє щось подібне. Господь каже: тут більше, ніж храм (Мт. 12, 6), а апостол говорить: Хіба ви не маєте хат, щоб їсти та пити? Що маю сказати вам? Чи за це похвалю вас? Не похвалю. Бо я прийняв від Господа, що й вам передав і т. д. (1 Кор. 11, 22-23). З цього ми розуміємо, що на звичайній вечері не їдять і не п'ють, як у церкві, а вечері Господньої не принижують у звичайному домі, хіба що постане така потреба, то слід завчасно обрати в домі чисте місце чи й сам дім.

Запитання 311. Чи потрібно відвідувати тих, хто просить про це?

Відповідь. Відвідувати — то боговгодна справа. Але відвідувач мусить бути вдумливим слухачем і розважливим у відповідях, дотримуватися сказаного: Слово ваше нехай завжди буде ласкаве, приправлене сіллю, щоб ви знали, як ви маєте кожному відповідати (Кол. 4, 6). Ходити на гостину до когось для посвоячення чи приязні — це не згідне з нашим покликанням.

Запитання 312. Чи годиться відвідувачів-мирян запрошувати на молитву?

Відповідь. Безперечно, коли вони друзі Божі, бо й апостол до них писав: Моліться за мене, щоб дане було мені слово відкрити уста свої і сміливо провіщати тайну Божу (Еф. 6, 19).

Запитання 313. Чи варто працювати при відвідувачах?

Відповідь. Не слід переривати жодної справи, яку виконують за заповіддю, заради присутнього гостя, хіба що якась особлива духовна опіка, за заповіддю Господньою, виявиться важливішою, ніж фізична праця. Святі апостоли сказали в Діяннях: Нам не личить покинути Боже слово і служити при столах (Ді. 6, 2).

EPITIMIA

1. Якщо хтось, будучи тілесно здоровий, занедбує молитви чи вивчення псалмів, придумуючи різні виправдання для свого гріха (Пс. 141,4), то нехай він буде відлучений від спільноти чи постить протягом тижня.

2. Якщо когось з любов'ю картають за його помилки і закликають до обачности, а він не сприймає зауважень і не прагне отримати прощення за них, то нехай протягом тижня буде відлучений від спільноти.

3. Якщо хтось, помітивши гріх иншого, не направить його і не викриє в мирі з любов'ю у Христі, а зробить це зі злістю, радше зловтішаючись над братом, ніж викорінюючи причину гріха, то нехай разом з тим, хто вчинив гріх, буде відлучений від спільноти на два тижні, оскільки він дорікав братові не як брат, а як ворог.

4. Якщо хтось зневажає чи заперечує накази брата, хоча спроможний це виконати, і не підкоряється з усією радістю у Христі, щоб виконати це повною мірою, так само нехай буде відлучений на тиждень.

5. Якщо хтось марнословить і глузує, замість того щоб дотримуватися зі страхом і тремтінням науки блаженного Апостола і Євангелія, то нехай і він буде відлучений на тиждень.

6. Якщо хтось говоритиме щось, окрім "так і ні", або присягатиме клятвою, то нехай він буде відлучений на тиждень.

7. Якщо хтось усвідомлює, що брат оступився і дорікає йому за проступок, не виявляючи співчуття, а, навпаки, зловтішаючися, то для прикладу иншим нехай буде відлучений на тиждень.

8. Якщо хтось помітить за братом гріх і побачить, що тому байдуже, що він не жалкує про це щиро і слізно не благає Господа про милосердя, то нехай такого викличуть і нагадають йому, щоб покаявся і виявив плоди покаяння. Якщо ж він залишить без уваги турботи про своє спасіння, то нехай буде назавжди відлучений від спільноти. Бо мала закваска заквашує усе тісто (Гал. 5, 9), — як сказав святий.

9. Якщо хтось ухиляється від виконання обов'язків або виконує їх невчасно, то нехай він буде відлучений, щоб спочивали в домі ноги його (Прит. 8, 11), — як написано.

10. Якщо хтось необачно розгнівається і не відразу перепросить брата, якого засмутив, щоб той відпустив йому гріх, яким він завинив, то нехай і він буде відлучений на тиждень.

11. Якщо когось образив брат його і він, незважаючи на заклики спільноти, не пробачить йому гріха, забувши про сказане: Якщо хтось має на кого оскарження, [то нехай простить] так, як і Христос простив (Кол. 3,13), — то нехай буде він відлучений на тиждень.

12. Якщо хтось вийде із монастиря без дозволу чи благословення архимандрита, то нехай буде відлучений від инших.

13. Якщо хтось набуде якусь власність у монастирі чи деінде поза ним, то нехай буде відлучений від инших.

14. Якщо хтось зблизився з иншим для того, щоб вийти з монастиря чи для якоїсь иншої лихої справи, то нехай буде відлучений від инших.

15. Якщо той, кого призначили наглядати за келіями, помітить, що хтось чинить безлад чи розмовляє в келії, і не вижене такого, то сам нехай залишиться без благословення.

16. Якщо когось залишать без благословення за якусь кару, а він не стане перейматися цим і не відчує за собою провини та отримає благословення, нехай буде відлучений.

17. Якщо хтось подає на стіл собі або иншому те, на що не дав дозволу архимандрит, то нехай залишиться без благословення.

18. Якщо хтось працює без головного убору в будь-якому місці, то нехай залишиться без благословення.

19. Якщо брат зустрічається з кимсь чужим чи спілкується з кимсь із братів без дозволу архимандрита, за винятком тих, на кого покладені ці обов'язки, то нехай залишиться без благословення.

20. Якщо хтось із братів відніме щось у брата і приховає, то нехай залишиться без благословення.

21. Якщо хтось, кого не позбавили благословення, їсть, не отримавши його, то нехай залишиться без благословення.

22. Якщо хтось не отримає благословення в установленому порядку, то нехай залишається без благословення; а якщо він запізнився з поважної причини, то нехай буде виправданий.

23. Якщо за кимсь помітять, що він серед ночі з кимсь спілкується чи помінявся з кимсь місцем, де спить, без дозволу тих, кому довірено нагляд за цим, то нехай буде відлучений.

24. Якщо хтось, не спитавши дозволу, навантажує себе справами, які не входять до його обов'язків, то нехай залишиться без благословення.

25. Якщо хтось обмінюється речами з кимсь або щедро роздаровує щось, не отримавши дозволу архимандрита, то нехай залишиться без благословення.

26. Якщо когось увечері після "Отче наш" застануть за розмовами, то нехай буде відлучений.

27. Якщо хтось, будучи здоровий, спить поза спальнею, то нехай буде відлучений.

28. Якщо хтось за столом під час трапези розважається, то нехай його піднімуть з-за столу і нехай він помолиться.

29. Якщо когось позбавлять благословення, а він, образившись на наставника, не виправиться, а буде заперечувати зауваження і не приймати їх, то нехай буде відлучений. А якщо казатиме, що безвинно покараний, то нехай повідомить про свою справу архимандритові і нехай той визначить для нього покарання.

30. Якщо має на когось образу і не погоджується зі служінням, не повідомляє про причину відмови архимандритові чи розпорядникові келій, то нехай буде відлучений.

31. Якщо хтось у день приношення дарів віддалить себе від Причастя, не погодивши те з архимандритом, то нехай залишиться без благословення.

32. Якщо хтось піддає сумніву слова Святого Письма, то нехай залишиться без благословення. Якщо ж, будучи попереджений, наполягатиме на своєму, то, як непокірний і впертий, нехай буде відлучений.

33. Якщо хтось пере свій або чужий одяг, не маючи на це дозволу архимандрита, то нехай залишиться без благословення.

34. Якщо хтось буде відсутній за столом з невідомої причини, то нехай залишається голодний.

35. Якщо хтось пошкодить якусь річ і, бажаючи приховати це, не повідомить архимандрита, то нехай залишиться без благословення.

36. Якщо два брати зблизяться і будуть постійно триматися разом, а, діставши суворе попередження, не розійдуться, то нехай будуть відлучені, допоки не виправляться.

37. Якщо хтось увечері запізниться на "Отче наш" і не буде мати на те поважної причини, то нехай продовжує молитися, поки всі не поснуть.

38. Якщо хтось у час примирення тримає зло на брата і щиро не помириться з ним, то нехай буде відлучений.

39. Якщо хтось поміняється з братом обов'язками всупереч усталеному порядку, за винятком тих, кому доручено розподіляти обов'язки, то нехай залишиться без благословення.

40. Якщо хтось, довідавшись про те, що брат таємно хоче піти з монастиря, не повідомить архимандритові або префектам, то нехай буде відлучений.

41. Якщо хтось встане з-за столу без дозволу архимандрита, то нехай перебуває в молитві аж до утрені.

42. Якщо хтось після часу примирення вийде до служби, допоки инші ще отримують благословення, окрім тих випадків, якщо має якусь нагальну природну потребу, то нехай їсть на самоті.

43. Якщо хтось робить щось, не отримавши вчасно на це благословення, то нехай залишиться без благословення.

44. Якщо за кимсь помітять, що він розмовляє з братами з инших келій, за винятком тих, кому доручено утішати і заспокоювати братів, то нехай залишиться без благословення.

45. Якщо хтось жартуватиме або пустословитиме, то нехай залишиться без благословення.

46. Якщо хтось, помітивши за братом, що той намовляє на когось чи прислухається до намов инших, не дорікатиме йому та не повідомить про це архимандритові, то нехай буде відлучений нарівні з обмовником.

47. Якщо за кимсь помітять, що він у саду розмовляє з кимсь, чи повторює псалми, чи спить, за винятком тих, хто виконує там роботи чи призначені доглядати за цим, то нехай залишиться без благословення.

48. Якщо хтось увійде до сторожа храму без відома тих, хто має дати на це дозвіл, то нехай залишиться без благословення; якщо ж він увійде до місця сторожі, то нехай буде відлучений.

49. Якщо хтось віддає якусь річ поза межі монастиря чи приймає ззовні, то нехай буде відлучений.

50. Якщо хтось, крім тих, що мають обов'язок, перестріне гостей, що повернулися, і почне з ними розмовляти, окрім того, щоб побажати їм миру, то нехай залишиться без благословення.

51. Якщо хтось надокучає архимандритові з приводу щоденних служінь, окрім наглядача за келіями чи чергового на тижні, то нехай залишиться без благословення; щоб про кожне щоденне служіння пильно турбувалися черговий на тижні і призначений для певних обов'язків і щоб вони не потрапили в осуд за недбалість.

52. Якщо хтось невчасно зайде до кухні чи до келії, за винятком тих, кого призначили стежити за порядком, то нехай залишиться без благословення.

53. Якщо когось знайдуть сплячим і розбудять під час служіння чи читання і він розгнівається за це, то нехай буде відлучений.

54. Якщо хтось, не маючи на це достатніх підстав, після вранішніх відвідин знову прийде до лазарету, за винятком призначених для втішання братів і тих, кому доручена опіка над хворими, то нехай залишиться без благословення.

55. Якщо хтось без дозволу опікуна лазарету піде відпочити до лазарету, то нехай залишиться без благословення; а якщо справді страждає чи хворий, то нехай спершу покажеться опікунові лазарету.

56. Якщо хтось почуватиметься зле і поміняється з иншим братом місцем, де він спить, без дозволу опікуна лазарету, то нехай буде відлучений.

57. Якщо хтось із призначених на служіння до лазарету подає на стіл щось без дозволу опікуна лазарету, то нехай залишиться без благословення.

53. Якщо за кимсь із хворих помітять, що він підміняє когось без дозволу опікуна лазарету чи когось зі служителів, то нехай залишиться без благословення.

59. Якщо за кимсь (за винятком архимандрита) помітять, що він комусь пише чи отримує листи, то нехай буде відлучений.

60. Якщо хтось посилає комусь дарунки чи отримує їх без відома архимандрита, то нехай залишиться без благословення.

ПОКАРАННЯ ДЛЯ МОНАХИНЬ

1. Та, яка присягне будь-якою клятвою, нехай буде відлучена на два тижні.

2. Та, яка обмовляє когось із наставниць, котрим довірено справи монастиря, нехай буде відлучена на тиждень.

3. Та, яка скаже щось таємно на відсутню сестру, щоб ославити її, нехай буде відлучена на тиждень.

4. Та, яка зневажить когось будь-якою образою, нехай буде відлучена на тиждень.

5. Якщо помітять, що котрась, окрім старших, яким довірено служіння, розмовляє пошепки, то нехай буде вона відлучена на тиждень.

6. Якщо котрась без нагальної потреби і невчасно втрутиться в розмову та говоритиме пусте, то нехай буде відлучена на тиждень.

7. Якщо котрась жартуватиме чи непристойно глузуватиме то нехай буде відлучена на тиждень.

8. Якщо котрась, виконуючи своє служіння і маючи нагальну потребу, розмовлятиме голосно чи зухвало, нехай буде відлучена на тиждень.

9. Якщо котрась захищатиме ту, що засуджена за якусь помилку, але після випробувань допущена до праці, то нехай будуть відлучені на два тижні.

10. Якщо котрась без дозволу тієї сестри, якій довірено нагляд за порядком і дисципліною, вступить у розмову з кимсь хто прийшов до монастиря, то нехай буде відлучена на тиждень.

11. Якщо помітять, що котрась нарікає на складні обов'язки чи труднощі праці, то нехай буде відлучена на тиждень.

12. Та, що не коритиметься наказам тих, кому довірена опіка, нехай буде відлучена на тиждень.

13. Та, що зневажливо, а не спокійно й покірно виконує накази, нехай буде відлучена на тиждень.

14. Та, яка бажає вишукано прикрашатися, після першого чи другого попереджень нехай буде викрита в присутності префекта.

15. Та, яка без дозволу тих, кому довірена опіка, вийде до матері чи сестри, нехай буде відлучена на тиждень.

16. Та, яка подає знаки очима, неприємні для оточуючих, нехай буде відлучена на тиждень.

17. Та, яка по закінченню спільних зібрань розмовлятиме з кимсь зі сторонніх жінок, що прийшли до монастиря, нехай буде відлучена на тиждень.

18. Та, яка обмінюється своїми обов'язками без дозволу тих, що опікуються цим, нехай буде відлучена на тиждень.

19. Якщо котрась відмовляється прийняти покарання чи стане сперечатися або нарікати і не побачить в ньому жодної користи для свого виправлення, нехай буде відлучена на два тижні.

УСТАВ МОНАСТИРЯ

Перелік глав

1. Про те, що над усе слід надавати перевагу молитві.

2. Про увагу щодо думок і про те, що тіло не є злом, як дехто вважає.

3. Про те, що, зустрічаючись із жінками, треба виявляти пильність.

4. Про те, що стриманість має бути співмірна з тілесними силами і що фізична праця — гарна і закономірна річ.

5. Про те, якими справами личить займатися подвижникові.

6. Про те, що подвижник має розважливо обирати собі співрозмовників.

7. Про те, що не слід виходити часто і без потреби.

8. Про те, що нестійким у подвижництві не можна давати свободи слова, а, навпаки, щоб вони остерігалися сміливо й вільно говорити.

9. Про те, що аскет не повинен бажати духовного сану ані верховенства над братами.

10. Про те, що прагнути до добрих справ треба не заради марнослав'я.

11. Про догідний час для розмов.

12. Про те, що подвижникові негоже вдаватися до жартів.

13. Про лагідність і про те, з чого складається любов.

14. Про розсудливість.

15. Про віру і надію.

16. Про смирення.

17. Про те, як саме в душі зароджуються лихі задуми.

18. До тих, що живуть у спільноті.

19. Про те, що ченцеві слід бути непохитним у своєму рішенні провадити подвижницьке життя, а також про послух.

20. Про те, що слід уникати розмов зі світськими родичами і турбот про їхні справи.

21. Про те, що не слід відділятися від духовного братства.

22. Докладніше про послух.

23. Про те, що подвижник навіть і просту роботу має виконувати надзвичайно старанно.

24. Про те, що подвижникові не слід домагатися шани та почестей.

25. Про стриманість і простоту в харчах.

26. Про те, що тому, хто прагне досконалости, виходи з монастиря ніяк не зашкодять.

27. Про те, що подвижникові не личить займатися власними справами.

28. Про те, що наставник має керувати послушниками з батьківською турботою.

29. Про те, що у спільноті подвижники не мають підтримувати дружніх стосунків між двома чи трьома братами.

30. Про те, що подвижникові не слід перейматися турботами про одяг чи взуття.

31. Про те, що наставник має співвідносити свої розпорядження з тілесними можливостями підопічних; і про тих, що навмисно приховують свої сили.

32. Про те, що брати не мають сумувати, коли до слабших ставляться менш вимогливо.

33. Про те, що наставники не мають дозволяти подвижникам самовільно залишати свою спільноту і що инші не мають приймати таких до своїх спільнот.

34. Про те, що подвижник, який живе у спільноті, не може мати ніякого власного майна.

Передмова

1. Обравши любов Христову до мудрости і піднявшися думкою над життєвими турботами і жагою насолод, усі сили спрямувавши на те, щоб відсторонити й відмежувати розум від тілесних пожадань, ти неодноразово говорив з нами і запитував про те, що є найдостойнішим завершенням розпочатого подвигу? Чого якнайбільше слід остерігатися насамперед, а чого вже потім, щоб жодне тілесне бажання, підкоривши тіло, не перейшло з нього в душу? Про які добрі якості треба дбати, щоб завдяки пильності уникнути ганебних вчинків і щоб успішнішими були наші доброчинності? Також прохав ти нас, щоб поради свої викласти письмово. Керуючися цим, я й сам вирішив задля того, щоб не знехтувати твоєї ревности, своїми настановами по можливості підтримати її і зміцнити. І роблю це не тому, що мої слова здатні щось прояснити, а задля того, щоб про те, що маю обов'язок сказати, не замовчати, мовби поховавши це під піском, і цим самим не накликати на себе покарання, подібно до того, хто закопав даний йому талант у землю.

У людей найбільшим джерелом світських пожадань, задоволень і турбот є шлюб, бо не має природа тіла бажання, сильнішого й бурхливішого, ніж потяг чоловіка до жінки, а жінки до чоловіка. Так воно й має бути, оскільки шлюб природно існує для народження дітей, тому і мусить викликати це стрімке бажання. І серед людських турбот жодні не є настільки обтяжливі, як ті, що їх приносить шлюб. Святий Павло сказав: Той, хто одружився, турбується про світське (1 Кор. 7,33), бо він через це обтяжений клопотами. Коли людина самотня, вона дбає про себе і задоволення власних тілесних потреб; вона рівною мірою має можливість знехтувати ними, бо може легко переконати себе в доцільності цього. Одружений же мусить турбуватися про дітей і, вже не будучи господарем власної волі, змушений робити так, щоб догодити жінці й дітям. Отже, він постійно у клопотах, які й перерахувати годі.

2. Той, хто прагне бути вільним від пут світу, уникає шлюбу, як кайданів, а відмовившись від нього, може присвятити своє життя Богові і дати обітницю чистоти, щоб не було для нього небезпеки повернення до шлюбу. Він усіма силами бореться з могутніми природними потягами, щоб досягти цієї чистоти. Така людина, віддавшись Божій любові, прагне хоч невеликою мірою досягти Божої безпристрасности (apathtia) і набути стану духовної святости, тиші, врівноважености, спокою і їх плодів — веселости та радости. Вона намагається навіть у думках якнайдалі відійти від земних і тілесних пожадань, що ганьблять душу, щоб чистим і незатемненим оком душі споглядати Божественне, без міри наповнюючись Його світлом. А душа, віднайшовши той стан, коли стане можливим уподібнитися її наблизитися до Бога та стати Йому приємним і Його улюбленцем, завершивши цей великий і важкий подвиг, зможе говорити з Богом навіть у думках, що не забруднені матеріяльним і віддалені від тілесних бажань. Отже, чоловіче, ти, що завдяки духовному подвижництву набув благодатного стану душі, що про нього я щойно сказав, не дозволяй жаданням плоті знову затягти себе до тенет її пристрастей. Нехай око душі не затемниться, наче густою млою, і не припинить споглядати Божественне і духовне, і нехай погляд розуму не буде отруєний димом пристрастей.

Глава 1

Про те, що над усе слід надавати перевагу молитві

1. Усяка справа, улюблений брате, і всяке слово Спасителя нашого, Ісуса Христа, є для нас прикладом благочестя і чеснот. Для того і став Він людиною, щоб у цьому образі показати нам приклад благочестя і чеснот і щоб кожна людина, наскільки можливо, наслідувала Первообраз. Для того Він і перебував у людському тілі, щоб і ми, наскільки вистачить сил, наслідували Його діяння. Ти, отже, коли чуєш про Його слова чи справи, слухай не мимохіть, поверхнево й абияк, а, заглибившись у споглядання, стань співучасником того, що є утаємничене.

Марта піклується, щоб Господа нагодувати, Марія ж сидить біля ніг Його, — обидві сестри мають добрі бажання, однак вчинки їхні різні. Марта-бо служила, прагнучи задовольнити Його тілесні потреби, Марія ж, сидячи біля Його ніг, слухала Його слова. Одна, отже, турбувалася про видиме, инша служила невидимому, бо відчувала, що перед нею і людина, і Бог. Сам Господь прийняв добру волю обох жінок, але Марта, втомлена працею, попрохала Господа, щоб сказав сестрі, аби та допомогла їй прислужувати Йому: Скажи ж їй, щоб мені допомогла. Господь же промовив у відповідь їй: Марто, Марто, турбуєшся й журишся ти про багато чого, а потрібно не багато що, а то й одне. Марія ж обрала кращу частку, яка не відбереться від неї (Лк. 10,38-42). Бо не для того ми тут, щоб лежати при столі і наповнювати шлунок, а задля того, щоб нагодувати вас словом істини і спогляданням таїнств. І одну, отже, від справ Він не відкликав, але турботи иншої схвалив. Подивися, отож, як ці жінки являють собою приклад двох часток: однієї — меншої, яка є служінням тілу, хоча й воно дуже важливе; другої — більшої, яка піднялася до споглядання таїнств і є духовною.

Сприйми ж це, слухачу, духовним зором й обери для себе те, що найближче тобі. Хочеш служити — служи в ім'я Христа, бо Він сказав: Що тільки ви вчинили одному з найменших Моїх братів, — то те й Мені вчинили (Мт. 25, 40). Усе Христос сприймає так, неначе Йому особисто добро робиш: якщо чужинцям даєш притулок, якщо про бідних піклуєшся, якщо тим, хто страждає, співчуваєш, якщо тим, що у скруті й нещасті, руку допомоги простягаєш, якщо хворим прислуговуєш. Коли ж хочеш наслідувати Марію, яка залишила служіння тілу й піднеслася до споглядання духовного вчення, то гідно виконуй цю справу. Залиш турботи про тіло, покинь землеробство, господарство, зброю, сядь біля ніг Господа і слухай слова Його, щоб стати співучасником Божих таїнств, бо споглядання Ісусового вчення вище за служіння тілу.

2. Прийми від мене, улюблений брате, приклади і вчення. Обери шлях, що ближчий твоїй душі: або служи бідним, або вивчай настанови Христові. Якщо можеш наслідувати обидва приклади, отримаєш подвійний плід спасіння. Але першочерговим є духовне слово, усе решта — другорядне. Марія ж, — каже, — обрала крашу частку. Отож, якщо й ти хочеш бути посвяченим Христовим, сиди біля ніг Його, приймай Його Євангеліє, залишивши заради Нього все життя, — і будеш жити вільним від турбот. Забудь власне тіло, і так зможеш провадити з Ним бесіди через споглядання, щоб наслідувати Марію й отримати плід вищої слави.

Молячись же, пильнуй, щоб не попросити одне замість иншого і цим не прогнівити Господа. Не проси ні грошей, ні слави людської, ні могутности, ні иншого чогось із того, що швидкоплинне, але проси Царства Божого. А все, чого потребує тіло, Він дасть тобі, як Сам Господь сказав: Шукайте перш за все Царства Божого і його праведности, а все інше вам дано буде (Мт. 6, 33).

Є два види молитви, улюблений брате: один — прославляння зі смиренням у серці; другий, нижчий, — прохання. Молячись, не відразу переходь до прохання, щоб не виглядало так, що лише з примусу необхідности звернувся ти з молитвою до Бога. Починаючи молитву, забудь себе, дружину, дітей, покинь землю, піднімися до неба, облиш усе створіння видиме й невидиме, почни з прославлення Того, Хто все сотворив. Коли прославлятимеш Його, не розпорошуй думок своїх і не розповідай розлогих мітів на грецький лад, а обери слова зі Святого Письма і промовляй: "Прославляю Тебе, Господи довготерпеливий і милостивий, за Твоє щоденне довготерпіння до мене, грішного, і за те, що даєш нам усім можливість покаятися. Бо тому мовчиш і терпиш нас, Господи, щоб прославляли Тебе, Який дарував спасіння нашому роду: спершу через страх, потім через переконання; колись через пророків, а згодом через прихід Христа Твого відвідавши нас. Бо Ти створив нас, а не ми. Ти є нашим Богом".

3. Коли ж прославиш Господа за допомогою Святого Письма й вознесеш хвалу Богові, як зможеш, тоді починай зі смиренням у серці казати: "Я, Господи, недостойний до Тебе звертатися, бо великі гріхи мої." Якщо навіть не знаєш за собою поганого, треба, однак, казати так, бо ніхто не безгрішний, окрім Єдиного Бога. Бо, багато згрішивши, більшосте гріхів ми не усвідомлюємо. Через це сказав апостол: Хоч я ні в чому не відчуваю себе винним, але це не виправдовує мене (1 Кор. 4, 4), тобто багато грішу, але не розумію цього. Тому й пророк сказав: А гріхи мої хто розпізнає? (Пс. 19, 13), отже, не помилишся, якщо грішником назвеш себе.

Якщо ж знаєш за собою гріх і, незважаючи на це, грішиш і говориш: "Безгрішний я", — то скажи краще: "З усіх найбільший грішник — я, який нехтує наказами Божими". Коли виконаєте усе вам наказане, то кажіть: Ми нікчемні раби, бо зробили лиш те, що повинні були зробити (Лк. 17, 10). Тобі завжди слід думати: "Нікчемний я", а також пам'ятати слова: Але смиренно вважайте один одного вищим від себе (Фил. 2, 3). Молися, отже, Богові зі страхом і смиренням у серці. Коли ж вимовиш смиренні слова, скажеш: "Дякую Тобі, Господи, що довготерпів Ти мої переступи і дотепер залишив мене непокараним, бо я давно заслужив бути тяжко покараним і відкинутим від Твого лиця, та Твоє милостиве чоловіколюбство довготерпеливим є. Дякую Тобі, хоча й не можу належно подякувати за Твоє довготерпіння".

Коли ж звершиш дві частини молитви — прославляння і смирення, тоді решту проси, пам'ятаючи про те, що саме маєш просити: не багатства, не слави земної, не здоров'я для тіла (бо Він створив тебе і, турбуючись про твоє спасіння, знає, що для кожного є кориснішим: здоров'я чи хвороба), але проси, як наказано, Царства Божого, а про потреби тіла Він Сам потурбується. Найдостойнішим-бо є наш Цар, і Він гнівається, якщо хтось просить Його про щось незначне, замість того щоб просити про належне. Отже, у молитві не накликай на себе гніву, а проси гідного від Господа Бога. Просячи ж гідного від Бога, не припиняй прохання, поки не отримаєш. Господь так сказав про це в Євангелії: Хто з вас, маючи друга, піде до нього опівночі та скаже йому: "Друже, позич мені три хлібини, бо приятель мій прийшов з дороги, і не маю що дати йому". А той у відповідь озвався зсередини: "Не турбуй мене, бо двері вже замкнені, я й діти мої вже в ліжку; не можу встати й дати тобі". Кажу вам, якщо він не встане і не дасть тому заради дружби, то через його настирливість встане й дасть тому, скільки він потребує (Лк. 11, 5-8).

4. Ось який приклад дав нам Господь, щоб навчити бути стійкими і ревними у вірі, бо людина отримує приклад для того, щоб навчитися ніколи не втрачати надії, щоб, коли просиш і не отримуєш, не відступався, якщо, як я раніше сказав, просиш те, чого Бог хоче. І не кажи: "Я грішний, тому Господь не прислухається до моїх прохань", бо для того, щоб ти не занепав духом, сказано: Кажу вам, якщо він не встане і не дасть тому заради дружби, то через його настирливість встане й дасть тому, скільки він потребує". Отже, і якщо місяць, і якщо рік, і якщо три роки, і чотири, і більше мине, не відступайся, поки не отримаєш, але з вірою проси, невтомно роблячи добро. Бо часто хтось із нас у молодості прагне до поміркованости, а потім охоплює його жага задоволень, хвилюють природні потяги, слабне сила його молитви, потім з'являється потяг до вина — і людина стає цілком иншою. Так відбуваються зміни, бо людина не хоче слухатися свого розуму й опиратися пристрастям. Треба, отже, всього себе ввірити Богові, а потім закликати Його, щоб Він допоміг. Бо Бог не допомагає тим, що через слабкість стали рабами бажань і віддали себе ворогам, і не слухає їх, бо самі вони, згрішивши, першими віддалилися від Нього. Той же, хто хоче отримати допомогу від Бога, не має відступатися від Нього, бо той, хто не відступився, ніколи не буде полишений без допомоги Божої.

Треба, отже, мати чисте сумління й лише тоді звертатися по Божу допомогу, причому просити допомоги не легковажно й не розпорошуючи думок. Бо людина, що чинить так, не тільки не отримає того, що просить, а ще більше прогніває Господа. Бо коли ми стоїмо перед правителем і говоримо до нього, то великий страх проймає нас, і очей з нього не зводимо, і навіть душею до нього звернені, то наскільки ж більше потрібні страх і тремтіння, коли стоїмо перед лицем Божим, прагнучи лише до Нього й нікуди більше. Бо Він бачить людину не лише зовні, як люди бачать, а й душу людини наскрізь бачить.

Якщо стоїш перед Богом як належно і ввіряєш Йому всього себе, не відступайся, доки не отримаєш того, чого просиш. Якщо ж сумління твоє звинувачує тебе в недбальстві й нетвердо стоїш у молитві, а по силах тобі стояти непохитно, не насмілюйся постати перед Богом, щоб не призвела твоя молитва до гріха. Якщо твій гріх і слабкість твоя не дозволяють тобі зосереджено стояти, примусь себе, наскільки можеш, і вияви терпіння, стоячи перед Богом, звернувши всі думки до Бога і прикликаючи Його до себе. І Бог вибачить, оскільки не презирство, а слабкість не дозволяють тобі стояти перед Ним належним чином. Так скеровуй себе до всілякої доброї справи, не відступайся, поки не отримаєш того, чого просиш, терпляче стукай у двері Його зі своїми проханнями: Кожний, хто просить, — одержує, і хто шукає, — знаходить, а тому, хто стукає, — відчиняють (Лк. 11, 10). Бо що, крім спасіння, прагнеш отримати від Бога?

5. Хочеш дізнатися, улюблений брате, як довготерпіли святі й не втрачали надії? Бог прикликав Авраама, коли той був ще молодий, переселив його із Ассирії до Палестини і сказав йому: Тобі дам землю цю і насінню твоєму після тебе, і як зорі на небі, так буде насіння твоє, що ніхто не зможе злічити (Буття 13, 15-16). І проминуло багато років, і завмерла його чоловіча природа, і смерть стояла вже біля дверей, але не сказав він: "Завжди Ти обіцяв мені дітей і провістив, що я буду батьком усіх народів, однак змертвіли мої рухи через старість, і Сара, дружина моя, через старість уже неспроможна стати матір'ю, отже, неправдива обіцянка Твоя, бо яку надію можемо мати ми, двоє старих?" Не сказав такого і навіть не помислив, а залишався непохитним у вірі. І хоча сам він літами старів, надія залишалася молодою; хоча тіло стало слабким і вселяло зневіру, віра підтримувала і душу, і тіло. І сказав: "Бог, Володар природи, пообіцяв, і по-иншому статися не може. Він робить неможливе можливим, оскільки є Творцем усього і змінює, як хоче." Наслідуй віру Авраама! Коли ослабла природа і змертвіли рухи, сповнилася Божа обіцянка. Наслідуй його приклад!

Ми рік молимось і відступаємо, два роки постимо і припиняємо. Не будьмо слабкими у ставленні до обіцянки Божої. Бо як Аврааму, пообіцявши, примножив насіння його, таку ж і ми обітницю маємо, що коли будемо просити, отримаємо те, що просимо. Бо сказав: Прийдіть до Мене, усі втомлені та обтяжені, — і Я вас заспокою (Мт. 11, 28). Коли був ти далеко від Нього, стомлений і обтяжений тягарем гріхів своїх, Він, змилосердившися, прикликав тебе, щоб звільнити від тягаря і подарувати радість спокою у майбутньому. І ти не віриш Йому? Однак, навіть якщо хочемо приховати гріх, совість викриє нас, бо не віримо, що Він може заспокоїти нас, і відмовляємося взяти на себе Його ярмо, миле і легке, і через вузькі ворота ввійти у Царство Небесне. Натомість прагнемо нести тягар гріхів і, жадаючи пристрасти і задоволення, ходимо просторою дорогою, щоб через широкі ворота потрапити у загибель. Часто кажуть: "Я просив і не отримав". Не отримав, бо погано просив або без належної віри, чи вагався, чи просив щось, що тобі не пішло б на користь, а якщо й корисне просив, то не був стійким у проханні. Бо написано: У вашій терпеливості здобудете свої душі (Лк. 21,19) і: А хто витерпить до кінця, той буде спасенний (Мт. 10, 22).

6. Бог знає серця тих, що моляться. Чому кажеш: "Чи має Бог потребу в нашому проханні? Чи не знає Сам, чого ми потребуємо? Навіщо ж тоді просити?" Знає Бог потреби наші і все, що необхідне нашому тілу, дає нам. Бо, будучи добрим, посилає дощ на праведних і неправедних, і сонце його сходить над поганими і добрими, випереджаючи прохання наші. Але втратиш віру, і доброчесність твоя не матиме успіху, і Царства Небесного не здобудеш, якщо до прохання не докладеш зусиль і великої стійкости. Бо треба спочатку мати прагнення, а тоді, коли запрагнеш насправді, просити у вірі й терпінні, звірити самого себе, маючи чисте сумління, щоб прохання твоє було позбавлене недбальства і байдужости. Тоді, якщо Господь захоче, отримаєш, бо Він краще за тебе знає твої потреби. Тому, випробовуючи тебе, дає не відразу, — а щоб ти осягнув, що це таке — дар Божий, і зберігав отримане з трепетом. Бо людина прагне зберегти те, що вартувало її великих зусиль, щоб з набутим не втратити й зусиль і, відкинувши Божий дар, не стати негідною життя вічного. Бо яка користь була Соломонові від дару мудрости, що її він швидко отримав і швидко втратив?

7. Отже, не нарікай слабкодухо, якщо не отримуєш відразу того, чого просиш. Бо якби добрий Господь знав, що ти, швидко отримавши дар, зможеш зберегти його, то дав би його тобі до того, ніж ти попросив би. Тепер же чинить так, піклуючись про тебе. Бо якщо покарали того, хто, отримавши талант, зберіг його невикористаним, не віддавши в обіг, наскільки більше буде покараний той, хто втратить його. Отже, усвідомлюючи, що рано чи пізно отримаємо згідно з нашим проханням, залишаймося вдячними Господеві, оскільки все, що Він робить, робить з турботою про наше спасіння. Тільки не припиняймо через слабкодухість своїх прохань. Для того розповів Господь притчу про вдову, яка своєю наполегливістю пом'якшила беззаконного суддю, щоб і ми завдяки нашій наполегливості отримували те, що просимо. Бо наша віра і любов до Бога виявляються в тому, що, навіть не отримавши вмить, дякуємо Йому. Будьмо вдячні завжди, щоб удостоїтися вічних Його благ, оскільки Йому належить слава на віки віків. Амінь.

Глава 2

Про увагу щодо думок і про те, що тіло не є злом, як дехто вважає.

1. Передусім маємо за всяку ціну опанувати наші думки, щоб розум пильно наглядав за ними і щоб душа не мала змоги легко присвячувати себе підсвідомим прагненням і пожаданням тіла. Як тілесне ми бачимо очима, так зором душі є розум, що споріднений з нею за природою, але не одне перебуває в иншому, а є вони одне й те саме — душа і розум, який є природною силою душі, а не привнесений у неї ззовні. Бо коли душа, приводячи в рух розум, що його Свята Тройця, створивши душу, вклала в неї, бажає потрібного й необхідного, тоді вона уникає натиску тіла, передбачаючи його безладні порухи й усвідомлюючи їх. А розум створює тишу, необхідну душі, і вона в безтурботному спокої перебуває у спогляданні, їй притаманному. Вона звертає, наскільки можливо, погляд на Святу Тройцю, якій слід поклонятися, роздумуючи про недосяжність Божої слави через велич її сяйва, про світло блаженства, про безмежність мудрости, про спокійну незворушність, про безсторонню й непорушну природу.

Якщо так є, то з людиною нічого не може трапитися несподівано, тому що в ній, як у скарбниці, зібране знання всього теперішнього і майбутнього, вона охоплює все і тримає в руці своїй, і ніщо їй не може стояти на перешкоді і протистояти, тому їй слід перебувати у спокої і незворушності. А раптові неочікувані події породжують у людських думках безлад. Тому той насправді може усвідомлено, незворушно й безкінечно радіти, кого не обтяжує жоден порок, а супроводжує доброчесність і всяке добро. Бо супутником доброчесности і доброти є радість, як каже пророк: Ділами Своїми радіє Господь (Пс. 104,31).

2. Тому душа, розум якої пильнує і чинить належне, загартується, споглядаючи, призвичаїть себе до праведности, справедливости, пристойности і безпеки. Коли ж відкине роздуми і припинить заглиблюватися в належне споглядання, тоді тілесні пристрасті, поставши проти неї, як злі й знахабнілі собаки, що залишилися без наглядача, починають зухвало гавкати на душу, і кожна пристрасть намагається розірвати її, відібравши собі частину її життєвої сили. Бо вважаю, що хоча душа одна й та ж сама, вона має подвійну силу: одну — життєву силу тіла, иншу ж — силу, яка споглядає існуюче, — її називаємо розумною. Але душа, оскільки поєднана з тілом, внаслідок цього поєднання цілком природно, а не волевиявом дає тілу життєву силу. Бо як сонце, сяючи, не може не освітлювати того, на що посилає проміння, так і душа не може не животворити тіла, в якому перебуває. А силу споглядання приводить у дію вияв волі. Тому якщо споглядальна і розумна сила душі завжди пильнує, як сказав пророк: Нехай не задрімає твій Сторож (Пс. 120, 3), то подвійно повгамовує тілесні пристрасті: і спогляданням кращого та від природи властивого їй, і, наглядаючи за незворушністю тіла, усвідомлює і тамує пристрасті. Якщо ж, охоплена лінощами, полишає споглядання, то тілесні пристрасті, некеровані й не стримувані ніким, знайшовши життєву силу бездіяльною, спрямовують душу до власних пожадань і дій. Коли розум у бездіяльності, тілесні пристрасті сильні; покірні ж тоді, коли він керівник і володар тіла. Ті, що хочуть правильно судити про тіло, не будуть його осуджувати. Треба, однак, викласти мої поради, спростувавши думки тих, що вважають тіло злом. Улюблений, брате, кінь — річ добра, і чим швидший і гарячіший від природи, тим краще; однак він потребує вершника і керівника, оскільки розумом не наділений. А коли вершник його загнуздає, то й сам спробує скеровувати природу.

3. Тому якщо погонич керуватиме пориваннями коня належним чином, то матиме користь для себе і досягне мети: сам врятується, і тварина прислужиться йому. Якщо ж вершник погано править молодим конем, то кінь часто звертає з дороги і збивається на бездоріжжя. А впавши, і вершника тягне за собою; недбалість вершника наражає на небезпеку обох. Так розмірковуй про душу і тіло. Бо тіло керується природними пориваннями, а вони безладні (без сумніву, для чогось добрі й корисні), але тіло не наділене розумом, щоб тим вище цінувався розум душі.

Якщо ж душа належним чином керує пориваннями тіла, то й тіло буде врятоване, і душа звільняється від небезпек. Якщо ж, не турбуючися про нагляд, охоплена сном недбальства, полишає керувати тілом, то воно, позбавлене розуму, збочує з прямої дороги, наражаючи душу на небезпеки, — не з власної вини, а через неуважність душі. Якби душа не владна була приборкати пристрастей тіла, то вина лежала б повністю на тілі. Але якщо пристрасті упокорені душею, яку вони намагалися підкорити, то тіло звільняється від вини перед тими, хто звинувачує його як причину пороків. Гідна ж осуду за недбальство душа, що послабила свою владу над тілом, яке від природи не має в собі зла, а перебуває в ньому, лише полишивши добро, бо порок є ніщо инше, як відхід від чеснот.

Глава З

Про те, що, зустрічаючись із жінками, треба виявляти пильність.

1. Про увагу щодо думок і погамування тілесних пристрастей, про внутрішній світ і спокій людини, про старанне споглядання того, що належне, — уже досить було сказано. Однак треба не тільки уважно досліджувати помисли, а й по можливості уникати спілкування з тими, хто, зближуючись з нами, затягує нас у вир пристрастей, розбурхує і бентежить розум, викликає в душі сум'яття і неспокій. Адже боротьбу, в яку ми вступаємо мимоволі, провадити необхідно, однак нерозумно наражатися на неї добровільно. У першому випадку поразку можна вибачити (хай не станеться цього з Христовими подвижниками), у другому ж — переможений, окрім того, що його осміють, ще й втрачає надію на прощення.

Тому треба більше за все уникати жінок, розмов і зустрічей з ними, якщо це не конче необхідно. І навіть якщо постане потреба, слід остерігатися жінок як вогню і якнайменше часу приділяти спілкуванню з ними. Подивися, що про це говорить мудрість Соломонова: Якщо візьме людина вогонь на лоно своє, — чи одежа її не згорить? Якщо буде людина ходити по вугіллю розпеченому, — чи не попалить собі ноги? (Притч. 6, 27-28).

2. Якщо ж хтось говорить, що, часто зустрічаючись і спілкуючись із жінкою, не зазнає від цього шкоди, то він не має чоловічої природи і є істотою незвичною, яка поєднує в собі чоловічі й жіночі ознаки, як відбувається з так званими природними євнухами, яких вважають нечутливими і безсилими до жінок: Бажання євнуха — позбавити дівчину цноти, — каже мудрий (Сир. 20, 4). Або, маючи чоловічу природу, не помічає шкоди, наслідуючи розслаблений вином розум п'яниць, які, випивши надміру, кажуть, що тверезі. Я погоджуюся з думкою, що нерозумно вважати когось істотою, позбавленою чоловічої природи. Навіть якби хтось сказав, що не зазнав шкоди від цього, инші все одно б не повірили йому. Оскільки не було випадку, щоб це посприяло вдосконаленню доброчесности, а, навпаки, численні спокусилися, то думаю, що той, хто так чинить, перебуває в небезпеці.

Крім того, треба звернути увагу от на що: коли чоловік, навіть у думці не бажаючи осквернення, заперечує нам і каже, що жінка також не має пристрастей, властивих тілу. Але вона, часто будучи невеликого розуму і підбурювана пристрастю, що швидко спалахує, страждає від чоловіка, який нерозважливо зустрічається з нею. І він, сам не зазнавши шкоди, несвідомо шкодить їй. Жінка, яка постійно приходить до подвижника заради єднання в духовній любові, підсвідомо починає поглинати нестриманим поглядом того, хто поруч, і чиста душа, улюблена обраниця Нареченого, оскверняється нечистими помислами. Щоб не сталося подібного, треба уникати (якщо можливо, то й цілком або хоча б частково) довгих розмов і зустрічей із жінками, щоб не зневажити своєї статі — хай цього не станеться! Треба не відмовлятися від співпраці з ними, по можливості підтримувати їх і допомагати їм, але бути обережним. Усі ж бо жінки мають спільну з нами людську природу, особливо ті, що мають берегти цноту, бо вони розділяють наш подвиг й остерігаються навіть згадки про пристрасть, якої ми цілком уникли і від якої відмовилися.

Глава 4

Про те, що стриманість має бути співмірна з тілесними силами і що фізична праця — гарна й закономірна річ.

1. Відповідно ж треба бути господарем свого черева, бо виховання черева — це погамування пристрастей, а угамування пристрастей приносить душі бажаний спокій і незворушність, а душевний спокій — найплідніше джерело доброчесностей. Стриманість у їжі має бути співмірна тілесним силам. Бо для однієї людини численні нещастя не видаються тяжкими, швидше перепочинком, ніж працею, бо має міцне тіло й неослабні сили. А те, що одні переносять із легкістю, для инших стає джерелом небезпек, бо тіла можуть різнитися між собою, як мідь чи залізо і сухе дерево. Тому кожен нехай утримується в міру своїх сил. Бо всіх духовних чеснот люди можуть набути рівною мірою, таких, як лагідність, милостивість, покірність, доброта, братолюбність, щирість, любов до істини, співчутливість, милосердя, людяність. Ми відносимо їх до душевних чеснот, оскільки в їх набутті й удосконаленні в них тіло ніяк не допомагає душі, хоча стає місцем їх перебування і прояву Стриманість же має бути співмірна для кожного із силами його тіла, тому треба намагатися тілові й послаблення не давати, і надмірно його не обтяжувати. Отже, вважаю, що ми маємо не попускати тілу зайвих лінощів, але й пильнувати, щоб не підірвати тілесні сили непосильним для нього стриманням.

Бог створив людину не бездіяльною і нерухомою, а активною у справах, які їй личать. Він наказав Адамові в раю працювати й оберігати його. У Святому Письмі подано зразок, а кожен має розумно наслідувати цей приклад. Після ж вигнання з раю Адамові було сказано, що він їстиме хліб у поті чола, а через Адама успадкували це й усі його нащадки. І смерть послав йому Бог, сказавши: Земля ти є і в землю повернешся (Бут. З, 19); і всі, хто від нього походить, розділяють його страждання. Отже, не треба намагатися вийти за межі, окреслені природою, а, залишаючись у цих межах, примушувати тіло працювати, не ослаблюючи його непомірністю. Тому я вважаю, що найкраще дотримуватися встановлених меж.

2. Про це сказано й у Святому Письмі, бо воно зобов'язує працювати й передусім зміцнювати тіло, не звертаючись по допомогу до инших, але одночасно ніяк не завдаючи йому шкоди неспівмірним тягарем. Святий Павло каже про це: Чуємо, що дехто між вами живе як ледар, нічого не роблячи (2 Сол. З, 11), і викриває нероб, кажучи: Адже ми не сиділи у вас без діла і дарма хліба не їли ні в кого, а в трудах і звитягах день і ніч працювали (2 Сол. З, 7-8), і навіть більше: Що моїм потребам і для тих, що були зі мною, прислужилися ось ці руки (Ді. 20,34). В иншому місці каже: Щоб з праці рук своїх їли хліб (2 Сол. 3,12), а також: Щоб жити спокійно і робити свою справу, працюючи своїми руками (1 Сол. 4, 11). Подвижник має викорінювати в собі всіляку надмірність, наслідуючи царів на їх шляху істинної поміркованости, не вдаючися до послаблень і не нищачи тіла надмірним стриманням. Якби добром було зневажати тіло і вбивати його, одухотворене, то Бог створив би нас такими від початку. Якщо ж не вчинив так, то Він знає, що є краще, і якщо створив нас за Своєю волею, то грішать ті, що не бережуть його прекрасного творіння.

3. Подвижник нехай турбується тільки про благочестя, щоб неробство не осквернило його душі якимось злом, щоб ніколи не послаблювалося чування й постійне спрямування думок до Бога, щоб ніколи не затьмарювалася святість Духа й те світло, яке Він дав душі. Адже якщо добро буде в повній силі, то не буде приводу пристрастям повстати проти тіла, бо душа, що прагне до вищого, не дозволить тілу дати волю пристрастям. Якщо ж і зір, і слух не беруть участи в роздумах, у яких ми перебуваємо протягом життя, а вся душа охоплена одним задумом, полишивши порожні почуття, і ще більше: якщо в нашій душі зміцниться Божественна любов, — наші думки ніколи не забрудняться пристрастями. А якщо пристрасті спробують оволодіти думками, то високі пориви душі швидко переможуть їх. Бо що краще, скажи мені: наслідувати родючість дерева, що й инших радує багатством плодів, чи бути схожим на зелень, яка сохне від спеки й безводдя, і бути, як сказав пророк, напівзвареним буряком, який ні на що не придатний. І це тоді, коли природа дає нам сили для служіння. Чи є достатнім і не половинчастим для філософії опікуватися душею, полишаючи тіло без опіки? Бо якби ми були створені безтілесними, то мусили б піклуватися тільки про душу, але оскільки людина має подвійну природу, то й турботи її подвійними мають бути: тіло вона має вдосконалювати працею, а душу — духовними вправами. Тіло мусить працювати, а не перебувати в бездіяльності.

4. Але треба остерігатися, щоб задоволення потреб тіла не перетворилося в пошук насолод. Якби, вдовольняючи нагальні потреби тіла, ми вправляли його належним чином, — це було б найкраще. Оскільки ж дуже мало людей, здатних провадити такий спосіб життя, треба й постити в міру, і надавати тілові належну допомогу, щоб у їжі бачило воно не насолоду, а поживу, щоб розум виважено визначав міру необхідного, — подібно до того, як досвідчений лікар лікує хворобу відповідними ліками.

Бо коли душа перебуває в належному стані, тоді той, хто приймає їжу, нічим не поступається з погляду філософії тому, хто не приймає. Людина розважлива може спостерегти, що не тільки постійний піст, а й повне голодування вдається тому, хто завдяки завбачливості щодо тіла найкращим чином впорядкував своє життя. Поміркованість, стриманість і керування власним тілом не дозволять віддати його на поталу нечистим бажанням і неприборканим пристрастям, що їх викликають надмір і розкіш.

Це ми й намагаємося зараз дослідити і спираємося як на закони природи, так і на свідчення божественного Святого Письма. Якщо слів не вистачає, і є потреба навести практичні приклади, згадаю діла Спасителя. Він, будучи в тілі, подав нам зразок доброчесности і приклад усім, хто хоче жити благочестиво, щоби й инші, зважаючи на свої задатки, намагалися наслідувати Його у своєму житті, не спотворюючи Первообразу відхиленнями. Бо Спаситель власне життя подав як взірець найкращих діянь усім, хто хоче вірити в Нього, про що Він і навчає, говорячи: А хто хоче Мені служити, нехай іде той за Мною (Йо. 12,26). Йдеться тут не про тілесне наслідування (бо всім відомо, що Господь зараз тілом на небесах), а про ретельне і посильне наслідування Його справ.

5. Як же Сам Спаситель жив і діяв? Не чинив гріха. Бо чи може гріх перемогти праведність? Як неправда може перемогти істину? І чи може безсилля подолати силу? Або як неіснуюче може перемогти існуюче? Адже Бог завжди є, і буття Його безмежне й безконечне; гріх же не існує, бо він не має власної сутности: гріх є віддаленням і відсутністю добра. Темрява — то лише відсутність світла праведности, бо світло в темряві сяє (Йо. 1, 5), поширюючись у всі кінці всесвіту. А коли ж немає поганих справ, зникає й існування гріха: Шукати, — каже, — і не знайти гріха в Ньому (Єв. 10,15); хоча грішники будуть покарані за гріхи і за несправедливості вічною карою. Гріха, отже, не вчинив, і не знайдеться хитрощів в устах його (Іс. 53,9).

Євангеліє подає нам багато прикладів довготерпіння і милосердя, доброти, лагідности, чоловіколюбства, покори, а також розсудливости — усіх чеснот. Прикладом довготерпіння й милосердя слугує Його терпіння до гріхів юдеїв, які нагромаджували все нові злочини, що перевищували попередні. Він же лагідно викривав їхні прогріхи, анітрохи не боронився і не нападав, а переконував їх і добрими справами перемагав їхню жорстокість і, нарешті, терпінням своїм хресних мук напоумлював тих, що розпинали Його.

Він подавав приклад лагідности і смирення тим, кого з доброти Своєї допускав до Себе, бо вислуховував Він не тільки поважних людей, а й тих, що найтяжче завинили перед близькими й рідними. Отож блудниці й митники приходили до Нього не для того, щоб помножити гріхи пожадливости чи сріблолюбства, а щоб зцілитися й очиститися духовно. І не приховували своєї нечистоти, бо надія на зцілення додала їм сміливости, — отримали ж бо вони досвід вищої надії.

Які ж приклади чоловіколюбства подав Він нам? Він щедро нагодував у пустелі тих, що були знесилені голодом: і потребу їх задовольнив, і диво їхнім душам явив. Він змилосердився над тими, хто був перед Ним, бо вони були зморені й налякані, як вівці, що не мають пастуха (Мт. 9, 36). Він лікував тілесні недуги, опікувався убогими, зцілював покалічених, лікував душевні хвороби, розв'язував нерозривні пута гріха, звільняв від зобов'язань, зв'язаних угодами з дияволом, отцем беззаконня.

Які ж приклади Його смирення? Він не тільки прийняв на Себе тіло, а й за чинним природним законом народився і покірно називався сином своїх земних батьків: народився від матері і мав названого батька.

Розсудливости ж приклад подав, коли відповів садукеям, які заперечували воскресіння і запитували Його, вигадавши історію про сімох братів, що померли, одружені з однією жінкою. А також коли учні фарисеїв, щоб збезчестити Його перед іродіянами, підступно запитали: Чи треба платити податки кесарю, чи ні? (Мт. 22, 17), то, діставши належну відповідь, зрозуміли свою безрозсудність: слід-бо не платити, а віддавати належне. Бо каже: Віддайте кесарю кесареве (Мт. 22,21),- монета була кесарева, мала його зображення і відповідний напис.

6. Такі приклади подано нам для духовного вдосконалення, і їх існує набагато більше. Отже, перейдімо до прикладів тілесних чеснот, що їх показав нам Спаситель. З дитинства Він був покірний батькам, лагідно й слухняно розділяв з ними всю фізичну працю. Бо батьки Його, люди праведні й благочестиві, однак бідні, не мали й необхідного (і свідчення цього — ясла, що послужили для Народження), мусили постійно працювати, здобуваючи собі на прожиття. Ісус в усьому корився їм, про що розповідає Святе Письмо, виявляв слухняність і лагідність, розділяючи труди їх. Коли надійшов час, показавши божественні благодіяння Владики, Він вибрав учнів і вирішив провіщати Царство Небесне. Він не лишався на місці, потураючи тілу, а весь час подорожував, і лише пішки. Не приймав послуг від инших, а Сам подав нам приклад служіння, як каже: Я серед вас, як Той, Хто прислужує (Лк. 22, 27), а також: Син Людський прийшов не для того, щоб Йому служили, а щоб Самому послужити (Мт. 20,28). Він виявив найвищий приклад покори, омивши ноги учням, багато навчав, переходячи з місця на місце, і помер заради нашого спасіння. Тільки одного разу, здається, скористався під'яремною худобою, і то ненадовго і не для відпочинку тіла, а для того, щоб здійснити пророцтво.

А що ж апостоли? Чи не наслідували Господа? Чи не перебували постійно в трудах? Подивіться на Павла, який безперервно працював, невтомно подорожуючи по суші й по морю, витримував небезпеки, холод, переслідування, був битий батогом, каменований, був готовий до всяких випробувань з усією ревністю душі й силою тіла. Чи був хтось, хто, надмірно упокоривши тіло, не отримав би винагороди? Отже, благословенням є, наслідуючи життя Господа й учнів Його та апостолів, тренуючи тіло і душу, підготувати себе до благочестивих справ. Душа має брати на себе стільки справ, скільки здатна подужати за допомогою тіла. Тілу ж належить робити те, що звелить душа. Бо коли тіло уникає праці, то виявляє брак доброчесности, мов паросток, який зачах ще в землі і не проріс на поживу сіячеві.

7. Кажуть, і Господь постив, і Мойсей так само, й Ілля-пророк. Але зверніть увагу й на те, що Господь вчинив так лише один раз, так само й Мойсей, і Ілля. А в инший же час, не умертвлюючи тіла, віддавав йому належне, невтомно працюючи і вдосконалюючи душу у співпраці з ним, спрямувавши життєві сили на утвердження і вдосконалення духовної праці. Так було з Мойсеєм, з Іллею, із самим Іваном [Хрестителем], який проповідував у пустелі згідно з таємним промислом, а, виконавши належне, прийшов в обрану країну, звіщаючи і хрестячи, і завершив подвиг свого життя, сміливо викривши Ірода. Так само й увесь сонм святих, і Сам Ісус постійно перебували в трудах згідно із законами природи і за повчанням Божественного Святого Письма: це видно зі справ святих, із діянь нашого Спасителя і з устрою життя благочестивих. Бо краще й корисніше тіло підкоряти, аніж поступатися йому; творити добрі діла, аніж добровільно перебувати у бездіяльності.

Глава 5

Про те, якими справами личить займатися подвижникові.

1. Подвижникові належить займатися корисними справами, а не марнувати час у товариствах, розважаючись чи віддаючись ганебному користолюбству. Найкраще місце для добрих справ — власний дім, де у спокої маємо змогу займатися відповідними справами. Якщо ж мусимо задля виконання якоїсь справи вийти з дому, то нехай це ніяк не перешкоджатиме заняттям філософією. Бо справжній філософ, турбуючись не про земне тіло, а про душу, де б не опинився, чи то на міському майдані, чи то на святі, чи на горі, чи в полі, чи серед натовпу, поводиться так, ніби він перебуває наодинці, зосереджено розмірковуючи про належне. Бо можна, перебуваючи вдома, десь вештатися подумки, а можна, перебуваючи на майдані, у натовпі, бути неначе в пустелі, звертаючись до самого себе та до Бога, відмежовуючись від неспокою, що його вносять в душу почуття.

Глава 6

Про те, що подвижник має розважливо обирати собі співрозмовників.

1. Не личить подвижникові покладатися на людей, необачно розкриваючи перед ними душу і звіряючись їм. Бо той, ким керує Бог, має багато спокусників і недругів, навіть із числа домашніх, які постійно чекають, щоб він допустив помилку. Тому недосвідченим братам не слід зустрічатися зі сторонніми людьми. Бо якщо Спаситель, Чистий, Бездоганний, Непорочний, Праведний, Цілковита Чеснота, — не всім відкривав Себе, як свідчить про те Євангеліє (Сам бо Ісус не відкрив Себе їм — Йо. 2,24), то як можемо ми, грішні, схильні до гріхопадінь, що постійно губимося на шляху істини (то через природну немічність, то завдяки лютим і затятим супротивникам), — як можемо уникнути злослів'я, відкрившись стороннім людям, і не потрапити через це в пастку. Бо часто лихі люди намагаються звести наклеп на добрі справи; такі не попустять поставити нам у провину щонайменшу помилку.

2. Отже, виявляйте обережність у розмовах зі сторонніми. Бо через помилкові уявлення про життя пустельників вони вважають, що з ними говорять ті, хто змінив не спосіб життя, а переробив свою людську природу. Вони не свідомі того, що подвижники підвладні всім людським пристрастям, але силами душі перемагають усі земні бажання. Инші люди, отже, думають, що подвижники цілковито позбавилися тілесних пристрастей.

Саме тому, якщо подвижник лише трошки відхилиться від шляху істини, одразу всі в один голос, навіть його найпалкіші прихильники і шанувальники, перетворюються на суворих суддів і беззастережно відвертаються від тих, кого раніше нещиро возвеличували. Подібно до того, як у боротьбі: коли борець послизнеться, суперник відразу використовує його похибку, б'ючи й кидаючи його. Так і вони, коли побачать, що людина, яка обрала доброчесне життя, хоч трохи відступилася від чеснот, лають її й зводять на неї наклепи, неначе закидаючи стрілами, не помічаючи, що самі вони зранені незліченними стрілами пристрастей. А захисники благочестя, витримуючи напади цих пристрастей, бувають поранені лише трохи чи взагалі залишаються неушкоджені й протистоять навіть сильнішому супротивникові, аніж їхні обмовники. Оскільки вони оголосили війну лукавому, для нього важливо подолати їх, бо, зазнавши поразки, він дістане смертельний удар, впаде, цілком переможений доброчесністю.

А ті, що провадять звичайне життя, нехтують цією боротьбою. По-перше, тому що більшість із них витримують боротьбу лише до першої поразки, коли, зваблені насолодами і пристрастями, дозволяють супротивникові подолати себе. По-друге, через те, що, вирішивши чинити опір гріхові, легко потрапляють у полон насолод і розваг, відвертаються від боротьби і, ставши спиною до ворога, отримують серйозні ушкодження й носять численні знаки ганебної поразки.

3. Деякі, що наважилися боронитися від лукавого, спокушені насолодами життя, все одно не витримували такого змагання, полишаючи цю боротьбу на долю великого сонму подвижників. Бо один, прагнучи дотримуватися справедливости, мужньо бореться з життєвими негараздами, а инший поступається неправедним, чинячи так: І від того, хто хоче забрати твоє, назад не вимагай (Лк. 6, 30). Один, коли його вдарять, б'є у відповідь, і коли його скривдять, відплачує кривдою, вважаючи, що чинить справедливо; инший же мужньо терпить аж до того часу, поки не вдовольнить свого кривдника. Один прагне всіх тілесних радощів, инший же їх не потребує. Чи можна світську людину порівнювати з подвижником? Зваж і на те, якої помилки припускаються люди, що живуть звичним життям із його турботами, коли роздумують про життя подвижників. Коли подвижник після великого посту хоче підтримати тіло їжею, вони вимагають, щоб він, як істота безтілесна чи нематеріяльна, або зовсім не їв або ж споживав дуже мало.

4. Коли вони побачать, що подвижник не мертвить безжально свого тіла і хоча б якоюсь мірою потамовує голод і спрагу, обмовляють його і, зводячи наклепи, називають його ненажерою. А, окрім того, цю несправедливу й зневажливу думку щодо одного поширюють на всіх, незважаючи на те, що самі двічі, а деякі з них і тричі на день споживають без міри, вживаючи надмірну кількість м'яса й вина, наповнюючи шлунки на трапезах, наче зголоднілі пси.

А справжні подвижники обмежуються найбіднішою їжею, якої, навіть знесилені, споживають мало, до того ж — раз на день. Бо, вирішивши провадити життя згідно із правилом, харчуються помірно й розумно, у відповідний час: і тілові приносять користь, і сумління залишають чистим. Бо якщо ми маємо благодать, чому нас мають осуджувати ті, кому ми її подаємо? Невибаглива і проста їжа приносить нам таке саме задоволення, що їм його приносить найвишуканіший стіл із розкішними стравами. Коли хтось виявить себе благочестивим і розсудливим і побожно шануватиме наш спосіб життя, то такий може розділяти з нами трапезу, якщо за нього попросить хтось, хто виявив себе розсудливим.

Глава 7

Про те, що не слід виходити часто і без потреби.

1. Не слід навіть під приводом відвідин братів чи зустрічей з ними вирушати в гості й здійснювати зайві та недоречні подорожі. Диявол-бо, використовуючи будь-яку нагоду, прагне відібрати в нас спокій, зруйнувати наше праведне життя, спокусити насолодами й потьмарити наш розум. Треба ж, натомість, спокійно й у відвертих розмовах зі собою виявляти і виправляти гріхи душі. Бо ми добровільно полишили світ, прагнемо до добра, і це заслуговує на схвалення: отже, благочестя перебуває в нас в повноті своєї досконалости. Ми не маємо на меті виправляти инших, а лише досліджувати на самотині самого себе, бачити невпорядковані бажання й порухи душі і мужньо чинити їм опір, виправляючи за допомогою добрих намірів порушений душевний лад, бо впорядкована душа — ознака благочестя. А той, хто постійно залишає домівку заради мандрів і в подорожах втрачає внутрішню зосередженість та цілісність душі, помалу звикає спокійно ставитися до тілесних насолод і вже не спостерігає за собою, і не помічає зла в собі, а тому не прагне виправитися, але збурює пристрасті у своїй душі.

2. Отже, треба, зберігаючи душевний спокій, лишатися у своєму помешканні, щоб мати в житті певну сталість. Проте і в цьому потрібна помірність, і коли постає необхідність, треба вільно подорожувати, якщо сумління не повстає проти цього. Це можна здійснювати для того, щоб помірковано і свідомо запозичувати найкращі й найкорисніші приклади життєвого устрою братів, переймаючи зразки благочестя, що їх спостережемо в корисній подорожі. Бо часто подорож позбавляє нас душевної безтурботности і дає змогу спостерегти речі, які допоможуть з новими силами ревно вступити в боротьбу за благочестя.

Той же, хто перебуває весь час удома, хай надмірно не пишається цим. Бо не полишати домівки само по собі не є добром; вихід з дому може обернутися добром чи лихом залежно від того, наскільки міцний у людині потяг до добра чи, навпаки, хитання між добром і злом. Якщо ж хтось, хто утвердиться в духовному добрі й за допомогою постійних духовних вправ зможе опанувати свої пристрасті, приборкавши тілесні потяги і давши лад душі, задумає тривалішу подорож, щоб відвідати братів, щоб навчитися від них, — нехай такого спонукає до подорожі слово про те, що, поставивши світильник на підсвічник, усім треба подати світло доброго прикладу. Якщо тільки він буде прагнути словом і ділом подати приклад благочестя для супутників і буде спроможний подбати про себе, як сказав апостол, щоб, проповідуючи іншим, самому не стати негідним (1 Кор. 9, 27).

Глава 8

Про те, що нестійким у подвижництві не можна давати свободи слова, а, навпаки, щоб вони остерігалися сміливо й вільно говорити.

1. Треба, щоб нестійкі у вірі брати стереглися ходити один до одного й не турбували постійно монастирів недозволеними безупинними переходами, і не виправдовували бажань плоті духовною любов'ю, бо душі їхні нестійкі, перебувають у безладі, нічого ґрунтовного й розумного в собі не мають, а наповнені всім непотрібним і непутящим, сповнені сумнівів і нерозсудливости, хитрощів і лицемірства, хибних міркувань і підступних лестощів. Вони нестримані в розмові і в їжі, душа їхня постійно перебуває у стані неспокою і метушливости, їхній розум літає, як кажан, кружляючи безцільно, перебігаючи від одних думок до инших і через нестійкість вдається до нових, так само безглуздих і суперечливих. Вони багато рухаються, та анітрохи не просуваються вперед.

2. Вони подібні до тієї робочої худоби, яку використовують біля млина: вона, хоч багато ходить, завжди перебуває на тому ж місці, і спину її б'ють, а ту невелику місцину ніяк не перейде. Так само і ці люди, постійно кружляючи навколо тілесних утіх, не підіймаються до духовних вершин; вони, безперервно гнані, ходять по безконечному колу тілесних пожадливостей і насолод і від них до них же повертаються, не вивільняючись від зла через збочення своїх бажань. Такі люди приймають овечу подобу, щоб спокусити тих, які за ними спостерігають, а всередині приховують користолюбну, підступну і розбещену лисицю. Вони прагнуть схилити до подібного зла багатьох инших, які, відкинувши поради розуму, легко пристають до того, хто веде до зла чи добра, вважаючи добрим те, що хтось инший назве правильним чи правдоподібним. Саме таких вони намагаються втягти у своє провалля, думаючи, що, спокусивши инших, виправдаються, і вважаючи, що їхня провина зменшиться, коли хтось розділить з ними їхнє гріховне товариство. Отже, таких людей слід остерігатися, наскільки це можливо, щоб вони не завдали шкоди иншим, передавши душевну заразу, і щоб самі вони, звідусіль гнані, хоча б пізно, але повернулися до доброго, пройнялися соромом і намагалися напоумлювати і відвертати инших від зла. Адже цього навчав і Павло, кажучи про тих, які, замість того щоб працювати, чинять непристойне: Зауважте тому, і не спілкуйтесь з ним, щоб він був присоромлений (2 Сол. З, 14).

Глава 9

Про те, що аскет не повинен бажати ані духовного сану, ані верховенства над братами.

1. Безсумнівним є те, що подвижникові не слід домагатися для себе переваг над братами, бо це є диявольською недугою владолюбства й ознакою найбільшого диявольського лукавства. Той, хто через пожадання влади потрапив у гріх зарозумілости, і переможений цим бажанням — страждають однаково. Крім того, цей гріховний потяг перетворює своїх бранців на заздрісних, сварливих, безсоромних, лукавих, надміру принижених і робить з них обмовників, наклепників, підлабузників, хвальків, сповнених усіляких чвар. Бо така людина заздрить достойним і обмовляє їх, а часто навіть бажає їхньої смерти, щоб через брак здібних до справи певний сан перейшов до неї. Вона буде лестити тим, хто має владу призначити їй цей сан, і задля цього стане запобігати перед вищими, а з підлеглими, якщо сперечатимуться, буде поводитися зухвало. Вона сплітатиме лихі наміри і нагромаджуватиме численні підозри і невдоволення, втратить душевний спокій, і Бог миру, не знаходячи в ній місця для спочинку, полишить таку людину. Збагнувши, отже, шкоду владолюбства, уникаймо цього недостойного пожадання. Бо якщо Бог когось покликав до влади, то Він, Котрий чинить усе з добрими задумами, знає, як подати нам достойного, а ми розуміємо, що ніхто сам для себе не має домагатися сану чи навіть в душі нести зародки таких бажань. Владолюбство — це найважча недуга душі, яка віддаляє її від добра.

Глава 10

Про те, що прагнути до добрих справ треба не заради марнослав'я.

1. Як найбільшого зла слід уникати марнослав'я. Не тому, що воно відхиляє нас від задумів ще до того, як ми щось вчинили (це було б меншим злом), а тому, що позбавимо себе нагороди після праці. А це вже замах супроти нашого спасіння, якого важко розпізнати і який і під небесним склепінням ставить засідки супроти нас і силкується знищити чесноти, що пустили пагони аж до небес. Бо лукавий, коли спостереже, що благочестива людина наповнила корабель задумів усілякими чеснотами, тоді, здійнявши бурю, намагається перекинути і потопити судно. Адже, спокусивши розум людини, що прямує до Царства Небесного, поглянути вниз і запрагнути людської слави, раптово розпорошує багатство душі і, скинувши на землю устої благочестя, понижує добрі справи, що сягали небес. Він робить це для того, щоб від людей очікували плати за зроблене ті, кому слід дивитися лише на Бога і Йому віддати у розпорядження свої діла, і лише від Нього отримати по заслузі. Ми ж, коли зважуємося чинити добрі справи не перед Богом, а задля людської слави, отримуємо від людей незначну частку цієї слави і справедливо втрачаємо Божі винагороди, оскільки працювали не для Бога, а про людське око, щоб люди поцінували нашу працю. Через це втрачаємо вищу нагороду, отримуючи натомість невелику платню. І що ми можемо просити в Бога, якщо працювали не для Нього? На підтвердження того, що це справді так, послухай слова Святого Євангелія про тих, що чинять добро перед людьми: Істинно кажу вам: вони мають вже нагороду свою (Мт. 6, 2).

2. Отже, уникаймо марнослав'я, цього солодкого крадія духовного багатства, звабливого ворога наших душ, цієї прожерливої молі для чеснот, що з радістю має за здобич наші добрі справи, змастивши медом отруту свого обману, віддаючи людську душу на згубну чашу, щоб та сповнилася невситимого бажання слави. Адже солодкою є людська слава для недосвідчених. Це прагнення призводить до того, що ті, хто втрапив до її тенет, легко помиляються, роблять хибний вибір, тому що той, хто попускає марнослав'ю, втрачає здатність твердо мислити і вважає цінним те, що здатне викликати подив у першого-ліпшого. І якби погані чи нерозсудливі люди дивувалися зі злих вчинків, він би і їх чинив, лишень би отримати хоч би якусь похвалу, бо вважав би за добре те, що на власний розсуд таким вважатимуть його шанувальники. Таким чином, марнослав'я стає не тільки руйнівником добрих справ, а й призвідцем і проводирем лихих.

Тому слід зважати на істину і на Бога, Наставника істини, і йти туди, куди Він скерує. І якщо хтось хвалить цей шлях, не вважати їхню похвалу за щось варте уваги, дивлячись лише на похвалу згори, і радіти лише з добрих діл, даючи їм правильну оцінку. Якщо ж инші осуджують нас, не слід опускатися до них, а пожаліти їх, що не вміють правдиво судити і потерпають від небезпечного потьмарення розуму.

Глава 11

Про догідний час для розмов.

1. Отже, це основні чесноти, виявлені не завдяки особистому благочестю, а в міру наших можливостей. Чесноти ж, які є прикрасою для звичайного людського характеру, і, на мою думку, легко впадають у вічі, — це вміння вчасно і доречно щось сказати. Бо корисно своєчасно нагадувати про благочестя чи про існуючі нагальні потреби чи взагалі про те, що слухачам на користь у певний момент; инших же розмов слід уникати як зайвих і некорисних.

Глава 12

Про те, що подвижникові негоже вдаватися до жартів.

1. Слід утримуватися від усіляких жартів. Адже часто буває, що ті, хто зловживає жартами, збиваються зі шляху істини, коли душа розвеселяється сміхом та втрачає серйозність і зосередженість думки. Часто зло, простуючи цим шляхом, вдається до образ чи великого безглуздя, тому що неможливо поєднати між собою тверезість думки і розвагу дотепу. Якщо ж якось і слід зняти напругу і трохи розвеселитися, користуючись словами, нехай ваше слово буде наповнене духовною радістю і приправлене євангельською сіллю, щоб приносило зі собою пахощі внутрішнього розумного устрою і подвійно звеселило слухача, допомігши відпочити й подарувавши задоволення для душі.

Глава 13

Про лагідність і про те, з чого складається любов.

1. Треба, щоб подвижник якнайбільше був сповнений лагідности, а коли він долучився чи прагне долучитися до лагідности духа, то слід, щоб той, хто її виявляє, був подібний до гостинного господаря, що приймає гостя. Якщо ж і варто, щоб роздратування якось дієво вплинуло на бездіяльну людину, нехай воно буде обмірковане і помірне. Адже ножем користуються як убивці, так і лікарі. Але одні, сповнені гніву, беруть до рук ножа спересердя, роблять ним найбезглуздіше — убивають таку ж людину, як і самі. Инші ж, коли розумно підходять до використання цього знаряддя, приносять найбільшу користь, тому що рятують тих, хто опинився в небезпеці. Так само чинить і той, хто, зваживши все, висловлює роздратування, щоб допомогти людині, на яку розсердився, оскільки прагне виправляти її ледарство чи розбещеність. А той, над ким бере верх гнів, здатен до нерозсудливих вчинків.

Доречне роздратування можливе для тих, хто постійно вправляється в лагідності. Приклад цього подав нам Мойсей, людина, як засвідчено, найсумирніша; коли вимагали обставини, він розгнівався і дійшов до такого обурення, що стишив гнів тільки після Божої розправи над єдиновірцями, — і коли вони виготовили золотого тільця, і коли осквернилися через поклоніння Ваалу.

Так що можна, будучи лагідним духом, гарячкувати в слові, не втративши при цьому чесноти сумирности. А перебування в цілковитій незворушності чи невміння виявити своє роздратування свідчило б про слабкий характер, а не було б виявом лагідности.

Зазвичай слідом за лагідністю іде милосердя, бо лагідність — то мати милосердя. Проте суворість характеру нічим не послаблює істинно лагідних, а зміцнює добро, що є в них. Доброта — основа для лагідности, і все це, змішане і поєднане між собою, становить любов — найбільшу із чеснот.

Глава 14

Про розсудливість.

1. Слід, щоб розсудливість стала супутницею всіх наших вчинків, бо зроблене необдумано, яким би хорошим не видавалося, через невчасність і необміркованість перетворюється на зло. Коли ж розсудливість визначає час і міру добрих справ, то користь від них, подиву гідна, приходить і до тих, хто віддає, і до тих, хто приймає.

Глава 15

Про віру і надію.

1. Віра в Бога нехай стане керманичем усіх наших дій і поєднується з надією, щоб вірою ми підтримували душевні сили, а, сповнені надії, відважувалися на добрі справи, тому що добрі зачини людей не можуть звершитися без допомоги небес. Небесна благодать не може зійти на людину, котра не докладає зусиль, але для вдосконалення чеснот мають поєднатися людські старання і допомога, що завдяки вірі сходить з небес.

Глава 16

Про смирення.

1. У всьому, що вдалося нам вдало завершити, нехай душа вбачає причину успіху в Богові, а не приписує це собі, думаючи, що досягла цього завдяки власним зусиллям. Бо так нам велить смирення. А смирення — то скарбниця чеснот. Я виклав, так би мовити, основи науки про благочестя. Ти ж, черпаючи звідси, принеси нам щедрий плід і виконай слово мудрости, яке радить давати напучування мудрим, щоб удосконалювалися в мудрості.

Глава 17

Про те, як саме в душі зароджуються лихі задуми.

1. Коли ми раніше говорили про думки, то лишили поза увагою, якими шляхами негідні помисли примішуються до благочестивих думок, і тепер бачимо доцільність викласти свої міркування стосовно цього, щоб завершити розгляд цієї частини.

Отже, існує два шляхи, якими непристойні думки докучають праведним: перший, коли душа через власну необачність блукає, де не слід, і пристає на безглузді вигадки уяви, і другий — коли сатана підступно підсуває думку про недоречність роздумувань над справами, гідними хвали. Так, коли душа, полишивши силу і міць розуму, підкріплює недоречні спогади про випадкові речі, тоді недосвідчена й необережна думка, постійно повертаючись до згаданого й надовго зупиняючись на ньому, переходить від однієї хиби до иншої, і часто все це закінчується безглуздими і безсоромними роздумами. Тому слід найретельніше досліджувати думки, виправляти і скеровувати їх до того, що завжди на добро.

2. Також сатана, замисливши зле і з великим завзяттям посилаючи від себе думки, неначе запалені стріли, у спокійну й лагідну душу, несподівано може розпалити її і збурити давні невідступні спогади, які одного разу закралися в неї. Тоді з підвищеною увагою і пильністю слід ухилятися від цих підступних замислів (як робить це атлет і завдяки пильності і швидкості рухів ухиляється від супротивника), щоб припинити війну й уникнути стріл, звертаючись до молитви і прохань про небесну допомогу.

Цього нас навчає і святий Павло, який каже: А понад усе візьміть щит віри, яким зможете загасити всі вогненні сили лукавого (Еф. 6, 16). Отож, молитва захищає від негідних помислів, тому треба, щоб душа не припиняла молитися. І не вважай, що твоїми заслугами викорінені лихі посіви думок і уявлення, що їх насилає призвідець усілякого безглуздя. Нехай душа твоя збагне, що злі думки та образи викликані безсоромністю цього винахідника зла, і нехай ще старанніше молиться, просячи Бога розвіяти ці лихі привиддя свідомости, засміченої безглуздими думками, щоб порухи душі безборонно і невпинно наближалися до Бога, не збиваючись на манівці лихих пожадань. Якщо безсоромність лукавого загрожує чистоті наших думок, то не годиться припиняти боротьбу або боротися впівсили. Слід бути стійким, щоб Бог, побачивши нашу твердість, осяяв нас благодаттю Духа, яка покладе край лихим задумам, очистить наші думки, наповнить божественним світлом і подарує нашим душам незворушний спокій, щоб ми могли з радістю служити Богові.

Глава 18

До тих, що живуть у спільноті.

1. Отож, у попередніх Главах ми, як змогли, оповіли про аскета, що живе осібно й обрав життя самітника. У такий самий спосіб призвичаюючи душу до добра і скеровуючи плоть до того, що їй корисно, можемо розказати про життя досконалого любителя мудрости. Оскільки в переважній більшості ченці живуть у спільнотах, допомагаючи один одному спрямовувати думки до благочестя і через зіставлення своїх добрих справ спонукаючи один одного примножувати добро, ми вважали за справедливе і їм дати словесну розраду Треба, щоб спершу вони довідалися, до якого великого блага вони долучаються, і прийняли наше заохочення так, щоб виявити прагнення і старання, достойні чеснот добрих справ.

Отже, слід, щоб спочатку вони зверталися до добра згідно зі своєю природою, а вже потім — заохочені товариством і співбратами. Тому я вважаю життя у спільноті найдосконалішим способом життя, оскільки, живучи у спільноті, ченці відмовляються від власности, відкидають навіть у думках усякі чвари, суперництво і розбрат. У них усе спільне: душі, думки, тіла і те, чим насичують і лікують тіло; спільний Бог, спільна благочестива торгівля, спільне спасіння, спільна боротьба, спільні страждання, спільні майбутні нагороди. Кожен з них немов усі, і один — не самотній, а серед багатьох.

2. Що може зрівнятися з таким устроєм життя? Що є благословеннішим? Що може бути досконалішим за ці стосунки і єдність? Що приємнішим за єднання характерів і душ? Люди з різних родів і місцевостей, прямуючи до такої досконалосте, поєднуються у такий спосіб, що здається, ніби одна думка живе в багатьох тілах і багато тіл є інструментами однієї думки. Хворий завжди має розрадників у тілесній недузі; для того, хто страждає і занепадає духом, є багато готових зцілити і підтримати його. Вони одночасно і раби один одному, і господарі, які добровільно старанно служать один одному, без жодного примусу з боку оточення. Адже примус породжує у виконавців велику відразу, а вільне рішення породжує радість: любов підпорядковує вільних один одному, і завдяки добровільній згоді зберігається свобода.

Бог від початку бажав, щоб ми були вільні у своєму виборі, і для цього нас сотворив. Подвижники, прикриваючи гріх прабатька Адама, прагнуть первісного добра. Бо ні суперечок, ні розбрату, ні ворожнечі не було б між людьми, якби гріх не спотворив людської природи. Подвижники — справжні наслідувачі Спасителя і того тілесного життя, яке Він провадив. Бо як Він, зібравши коло учнів, мав усе з ними спільне і Себе Самого передав апостолам у спільність, так і подвижники, слухаючись Поводиря і наслідуючи гарний взірець, старанно відтворюють життя апостолів і Господа. Вони наслідують життя ангелів, бо, як і ангели, ретельно зберігають єдність: серед ангелів немає ні сварок, ні суперництва, ні суперечок, кожному належить те, що належить усім, і всі користуються спільним майном. Адже не тлінна матерія становить скарби ангелів, отже, і не потребує поділу, коли її розділяють між багатьма, а багатством ангелів є вічне і духовне.

3. Саме це спільне майно, служачи всім, робить усіх однаковою мірою багатими і дає їм певну і безсумнівну особисту власність. Бо споглядання вищого блага і справжнє оволодіння чеснотами є скарбом ангелів, на який слід дивитися кожному з них і брати, наче у власність, повне їх знання. Подвижники — справжні борці, які не привласнюють земного, а прагнуть небесного, однодушно всі разом і кожен для себе збирають нетлінне. А це — набуття чеснот, багатство справ, похвальна корисливість, жадібність добра, що увінчується, добровільна наполегливість. Усі отримують, і ніхто не скривджений, бо мир панує серед духовного багатства. Вони наперед досягають блага обіцяного Царства, виявляючи свій прекрасний устрій і єдність у досконалому наслідуванні небесного устрою і способу життя. Вони вповні досконалі і в бідності, бо не мають нічого власного, а лише все спільне.

Своїм життям вони істинно виявляють, джерелом яких великих благ стало для нас воплочення Спасителя, бо пошкоджену людську натуру, розрубану на тисячі шматків, як було і з ними, відновлюють у первісній цілості і повертають назад до самототожности і до Бога. Адже це було головним у земному житті Спасителя — наблизити людську природу до її внутрішньої основи і до Бога й, усунувши болісний розрив, відновити первісний зв'язок, вчинити, немов якийсь чудовий лікар, що за допомогою рятівних засобів скріплює тіло, розірване на частини.

4. Я виклав це, не шукаючи почестей, а задля того, щоб за допомогою слів показати переваги життя у спільноті (адже не вважаю свої слова настільки сильними, щоб вони спромоглися возвеличити велике, а, навпаки, вони швидше затемнюють його слабкістю розповіді) і щоб, наскільки мені під силу, передати весь блиск і велич Його слави. Бо з чим можу порівняти це благо? Як земний батько відображає Небесного Отця, так само багато дітей прагнуть завоювати прихильність наставника і, маючи спільні думки, тішать батька гарними справами. Вони не природі приписують причину однодушности, а началом і охоронцем єдности, надійнішим за природу, вважають Слово й укріплюються Святим Духом.

Який же земний образ може стати прообразом доброчесного життя подвижників? Жодна земна річ, тільки небесне. Отець Небесний безпристрасний; вищим від пристрастей є і цей, що бесідою і наукою усіх до себе приводить. Нетлінними є й діти Небесного Отця, бо праведність їх всиновила. Любов поєднує небесне, вона і їх одного з одним поєднала. Справді, перед силою такої єдности відступає і сам сатана, що безсилий супроти цих воїнів, які так легко і вправно ведуть бій, допомагаючи один одному з любов'ю, а, захищені Духом, ні на мить не дозволяють ворогові прорватися крізь їхню оборону.

Розважимо про однодушну боротьбу сімох братів Маккавеїв, і ти побачиш незламну згоду між ними. Про це і пророк Давид співав у псалмі: Оце як добре та як гарно — жити братам однокупно (Пс. 132, 1), добрим називаючи святість спільного життя, а гарним — задоволення від єдности й однодушности. Мені видається, що ті, хто є співучасником такого життя, прямують до найвищого благочестя.

Глава 19

Про те, що ченцеві слід бути непохитним у своєму рішенні провадити подвижницьке життя, а також про послух.

1. Отже, таким чином описали ми подвижницьке життя і його правила тим, хто має розум збагнути. Оскільки необхідно, щоб досвідченіші й мудріші брати пояснювали правила устрою кожному, то зупинімося саме на цьому. Передусім треба, щоб той, хто вирішив прийняти для себе такий спосіб життя, був стійкий у своєму намірі і рішенні, щоб ніщо гріховне не могло його похитнути, щоб він довів, виявляючи душевну твердість, мученицьку стійкість аж до смерти, дотримуючись Божих заповідей і напоумлень наставника. Це є основою подвижницького устрою життя. Адже як Бог, Отець усього і Сущий, обираючи когось для покликання, вимагає від Своїх слуг досконалого послуху, так і духовний отець людей, узгоджуючи свої накази з Божими законами, вимагає беззаперечного послуху.

Той, хто навчається якогось ремесла, корисного для теперішнього життя, в усьому слухається майстра, не сперечається з ним, ні на мить від нього не віддаляється, а весь час перебуває на очах у вчителя, і їсть, і п'є, і живе з того, що призначає йому майстер. Тим більше ті, хто хоче пізнати благочестя і праведність, раз переконавшись, що зможуть отримати від наставника настільки важливе знання, виявлятимуть йому покору й послух і ні слова з цього наказу не піддаватимуть сумніву, а найретельніше виконуватимуть наказане. Якщо ж ви не розумієте чогось із того, що провадить до спасіння, слід благопристойно і з належною повагою запитати в наставника і навчитися в нього.

Підходьте до цього з усякою старанністю, щоб через повстання пристрастей не постраждала велич душі. Бо як може вільно дивитися на споріднене духовне світло душа, прикута до землі тілесними пожаданнями? Тому передусім належить вправлятися в стриманості, яка є надійним охоронцем розсудливости і не дозволяє розуму-поводиреві відхилятися в той чи инший бік. Подібно до того, як вода, обмежена каналами, силою тиску піднімається вгору, не маючи можливости розіллятися, так і людський розум, стиснутий з усіх боків стриманістю, ніби каналом, і не маючи змоги розтікатися думками, звертається згідно з природою руху до вищого. Бо не може перебувати в стані спокою те, що отримало від Творця вічнорухому природу, а відчувши перешкоди на шляху суєтности, просто не може не рухатися прямо до праведносте.

Ми вважаємо, що стриманість виявляється не тільки в утриманні від їжі (оскільки це практикувало і багато грецьких філософів), а найперше в тому, чи чисте твоє око. Бо яка користь, якщо ти утримуєшся від їжі, а очима поїдаєш розпусту і чиниш перелюб? Чи якщо добровільно слухаєш пусті диявольські слова? Немає ніякої користе в тому, щоб, утримуючись від їжі, не утримуватися від гордощів, марнослав'я і пожадань. Тож яка користь утримуватися від їжі і не утримуватися від гріховних і суєтних думок? Про це і апостол сказав: Та боюсь я, щоб не попсувалися ваші думки (2 Кор. 11, 3). Отже, утримуймося від усілякої скверни, щоб не торкнувся нас докір Спасителя, в якому Він говорить про тих, які, відціджуючи комара, проковтнули верблюда.

Глава 20

Про те, що слід уникати розмов зі світськими родичами і турбот про їхні справи.

1. Також не слід обтяжувати себе думками про друзів і родичів, подібно до того, як мертві не переймаються живими. Адже той, хто щиро ступив на шлях боротьби за благочестя і належно розпрощався з усім світським, розіп'явши себе для світу, вмер для нього і для всього, що в ньому існує: для батьків, для братів, для усіх близьких і далеких родичів. Якщо ж батьки також змінюють своє життя і приєднуються в подвижництві до своїх синів, тоді вони справді стають ріднею, проте займають уже місце не батьків, а братів. Бо справжній батько — Отець усього існуючого, а вже після Нього — той, хто провадить до духовного життя.

Якщо ж рідні дотримуються попереднього життя, то вони є частиною світу, від якого ми відмежувалися, і не личить нам, що зреклися плотського в собі, ні в чому зближатися з ними. Той же, хто має сильну прив'язаність до кревних і постійно шукає спілкування з ними, завдяки частим розмовам з ними впускає у свою душу їхні думки. Тоді, знову наповнивши помисли земними турботами, відвертається від доброго почину, віддаляється від духовних роздумів, повертається душею до давнішньої блювотини, і підступний ворог вражає його, користуючись покликом тілесної споріднености, яка затьмарює духовний лад.

2. Отже, молімося за найкраще для рідних — за праведність і благочестя, за те, що цінне для нас. Бо нам належить молитися і личить, щоб завдяки нашим молитвам і вони отримали благодать. А самі звільняймо думки від опіки й турбот про них. Бо коли диявол бачить, що ми, полишивши всяку суєтну думку, добре озброєними змагаємося за небесне, то намагається звести нас на манівці, підкидаючи нам думки про рідних і турботи про їхні справи. Таким чином він намагається змінити наші думки на суєтні: який достаток у домашніх, чи добре вони забезпечені, які прибутки мають вони і як зростає їхнє багатство, яких збитків вони зазнали через життєві обставини, чи не зменшуються їхні статки. Сатана робить так, щоб ми співраділи їхнім прибуткам і сумували через їхні невдачі, ненавиділи їхніх ворогів (і це ми, кому наказано не мати ворогів!) і тішилися друзями, які часто бувають не гідні духовного свояцтва, раділи з їхніх сумнівних і недостойних прибутків. У такий спосіб він навіює нам усілякі нечисті думки про земні справи, щоб, піддавшись їм, ми полишили духовні роздуми і знову прийняли у свій просвітлений розум суєтні земні думки.

Таким чином диявол руйнує подвижника зсередини і добивається того, що чернець перетворюється на статую, байдужу до чеснот. Часто через нав'язану прихильність до рідних подвижник, дбаючи про потреби родичів, наважується на святотатство, бо відкладає ті дари, що їх призначено для святих, відданих Богові людей. Отож він, відібравши щось від співбратів, відважується навіть на святотатство.

3. Збагнувши руйнівну шкоду, якої завдає спілкування з родичами, будемо уникати цих клопотів, вбачаючи в них диявольську пастку. Бо й сам Господь заборонив таке поводження і такі звичаї: одному з учнів не дозволив навіть поспілкуватися з домашніми; иншому — поховати тіло померлого батька; тому, який хотів порадитися з родиною, Він сказав: Ніхто з тих, хто поклав руку свою на плуга та назад озирається, не потрапить до Царства Божого (Лк. 9,62), а тому, хто просив дати йому час, щоб поховати батька, відповів: Іди за Мною (Лк. 9,59) та: Залиши мертвим ховати своїх мерців (Лк. 9, 60). Жоден не попросив нічого поганого, лише про справедливі речі, та Спаситель не дозволив озиратися на земне тим, хто став частиною Царства Небесного, щоб думки їх, що вгору злинули, не повернулися до земного й не вчинили низького і тілесного.

Не личить дбати про земне тим, кого покликали Небеса, бо вивищилися вони над земним. Мені можуть заперечити, кажучи: Але ж закон велить піклуватися про близьких, сказано ж: І близькими роду твого не погордуй (Іс. 58, 7); про це ж говорить і апостол: А коли хтось про своїх, а найбільше ж про домашніх, не дбає, той зрікся віри і є гіршим від невірного (1 Тим. 5, 8). Відповім їм коротко: це апостол говорив про мирських людей, які мають земні багатства і спроможні допомогти рідним у скруті. Так само й закон наказує, що є обов'язковим для живих, а не мертвих; останні ж звільнені від усього.

4. Ти є мертвий і розп'ятий для всього світу, бо, відмовившись від земного багатства, полюбив безкорисливість, а, присвятивши себе Богові, став Божою окрасою. Будучи мертвим, ти вільний від будь-яких турбот про рідних, а не маючи майна, нічим не можеш їх наділити. Оскільки ти тіло своє пожертвував Богові, то не маєш більше влади над ним, як над принесеною жертвою. Тож не дозволено тобі дбати про людей, а лише співіснувати з подібними тобі, які й самі пожертвували все Богові. Тепер маєш зрозуміти, що не мають до тебе жодного стосунку вищезгадані слова зі Святого Письма. То чи не згрішиш ти, коли турбуватимешся про рідних, порушуючи свою подвижницьку обітницю?

Глава 21

Про те, що не слід відділятися від духовного братства.

1. Брате, раз і назавжди усвідом, що, долучившися до духовного братства, ти маєш назавжди залишатися в єдності і не розлучатися зі своїми братами. Бо коли за світськими законами люди єднаються в союзі, що його неможливо розірвати, а на відступників чекає кара, то чи не міцнішим за земні зв'язки має бути духовне братство, де брати, поєднані в духовному співжитті неперервним і вічним зв'язком, утворюють єдність. Хто ж відступиться від такого братства, зазнає найтяжчих небесних кар. Якщо жінка, що зійшлася з чоловіком і мала з ним тілесний зв'язок, зрадивши його, буде викрита, то на таку чекає смерть, а наскільки ж тяжчий гріх вчинив відступник, який, вступивши до духовної спільноти за посередництвом та свідченням Духа, полишає її.

2. Отже, як частини тіла, між якими природа встановила міцний зв'язок, не можуть від'єднатися одна від одної, бо, від'єднані, стануть мертвими, так само й подвижник, прийнятий до братства, з яким він з'єднаний у єдності Духа, що сильніша за природні зв'язки, не може віддалитися від тих, з ким став одним цілим. А вчинивши так, стає мертвий душею, позбавляється благодаті Духа як клятвопорушник.

Якщо ж хтось спробує робити закиди щодо неправедности деяких братів, усіх же він звинуватити не може, бо не задля того утворюють спільноту, щоб разом чинити погане. Отже, якщо він нарікатиме, що хтось із братів чинить лихе і про добре забув, не турбується про порядність, не дбає про характерну для подвижників поведінку, — мовляв, таких треба уникати, то нехай не думає, що вигадав собі гарне виправдання. Ні Петро, ні Андрій, ані Йоан через підступність Юди не відцуралися решти апостолів, та й инші апостоли не скористалися таким приводом, щоб відступитися. Нікому з них порочність Юди не скрутила руки для служіння Христові, вони залишилися вірними наказам Господнім і, незважаючи на відступництво Юди, дбали про власне благочестя. Той же, хто каже: порочність братів змушує мене залишити духовну спільноту, — відшукав погане виправдання власній непевності, тому що сам він — кам'яниста земля, що не здатна проростити зерно істини. Така людина нестійка в думках, і незначна спокуса або нестримувані пристрасті здатні зруйнувати її доброчесне життя, і паросток вчення, щойно почавши проростати, спалюється вогнем пристрастей. Вона наперед вигадує для себе безглузді й недоречні відмовки, щоб було чим виправдатися на суді Христовому, чим себе легко вводить в оману. Адже найлегше обдурити самого себе, оскільки кожен для себе є поблажливим суддею, сам вирішуючи, що є корисним.

3. Нехай він буде засуджений судом істини, бо подав багатьом привід спокуситися, а, показавши поганий приклад, який завжди заохочує скоювати такі ж негідні вчинки, уподібнився до того, про кого говорить Євангеліє: Краще було б йому, щоб повісили йому на шию велике млинове жорно і вкинули його в море (Мт. 18,6). Бо душа, ледь скоївши відступництво, наповнюється усілякими пороками: нестриманістю, пожадливістю, ненаситністю, брехливістю і всілякими лихими звичками — та, врешті-решт, занурившись у зло, падає в безодню пороку. Нехай той, хто став призвідцем, лишень збагне, загибелі скількох душ він став винуватцем, що неспроможний відповідати й за власну душу. Чом би, замість того щоб чинити зле, не наслідувати краще великого Петра, не подати иншим прикладу твердої віри та стійкости в доброму, щоб сяйво його успіхів вивело грішних із темряви лукавства, де вони оселилися, і щоб стали вони на шлях виправлення.

Згадаємо праведного Ноя, який, хоч і мав підстави, не сказав Богові: "Хочу піти зі світу, бо там всі лукаві", — а натомість мужньо терпів посеред безодні лукавства, шляхетно зберігаючи непохитну віру в Бога. Він не бунтував проти Бога, а мужністю й витривалістю врятував корабель побожности від хвиль безбожництва. Лот, живучи в Содомі серед страшної безбожности, беззаконня, безчинств, зберіг душу незаплямованою, не дозволивши зловмисникам звести його. Потрапивши до тих, що знущалися з чужинців, з великим нахабством і розпусністю порушували всі існуючі закони природи, він оберіг святість від блюзнірства та инших, скільки можна було, навертав до добра більше справами, аніж словами. А ти, замишляючи відступництво, киваєш на порочність братів, чи то дійсну, чи то вигадану, чиниш хулу на Святого Духа, бажаючи виправдати власну порочність, та зводиш наклепи на братів.

4. Тож, браття, нехай навчать вас ці приклади любої вам гармонії Духа, яку сам вибрав з пелен небесного народження. Адже, якщо один із пальців руки зазнає ушкодження, то инший, боячись, що і його відсічуть, зробить усе, щоб уникнути болю, а потім стане тільки міцнішим, заміняючи тілу потребу у втраченому пальці й допомагаючи руці, що втратила природну форму. Так і подвижник, що вчинив відступництво, завдає своїм вчинком великої шкоди і болю незміцнілим ще братам, а сам стає неначе мрець.

Тепер розглянемо, яким чином має поводитися наставник, котрий не хоче подати своєму вихованцеві поганий приклад. Хто такий батько? Хто такий наставник? І той, і инший виховує дитину. Один синові, а другий учневі намагаються бажати і радити якнайкраще. Природно для батьків прагнути, щоб їхні діти стали найкращими, найрозумнішими, найскромнішими і найвихованішими, щоб і діти мали добру славу, і батьки мали шану, бо успіхи дітей свідчать і про найкращі риси батьків. А вихователі фізичних дисциплін прагнуть виховати підопічних найсильнішими і найспритнішими, щоб завдяки силі й досвіду вони набули майстерности й отримали численні перемоги над супротивниками, а перемога в чесній боротьбі принесла наставникові шану. Усім наставникам природно бажати, щоб кожен з учнів якнайкраще засвоїв науку. Тому, якщо для батьків це природно, то як може наставник святого життя не прагнути, щоб його вихованець став досконалішим у мудрості і доброчинності на духовній стезі, бо добре усвідомлює, що учень уславить його серед людей? А наставник завдяки цьому отримає від Христа світлі вінці за те, що служителів Його, а краще буде сказати, — братів (тому що Христос їх так називав), своєю турботою зробив гідними єднання з Ним.

5. Подивимося на це з иншого боку. Якщо наставництво погіршить учня, то наставник буде осоромлений під час суду, — і не лише посоромлений, а й покараний. А тому, чи можливо таке, щоб наставник не бажав, аби вихованець став скромним і доброчинним? Та й взагалі з усіх оглядів порочність учня шкодить наставникові. Оскільки обидва мешкають спільно, то не дивно, що свої досягнення учень передусім продемонструє вчителеві, подібно до того, як гадюки першим кусають благодійника, що їх відігрів. Також цілком природно, що наставник хоча б заради власної користи має докласти всіх зусиль, щоб його вихованець удосконалювався в моральних чеснотах. Якби він навчав зла і підступности, то прагнув би зробити своїх вихованців досконалими в цих мистецтвах. Якщо ж він наставник у чеснотах і справедливості, то прагнутиме, на мою думку, щоб вихованець увінчав його працю досконалістю в цих речах.

Бо той, що бажає відділитися від духовного братства, не має на це жодного виправданя. Отже, причиною такого наміру, як ми виявили, є невміння опанувати свої пристрасті, лінощі, хибні та непевні міркування. Ще пророк Давид сказав: Блаженний той, хто пильнує справедливість (Пс. 106, 3), — той, хто пильнує, а не руйнує. Ці люди не схожі на нерозумних, що фундамент своєї духовної будівлі заклали на піску хибних думок. Цю будівлю неважко буде зруйнувати навіть невеличкому дощу спокуси та нестрімкому потокові пороків.

Глава 22

Докладніше про послух.

1. Сподіваюся, що довів, наскільки вистачило моїх сил, що людина, яка одного разу долучилася до братства, не має розривати з ним зв'язку. Тепер поговорімо про послух: хоча ми раніше вже торкалися цієї теми, розглянемо її докладніше. Подивимося, наскільки, згідно з нашим суворим вченням, має коритися подвижник настоятелеві. Міру ж послуху спробуємо визначити за Святим Письмом. Апостол Павло у Посланні до Римлян, де він говорить про податки і мито, велить коритися усім можновладцям, тобто коритися мирський владі, а не духовній, і пояснює, що той, хто чинить хоч найнезначніший спротив владі, чинить спротив Богові. Якщо закон Божий вимагає від віруючих такої покори володарям цього світу, що отримали начальство за людськими законами і жили в безбожності, то яку покору має виявляти подвижник своєму наставникові, якого призначив Бог і який отримав владу за Божими законами? Чи не чинить відвертий спротив Божому велінню той, хто чинить спротив наставникові, якому й апостол Павло велить коритися. Він каже: Слухайтесь ваших наставників і коріться, вони бо пильнують ваші душі, за які мають дати звіт; вони це робили з радістю, а не сумуючи, бо ви з того користи не матимете (Євр. 13,17). Оскільки часткова покора не приносить користи, то треба прагнути до повного упокорення, яке й принесе хосен. Я ж вважаю, що коли апостол казав про відсутність користи, то мав на увазі, що відсутність покори завдає великої шкоди душі, вимагає розкаяння і потребує виправдання.

2. Найбільше треба наслідувати послух святих, який вони виявляли Богові, якщо ми хочемо мати перед собою чудовий взірець, наслідування якого допоможе нам вдосконалити власну покірність.

Проте нехай не спаде нікому на думку, що я подаю надвисокі приклади для наслідування тільки задля того, щоб люди корилися наставникам, а забуваю про належну людині покірність і наважуюся порівнювати послух, належний людям, із послухом, який ми зобов'язані виявляти Богові. Але я лише наслідую божественне Святе Письмо. Господь у Євангеліях, наставляючи коритися рабам Його, каже: Хто вас приймає, той Мене приймає (Мт. 10, 40), і в иншому місці: Хто слухає вас, Мене слухає, а хто гордує вами, Мною гордує (Лк. 10, 16). А те, що сказане апостолам, Він узаконив стосовно всіх наставників, які наслідують їх, і це знаходить підтвердження у численних безсумнівних свідченнях божественного Святого Письма. Саме тому я навів приклад, керуючись божественними настановами, сказавши, що за зразок покірливости настоятелям маємо брати покірливість Богу.

Яким же чином святі виявляли послух Господу? Поглянь на Авраама, що йому було наказано залишити домівку, батьківщину, майно, маєтки, родичів, друзів, а натомість шукати невідомих земель, зазнати блукань, бідности, страху, небезпек та всіляких труднощів, що супроводжують подорожніх. Як же він поводиться? Він безжурно кориться, полишає затишну домівку і спокій, а натомість обирає бідування і блукання чужою стороною.

3. Чи ж тепер не усвідомлюєш, що він є прикладом незламного подвижництва людини, яка жертвує задля Бога мирським добробутом? Подивімося ж, що було далі. Коли дістався він у Палестині до місця, вказаного йому Богом для поселення, то змушений був помандрувати й далі, і приходить до Єгипту, оскільки Палестину спустошив голод. А там, навіть втративши дружину, не виявив себе малодушним, не нарікав на Божу волю ні цього разу, отримавши таку винагороду за свою покірливість, ні иншого разу — від царя герарського, а покірливо переносить навіть цю, найтяжчу з усіх образ. Бо, вирішивши одного разу бути слухняним Богові, він не зважає на те, чи піклується про нього Бог, а на те, як би йому самому бути бездоганним у своєму послусі Богові. Саме за це врешті-решт Авраам отримує сина Ісаака як винагороду і дар за довгочасні молитву і віру. І от коли Ісаак був у розквіті сил і був єдиною надією батьків на спадкоємство та продовження роду, саме в цей момент Авраам отримує від Бога повеління відвести сина на високу гору і принести його в жертву дарувальникові. Однак, отримавши страшний наказ та вимогу жорстокого служіння, які не лише виконати, а й просто почути понад людські сили, батько із незбагненною покорою приймає його, не втративши розуму, не занепавши духом, але з надлюдським спокоєм, безстрашно, так, неначе збирається принести в жертву ягня, підкоряється Божим велінням. Взявши сина, іде виконувати Божу волю, ні на хвилину не заглиблюючись в сумніви щодо справедливости веління, думаючи лише про належне виконання обов'язку. Саме так здобув він світлий вінець — для цілого людства на всі віки став він стовпом віри й покірливости.

Можна пригадати не один приклад із життя святих давніх часів, які явили покірливість, щоб виховати в подвижників беззастережну покірливість. Але будемо лаконічні і, відіславши тих, хто бажає навчитися, шукати ці приклади у Святому Письмі, звернемося до прикладу учнів Спасителя і, роздумуючи над їхнім життям, поведемо мову про їхній послух і покору.

На початку свого служіння учні Христа очікували, що Господь от-от стане царем, а отже, і вони, не зазнавши жодних страждань, ані небезпек, ані кривд, будуть царювати разом з Ним, розділивши з Учителем царську славу, служіння й почесті. Саме тому Петро дорікає Ісусові, коли Той говорить про Свої страждання, бо сказано: Відвівши його убік, Петро став Йому докоряти і казати: Змилуйся над собою, Господи, такого нехай з Тобою не станеться (Мт. 16, 22). Ці його слова свідчать про те, що не сподівався він нічого поганого. Так само й сини Заведеєві, які привели матір просити за них Господа, щоб вони були вшановані, посівши місце біля Нього: один по праву руку, а другий — по ліву. Однак якби не думали, що Він незабаром стане царем, якби не задумувалися про небесне царювання Спасителя, Який сидітиме по ліву руку від Отця, не наважилися б просити про це.

4. Що ж відповідає Ісус на їхні сподівання? Оце посилаю Я вас, як овець між вовків (Мт. 10,16). Вони ж, почувши відповідь, що настільки не відповідала їхнім сподіванням, не сказали: ми прийшли з иншими надіями, а Ти пропонуєш нам протилежне? Ми очікували спокою, а Ти наражаєш нас на небезпеку? Ми сподівалися на шану, а ти пропонуєш наругу? Ми чекали царювання, а Ти велиш нам бути втікачами і рабами всіх? Не сказали вони нічого подібного, хоча потім почули ще важчі речі, наприклад: Тоді видадуть вас на муки й уб'ють вас; вас будуть ненавидіти усі народи через Ім'я Моє (Мт. 24,9), а також: І до правителів і царів поведуть вас через Мене, на свідчення їм і поганам (Мт. 10, 18).

Але, вислухавши обітниці иншої долі, ніж та, на яку вони сподівалися, схилилися перед волею Божою, взяли на себе ярмо й охоче пішли назустріч небезпеці, судам, ганьбі, каменуванню, побиттю берлом, зневагам, пішли на смертну муку, назустріч усім смертям. І з великою готовністю терпіли все це, і раділи, і святкували, розділяючи Христові страждання. Бо сказано: Радіючи, що удостоїлися прийняти зневагу за ім'я Господа (Ді. 5,41). Треба, щоб подвижник Божий виказував таку ж покірливість до наставника, як учні до Христа, бо Христос обрав учнів, про що ми вже говорили вище, щоб вони наслідували саме такий спосіб життя. Наставник — це людина, яка представляє особу Спасителя, що стала посередником між Богом і людьми, яка чинить святу справу, сприяючи перед Богом спасінню покірних Йому.

5. Цього навчаємося у Христа, Який поставив Петра після Себе пастирем Своєї Церкви. Сказано ж: Петре, чи любиш ти Мене більше, ніж оці? Паси вівці Мої (Йо. 21, 15). Таку ж владу дає Він і всім пастирям та учителям. Підтверджує це дане учням Його право зв'язувати і розв'язувати. Тож як вівці, що слухаються пастиря і повертають туди, куди він їх веде, так і подвижники Божі мають коритися наставникам, не роздумуючи над їхніми веліннями, коли вони чисті від гріха, а виконувати повеління старанно й охоче.

Як столяр чи будівничий, що на свій розсуд користується кожним знаряддям, і знаряддя не відмовляється виконати ту потребу, задля якої майстер взяв його до рук, але піддається руці, що орудує ним, — так само й подвижник покликаний, наче знаряддя майстра, сприяти зведенню духовної будівлі. Він має коритися в усьому, в чому наставник вбачатиме користь від його служіння, аби не перешкодити здійсненню духовної справи, а долучити до неї свої зусилля. Як знаряддя само для себе не обирає, що йому робити задля сприяння справі, так і подвижникові слід не самому обирати для себе роботу, а поступатися самоврядуванням на користь досвідчености майстра.

Розумний настоятель вміє точно розпізнавати звичаї, пристрасті та душевні нахили кожного, а також узгоджувати з цим свої розпорядження. Тому слід не чинити спротиву його наказам, а бути переконаним у тому, що найважче лікувати самого себе, бо людям властиве самолюбство, і що, керуючись поблажливістю до себе, не можна прийняти правильного рішення. Набагато краще спроможний пізнати й вилікувати нас инший, тому що самолюбство не перешкоджає йому у правильному пізнанні. Коли ж у спільноті подвижників встановиться злагода, то певнішим буде і мир між братами, а спасіння буде здобуто спільною любов'ю та єдністю в думках.

Глава 23

Про те, що подвижник навіть і просту роботу має виконувати надзвичайно старанно.

1. Навіть найпростіші з робіт подвижник має виконувати з великою старанністю та охотою, розуміючи, що все, що робиться заради Бога, не може бути малим, а завжди є великим, духовним, вартим небес, і очікують нас за це небесні нагороди. А тому не треба цуратися навіть догляду за свійськими тваринами, що носять на собі вантажі для загальних потреб. Не слід противитися такій праці, пригадуючи, з якою охотою апостоли корилися Господу, Який звелів їм привести лоша, і розуміти, що ті, заради яких ми турбуємося про під'яремну худобу, є братами Спасителеві. Тож усе, що зробили ми для них із доброзичливістю і старанністю, — зробили Самому Господеві, Який сказав: Що тільки ви вчинили одному з найменших Моїх братів, — то те й Мені вчинили (Мт. 25,40). Якщо ж Він приймає як зроблене для Нього навіть те, що зроблене для менших, то тим більше прийме за своє те, що зроблене для обраних, якщо тільки робітник не вбачатиме у своєму служінні наруги над собою, а свідомо себе у всьому зміцнить, щоб і йому була користь з того і тим, хто разом з ним. Коли ж треба виконати якусь незначну працю, то слід пам'ятати, що Спаситель теж служив учням і не гордував виконувати прості справи. Бо для людини важливо наслідувати Бога і через цю незначну роботу підноситися на висоту цього наслідування. Та, зрештою, хто назве низьким те, чого Сам Господь не цурався?

Глава 24

Про те, що подвижникові не слід домагатися шани та почестей.

1. Подвижникові в жодному разі не слід домагатися шани. Бо якщо за свої труди і заслуги він шукає винагороди на землі, то нещасний він, бо заради тимчасової винагороди втратить вічну. А якщо ж він збирається працювати тут, а вінці отримати на небі, то має не лише сам не домагатися шани, а й уникати та відмовлятися від тої, якою його величають, аби тутешня шана не зменшила тамтешньої слави. Бо теперішнє життя — це труди та вчинки, а майбутнє — то вінці та нагороди. Так і великий Павло наприкінці свого земного життя, на порозі життя вічного каже: Я боровся доброю борнею, скінчив біг — віру зберіг. Тепер же приготований мені вінок справедливости, що його дасть мені не зараз, а того дня Господь, справедливий суддя (2 Тим. 4,7-8). А ще Спаситель каже: У світі страждатимете (Йо. 16, 33). І знову той самий апостол каже: Через багато страждань маємо увійти в Царство Небесне (Ді. 14, 22).

А тому, якщо хочеш царювати в майбутньому, то не шукай тут собі спокою, шани, а знай, що якщо тепер потерпиш за Слово, а значить, і за істину, то будеш царювати в майбутньому, бо така винагорода призначена за тутешні страждання, яких зазнають заради істини. Якщо ж не зазнаєш страждань, то й не сподівайся тамтешніх вінців, як той, хто не вдався тут до зусиль і трудів, щоб отримати вінці.

2. Отож, подвижнику, не прагни вшанування і вивищення над иншими. Бо кожний, хто підноситься, буде принижений, а кожний, хто впокорює себе, буде піднесений (Лк. 14,11). Якщо ж подвижник буде підноситися, то має жорстокого і сильного приборкувача, який може запровадити до пекла. Якщо ж буде виявляти покору, то славно й велично буде піднесений, бо Бог власною силою підносить і впокоряє. Тож, подвижнику, очікуй Того, Хто підносить, і в жодному разі не спокушуйся цьогосвітніми марнотами. Бо ти послідовник і діяч Христа, який погодився провести цілий день у боротьбі та витерпіти спеку цілого дня. Чому ж ти, не вичерпавши міри дня, шукаєш спокою? Дочекайся вечора тутешнього життя, тоді Господар дому і винагородить тебе. Коли ж настав вечір, власник виноградника наказав своєму управителю: Поклич робітників і віддай їм платню (Мт. 20, 8), а не опівдні і не на початку найму. А тому чекай кінця життя й тоді достойно отримаєш винагороду, а тепер займи останнє місце, щоб у майбутньому отримати перше.

Глава 25

Про стриманість і простоту в харчах.

1. Подвижник у жодному разі не має домагатися різноманітности харчів, навіть під виглядом утримання, зміни пропонованого харчування. Це порушує загальний порядок і є приводом для спокус, як про це сказано: горе тому, хто серед подвижників подає приводи для сум'яття (Мт. 23,13-16). Навпаки, навіть якби пропонували солону рибу, яку святі отці визнали за належне додавати в невеликій кількості до харчів замість будь-якої иншої приправи, домішуючи її до решти страв з води або зелені, подвижник не має, вдаючи марнославну довільну набожність, відмовлятися від цього, кажучи, що це м'ясо, і прагнути харчів дорожчих і поживніших. Нехай же споживає вдячно хліб, змочуючи його у відварі з невеликої кількости солоної риби, не приділяючи цьому особливої уваги. Бо цей невеликий шматок солоної риби, покладений у таку кількість води, або ж відвар із насіння, не є вишуканою стравою, а справді є тяжким подвижницьким утриманням. Отже, подвижникові не слід звертати уваги на подібні речі, бо ж ми утримуємося не за юдейським звичаями, а уникаємо розкішних наїдків.

Глава 26

Про те, що тому, хто прагне досконалости, виходи з монастиря ніяк не зашкодять.

1. Якщо подвижник скаже, що для нього шкідливі виходи та подорожі задля спільних потреб, і, посилаючись на це, відмовиться виходити, то він не усвідомив, що мусить підкорятися. Такий не знає, що доброчесність ніколи не вдосконалюється через лінощі. Нехай він краще погляне на приклади святих, на те, як вони вдосконалювали свою покірливість, ніколи не суперечачи й не відмовляючись від жодного, навіть складного для виконання доручення, і так нехай навчиться послуху. А якщо ж хтось і справді може зазнати шкоди від цього, то нехай просить спільноту помолитися за нього Богу і сам із твердою надією просить Бога, щоб у всіх духовних прагненнях і тілесних служіннях добрим ділам стати Йому корисним. Бо справді, Той, Хто схвалює старанність шукачів доброго, дасть йому силу. Він-бо закликав просити, коли казав: Просіть, — і буде дано вам, шукайте, — і віднайдете, стукайте, — і відчинять вам. Кожен, хто просить, — отримує, і хто шукає, — віднаходить, а хто стукає, — відчинять йому (Мт. 7,7-8), а також: Коли ж кому з вас бракує мудрости, хай просить у Бога, Який дає всім щиро і не докоряє; тож буде йому дано. Та нехай просить з вірою, без жодного сумніву (Як. 1, 5-6).

І в усіх справах всуціль, у яких розум буде радити найменший непослух чи сатана буде ставити підніжки, послаблюючи й підрізуючи крила ревної душі, звертаймося по допомогу до Бога і благаймо Його. Просімо дати нам змогу безперешкодно чинити добро, пронизати наші тіла страхом Божим, стати зосередженими й зібраними в думках, ніколи не спокушатися тілесними звабами і насолодами. Бо через розсіяність думок світські бажання, прорісши в душі, призводять до різних перекручень і збочень і врешті-решт роблять нас боязкими до добрих справ.

2. Нехай ніхто з нас не відмовляється служити своєю працею спільним та необхідним тілесним потребам, а благає Бога дати йому змогу допомагати иншим. Якщо ж усі за прикладом першого уникали б робіт, то хто б тоді виконав необхідну працю?

На цьому варто зупинитися докладніше і вдатися до порівнянь. Отож, воїн, що не так давно був прикликаний на військову службу в якийсь загін, не буде намагатися змінити порядок на свій лад, а має сам пристосуватися до звичаїв і порядків свого війська. Саме тому той, що приходить до духовної спільноти, не може вимагати, щоб члени спільноти підлаштовувалися до його звичок, а, навпаки, свої звички має пристосовувати до звичаїв та правил спільноти.

Глава 27

Про те, що подвижнику не личить займатися власними справами.

1. Подвижник має позбавитися найменшої можливости як розпоряджатися собою, так і витрачати час на власні справи. Бо так само, як знаряддя не здатне працювати без ремісника і частина тіла не може безперешкодно відділитися від нього хоча б трохи або рухатися без наказу внутрішнього керівника, який управляє всім тілом, так і подвижник не може робити жодної справи, не отримавши на те дозволу наставника. Якщо ж подвижник говорить, що через тілесну слабкість він не може виконати повеління, нехай наставник сам пересвідчиться в його неспроможності. А розмірковуючи над тим, що сказано у Святому Письмі, він буде прагнути виконати наказ, як навчають цього слова Святого Письма: Ви ще не боролися до крови, воюючи з гріхом (Євр. 12,4), і ще в иншому місці: Тому випростайте опущені руки ізігнуті коліна (Єв. 12, 12).

Глава 28

Про те, що наставник має керувати послушниками з батьківською турботою.

1. І сам наставник, як батько, що піклується про рідних дітей, має зважати на потреби кожного і, наскільки це можливо, надавати їм усім належну допомогу й опіку Він має з любов'ю і батьківською турботою підтримувати брата, що справді перебуває в душевних або тілесних немочах.

Глава 29

Про те, що у спільноті подвижники не мають підтримувати дружніх стосунків між двома чи трьома братами.

1. Брати мають перебувати у взаємній любові, але не слід двом чи трьом братам приятелювати між собою. Бо це не є любов. Це призводить до розподілу на угруповання і партії та свідчить про порочність тих, що зійшлися між собою. Якщо б вони цінували загальний лад, то наділяли б усіх рівною мірою своєї любови, а позаяк вони усамітнюються і відділяються, то створюють окремі союзи, стають спільнотою у спільноті. Така дружба є злом, бо, як правило, об'єднують цих людей речі, що суперечать загальному добру, і це нове намагається зруйнувати усталений порядок. Тому заради збереження любови не можна допускати існування таких дружніх союзів. Не слід заводити дружніх стосунків із братом, який бажає вчинити зле й погіршити загальний порядок, але треба, щоб кожен перебував у союзі і дружбі доти, поки всі залишаються у добрі.

Якщо ж хтось, чинячи спротив існуючому стану речей, тягне за собою і брата, то спочатку його, як людину хворої душі, наодинці має напоумити розсудливіший брат. Якщо ж він не захоче, уникнувши зайвого розголосу, виправитися, то треба долучити до справи й инших, розсудливих і досвідчених братів, щоб напоумити його, як сказано у Святому Письмі: А коли не послухає він, то візьми з собою ще одного чи двох (Мт. 18, 16). Якщо ж і цього разу не послухається, то треба, щоб наставник повідомив усім, що ця людина страждає на душевну недугу. Якщо ж і тоді не послухає наставника, то треба ставитися до нього як до поганина і митника і слід такого, як паршиву вівцю, відділити, щоб, бува, не заразив своєю хворобою инших. Це треба зробити, щоб ніхто не постраждав, зведений поганим прикладом, і лише після усіх цих пересторог можна виявити поблажливість, сподіваючись на його виправлення. Нехай довготерпіння буде підмогою в тому, щоб не відлучати цю людину від спільноти, але нехай воно не утримує вас від напоумлень цієї людини задля ЇЇ ж виправлення і від того, щоб застосувати до неї справедливе покарання.

Глава 30

Про те, що подвижникові не слід перейматися турботами про одяг чи взуття.

1. Не треба бути перебірливим щодо одягу чи взуття, а носити найпростіші речі, щоб і в цьому показати своє смирення і щоб не видаватися себелюбним, ласим до прикрас і нездатним до братерської любови. Бо той, хто прагне виділитися чимось, грішить проти любови і послуху.

Глава 31

Про те, що наставник має узгоджувати свої розпорядження з тілесними можливостями підопічних; і про тих, що навмисне приховують свої сили.

1. Наставник має стежити за тим, щоб його доручення не перевищували тілесних можливостей підопічних і щоб не підштовхували їх вдаватися до сперечань. Нехай буде він як батько, який однаково ставиться до всіх дітей і є рідний для них та зважає на тілесні сили кожного і згідно з цим розподіляє доручення. Велике покарання матимуть ті, котрих Бог наділив чималою тілесною силою, а вони, безсоромно обманюючи наставників, ухиляються від дорученого їм. Бо якщо наставник наражається на велику небезпеку, занедбуючи талант красномовства й не нагадуючи кожному про меч, що занесений над грішником, то набагато більших кар зазнає той, хто, отримавши від Бога тілесну силу на службу для спільного добра, не вживає її на користь і приховує її.

Глава 32

Про те, що брати не мають сумувати, коли до слабших ставляться менш вимогливо.

1. Брати не мають ображатися і засмучуватися, коли наставник доручає слабким лише таке служіння, яке є посильне для них, і, керуючись цим, не обтяжує їх. А тілесно сильніші брати теж мають жаліти тих, хто цього потребує з огляду на їхню фізичну слабкість, і в цей спосіб виконувати заповідь духовної любови. Бо ж нога не повстає проти руки і не примушує її виконувати свої обов'язки, ні вся рука не перекладає на найменший палець тягаря своїх справ; але кожний член тіла діє згідно з тими силами, що їх він отримав від природи, підтримуючи слабші члени. Коли подібний порядок буде панувати і в духовній спільноті, тоді й справдиться, що ми є Тілом Христовим, Якого є окремими членами, що завжди зберігають злагодженість і неподільну єдність один з одним.

Глава 33

Про те, що наставники не мають дозволяти подвижникам самовільно залишати свою спільноту і що инші не мають приймати таких до своїх спільнот.

1. Ті, що керують духовними спільнотами, мають підтримувати доброзичливі стосунки і, піклуючись один про одного, не руйнувати створеного иншим і не приймати беззастережно тих братів, які залишають свою спільноту. Такі ж бо порушення можуть призвести до цілковитої руйнації і занепаду спільної духовної справи.

Розумні брати непохитно перебувають у стані благодаті, і страх Божий утримує їх від дурниць, а лінивих та нерозважливих спрямовує і наставляє до добра сором перед людьми та обов'язок, покладений на них. Якщо безтурботний брат побачить, що можна вільно втекти від роботи, яку він мусив виконувати в колись обраній спільноті, а, перейшовши до иншої, жити безпечно й безжурно, то легко вчинить так, а в його загибелі стане винний той, хто, злегковаживши, прийняв його. Це ж зло має схильність повторюватися; а тих, що живуть чесно, лихий приклад буде збивати з вірного і прямого шляху, — вина у загибелі всіх братів наляже своїм тягарем на того, хто заохочував подібне.

І щоб цього не сталося, братів, які хочуть відпасти від спільноти, напоумлюватимемо й повертатимемо туди, звідки вони прийшли. Якщо ж вони нас не послухаються, то слід остерігатися й уникати таких, ухилятися від зустрічей з ними і переконати всіх братів чинити так само, аби самі відступники, набравшись розуму, повернулися до своєї отари й до поставленого над ними пастиря. Якщо ж вони вперто триматимуться свого рішення відійти від духовної спільноти, то щоб инші, бачачи, як їх всі уникають, навчалися з їх гіркого досвіду і, не бажаючи зазнати такої ганьби, не сміли наслідувати їх.

2. І щоб засвідчити, що пишу так не з власних думок, а вочевидь за словами Святого Духа, наведу слова Павла про тих, які жили безпечно і яких апостол викриває нарівні з такими, що пиячили і лихословили: 3 тим, хто зветься братом, та є перелюбник, чи злоріка, чи п'яниця, — із такими навіть не сідайте їсти (1 Кор. 5,11). А в иншому місці про тих, хто не працює або уникає праці, говорить: Зауважте такому, і не спілкуйтесь з ним (2 Сол. 3,14). Порушник обітниць, даних Святому Духові, чинить гірше за ледарів і за тих, що лихословлять чи пиячать, — це очевидно для кожного. Таким чином, здоровий глузд підказує нам, щоб ті, на кому лежить обов'язок охороняти єдність спільноти, відмежовувалися від порушників і чинили спротив тим, які зазіхають на її духовну досконалість. Лише в такому разі відхід братів не потягне за собою покарання для настоятеля, коли він уживе суворих заходів, щоб підтримати дисципліну в спільноті.

Глава 34

Про те, що подвижник, який живе у спільноті, не може мати ніякого власного майна.

1. Треба, щоб подвижник, який обрав переваги життя у спільноті, не був обтяжений жодною власністю. Якщо він не буде дотримуватися цієї вимоги, то передусім завдасть шкоди суворим порядкам спільноти і стане для всіх прикладом невірства, бо не покладається на Бога, неначе Той неспроможний нагодувати зібраних в Його ім'я. Такий брат не дослухається до слів Давида:Я був молодим і зістарився, та не бачив я праведного, щоб покинутий був, ні нащадків його, щоб хліба просили (Пс. 37, 25). Адже Бог дбає про те, щоб дати духовну поживу розумові і харчі тілові. Бо якщо двоє чи троє об'єднаються в ім'я Христове і Він поміж ними перебуває, то набагато відчутнішим це буде, коли збір людей численніший.

Отож, не забракне нам нічого, коли Христос між нами, бо ізраїльтяни навіть у пустелі не відчували ні в чому нестачі. І хоча иноді в чомусь ми можемо мати потребу, бо в такий спосіб Бог може нас випробовувати, то краще бути незаможним, перебуваючи з Христом, ніж жити без Нього, володіючи всіма багатствами світу. Такий набуток не лише створює перешкоди життю у Христі, а й призводить до гірших наслідків. Адже турбота про свою власність — ніщо инше, як відмежування і відхід від спільноти. А якщо комусь щось не до душі, то нехай зважить: яка користь йому з нарікань? Знаючи, що раби Христові, завдяки Його благодаті, завжди забезпечені всім необхідним для прожиття, такий брат нехай стережеться, щоб його душа не була відкинута й не зазнала загибелі, отримавши замість скарбу спасіння жалюгідні мідяки. Хіба не так трапилося з Юдою, який розпочав із крадіжки (власний набуток для раба Христового — це все одно що крадіжка), а закінчив зрадою, бо зрадив Слово істини — Христа.

Для нас законом життя має стати неподільність спільноти, яка нас прийняла; нам не личить клопотатися про якийсь власний зиск, не годиться робити нічого потаємно і не слід чинити щось, що може зашкодити братам чи стати поганим прикладом для тих, що прагнуть спасіння. А коли хтось зневажить страх Божий і божественні закони Святого Духа, то такий спершу замишляє відмежування (бо власне майно, яким би воно не було і з якого б джерела не прийшло, — є відмежуванням), а далі й духовне відпадіння та вихід зі спільноти. Бо чи не зрадив слово істини і став Юдою той, хто відмежувався від істини?

Отож усіляко слід уникати набутків для себе самого, за винятком того, що може принести користь усім. Слід не лише стійко дотримуватися цього рішення, а й внутрішню людину — це вмістилище Святого Духа — очищати від усілякої скверни: від нечистих і лихих думок, від обману, лицемірства, заздрощів, суперечок — усього того, що викорінює в нас любов і відлучає душу від Бога. Бо Бог є любов, а той, хто не має в собі Божої любови, позбавлений благодаті.

2. Нехай кожен перебуває в повній покорі, освяченні й готовності до добрих справ задля своєї душі, а роздумуючи про нагальне, пильнує, щоб не прохати в Бога нічого иншого, окрім насущного, щоб не зруйнувати устрою Його Царства. Такий належний стан душі дозволяє нам уникнути розсіяности й розпорошености думок, а натомість у страху і стійкості духа скеровувати душу до добра. Це для душі має бути головним, бо Бог є добрий і Творець усякого добра і ніколи — зла, але для зцілення душі ми мусимо скуштувати й гірких ліків. Бог, Цілитель людських душ, до ліків, залежно від хвороби, домішує доволі й гірких, щоб очистити душу від глибинних пороків. Отож, якщо ми це добре усвідомлюємо, невпинно дякуймо Богові за те, що очистив нас від слабостей, навіть коли лікування болісне. А витримати ці випробування здатен не кожен, як не кожен здатен бути Авраамом.

Благодать Божа й смиренність наших думок підтримує і втішає нас — тих, котрі з любов'ю обрали життя в спільноті, чистішого, благодатнішого і вищого за яке не існує нічого у світському житті. А коли ми здатні принести втіху тим, хто обрав шлях самітника, який має ту ж мету, що й ми, — чинити приємне Христові і виконувати Його заповіді, то нехай корисне і для них буде внесене до цього повчання, яке здатне впорядкувати спільноту.

ПРАВИЛА, ВИКЛАДЕНІ ҐРУНТОВНО

Вступ

1. З Божої ласки в ім'я Господа нашого Ісуса Христа ми зібралися разом, згуртовані спільною метою — жити в благочесті. Ви прагнете довідатися, що саме провадить до спасіння, а я мушу сповістити про Божі присуди, бо вдень і вночі мені пригадуються слова апостола: Впродовж трьох років, вдень і вночі, я без упину зі слізьми напоумлював кожного з вас (Ді. 20, 31). Теперішня ж нагода є найсприятливіша для нас, а це місце спокійне й тихе. Помолімося ж один за одного, щоб ми роздали мірку хліба (Лк. 12,42) нашим сподвижникам і щоб, одержавши слово, ви, мов добрий ґрунт, принесли досконалий і щедрий на праведність плід, як і написано (Мт. 13, 23).

Закликаю вас любов'ю Господа нашого Ісуса Христа, Який віддав Себе за наші гріхи (Гал. 1,4): почнімо ж нарешті турбуватися про наші душі, замислімося над марнотою пройденого життя, позмагаймося за майбутнє на славу Божу і Христа Його, Якому поклоняємося, і Святого Духа. Не будьмо бездіяльні й байдужі, щоби, змарнувавши через лінощі сьогодення і відкладаючи на завтра і позавтра початок справ, не були ми захоплені зненацька Тим, Хто вимагатиме з наших душ звіту, щоб не забракло нам добрих діл, щоб не були ми позбавлені радости шлюбного покою, даремно і марно не плакали й не ридали за погано прожитим життям, коли розкаяння нічим уже не допоможе. Нині — пора сприятлива, нині — день спасіння, — каже апостол (2 Кор. 6, 2). Цей час — пора покаяння, той — відплати, цей час — пора терпіння, той — утіхи. Нині Бог є помічником для тих, хто навертається зі злого шляху, а згодом Він стане страшним і непідкупним суддею людських справ, слів і думок. Нині користуймося Його довготерпінням, бо потім пізнаємо справедливий присуд, коли воскреснемо: одні — для вічної кари, инші — для вічного життя. Кожен отримає за свої діла.

Доки будемо відкладати послух Христові, Який прикликав нас до Царства Небесного? Чи не отямимося врешті? Чи не навернемося від звичного життя до євангельської чесноти? Чи ж не уявимо собі того страшного і величного Господнього дня, коли праворуч Господа стануть ті, котрі своїми ділами наближалися до Царства Небесного, і воно прийме їх, а тих, що через відсутність добрих справ поставлені ліворуч, поглине геєна вогненна і вічна темрява. Сказано ж бо: Там буде плач і скрегіт зубів (Мт. 25. 30).

2. Ми твердимо, що прагнемо Царства Небесного, але не дбаємо про засоби, якими його можна досягти, не завдаємо собі жодного клопоту потрудитися задля заповіді Господньої. Через власне марновірство думаємо отримати таку саму славу, що й ті, хто аж до смерти противилися гріхові. Чи той, хто в сівбу просидів або проспав удома, наповнить поділ плодами? Чи зібрав хто виноград, якщо не посадив його і не потрудився коло нього? Чия праця — того й плоди, бо почесті і вінці належать переможцям. Хто вшановує чоловіка, який навіть одягу не зняв, щоб стати на герць? А згідно з апостолом треба не тільки перемогти, а й чесно боротися (2 Тим. 2. 5); це значить — не знехтувати найменшим із приписів і все виконати, як наказано. Блаженний той раб, — каже (Лк. 12. 43), — якого пан прийде і застане, що — не як-небудь, але — так робить. Або ж сказано: Якщо ти добре приніс жертву, але неправильно поділив, то згрішив (Бут. 4, 7).

Ми ж, виконавши одну із заповідей (але не можу твердити, що таки виконали, бо всі вони перебувають у такій мудрій доцільності закону, що з недотриманням хоча б однієї неодмінно порушується й решта), не думаємо про гнів за инші, переступлені, заповіді, а очікуємо почестей за ту, нібито виконану. Чи той, кому доручили десять талантів, привласнивши один чи два, решту віддасть, то, хоча й поверне більшу частину, хіба не почує нарікань за кривду і захланність, навіть якщо він відняв меншу частину? Що там казати «відняв», коли того, хто повернув доручений йому талант цілим і неушкодженим, було засуджено лише за те, що не примножив його. Хто впродовж десяти років шанував батька, а згодом лише один раз ударив, не на почесті заслуговує як доброчинець, а на засуд — як батьковбивця.

Ідіть, — каже Господь, — навчайте всі народи, наставляючи їх — не одного чогось дотримуватися, а иншим нехтувати, а — зберігати все те, що Я вам заповів (Мт. 28,19-20). Згідно з цим апостол пише: Ні в чому не робимо ніякого спотикання, щоб не заплямувати нашого служіння, але виявляти в усьому себе слугами Божими (2 Кор. 6, 3-4). Бо якщо б усе це не було нам потрібно для досягнення мети спасіння, то не були б написані всі заповіді і не було б проголошено, що необхідно всіх їх дотримуватися. Яка мені користь від инших, виконаних, заповідей, якщо маю бути засуджений до геєни, бо обізвав брата дурнем? (Мт. 5, 22). Яка кому користь від свободи стосовно багатьох, якщо він є рабом одного? Кожен, хто чинить гріх, є рабом гріха — так сказано (Йо. 8, 34). Яка ж користь не мати багатьох хворіб, коли одна нищить тіло?

3. Отож хтось міг би сказати: то для більшости християн, що не дотримуються всіх заповідей, безглуздо дотримуватися хоча б декотрих із них? Стосовно цього доречно згадати блаженного Петра, який після стількох заслуг за дотримання заповідей, після стількох визнань блаженним за одне лише слово почув: А коли не вмию тебе, не матимеш частки зо Мною (Йо. 13,8). Дозволю собі лише зауважити, що те його слово не було виявом ані легкодухости, ані зневаги, а було проявом пошани і благочестя. Але хтось може сказати, що написано: кожен, хто прикличе ім'я Господнє, — спасеться (Йо. 2, 32) — тобто вистачить тільки прикликати ім'я Господнє, щоб спастися. Але нехай він вслухається в слова апостола: Але як прикличуть Того, в Кого не увірували? (Рим. 10, 14). А коли віруєш, то послухай слова Господнього: Не кожен, хто каже Мені: Господи, Господи, увійде до Царства Небесного, а той, хто чинить волю Мого Отця, що на небесах (Мт. 7, 21). Бо ж і той, хто виконує волю Господа, але не так, як того хоче Бог, і виконує, не перебуваючи в любові до Бога, даремно старається, як сказав сам Господь наш Ісус Христос: Вони чинять, щоб люди їх бачили; істинно кажу вам, що отримують вони свою платню (Мт. 6, 5). Апостол Павло визнає це і говорить: Хоч роздам все своє майно і віддам на спалення своє тіло, але не матиму любови, не буде для мене жодної користи (1 Кор. 13,3).

Назагал, я вирізняю три різновиди стану душі для обов'язкового дотримання послуху Перший — це коли ми ухиляємося від зла, боячись покарання, — це рабський стан. Другий стан — коли ми сповнюємо настанови з корисливих міркувань, шукаємо зиску й винагороди, — цим ми уподібнюємося до найманців. Третій стан — коли ми живемо задля добра і любови до Того, Хто дав нам закон, відчуваємо радість, що ми удостоєні служити такому славному й доброму Богові, — так ми перебуваємо у стані синів.

Отож той, хто дотримується заповідей зі страху й постійно остерігається бути покараним за недбальство, не стане одні настанови виконувати, а инші нехтувати. Він вважатиме, що однаково страшним для нього є покарання за всякий непослух. Тому пошанований як блаженний той, хто остерігається всього зі страхом (Прп. 28, 14). Стійкий в істині той, хто може сказати: я постійно бачив перед собою Господа, бо Він по правиці моїй, щоби я не похитнувся (Пс. 16,8), бо він не хоче пропустити нагоди виконати кожен наказ, і блаженна людина, що боїться Господа. Чому то так? Тому, що заповіді Його дуже любить (Пс. 112, 1). Отож, люди, що мають страх, не будуть якісь накази залишати поза увагою або виконувати недбало; але й наймит не захоче пропустити жодної вказівки. Бо як же отримає платню за працю у винограднику, якщо не виконає всього загаданого? Бо коли упустить щось із дорученого, то стане власникові вже не потрібний. А хто за завдані збитки винуватцеві дасть ще й платню?

Третій стан визначено як служіння з любови. Який же син, маючи намір догодити батькові, радує його в серйозних справах, а через дрібниці засмучує? Тим паче пам'ятаймо, що сказав апостол: Не засмучуйте Святого Духа Божого, Яким ви запечатані (Еф. 4, 30).

4. А куди ж хочуть бути зараховані ті, котрі переступають більшість заповідей, не служать Богові як Отцеві, не підкоряються Тому, Хто дав великі обітниці, і не служать Йому як Володареві? Сказано: Якщо Я є Отцем, то де ж Моя слава? І якщо Я Господь, то де страх переді Мною? (Мал. 1, 6). Бо той, хто боїться Господа, заповіді Його дуже любить (Пс. 112, 1), а через переступ закону ти зневажаєш Бога (Рим. 2, 23). Отож коли ми надаємо перевагу насолодам перед заповіддю, то як можемо сподіватися на блаженство і спільне життя зі святими та радощі разом з ангелами перед лицем Господа? Такі думки годяться хіба що для немовляти.

Як же я опинюся поруч із Йовом, коли й звичайної скорботи не прийняв із вдячністю? Як же перебуватиму разом із Давидом, коли повівся з ворогом не великодушно? Як же буду разом із Даниїлом, коли наполегливо і з постійною молитвою не шукав Бога? Як же перебуватиму зі святими, коли не йшов їхніми слідами? Який суддя настільки несправедливий, щоб винагородити однаково того, хто переміг, і того, хто й не змагався? Який полководець закличе порівну розділити здобич між переможцями і тими, котрі й не з'явилися на полі бою? Бог добрий, але й справедливий. А справедливий має відплачувати по заслугах, як і написано: Наділи добром, Господи, добрих і правих серцем. Тих же, що схиляються до кривої дороги, Господь відведе разом з тими, що чинили беззаконня (Пс. 125,4-5). Бог милосердний, але Він є й суддею. Сказано ж бо: Господь любить милосердя і суд (Пс. 33, 5). Тому Давид каже: Про милосердя і суд співатиму Тобі, Господи (Пс. 101, 1). Ми знаємо, до кого — милосердя, бо написано: Блаженні милосердні, бо вони будуть помилувані (Мт. 4, 7). Бачиш, як мудро Він користується милосердям? Милосердя виявляє не без суду і не чинить суд без милосердя. Тому що милосердний Господь, але й справедливий (Пс. 115,4).

Не вистачить частково пізнати Бога і сприймати Його чоловіколюбство як привід для легкодушности. Для того громи, для того блискавиці, щоб ми не зневажали доброчинности. Хто велить сходити сонцю (Мт. 5, 45), Той карає і сліпотою. Хто посилає росу, дощить і вогнем (4 Цар. 4,18). Одне виказує Його доброту, инше — суворість, за перше — любімо, за друге — маймо страх, щоб про нас не сказали: Чи гордуєш багатством Його доброти, лагідности і довготерпіння, не усвідомлюючи, що Божа доброта провадить тебе до покаяння? Та через жорстокість свою і нерозкаяність серця збираєш на себе гнів на день гніву (Рим. 2,4-5).

Немає змоги спастися, якщо не виконувати Божих заповідей чи нехтувати якимись приписами (бо це страшне зухвальство — настановити себе суддями над Законодавцем й одні закони приймати, инші ж відкидати). Тому ми, поборники благочестя, котрі обрали спокійне й несуєтне життя як шлях для дотримання євангельських настанов, виявімо велику турботу й розважливість, щоб жодна заповідь не зосталося поза нашою увагою! Якщо Божа людина має бути досконалою, — як написано (2 Тим. З, 7) і як доведено вищесказаним, — то вкрай необхідно через усі заповіді очиститися у міру зростання Христової повноти (Еф. 4,13), бо за Божим законом навіть чисте, але з ґанджем, не приймається для жертви Богові.

Отож кожен, якщо знає, чого йому бракує, то нехай викладе це на загальний розгляд. Бо коли багато людей старанно досліджують, то легше знайти приховане, якщо Бог за обітницею Господа нашого Ісуса Христа та через повчання і напоумлення Святого Духа виявить нам милість віднайти те, що розшукуємо. Як для мене є обов'язком, і горе мені, якщо б я не звіщав Євангелії (1 Кор. 9,16), так само й вас підстерігає така небезпека, якщо будете недбалими в пошуках чи кволими у дотриманні приписів і в досягненні досконалости завдяки своїм ділам. Тому ж Господь каже: Слово, яке Я сказав, то воно судитиме останнього дня (Йо. 12, 48), а також: Раб, що не знав волі свого господаря і вчинив достойне покарання, буде мало покараний; а той, хто знав, але не зробив, не приготував згідно з його волею, буде дуже покараний (Лк. 12,47-48).

Помолімося ж, щоб мої повчання були корисні, а наука стала плідною для вас. Ми знаємо, що на Христовому суді поставлять перед нашими очима Писання (сказано ж: Викрию тебе і поставлю перед тобою твої гріхи (Пс. 50,21)). Тож станьмо свідомими, вслухаймося у сказане й поспішімо дотримуватися божественної науки, тому що не знаємо, в який день і в який час прийде Господь.

Глави правил, викладених ґрунтовно

Про порядок і взаємозв'язок Господніх заповідей.

Про любов до Бога і про те, що в людей від природи є схильність до Господніх заповідей і здатність (їх виконувати).

Про любов до ближнього.

Про страх Божий.

Про зосередженість.

Про потребу усамітнюватися.

Про необхідність жити спільно з однодумцями стосовно мети — приподобитися Богові. Про те, що життя самітника важке і сповнене небезпек.

Про відречення від світу.

Про те, що не слід необачно залишати майно своїм родичам. Кого з тих, що зголошуються до життя в Бозі, слід приймати, коли і як.

Про рабів.

Як слід приймати одружених.

Про те, що початківцям корисно вправлятися у мовчанні. Про тих, що дали обітницю Богові, а згодом намагаються порушити дану обітницю.

Про те, як приймати і виховувати юнаків та про обітницю дівства. Про стриманість.

Про те, що слід утримуватися від сміху.

Про те, що слід споживати все, що нам пропонують.

Якою має бути міра стриманости.

Як слід частувати гостей.

Як належить займати місця під час сніданку чи обіду. Як годиться зодягатися християнинові. Про пояс.

Про спосіб співжиття з иншими.

Про те, що настоятеля, котрий не напоумлює грішників, очікує страшний засуд.

Про те, що братам слід розкривати настоятелеві таємниці свого серця.

Про те, що треба, щоб хтось із старших братів напоумлював навіть і настоятеля, коли той схибить.

Як усі мають ставитися до непокірного.

Про тих, що під час праці вивищуються або нарікають.

Як настоятелі мають поводитися з братами.

Про те, як треба приймати послугу від настоятеля.

Як треба ставитися до своїх рідних.

Як належить спілкуватися із сестрами.

Якими мають бути ті, що роздають в монастирі необхідні речі. Чи доцільно в одній місцевості засновувати декілька монастирів. Про тих, що полишають спільноту.

Чи можна під приводом молитов і псалмоспівів занедбувати справи? Який час зручний для молитви? І, найперше, чи треба трудитися?

Які ремесла узгоджуються з нашою обітницею. Як належить продавати власні вироби і як поводити себе за межами монастиря.

Про торгівлю при храмах.

Про владу і послух.

З якою метою належить працювати?

Якими мають бути настоятелі, і як вони мають поводитися зі спільнотою.

Кому можна доручати зносини із зовнішнім світом і якого звіту слід вимагати від тих, що повертаються (після виконання доручень).

Про те, що в настоятеля має бути помічник, який у разі відсутности чи зайнятости настоятеля зможе взяти на себе турботу про братів.

Про те, що не годиться приховувати ні власного гріха, ні гріха брата.

Про тих, що не приймають розпоряджень настоятеля. Про те, що не слід втручатися в розпорядження настоятеля, а треба виконувати свої обов'язки.

Про непорозуміння серед братів. Як настоятель має карати.

Як слід виправляти проступки того, що провинився.

З яким настроєм слід приймати покарання.

Як наставники в ремеслах мають виправляти помилки дітей.

Чи настоятелі повинні між собою радитися у своїх справах.

Чи узгоджується з метою благочестя використання ліків.

Ґрунтовно викладені правила у запитаннях і відповідях

Запитання 1. Про порядок і взаємозв'язок Господніх заповідей. Коли Святе Письмо дає нам право запитувати, то передусім нам треба довідатися, чи існують якісь порядок і послідовність у Божих заповідях: чи серед них одна є першою, инша — другою і так далі, чи всі вони між собою тісно пов'язані і рівноцінні щодо першости так, що для того, хто забажає, байдуже, з якої розпочати.

Відповідь. Ваше запитання не є нове, воно поставлене ще в Євангеліях, коли до Господа підійшов законовчитель і сказав: Учителю, яка заповідь в законі найперша? І Господь відповів: Люби Господа, Бога свого, всім своїм серцем, і всією своєю душею, і всіма своїми помислами. Це є найперша і найбільша заповідь. А друга подібна до неї: Люби свого ближнього, як самого себе (Мт. 22, 36-39).

Отож сам Господь встановив порядок у заповідях, визначивши, що найперша і найбільша стосується любови до Бога; другою ж за послідовністю і подібною до першої, а краще сказати такою, що доповнює її і залежить від неї, є заповідь про любов до ближнього. Тому із зазначеного та й із инших аналогічних місць богонатхненного Святого Письма дізнаємося про порядок і послідовність усіх Господніх заповідей.

Запитання 2. Про любов до Бога і про те, що в людей від природи є схильність до Господніх заповідей і здатність їх дотримуватися. Отож спершу розкажи нам про любов до Бога. Ми вже чули, що треба Його любити, але бажали б дізнатися, як виконати цю заповідь.

Відповідь. 1. Любови до Бога неможливо навчити. Ми ж не навчалися від кого иншого радіти світлові чи життєлюбства, ані хто инший не навчав нас любити батьків чи вихователів. Так само, а то й ще більшою мірою, неможливо від когось навчитися любови до Бога, зате разом із народженням живої істоти вкладено в нас якесь, можна сказати вроджене, прагнення, яке само по собі спонукає нас до спілкування в любові. Використавши це підґрунтя, наука Божих заповідей турботливо плекає його, розумно розвиває і з Божою ласкою доводить до досконалости. Тому-то й ми з радістю сприймаємо вашу старанність, вкрай необхідну для досягнення цієї мсти, і з Божою поміччю, з нашими молитвами за вас та завдяки силі, даній нам Святим Духом, будемо старатися по змозі роздути укриту іскорку Божої любови.

Крім того, слід зважати, що ця любов, хоча є лише однією із чеснот, своєю силою приводить в дію й охоплює собою кожну із заповідей. Бо хто любить Мене, — говорить Господь, — той заповіді Мої виконуватиме (Йо. 14, 23), і знову: Бо на цих двох заповідях тримається весь закон і пророки (Мт. 22, 40).

Однак зараз ми не будемо займатися уточненням (бо так можна в одному правилі непомітно охопити все вчення про заповіді), але, наскільки це узгоджується з нашою теперішньою метою, нагадаю вам про любов, якою ми зобов'язані Богові. Передусім скажу, що для виконання всіх заповідей, даних нам Богом, ми отримали від Нього й сили, щоб ані не нарікати, що від нас вимагають надмірного, ані не запишатися, що від самих себе ми докладаємо більше, ніж нам дано. Правильно й належно послуговуючись цими силами, ми провадимо доброчесне життя, а коли нищимо їх дію, нас затягує порок. Визначення пороку таке: це — злочинне й супротивне Господній заповіді застосування того, що Бог нам дав для добра. А визначення чесноти, якої вимагає Бог, таке: використання цих сил із добрим сумлінням і згідно з Господньою заповіддю.

Якщо це так, то те саме скажемо й про любов. А саме: отримавши заповідь любити Бога, ми одразу набули й здатности любити, закладену в нас ще від народження. Доказ цього існує не ззовні, а кожен може це пізнати сам по собі і сам у собі. Бо від природи нам притаманний нахил до прекрасного (хоча для кожного що инше видається прекрасним), і, навіть не навчені, ми відчуваємо потяг до рідного й близького нам і добровільно виявляємо всіляку прихильність до доброчинців.

Що більш гідне подиву, ніж Божа краса? Який душевний порив настільки проникливий і палкий, як той, що породжений в очищеній Богом від усякого пороку душі, яка щиро промовляє: я є зранена любов (Пісн. 2.5)? Цілком невимовне й незбагненне сяйво Божої краси: ні висловити, ні сприйняти на слух. Хоча ти й зміг би описати блиск вранішньої зорі, чи світло сонця, чи сяйво місяця, — усе це не варте навіть порівняння зі славою і віддалене від зіставлення з істинним світлом ще більше, ніж глибока й похмура темрява відрізняється від надзвичайно яскравого полудня. Ця краса недоступна для тілесних очей; її можна сприймати лише душею і думками. Коли вона огортала святих, то залишала в них нестерпне жало прагнення, і, стривожені попереднім життям, вони промовляли: Горе мені, вигнання мов триває (Пс. 120,5), коли прибуду і постану перед Божим лицем? (Пс. 42,3) і звільнитися і бути з Христом набагато краще (Фил. 1, 23). І знову закликали: Запрагнула душа моя до Бога, сильного, живого (Пс. 62,3) і нині відпускаєш раба Твого, Владико (Лк. 2, 29). Немов у в'язниці, вони гнітилися цим життям; такими нестримними були у своїх поривах ті, чиїх душ торкнулося палке прагнення Бога. Вони, маючи невситиме бажання споглядати Божу красу, молилися, щоб це тривало вічно. Ось так люди за своєю природою прагнуть до прекрасного, а справді прекрасним і достойним любови є добро. А Бог є добрим, і все прагне до доброго, — отож, усе прагне до Бога.

2. Отож те, що ми виконуємо з власної волі, за самою нашою природою, від народження, існує в тих із нас, чиї помисли не зіпсовані лукавством. І любити Бога є для нас вимогою виконувати наш беззастережний обов'язок, відсутність якого душа сприймає як найнестерпніше з усіх лих. Бо віддалення і відвернення від Бога є нестерпнішим від мук геєни і важчим для нещасного, ніж для ока, хоча й безболісно, втратити зір або для живого створіння — згубити життя. Коли ж у дітей є природна любов до батьків, про що свідчать і відданість безсловесних істот, і поведінка людей ще змалечку стосовно до матерів, то щоб ми не виявилися безмовнішими за немовлят і жорстокішими від звірів, якщо станемо неприхильними до Творця і чужаками щодо Нього. Бо хоча б ми й не знали, що Він добрий, проте за одне лише те, що Він нас сотворив, ми маємо безмежно любити і шанувати Його і постійно пам'ятати про Нього, як немовлята про матір. Доброчинця ж бо вважають кращим за тих, кого люблять за природним велінням. І це притаманно не лише людям, а майже всім живим істотам, а саме — мати вдячність до того, хто зробив тобі добро. Сказано ж: Впізнав віч свого власника, і осел — ясла свого господаря (Іс. 1,3). Нехай ми не почуємо про себе таких слів: Ізраїль Мене не пізнав, і народ Мій Мене не зрозумів (Іс. 1, 3).

Чи треба й говорити, яку відданість виявляють собаки та инші тварини тим, хто їх годує. Коли ж від природи нам притаманна прихильність і любов до добродійників і ми зважуємося на всілякі труди, щоб віддячити за вчинені нам благодіяння, то яке слово здатне сповна охопити Божі дари? Їх так багато, що неможливо й полічити! Вони такі значні й вагомі, що вистачить й одного, щоб ми відчували обов'язок бути вдячними Тому, Хто їх надав. Не варто й говорити про ті дари, які вже самі по собі виказують надзвичайно велику милість, але порівняно зі ще більшими бліднуть, мов зорі при сяйві місяця, і не так яскраво виявляють цю милість. Шкода й часу, щоб, полишивши незмірні дари, вимірювати доброту Благодійника за меншими дарами.

3. А саме: помовчимо про схід і захід сонця, круговороти місяця, подуви вітру, зміни пір року, дощі, росу, про море, про всю землю, земні створіння, морських істот, птахів, міріяди різновидів живого — про все, що призначене служити для нас у житті.

Але навіть якщо б і хотіли, одне не може обійти увагою і замовчувати той, хто має почуття вдячности і здоровий глузд, хоча й нелегко висловити це так, як належить. Це те, що Бог, створивши людину за Своїм образом і подобою, обдарував її здатністю самопізнання, наділив її даром мови на відміну від инших живих істот, надав їй можливість насолоджуватися невимовними принадами раю, настановив її володарем усього, що на землі. А коли людина була зведена змієм і впала в гріх, а через гріх — у смерть і все, що заслуговує смерти, то не зневажив її, а передусім дав їй на поміч закон і приставив ангелів для охорони й опіки. Він послав пророків, щоб викривати гріхи й наставляти в доброчесності; пристрасті відсікав погрозами, а наснагу в добрих справах підсилював обітницями. Часто для напоумлення инших показував на різних прикладах, до чого доводить порок і що приносить доброчесність, не відвернувся від тих, які не зважали на напоумлення й не корилися. Тому ми не були позбавлені доброти Володаря, а наше несприйняття чеснот і зневага до Благодійника не вбили Його любови: Він нас викупив від смерти й оживив знову через Господа нашого Ісуса Христа. Ще дивовижнішим є спосіб Його благодіяння, бо Він, існуючи в образі Божім, не вважав за здобич бути рівним Богові, а Себе Самого умалив, прийнявши образ раба (Фил. 2, 6-7).

4. Він узяв наші немочі, і недуги поніс (Мт. 8, 17 — Іс. 53,4), був зранений за нас, щоб через Його рани ми були зцілені, і від прокляття закону нас викупив, ставши прокляттям за нас (Гал. З, 13), зазнав ганебної смерти, щоб вивести нас до славного життя. І не вдовольнився лише тим, щоб нас, мертвих, оживити, а милостиво наділив нас божественною гідністю, приготував вічний спочинок, який розміром утіхи перевершує всіляку людську гадку. Чим же відплатимо Господеві за те, що надав нам?(Пс. 116, 12). Він настільки добрий, що не потребує віддачі, а вдовольняється лише тим, щоб ми Його любили за подані блага.

Коли над усім цим замислююся, тоді (скажу про своє захоплення) впадаю в якийсь острах і велике замішання, щоб або несвідомо, або захоплений марнотою не відійшов я від любови Божої і не став ганьбою для Христа. Бо той, що нині нас зводить, усілякими засобами і суєтними звабами намагається, щоб ми забули про нашого Доброчинця, для погибелі наших душ напосідає на нас, а згодом наше недбальство перетворить на зневагу для Господа і буде хвалитися нашою непокірністю і відступництвом: не він створив нас, не він помер за нас, одначе ми стали саме його послідовниками в непослусі і відчуженні від заповідей Божих. Важчими від мук геєни видаються мені ця ганьба супроти Господа і ці вихваляння ворога — щоб ворог Христовий похвалявся і хизувався перед Тим, Хто за нас помер і воскрес, Якому ми за це зобов'язані без міри, як і написано (2 Кор. 5, 15).

Багато можна говорити про любов до Бога, але нашою метою, як я вже сказав, є говорити не про все одразу, — бо це неможливо, — а стисло викласти і нагадати про головне, яке постійно б підсилювало в душах прагнення до Бога.

Запитання 3. Про любов до ближнього. Можна було б перейти до другої за порядком і силою заповіді.

Відповідь. 1. У попередніх повчаннях ми говорили, що закон є опікуном і наставником тих сил, що діють у нас від народження. Оскільки ми маємо наказ любити ближнього, як самого себе, то мусимо поцікавитися, чи маємо від Бога й сили для виконання цієї заповіді. Отож, чи хто не знає, що людина — істота лагідна й товариська, а не дика й усамітнена? Немає нічого більше характерного для нашої природи, як жити в спільноті, відчувати потребу один в одному й любити ближнього. Бо які зерна вклав у нас сам Господь, то, відповідно, і таких бажає плодів, кажучи: Заповідь нову даю вам, щоб ви любили один одного (Йо. 13, 34). І, бажаючи заохотити нашу душу до цієї заповіді й показати, хто ж є Його учнями, не домагався чудес чи незвичайних знамень (хоча через Святого Духа мав благодатний дар це здійснювати), але що промовив? По тому довідаються всі, що ви є Моїми учнями, якщо любов матимете поміж собою (Йо. 13, 35). І скрізь об'єднує ці заповіді таким чином, що зобов'язує Себе облагодіювати ближнього. І каже: Я був голодним, і ви нагодували Мене — і так далі (Мт. 25, 35), а відтак додає: Що тільки ви вчинили одному з найменших Моїх братів, — то те й Мені вчинили (Мт. 25,40).

2. Отже, виконуючи першу заповідь, можна виконати й другу — через другу знову повернутися до першої, бо той, хто любить Господа, той і ближнього любить. Бо хто любить Мене, — промовляє Господь, — той заповіді Мої виконуватиме (Йо. 14, 23), і каже: Це заповідь Моя, — щоб любили ви один одного, як Я вас полюбив (Йо. 15, 12). І насправді: той, хто любить ближнього, виявляє любов до Бога, бо приймає на себе Божу благодать. Тому-то Мойсей, вірний слуга Божий, виявив таку любов до братів, що захотів, щоб його викреслили з книги Божої, в якій він був записаний, якщо не буде прощено гріх народу (Вих. 32,32). А Павло наважився благати відлучення від Христа за своїх братів, рідних йому тілом (Рим. 9,3), щоб, наслідуючи Христа, стати викупом за спасіння всіх. Водночас він знав, що відійти від Бога не може той, хто заради любови до Нього задля найбільшої заповіді відмовляється від Божої благодаті. За це йому належить отримати значно більше, ніж він приніс у жертву. Зрештою, досить сказано й переконливо доведено, яку велику любов до ближнього мали святі.

Запитання 4. Про страх Божий.

Відповідь. Для початківців у благочестивому житті корисно мати паростки Божого страху, згідно з настановою премудрого Соломона: Початок мудрости — страх Господній (Прип. 1, 7). А оскільки ви вже вийшли з віку немовлят у Христі й не потребуєте молока, а спроможні вдосконалювати себе твердою їжею приписів, то слід повести мову про найголовніші заповіді, завдяки яким досягається вся істина Христової любови. Необхідно остерігатися, щоб надмір Божих дарів не став причиною важкого присуду, якщо виявите невдячність до свого Доброчинця, бо сказано: Кому багато дано, ще більше вимагатимуть від нього (Лк. 12, 48).
Запитання 5. Про зосередженість.

Відповідь. 1. Вкрай необхідно усвідомлювати, що ми не можемо виконати жодної заповіді, ні любити Бога, ні любити ближнього, блукаючи і розпорошуючись думками. Неможливо ж досягти досконалости в мистецтві чи науці, перескакуючи з одного на инше. У жодній сфері не досягне висот той, хто не знає основ справжнього мистецтва. Потрібно, щоб діяльність відповідала меті, бо нічого не можна досягнути засобами, що суперечать самій меті. Для майстерносте ковалеві не досить гончарського хисту, а нагороди в спортивних змаганнях не отримують за старанну гру на флейті, бо для кожної мети використовують відповідні засоби.

Для того щоб догодити Богові, згідно з Христовим Євангелієм, слід віддалитися від суєти світу й цілковитого уникати світських розваг. Тому-то апостол сімейним турботам, хоча одруження достойне й варте благословення, протиставляє піклування про Бога, оскільки не можна поєднати обох цих справ, та й каже: Неодружений дбає про справи Господні, — як догодити Господу, а одружений турбується про житейські справи, — як догодити жінці (1 Кор. 7,32-33). Так і Господь говорить до учнів про їхню просту й щиру поведінку: Ви не від світу цього (Йо. 15, 19). І навпаки, свідчить, що світ неспроможний ані пізнати Бога, ані вмістити Духа Святого: Отче праведний, світ не пізнав Тебе (Йо. 17, 25) і Дух істини, якого світ не може прийняти (Йо. 14, 17).

2. Отож для того, хто справді має намір йти за Богом, необхідно звільнитися від пут житейських пристрастей, чого й можна досягти, цілковито уникаючи попередніх звичок і забуваючи про них. Коли ж ми не відречемося від самих себе, не відмовимося від родинних зв'язків та стосунків зі світом, неначе переходячи в якийсь инший світ, за словами: Життя наше — на небі (Фил. 3,20), то не зможемо догодити Богові, оскільки Господь чітко визначив: Отак і кожен з вас, хто не відмовиться від усіх своїх статків, не може стати Моїм учнем (Лк. 14, 33).

Досягши цього, треба всіляко оберігати своє серце (Прип. 4,23), щоб воно не втратило прагнення до Бога і щоб спогади про попередні марноти не оскверняли Його чудес, але щоб постійно пам'ятати й носити в наших душах святу думку про Бога, мов незатерту печать. Ось таким чином ми зможемо досягти любови до Бога, яка водночас спонукає нас до виконання Господніх заповідей, а через них сама стає стійкою і непорушною. Це виявляє Господь, кажучи: А коли любите Мене, заповіді Мої виконуйте (Йо. 14, 15), і знову промовляючи: Якщо заповіді Мої будете виконувати, — перебуватимете у Моїй любові (Йо. 15, 10), і ще переконливіше говорить: Як і Я зберіг заповіді Мого Отця й перебуваю в Його любові (Йо. 15, 10).

3. Апостол напоумлює нас, щоб у кожному ділі ми ставили перед собою за мету волю Повелителя й відповідно до неї скеровували власне старання, як і сказано: Бо зійшов Я з неба не на те, щоб чинити Свою волю, але волю Отця, Котрий послав Мене (Йо. 6, 38). Бо як необхідні для життя заняття, що мають визначену мету й відповідно до неї використовують конкретні засоби, так і для наших справ є одна ціль і одне правило — виконувати заповіді згідно з уподобанням Божим; инакше ж, не виконуючи волі Того, Хто дав заповіді, неможливо досягти успіхів у справі. А ретельно і старанно здійснюючи справу за волею Божою й постійно пам'ятаючи про Господа, можна буде з'єднатися з Ним. Так, як ото, наприклад, коваль, виготовляючи сокиру, пам'ятає про замовника та уявляє вигляд і розмір тієї сокири, спрямовує свої зусилля на виконання побажань замовника (бо коли забуде про домовлене, то викує щось инше). Так і християнин узгоджує кожну свою справу, велику чи малу, з волею Божою, дбайливо її виконує, і не сходить йому з думки Той, Хто наказав, бо він сповнює сказане: я постійно бачив перед собою Господа, бо Він по правиці моїй, щоби я не похитнувся (Пс. 16,8), і виконує й такий наказ: То ж коли ви їсте чи п'єте, чи що інше робите, — все робіть на славу Божу (1 Кор. 10, 31). А той, хто своїми вчинками порушує правильність заповіді, той, вочевидь, не досить пам'ятає про Бога.

Тому ж, пам'ятаючи слова Господа: Чи Я не наповню небо і землю? (Єр. 23,24) і Бог наближається до Мене, Бог — недалеко (Єр. 23, 23), і знову: Де зберуться двоє чи троє в ім'я Моє, там і Я буду серед них (Мт. 18, 20), слід у кожній справі чинити так, ніби перебуваєте перед очима Божими, і допускати кожну думку такою, неначе Бог про неї знає. Отоді існуватиме постійний острах, який ненавидить неправедність, зухвальство та пиху і дороги лукавих (Пс. 118, 163, Прим. 8, 13), а любов міцнітиме, сповнюючи сказане Господом: Не прагну Своєї волі, але волі Отця, що Мене послав (Йо. 5, 30). І душа перебуватиме в цілковитій певності, що так само, як добрі діла приємні для Судді й Винагороджувача нашого життя, так і протилежні справи заслуговують на Його засуд.

Вважаю, що завдяки цьому Господні заповіді будуть виконувані не для вислуги перед людиною. Бо ж ніхто із нас, переконаний у присутності вищого, не зважає на нижчого: навіть коли виявиться, що те, що твориться, задовільняє знатну особу, а, на думку нижчого, є безглуздим і безчесним, то кожен, хто більше цінує похвалу вищого, знехтує осудом нижчого. Якщо ж таке характерне для людських стосунків, то яка ж істота, розважлива і при здоровому глузді та певності в Божій присутності, відкладе виконання богоугодної справи і зважатиме на людські погляди і, занедбавши Божі настанови, стане рабом суспільних звичаїв. А може, навпаки, вона засоромиться перед достоїнствами? Такою була поведінка Того, Хто промовив: Ті, що переступили закон, глумилися з Мене, та не закон Твій (Пс. 119,85) і також: Говорив Я перед царями свідоцтва про Тебе і не осоромився (Пс. 119, 46).

Запитання 6. Про потребу усамітнюватися.

Відповідь. 1. Душевній рівновазі й зосередженості сприяє й усамітнення. Бо для нас шкідливо жити спільно з тими, хто безбоязно і зверхньо не дотримується заповідей, про що свідчать слова Соломона, який повчає нас: Не води дружби з гнівливою людиною, не спілкуйся з дратівливим другом, щоб ти не перейняв його звичок і не потрапив у пастку для своєї душі (Прип. 22, 24-25), а до цього долучаються слова: Вийдіть з-поміж них і відділіться, — каже Господь (2 Кор. 6, 17). Отож для того, щоб ми не змогли ані побачити, ані почути нічого такого, що нас підбурюватиме до гріха й непомітно призвичаїть до нього, щоб навіть не залишалося слідів побаченого і почутого в душі на її погибель, але щоб ми могли перебувати в молитві, — найперше треба усамітнитися. Бо саме так ми будемо спроможні подолати попередні звички, за якими ми жили відчужено від Христових заповідей (а це чималий подвиг — побороти власну звичку, бо протягом тривалого часу вона міцніє і набуває сили природного характеру). Ми зможемо стерти із себе плями гріха завдяки невпинній молитві й постійно турбуючись про Божу волю. А в ньому неможливо сягнути висот серед багатьох людей, котрі заклопотані житейськими справами чи розважаються. І хто б міг досягти серед людей успіхів, якщо сказано: Коли хто хоче йти за Мною, нехай відречеться від себе (Лк. 9, 23)?

Отже, нам слід зректися самих себе, взяти хрест Христовий і піти за Ним. Відречення від самого себе — це цілковитий розрив зі своїм минулим, відмова від власних бажань, а це для тих, хто живе в суспільстві серед різних людей, здійснити дуже складно (щоб не сказати — цілком неможливо). Навпаки, такий спосіб життя є перешкодою, щоб взяти свій хрест і піти за Христом. Готовність до смерти за Христа, подолання земної плоті (Кол. 3,5), душевна стійкість у всіляких небезпеках, що підстерігають нас за ім'я Христове, неприв'язаність до теперішнього життя — ось що значить «взяти свій Хрест», от до чого закладені, як ми бачимо, великі перешкоди в самому світському житті.

2. Окрім усього иншого, чого є ще чимало, душа, споглядаючи багатьох тих, що живуть беззаконно, по-перше, не має нагоди збагнути власні гріхи і терзати себе в покаянні за прогріхи, а, навпаки, порівнюючи себе з гіршими, отримує якесь примарне уявлення про власні заслуги. Далі, серед замішання і клопотів, якими зазвичай сповнене світське життя, вона відволікається від дорогоцінної згадки про Бога і не лише втрачає змогу радіти й веселитися з Богом, ніжитися з Господом (Пс. 37, 4), насолоджуватися словами Господніми, щоб сказати про свій стан: Згадав я Бога і звеселився (Пс. 77, 4) і якими солодкими для моєї гортані є Твої слова і солодші від меду для уст моїх (Пс. 119,103), а й цілковито звикає зневажати і забувати Божий суд. А більшого ж і згубнішого лиха не можна й зазнати.

Запитання 7. Про необхідність жити спільно з однодумцями стосовно мети — приподобитися Богові. Про те, що життя самітника важке і сповнене небезпек. Оскільки твоя промова нас цілковито переконала, наскільки небезпечно перебувати в середовищі людей, які зневажають Господні заповіді, то ми хочемо продовжити навчання і дізнатися, чи, віддалившись від таких людей, слід жити самотньо чи з братами-однодумцями, які обрали ту саму стезю благочестивого життя.

Відповідь. 1. Вважаю, що перебування серед однодумців є набагато корисніше.

По-перше, ніхто з нас не може цілком задовольнити власні тілесні потреби, а щоб добувати необхідні для життя засоби, ми послуговуємося одні одними. Подібно, як нога має власну силу, а иншої позбавлена і без допомоги инших органів не може нормально функціонувати та відчуває, що не є самодостатньою і не має в собі заміни того, чого їй бракує, так само Бог-Творець чітко визначив, щоб ми послуговувалися одні одними.

Не беручи до уваги цього, уже саме розуміння Христової любови не дозволяє, щоб ми ставили за мету власну вигоду, бо сказано: Любов не шукає свого (1 Кор. 13, 5). А життя самітника має на меті лише одне — турботу про власні потреби. Це явно суперечить законові любови, що його сповнював апостол, шукаючи вигоди не власної, а багатьох, щоб вони були спасенні (1 Кор. 10, 33).

Крім того, важко пізнати свої недоліки на самоті, без людини, яка б лагідно і співчутливо викривала й поправляла. Ба, навіть докір від ворога часто може принести зцілення для того, хто усвідомлює свої недоліки. А ті, хто щиро любить, вміло лікують від гріха, бо сказано: Хто ж любить, турботливо виховує (Прип. 13, 24). А живучи самотньо, неможливо знайти такої людини, якщо попередньо не зустрівся з нею у світському житті, тому-то й трапляється з ним, як сказано: Горе одинокому, бо якщо впаде, не буде того, хто б підняв його (Екл. 4,10).

Багато заповідей зручніше виконувати у спільноті, ніж наодинці, бо виконанню однієї може стати на заваді инша. Наприклад, прийняття гостей перешкоджатиме доглядові за недужим, заняття повсякденними справами заважатиме роздавати милостиню чи піклуватися про вбогих (особливо коли таке служіння триває довший час). Отак через це залишається не виконана найбільша і спасительна заповідь, бо і голодного не накормили, і голого не зодягнули. То хто ж наважиться обрати порожнє і безплідне життя замість життя плідного, яке відповідає Господній заповіді?

2. Коли ми всі, об'єднані спільним покликанням, е одним тілом (Еф. 4, 4), маємо головою Христа, а один для одного є членами (1 Кор. 12,12), не станемо спільним тілом через Святого Духа, а кожен з нас обере самотність, слугуючи не загальній користі для уподобання Божого, а задовільнятиме власні потреби, тоді яким чином ми, роз'єднані і розлучені, зможемо утримати взаємний зв'язок членів, їх служіння нашій Голові, якою є Христос? Бо, живучи окремо, неможливо ані радіти разом з тим, хто удостоївся слави, ані співчувати тому, хто потерпає, ані пізнати звички ближнього.

Окрім того, оскільки один неспроможний отримати всіх духовних дарів, а лише в міру обдарування Святим Духом, то у спільнотному житті дар кожного стає надбанням усієї спільноти. Одному ж бо дається слово мудрости, іншому — слово знання, ще іншому — віра, ще іншому — пророкування, а ще іншому — дар зцілення — і так далі (1 Кор. 12, 8-10). Той, хто отримує кожен із цих дарів, має не лише для себе, а й для инших, і таким чином дія Святого Духа в одній людині врешті переходить на всіх у спільноті. Отож той, хто живе сам по собі, якщо й наділений якимось даром, то, заховавши його в собі й не використовуючи, робить його непотрібним, а яка з цього постає небезпека, знають всі, хто читав Євангеліє. У спільноті кожен насолоджується власним даром, помножуючи його розподілом на инших, і збирає плоди з чужих дарів як зі свого власного.

3. Спільне життя має стільки переваг, що й нелегко всі перерахувати. Воно більше сприяє збереженню даних нам Богом благ, ніж усамітнене життя, і безпечніше для охорони від зовнішніх зловорожих підступів, коли одному трапиться заснути сном смерти, боронитися від якого молитвою нас навчає Давид: Просвіти очі мої, щоб не заснув я сном смерти (Пс. 13,4). Та й грішникові легше позбутися гріховних звичок, коли він присоромлений багатьма й відчуває загальний осуд, так що про нього можна сказати: Доволі для такого покарання, що від багатьох (2 Кор. 2,6). А той, хто досягає значних успіхів, має впевненість завдяки схваленню багатьох і спільній підтримці в ділі. Бо якщо устами двох чи трьох свідків підтверджується кожне слово (Мт. 18,16), то набагато очевидніше, що той, хто робить добру справу, утвердиться завдяки свідченню багатьох.

А життя самітника супроводжують ще й такі небезпеки. По-перше, найбільша з них — самозамилування. Бо коли немає нікого, хто міг би оцінити його справи, то він вважатиме, що досяг досконалости у виконанні заповідей. А далі, назавжди замкнувши власні душевні сили й не даючи їм можливости зростати, він ані не пізнає власних недоліків, ані не довідається про успіхи, бо в нього відсутня всяка нагода для виконання заповідей.

4. Яким чином він виявить свою покірність, не маючи нікого, перед ким би впокорився? Як виявить милосердя, якщо віддалений від спільноти? Як буде вдосконалюватися в довготерпінні, якщо немає нікого, хто б противився його волі? Якщо ж хтось говорить, що для виправлення поганих звичок вистачає лише вивчати Святе Письмо, чинить так, як той, хто навчається будувати, але нічого не будує, або навчається ковальського ремесла, але не використовує своїх знань до діла. До такого апостол міг би сказати: Не слухачі закону є праведними перед Богом, а виконавці закону будуть оправдані (Рим. 2, 13). Бо й сам Господь через Своє безмежне чоловіколюбство не задовільнився одним лише повчанням, але, щоб докладно показати нам дієвий приклад смиренности і досконалости в любові, Сам підперезався й помив ноги учням. А кого ж ти митимеш, кому прислужишся, перед ким станеш останнім, якщо житимеш сам по собі?

А коли жити на самотині, чи можливо радісно і приємно перебувати в братерській спільноті, яку святий Дух порівнює з миром, що спливає з голови першосвященика (Пс. 133, 1-2)? Отож, поле для змагання і зручний шлях для вдосконалення, постійна турбота про виконання Господніх заповідей — ось для чого слугує спільне перебування серед братів. Співжиття братів має на меті славу Божу згідно із заповіддю Господа нашого Ісуса Христа: Отак ваше світло нехай світить перед людьми, щоб вони бачили ваші добрі діла і прославляли Отця вашого, Котрий на небесах (Мт. 5,16). Воно нагадує життя святих, про яких сказано в Діяннях: А всі віруючі трималися купи і все мали спільним (Ді. 2,44), а також: Велике число тих, котрі увірували, мали одне серце і одну душу, і жоден з них не вважав нічого з майна своїм власним, але все у них було спільним (Ді. 4, 32).

Запитання 8. Про відречення від світу Чи слід спершу всього зректися і таким чином розпочати життя за Божою волею?

Відповідь. 1. Господь наш Ісус Христос, даючи неспростовні й підкріплені численними прикладами докази, промовляє до всіх: Коли хтось прийде до Мене (Лк. 14, 26), нехай зречеться себе самого, візьме свого хреста та й іде слідом за Мною (Мт. 16, 24), і ще: Так ото й кожен з вас, хто не зречеться всього, що має, не може стати Моїм учнем (Лк. 14, 33), то ми вважаємо, що цей наказ стосується багатьох речей, яких необхідно позбутися.

Найперше ми відчужуємося від диявола і тілесних пристрастей, ми відмовляємося від таємного сорому (2 Кор. 4, 2), родинних зв'язків, людського приятелювання, життєвих звичок, які суперечать суті євангельського спасіння. А найнеобхідніше з цього — це коли сам себе зрікається той, хто скидає зі себе попередню людину з її вчинками (Кол. З, 9), яка тліє в оманливих пожаданнях (Еф. 4, 22), зрікається і всіх зв'язків зі світом, що можуть зашкодити намірам благочестя. Така людина буде вважати справжніми батьками тих, котрі породили її в Ісусі Христі через Євангеліє, а братами — тих, хто прийняв того ж самого Духа усиновлення; така людина буде дивитися на всяке майно мов на чуже, яким воно й є насправді. Одне слово, чи той, для кого заради Христа весь світ був розп'ятий, а Він — заради світу (Гал. 6, 14), може бути рабом земних турбот? Бо Господь наш Ісус Христос доходить до найвищого ступеня в ненависті до душі і відреченні від самого себе, коли говорить: Коли хто хоче послідувати за Мною, нехай зречеться самого себе, візьме свого хреста, а далі: й іде слідом за Мною, і додає: коли хто приходить до Мене, і не зненавидить свого батька та матері, дружини і дітей, братів і сестер, а до того ж і душі своєї, — той не може бути Моїм учнем (Лк. 14, 26). Досконалість у відреченні полягає в тому, щоб безпристрасно сприймати саме життя, мати в собі присуд на смерть, щоб не покладати нам надії на самих себе (2 Кор. 1,9).

Спочатку треба відгородитися від зовнішнього світу: багатства, марнослав'я, загальноприйнятих звичок. У нас перед очима приклад святих учнів Господніх, Якова та Йоана, котрі полишили свого батька Зеведея і сам корабель з усіма засобами для прожиття. А Матей, який покинув митницю і пішов за Господом, не лише відмовився від вигод свого ремесла, а й знехтував небезпеками, що очікували на нього та його домашніх за те, що він не завершив підрахунків зі збору мита. Для Павла ж весь світ був розп'ятий, а він — для світу.

2. Отож той, у кого з'явилося непереборне прагнення іти за Христом, уже не може зважати ні на що, пов'язане з цим життям: ні на батьківську чи родинну любов, коли вона суперечить повелінням Господа (бо тоді на часі цей вислів: Коли хто приходить до Мене, і не зненавидить свого батька та матері — і т. д.), ні на людський страх втратити щось вигідне, — бо святі піднялися над цим і сказали: Слід коритися більше Богові, ніж людині (Ді. 5, 29), ні на зловтішний сміх людей, щоб нас не здолала їхня ницість. А ті, котрі бажають докладніше довідатися, які сили сприяють нездоланному прагненню іти за Христом, нехай згадають повчання апостола: Як хто інший має надіятися на тіло, так тим паче я, — обрізаний восьмого дня, з роду Ізраїля, з коліна Веніяминового, єврей із євреїв, фарисей за законом; я запекло переслідував був Церкву, бо за правдою закону був безгрішним. Але те, що для мене було надбанням, те задля Христа я вважав утратою, бо все я сприймаю як втрату задля переваги пізнати Христа Ісуса, мого Господа, що заради Нього я відмовився від усього і, щоби придбати Христа, вважаю все за мотлох (Фил. З, 4-8).

Отож коли апостол визначив (висловлюсь досить сміливо, але щиро), що дані колись Богом законні переваги заслуговують на зневагу і стають нечистими, від яких ми якнайшвидше намагаємося позбутися як від таких, що стоять на перешкоді пізнанню Христа, оправданню в Ньому, уподібненню до Його смерти, то що ж можна сказати про людські закони? Та чи потрібно підтверджувати цю думку, посилаючись на наші роздуми, і підкріплювати прикладами з життя святих, коли можна навести власні слова Господа, які переконають нерішучу душу? А Він неспростовно свідчить: Так ото й кожен з вас, хто не зречеться всього, що має, не може стати Моїм учнем (Лк. 14, 33) і додає: коли хочеш бути досконалим, спершу каже: піди, продай свої маєтки і роздай убогим, а потім далі: потому йди слідом за Мною (Мт. 19,21). З цим пов'язана притча про купця, яка зрозуміла кожній свідомій людині, бо сказано: Подібне ще Царство Небесне до того купця, що шукає добрі перлини; коли ж знайде одну коштовну перлину, то йде, продає все, що має, і купує її (Мт. 13, 45-46). Очевидно, що коштовна перлина — це Царство Небесне, яке нам неможливо отримати, якщо не проміняємо на нього все, що маємо: багатство, славу, знатність чи тому подібне, про що мріють инші.

3. Розум, якого силоміць відволікають різні справи, не може досягти бажаного. Це Господь підтверджує словами: Ніхто не може служити двом господарям, і ще: Не можете Богові служити і мамоні (Мт. 6, 24). Тому необхідно нам обрати один, небесний, скарб, щоб у ньому перебувало наше серце, бо сказано: Бо де ваш скарб, там буде й ваше серце (Мт. 6, 21). А коли полишимо для себе якесь земне багатство чи тлінний скарб, оскільки розум буде заритий в ньому, мов у нечистотах, то душа, безумовно, не побачить Бога і не спроможеться палко жадати небесних красот й уготованих нам за обітницею благ. А заволодіти ними неможливо, якщо не провадить до них неподільна і сильна любов, яка полегшує важку працю, необхідну для їх досягнення.

Тому відректися від світу, як видно зі сказаного,- це розірвати пута матеріяльного і земного життя, звільнитися від людських зобов'язань; це допомагає розпочати нам шлях до Бога. Це дає нагоду без перешкод здобути й використовувати те, що цінніше золота і численного дорогоцінного каміння (Пс. 19, 11). Коротше кажучи, це переселення людського серця в небесне життя, щоб можна було сказати: Наше бо життя на небесах (Фил. 3,20). А що найважливіше — це уподібнення Христові, Котрий, будучи багатим, заради нас збіднів (2 Кор. 8,9). Якщо ж цього не виконаємо, то неможливо для нас доступитися до життя за Христовим Євангелієм. Бо сердечний смуток, приборкання думок, вивільнення душі від гніву, печалі, клопотів, одне слово — від згубних пристрастей, звичайно, не можуть поєднуватися із розкошами, житейськими турботами, нахилами і звичками до чогось иншого. Взагалі, чи що-небудь переконає ту людину, якій не потрібно дбати про найнеобхідніше, як-от про їжу та одяг, оточити себе, неначе терням, лукавими турботами про багатство. А вони не дають прорости зернам, що їх посіяв Землероб наших душ, і каже наш Господь: А між терен посіяне, — це ті, що слухають слово, але клопоти цьогосвітні й омана багатства та насолод придушують їх, — і плоду вони не дають (Лк. 8, 14).

Запитання 9. Чи годиться, щоб той, хто приєднується до служителів Господа, необачно залишав своє майно нерозважливим родичам?

Відповідь. 1. Господь сказав: Продай свої маєтності та й роздай убогим, — і матимеш скарб на небі. Отож приходь і йди вслід за мною (Мт. 19, 21), а також: Продай свої маєтності і роздай милостиню (Лк. 12, 33). Тому я думаю, що той, хто з цією метою залишає свою власність, не має нерозважно ставитися до спірних питань свого майна, а намагатися якнайретельніше його упорядкувати, бо воно ж уже посвячене Господові, і розпоряджатися ним з усіма пересторогами. Якщо має змогу і досвід, то може це зробити сам, якщо ж ні — то через досвідчених людей, які на ділі довели свою вірність і мають навички управління. Нехай він добре усвідомить, що ризиковано залишати маєток родичам чи доручати управління кому попало. Того, на кого покладено обов'язок турбуватися про царські маєтності, хоча він і не втратить нічого з набутого, але через недбалість прогає те, що можна було б ще придбати, не звільняють від звинувачення. А якого ж осуду зазнають ті, що недбало й недобросовісно розпоряджаються присвяченим уже Господу? Чи не підпадуть вони під засуд для недбайливих, згідно з написаним: Проклятий всякий, хто недбало чинить діла Господні (Єр. 48, 10)?

2. Нам слід завжди остерігатися, щоб під приводом виконання однієї заповіді не виявитися порушниками иншої. Нам не личить сваритися і сперечатися з недоброзичливими людьми, бо ж раб Господній не повинен сваритися (2 Тим. 2, 24). Навпаки, той, хто бачить недобросовісні вчинки родичів, мусить пам'ятати, що Господь сказав: Немає такого, щоб полишив дім, чи братів, чи сестер, або матір, чи батька, або дітей, чи поля, не як-небудь, заради Мене та заради Євангелії, що не одержав би тепер сторицею, а у віці наступному — життя вічне (Мр. 10, 29-30). Такі несвідомі впадають у гріх здирства святині, і їх треба напоумити згідно із заповіддю Господа: Коли згрішить брат твій, йди, викрий його — і т. д. (Мт. 18, 15). А судитися з такими в судах заборонено за законом благочестя: Хто хоче з тобою судитися і забрати твою сорочку, — віддай йому і плаща (Мт. 5,40). Сказано також: Чи посміє хтось з вас, маючи яку справу до іншого, судитися в неправедних, а не в святих? (1 Кор. б, 1). Та й до суду святих ми зверталися б, більше дбаючи про спасіння брата, ніж про грошовий набуток. Бо ж Господь, промовивши: Якщо тебе послухає, робить висновок: то ти придбав не гроші, але свого брата (Мт. 18,15).

Трапляється, що кривдник нечесно розпочинає позов і викликає нас на судове засідання, — тоді ми приходимо для викриття. А самі ми не розпочинаємо суду, а лише з'являємося на вимогу, і то не для задоволення власного гніву чи завзятости в сперечанні, а для встановлення істини. Таким чином і позивача визволимо з біди без його бажання, і самі не переступимо заповідей. Бо так чинять слуги Божі — не схильні до сварок, не грошолюбні, але які твердо обстоюють істину й ніколи не переступають дозволених меж старання.

Запитання 10. Чи приймати всіх тих, що приходять для життя в Богові, чи лише декого? Чи відразу допускати їх до спільноти, чи після випробування і якого саме?

Відповідь. 1. Чоловіколюбний наш Бог і Спаситель Ісус Христос говорить і наказує: Прийдіть до Мене всі струджені і обтяжені, — і Я заспокою вас (Мт. 11, 28). То чи немає небезпеки в тому, щоб відштовхувати тих, хто через нас приходить до Господа й бажає взяти на себе миле Його ярмо і тягар заповідей, який полегшує нам шлях на небо? Одначе не можна дозволити їм розпочати науку благочестя без належної підготовки. Але таким чином, як ото Господь наш Ісус Христос розпитував про попереднє життя юнака, який підійшов був до Нього, а, довідавшись, що той виправився, повелів виконати ще й те, чого бракувало для досконалости, і лише тоді дозволив йти за Собою. Так і ми маємо знати все про попереднє життя того, хто приходить до нас, а тим, які вже досягли висот, передати ще ґрунтовніші знання. Слід роздивитися вдачу тих, які навернулися від ганебного життя чи від байдужого споглядання звернулися до досконалого життя для пізнання Бога; треба роздивитися їхню вдачу: чи вони не є нестійкі і хиткі у своїх поглядах.

2. Бо легкість, з якою такі люди змінили погляди, підозріла. Такі люди й для себе самих не приносять користе, і для инших стають призвідцями неприємностей, поширюючи про нашу справу огуди, обман і наклепи. Але не слід одразу втрачати надії, тому що все можна виправити завдяки старанності, а страх Божий долає всілякі душевні слабкості. Таких людей треба загартовувати, протягом тривалого часу випробовувати їхні переконання у важких життєвих ситуаціях. Якщо побачимо в них певну стійкість, то можемо без остраху допустити їх до себе. Якщо ж ні, — треба відіслати їх, поки ще не прийняті, щоб їх випробування не завдало шкоди спільноті. Слід перевіряти, чи той, хто жив до цього в гріхах, викриває свої приховані ганебні справи і звинувачує себе без недоречного сорому. Чи він також засоромлює своїх співучасників згідно зі сказаним: Відступіть від Мене всі, хто чинить беззаконня (Пс. 6,9), і тим самим убезпечує себе від подібних прогріхів і на майбутнє життя? Спільне випробування для всіх — чи вони спроможні впокорятися без недоречного сорому, щоб займатися найпростішими ремеслами, якщо така праця доцільна. А після усіляких перевірок, що їх провадять досвідчені брати, кожного, готового для добрих справ, неначе посудину для Господа, нехай приймуть і зарахують до тих, що присвятили себе Господові. А для того, хто від знатного життя поспішає до упокорення за прикладом Господа нашого Ісуса Христа, треба призначити щось вельми ганебне, як на думку мирян, і спостерігати, чи він віддає себе на служіння Богові з повним переконанням і без сорому.
Запитання 11. Про рабів.

Відповідь. Якщо раби, котрі перебувають під владою господарів, утікають до монастирів, то слід їх напоумити та й відправити назад до господарів. При цьому брати за приклад блаженного Павла, який породив Онисима через Євангеліє і відіслав його до Филимона, цілковито переконавши Онисима, що ярмо рабства, яке носять за Божим уподобанням, робить його достойним Царства Божого. І до того ж закликав господаря забути про погрози втікачеві й пам'ятати слова істинного Господа: Якщо простите людям їхні провини, то простить і вам ваш Небесний Отець (Мт. 6, 14). Окрім того, попросив стати приязним до Онисима, написавши: Швидше за все він відлучився для того на годину, щоб ти прийняв його навіки, і вже не як раба, але вище за раба, — як брата улюбленого (Фил. 15, 16).

Але коли трапиться лихий господар, який наказує щось протизаконне і примушує раба переступити заповідь нашого Владики Господа Ісуса Христа, то необхідно боротися, щоб не було зневажене ім'я Боже справами того раба, що чинить невгодне Богові. А боротьба ця полягає в тому, щоб приготувати того раба терпляче зносити покарання, які випадуть на його долю, через більшу покору Богові, а не людині, про що й написано (Ді. 5, 29). Або ж того раба прийняти до спільноти і витримати, як приємні Богові, усі випробування, уготовані нам через нього.

Запитання 12. Як слід приймати одружених.

Відповідь. Тих, які перебувають у шлюбі й вирішили перейти до монашого життя, згідно з апостольською заповіддю треба розпитати, чи є на це згода подругів, бо сказано: Не має влади над власним тілом (1 Кор. 7, 4). Приймати такого слід при багатьох свідках. Ніщо не заслуговує на більшу похвалу, ніж послух Богові. А коли хтось із подружжя не погоджується і сперечається, менше дбаючи про Бога, то нехай пригадають слова апостола: До миру ж бо прикликав нас Бог (1 Кор. 7, 15). Нехай буде виконаний наказ Господа: Коли хто приходить до Мене і не зненавидить свого батька, і матір, і жінку, і дітей — і таке инше, не може бути Моїм учнем (Лк. 14,26). Бо ніщо не заслуговує на більшу похвалу, ніж послух Богові. Ми ж знаємо, що в багатьох людей намір жити в чистоті перемагав лишень після напружених молитов і по тривалім пості. До того ж непокірних Господь часто приводить до правильного рішення через тілесну необхідність.

Запитання 13. Про те, що початківцям корисно вправлятися у мовчанні.

Відповідь. Для нововведених до спільноти корисно вправлятися у мовчанні. Приборкуючи власний язик, вони достатньо продемонструють стриманість, а тривалий час стійко перебуваючи у мовчанні, вони від тих, хто вміє провадити бесіду, навчаться, як годиться запитувати і що відповідати кожному. Бо існують певні інтонації, поміркованість у розмові, відчуття доречности, виваженість та стиль мови — усе, що відрізняє монаха від світської людини. Цього не можна навчитися, якщо не позбутися попередніх звичок. Окрім того, мовчання веде до втрати давніх звичок внаслідок їх невикористання й водночас створює умови для навчання доброго. Отож, якщо немає якоїсь життєвої потреби чи нагальної необхідности виконати справу і не виникають якісь запитання, то необхідно мовчати, звичайно, за винятком псалмоспівів.

Запитання 14. Про тих, що присвятили себе Богові, а згодом намагаються порушити дану обітницю.

Відповідь. Кожен прийнятий до спільноти, хто згодом намагається порушити дану обітницю, є людиною, що грішить перед Богом, Якому і перед Яким він склав обітниці. Сказано ж: Якщо хтось згрішить перед Богом, то хто помолиться за такого? (1 Цар. 2, 25). Той, хто присвятив себе Богові, а потім поспішає до иншого життя, стає святотатцем, сам себе обкрадає і віднімає Божий дар. Буде справедливо більше вже не відчиняти дверей до монастиря таким людям, навіть якщо вони й на короткий час попросять притулку. Бо апостольський наказ виразно говорить нам уникати всякої непорядної людини і не спілкуватися з нею, щоб вона була присоромлена (2 Сол. З, 14).

Запитання 15. З якого віку можна дозволити посвятити себе Богові і коли можна вважати дійсною обітницю дівства?

Відповідь. 1. Господь бо каже: Полиште дітей приходити до Мене (Мк. 10, 14), апостол же хвалить того, хто з дитинства навчений Святому Письму (2 Тим. З, 15), і навіть наказує виховувати дітей в напоумленні і наставлянні Господньому (Еф. 6,4). Ми вважаємо, що в усякому, навіть і в наймолодшому, віці може бути зручна нагода, щоб приймати до спільноти. Сиріт приймаємо самих по собі, щоб, за прикладом Йова, стати для них батьками (Йов. 29,12). А тих, що мають батьків і яких приводять самі батьки, приймаймо при багатьох свідках, щоб не дати підстав тим, хто їх вишукує, і стримати обмови недоброзичливців.

Отож, згідно з цими міркуваннями, дітей приймати можна, але зараховувати і записувати до складу братії не відразу, щоб претензії до їхньої поведінки не кидали тіні на наше побожне життя. Їх належить виховувати у всілякому благочесті, як наших спільних дітей. Для хлопчиків і дівчаток необхідно виділяти окремі помешкання і визначати відповідний спосіб життя. А щоб вони не набралися надмірної сміливости чи зухвальства перед старшими, а зберігали повагу до них, треба, щоб зі старшими вони бачилися зрідка. І також для того, щоб покарання, що їх накладають на старших за недбале виконання обов'язків (коли б трапилося їм злегковажити), непомітно не породили в дітях схильности до гріхопадіння, а то й гордощів, що старші спотикаються в тому, в чому вони чинять правильно. Бо ж молодий роками нічим не відрізняється від незрілого розумом, тому немає нічого дивного, що й ті, й инші мають ті ж самі недоліки. Та й, без сумніву, те, що в старших відповідає їхньому вікові, юнакам, звиклим до цього внаслідок частого спілкування зі старшими, робити передчасно.

2. Також слід відділяти помешкання дітей від помешкань старших для дотримання порядку і достойности поводження. Водночас житлові аскетів не докучатиме гамір, якого не уникнути, навчаючи молодь. Але денні молитви нехай провадяться спільно для дітей і для старших, бо через ревність у молитві старших у дітей з'являється стимул, та й для старших є чималою підмога дітей у молитвах. Особисті вправляння, розпорядок сну і вставання, час споживання їжі та її кількість і якість — усе це належним чином має бути визначене і для дітей. Нехай над ними буде поставлений старший і досвідчений наставник, який терпляче і з батьківською добротою, розумним словом виправлятиме прогріхи юнаків, вибираючи відповідне лікування для кожної провини. Таким чином покута за гріх водночас стане вправлянням у душевному спокої. Наприклад, розгнівався хто на однолітка? Такого необхідно змусити вибачитися і прислужити ображеному згідно з мірою його провини. Звичка ж до впокорення погамовує дратівливість, бо саме гордощі спричиняють гнів. Чи споживав їжу не у визначений час? Нехай більшу частину дня залишається голодний. Чи помітили, що хтось їв без належної міри і не так, як личить? То нехай під час обіду буде позбавлений своєї порції і змушений спостерігати за иншими, які їдять пристойно, щоб, таким чином покараний, навчився шляхетности. Базікав абищо, обмовляв ближнього, говорив неправду чи щось инше заборонене? Нехай набереться розуму постом і мовчанкою.

3. Потрібно, щоб навчання грамоти відповідало призначенню. Треба вживати вислови зі Святого Письма, а замість мітів розповідати дітям про чуда Божі, виховувати їх на висловах із Приповідок. Необхідно також призначати нагороди тим, що запам'ятовують слова і події, щоб діти легко, з приємністю, безтурботно і без перешкод досягали мети. А за правильного скерування в них легко виробити звичку спостережливосте й концентрації уваги, якщо наставники постійно будуть запитувати, на чому вони зупинилися чи до чого ведуть у своїх міркуваннях. Щирість молодого віку, не здатного до хитрощів і обману, легко розкриває душевні таємниці. Крім того, дитина, боячись, щоб її не захопили зненацька на якійсь забороненій думці, буде уникати недостойних думок. А боячись бути викритою й осоромленою, буде постійно себе стримувати від недоречностей.

4. Поки дитяча душа ще здатна до змін, податлива, як м'який віск, і легко набуває бажаної форми, треба, не гаючи часу, від самого початку привчати її до добрих справ. А коли розум зміцніє і почне критично сприймати світ, то закладені від самого початку підвалини благочестя допомагатимуть протягом життя: розум буде звертатися до корисного, а звичка полегшить вдосконалення. Тоді й варто приймати обітницю дівства — як таку, що її дають виважено, за власним бажанням і рішенням, свідомо й остаточно. А по тому праведний Суддя воздає по заслугах: почесті праведникам чи покарання грішникам.

Свідками такого рішення нехай будуть настоятелі церков, щоб через них відбувалося освячення тіла, неначе якоїсь жертви Богові, а їхнє свідчення підтверджувало обітницю. Сказано ж: При устах двох чи трьох свідків стверджується всяка справа (Мт. 18, 16). Таким чином і старання братії не викличе осуду, і для тих, що присвятили себе Богові, а потім намагаються порушити зобов'язання, не залишиться приводу викрутитися. Той, хто не погоджується на дівственне життя і не готовий турбуватися про Господнє, при тих самих свідках нехай буде відпущений. А приймати слід того, хто після тривалих роздумів і спостережень за собою, які належить йому провадити протягом тривалого часу (щоб не видалося, що ми дочасно примушуємо), врешті дає обітницю. Його слід зарахувати до громади й допустити до спільного проживання і харчування з бездоганними братами. Ще забули ми сказати (проте зараз принагідно додамо), що не забороняємо здібним дітям проводити дні з учителями, бо в деяких мистецтвах варто розпочинати навчання ще з дитинства. А на ніч нехай вони повертаються до однолітків, з якими вони спільно мають і харчуватися.

Запитання 16. Чи необхідна стриманість для того, хто має намір жити благочестиво?

Відповідь. 1. Що закон стриманости необхідний, зрозуміло найперше зі слів апостола, який зараховує стриманість до духовних плодів (Гал. 5, 23). Саме стриманості він також приписує успіхи в бездоганному служінні і говорить: У трудах, у недосипанні, у постах, у чистоті (2 Кор. 6, 5-6), а в иншому місці: В трудах і труднощах, часто в недосипанні, в голоді і спразі, часто в пості (2 Кор. 11, 27), а також: кожний, хто змагається, утримується від усього (1 Кор. 9, 25). Підкорення й упокорення тіла нічим не досягається так успішно, як завдяки стриманості, яка, неначе вуздечкою, погамовує шал молодосте і неприборканість почуттів. Соломон каже: Без користи є розкіш для нерозумного (Прип. 19,10). А що ж є нерозумнішим, ніж тіло, охоплене пристрастями бурхливої молодосте? Тому апостол говорить: догоджання тілу не перетворюйте на пожадання (Рим. 13, 14) і та, що живе в розкошах, мертва за життя (1 Тим. 5,6). Приклад розкішного життя багача доводить нам необхідність стриманости, щоб ми не почули того, що почув багатій: Ти вже отримав блага за свого життя (Лк. 16, 25).

2. Що нестриманість є страшною річчю, свідчить те, що апостол зараховує її до знаків відступництва і каже: В останні дні настануть лихі часи. Люди стануть самозамилуваними і, перелічивши багато пороків, додає: обмовниками, нестриманими (2 Тим. З, 1-3). Ісава звинувачено в нестриманості як у найбільшому порокові, бо задля харчу він віддав право першородства. І перший випадок непослуху трапився з людиною через нестриманість. Зате всі святі засвідчують власну стриманість. І все життя святих і блаженних людей, приклад самого Господа в час його тілесного випробування заохочують нас до цього. Мойсей завдяки тривалому перебуванню в пості й молитві отримав Закон і почув слова Божі так, як мовби хтось, каже, говорив, неначе своєму другові (Вих. 33,11). Ілля тоді удостоївся бачити Бога, коли повною мірою виявив стриманість. А що ж Даниїл? Коли він отримав надзвичайні видіння? Чи не на двадцятий день посту? Як троє юнаків загасили вогненну стихію? Чи не стриманістю? Крізь усе життя Йоана проходить стриманість. З нею і Господь розпочав Свою появу. Стриманістю ми називаємо не цілковиту відмову від їжі (бо це було б насильницькою руйнацією життя); стриманість — це утримання себе від насолод, яке ми застосовуємо з метою очистити від впертости плоть і для досягнення благочестя.

3. Простіше кажучи, для нас, що прямуємо до благочестя, сила стримання має бути ще необхіднішою, ніж прагнення до насолод для тих, які живуть у пристрастях. Вправляння у стриманості стосується не лише насолоди їжею, а поширюється на всяке утримання від того, що шкодить благочестю. Тому справді стриманий буде мати владу над шлунком, зате, уступивши людському поголосу, не буде перемагати ганебного пожадання і підпаде під владу багатства чи якоїсь неблагородної поведінки, як-от гнів, смуток чи що инше, чим зазвичай приневолені темні душі. Зрештою, те, що ми спостерігаємо в усіх заповідях, — а саме що вони підтримують одна одну і неможливо, нехтуючи однією, чинити правильно згідно з иншою, те ж саме ми помічаємо щодо стриманости. Покірний — це той, хто стриманий у бажанні слави; той, хто виконує євангельську заповідь поміркованости — стриманий щодо статків; лагідний — той, хто утримується від гніву і роздратування. Строгий закон стриманости визначає міру в словах, окреслює те, що дозволено бачити й чути. Той, хто не перебуває в цих рамцях, стає нестриманим і розбещеним. Чи ти бачиш, як навколо однієї цієї заповіді, неначе в хороводі, кружляють усі инші й тримаються одна за одну?

Запитання 17. Про те, що слід утримуватися від сміху.

Відповідь. 1. Навіть те, на що більшість не звертає уваги, викликає в аскетів певні перестороги. Нестримно й без міри сміятися є ознакою неконтрольованости почуттів, некерованости поривів і неприборкуваних розумом душевних слабкостей. Немає нічого поганого в тому, щоб світлою усмішкою виявити душевну радість, оскільки це підтверджує написане: Коли серце радіє, обличчя квітує (Прип. 15, 13). Але голосний, різкий сміх, який неначе стрясає все тіло, свідчить, що людина нестримана, невихована і не вміє собою володіти. Еклезіяст засуджує такий сміх, бо він найдужче порушує душевну рівновагу, і каже: Про сміх я сказав — омана (Екл. 2, 2) і як звук тернини по казані, — таким є сміх нерозумних (Екл. 7, 7). І Господь, який прийняв на себе немощі людського тіла й водночас показав його чесноти (як ото втому чи милосердя до пригноблених), не дозволяв собі сміятися, навіть, як видно з євангельських оповідань, вважав нещасними тих, хто сміється (Лк. 6, 25).

Нехай не вводить вас в оману подвійне значення слова «сміх». Бо Святе Письмо зазвичай часто називає сміхом душевну радість і світле почуття під час отримання благ, як ото й каже Сара: Сміх мені спричинив Бог (Бут. 21, 6), а Господь каже: Блаженні, що тепер плачете, бо будете сміятися (Лк. 6, 21). У книзі Йова читаємо: Правдиві уста наповняться сміхом (Йов. 8,21). Усюди слово «сміх» вжито на позначення душевної радости. Тому-то кожен, хто вивищується над пристрастю, несприйнятливий до жодних спокус чи не дозволяє собі цього виявити, але стійко й безустанно уникає всякої шкідливої насолоди, — той є справжнім подвижником і, без сумніву, далекий від усякого гріха. Бо нноді слід утримуватися від дозволених і необхідних речей, коли таке утримання йде на користь братів. Апостол каже: Якщо їжа спокушає брата мого, то не їстиму м'яса довіку (1 Кор. 8, 13). А він мав владу жити з Євангелія, але не скористався цією владою, щоб не стало це якоюсь перешкодою Христовому Євангелієві (1 Кор. 9, 12).

2. Стриманість — це знищення гріхів, відмежування від пристрастей, умертвління тіла аж до подолання його природних потреб і бажань — це початок духовного життя, це дарунок вічних благ; вона сама в собі знищує жало насолод. А насолода — це тенета зла, в які потрапляють люди, найдужче схильні до гріха, і які, мов на гаку, затягують всяку душу до смерти. Той, кого насолода не підкорила й не розніжила, завдяки стриманості позбувся гріха. Але навіть якщо уникнув більшости гріхів, але перебуває під владою хоча б одного, — то ще не є подвижником. Так само, як не цілком здоровий той, кого турбує хоча б одна недуга, і як не вільний той, над ким хто-небудь панує. Инші чесноти, дотримання яких не таке помітне, люди зауважують рідко коли, а от стриманість стає очевидною вже під час першої зустрічі. Бо як атлета вирізняють м'язи і здоровий вигляд, так худорлявість тіла і блідість обличчя від стриманости виказує християнина — атлета Христових заповідей. У немочі тіла він переборює свого ворога й виявляє силу в подвигах благочестя, як і сказано: Коли я немічний, тоді я сильний (2 Кор. 12, 10). Скільки-то користи лише поглянути на подвижника, який ледь торкається необхідного, ніби несучи важку ношу природи, марнування часу пригнічує його, і він одразу вискакує з-за столу, поспішаючи до справ. Думаю, що не звиклого до стриманости в їжі не зможе зворушити жодне слово так, як хоча б одна зустріч із подвижником. Ось що значить їсти й пити на славу Божу так, щоб під час трапези світилися наші добрі справи для прославляння нашого Небесного Отця.

Запитання 18. Про те, що слід споживати все, що нам пропонують.

Відповідь. Нехай це стане обов'язковим правилом, що для подвижників необхідно упокорити плоть, бо кожний, хто змагається, утримується від усього (1 Кор. 9,25). Ми не можемо уподібнюватися до ворогів Божих, яких мучить власне сумління і тому вони ухиляються від споживання страв, створених Богом, щоб віруючі приймали з вдячністю (1 Тим. 4, 2-3). Ми мусимо покуштувати всього, як тільки трапиться нагода, щоб показати, що все чисте для чистих (Тит. 1, 15) і що всяке Боже творіння прекрасне, ніщо не повинно відкидатися, а прийматися з вдячністю: бо воно освячується словом Божим і молитвою (1 Тим. 4,5). Але при цьому слід не забувати про стриманість, купуючи дешеві страви і вкрай необхідні для життя та уникаючи шкідливого переїдання. А страв, що служать для насолод, зовсім не вживаймо. Таким чином відіб'ємо охоту в любителів насолод і, наскільки це можливо, зцілимо тих, кого мучить власне сумління, а себе звільнимо від підозр з будь-якого боку. Сказано ж: Бо чому моя свобода має судитися чужим сумлінням?( 1 Кор. 10,29). Стриманість показує, що людина померла разом із Христом й умертвила свої земні члени (Кол. 3,5). Ми знаємо, що стриманість — мати розсудливости, основа здоров'я. Вона усуває чимало перешкод для здійснення добрих справ у Христі, тому що, за словами Господа, печалі цього віку, життєві насолоди, инші пожадання заглушують слово, і воно залишається без плоду (Мт. 13, 22). Стриманости бояться й біси, бо, як навчав нас Ісус, це поріддя не виганяється нічим іншим, як молитвою і постом (Мт. 17, 21).

Запитання 19. Якою має бути міра стриманости?

Відповідь. 1. Існує єдина міра стриманости в бажаннях — цілковита відмова від усього, що веде до згубних насолод. Стосовно ж їжі, то різними є потреби для людей різного віку, різного роду занять, різного стану здоров'я. Так само не однаковою має бути її кількість і спосіб уживання. Неможливо міряти однією міркою всіх, хто хоче досягти благочестя. Визначімо міру для здорових подвижників, а внесення змін у неї з урахуванням індивідуальних потреб полишімо на розсуд настоятелів. В одній настанові не можна охопити потреб кожного, а лишень те, що є спільним для всіх. Настоятелі мають визначати потребу для кожного — для підтримання сил недужого, для змореного важкою працею, для того, хто лаштується в дорогу, готується до важкої праці чи чого иншого складного. При цьому вони нехай керуються словами: Кожного наділяли відповідно до його потреб (Ді. 2,45). Тому не можна призначити для всіх один час, один спосіб й одну мірку для споживання їжі, але спільна мета нехай буде тією ж самою — вдоволити життєво необхідні потреби. А наповнювати свій шлунок і набивати його їжею заслуговує на прокляття, як сказав Господь: Горе вам, що насичуєтеся зараз (Лк. 6,25). Через це тіло стає лінивим до праці, сонним і схильним до захворювань. Та й, зрештою, мета харчування — не отримати насолоду, а задовольнити життєві потреби, уникаючи надмірностей. Служити насолодам — це не що инше, як своє черево робити Богом. Але оскільки наше тіло, витрачаючи енергію, постійно потребує наповнення (тому-то відчуття голоду є цілком природне), то розумний закон велить для підтримання життя компенсувати витрати, щоб вдовільнити потребу в різних видах харчів.

2. Отож ми маємо споживати те, що задовольнить наші потреби без великих клопотів. Сам Господь показав це, коли наситив зморений люд, щоб вони не охляли в дорозі (Мт. 15, 32). Хоча він міг примножити чуда, давши в пустелі різноманітні наїдки, проте приготував для них просту й невибагливу страву — ячмінні хліби і по шматку риби. А про напої і не згадав, бо сама природа дає всім воду, якої цілком вистачає для життєвих потреб, хіба що комусь вона може виявитися шкідливою через його хворобу, тоді її не можна вживати, за порадою Тимотеєві (1 Тим. 5, 23). Зрештою, не можна вживати всього того, що приносить явну шкоду. Нерозумно буде, споживаючи їжу для підтримки тіла, перешкоджати йому в дотриманні заповідей. Це є для нас прикладом, як призвичаювати душу уникати шкідливого, навіть якщо воно приносить насолоди. Слід надавати перевагу стравам, які легше приготувати, щоб під приводом стриманости не клопотатися про смачні й вишукані наїдки, приправляючи їх дорогими приправами. Але в кожній місцевості вибираймо те, що дешеве і що споживає простий люд. А з того, що привозять, слід купувати лише найнеобхідніше, як-от єлей чи тому подібне, або якщо щось вкрай потрібно для хворих, що можна дістати без зайвих клопотів, біганини і старань.

Запитання 20. Як слід частувати гостей?

Відповідь. 1. Марнослав'я, запобігання перед людьми і показовість у будь-якій справі для християн цілковито заборонені. Бо той, хто навіть виконує саму заповідь для того, щоб його люди помітили й похвалили, втрачає нагороду за неї. Тому-то ті, хто, згідно з заповіддю Господньою, упокорили себе в усьому, найдужче мають уникати будь-якого марнослав'я. Ми бачимо, що світські люди соромляться смиренної простоти і, приймаючи гостей, вдаються до приготування різноманітних і дорогих страв. Тому я боюся, чи не закрався цей недолік до нас, і щоб не закинули нам, що ми соромимося благословенної Христом убогости. Як негоже нам купувати срібний посуд, шовкові завіси, м'які перини, тонкі покривала, так і не годиться вигадувати страви, які відрізняються від нашого звичного способу харчування. Сором бігати й вишукувати те, в чому немає нагальної потреби і що вигадане для згубної насолоди й нікчемного марнослав'я. Це не лише не відповідає меті нашого життя, а й завдає чималої шкоди, адже люди, обмежені лише вдоволенням насолод шлунка, побачать, що й ми переймаємося такими ж стараннями. Якщо розкіш є пороком, то необхідно її уникати й ніколи не допускати до себе, бо й на мить не може бути корисним те, що беззаперечно засуджене. Святе Письмо засуджує тих, що живуть у розкошах, умащаються найкращими маслами, п'ють проціджене вино (Амос. 6, 6). Вдову, яка живе в розкошах, названо мертвою ще за життя (1 Тим. 5, 6), багатій через зманіжене цьогоденне життя втратив рай (Лк. 16, 25).

Отож, до чого нам розкоші? Прийшов гість? Якщо це наш брат, який має таку ж мету в житті, то впізнає трапезу власного дому: те, що зоставив удома, знайде і в нас. Але якщо він втомився з дороги? Запропонуймо йому стільки, щоб поновити сили.

2. А коли хто инший прийшов від світського життя? Нехай переконається на ділі в тому, в чому його не переконали слова, і побачить приклад і зразок самообмеження в їжі. Нехай запам'ятає, якою є трапеза християн і бідність, якої ми заради Христа не соромимося. Якщо ж не збагне цього, а висміє, то вдруге нас не потурбує. Навпаки, ми, коли бачимо когось із багатих, хто найвагомішим благом вважає насолоди, дуже вболіваємо за них. Адже вони все своє життя розтринькують намарно, боготворять власні насолоди, отримують частку благ у цьому житті, не відаючи, що через цьогоденні розкоші на них уже очікують вогонь і муки. Тому, коли випадає нагода, ми не вагаємося їм це розтлумачити. А якщо ж ми самі задумали уподібнитися до них, щосили прагнути до насолод і готувати страви напоказ, то боюся, щоб не видалося, що ми насправді підтримуємо те, що засуджуємо. А коли будемо провадити життя пристосуванців, змінюючись залежно від обставин, то щоб не були самі присоромлені за те, за що иншим докоряємо. То чи не станемо й перевдягатися, зустрічаючись зі знатними людьми? Якщо ж так чинити негоже, то ще ганебнішим є пристосовувати нашу трапезу до тих, які живуть у розкошах. Життя християн цілісне, підпорядковане одній меті — славі Божій. Бо чи їсте, чи п'єте, чи що робите, — робіть все на славу Божу, — каже Павло, через якого промовляє Христос (1 Кор. 10,31). А життя світу різноманітне і мінливе, воно змінюється на догоду обставинам.

3. Тому-то й ти, коли всупереч правилам збагачуєш свою трапезу для вдоволення свого брата, то не засуджуєш його любови до насолод, стримуєш осуд його ненаситности через приготування розкішних страв і не викриваєш його прислужництва перед насолодами. І чи не часто, спостерігаючи, як і які страви готують, ми здогадуємося, кого очікують, хто він такий і що він за людина? Господь не похвалив Марти, яка розривалася серед численних справ, а сказав: Турбуєшся і клопочешся про багато-що, а тут є потреба мало в чому, а то й в одному (Лк. 10, 40-42). Мало в чому, тобто відносно приготування, а одного стосовно до мети — лишень щоб вдовільнити потребу. Ти добре знаєш, яку поживу запропонував Господь п'ятьом тисячам. А якою була молитва патріярха Якова: Якщо б дав мені хліба спожити і одежину зодягнутися (Бут. 28, 20), а не «якщо б дав мені насолод і розкошів». А що ж каже наймудріший Соломон? Він каже: Не давай мені ані багатства, ані злиднів, а влаштуй мої потреби самодостатніми, щоб я не переситився і не став облудним і не казав: Хто мене бачить? Або, ставши убогим, щоб не крав і не присягав іменем Бога Мого (Прип. 30, 8-9). Багатством він називає надмірності, а злиднями — крайню нестачу необхідних для життя речей. Самодостатність означає відсутність як нестачі, так і надміру в необхідному. Але самодостатність для кожного є індивідуальною, залежно від стану здоров'я чи конкретних потреб. Тому, хто важко працює, слід більше й ситніше харчуватися, недужому корисна легкозасвоювана і доцільна їжа, а всім взагалі дешевша й легкодоступна.

Однак варто дбати про всіляке облаштування трапези, але в розумних межах. Проявом найбільшої гостинности нехай буде врахування потреб кожного з гостей. Сказано ж бо: Так як ті, що користуються цим світом, але не надуживають (1 Кор. 7, 31). Надуживанням є надмірні забаганки. У нас немає грошей? Нехай і не буде. Не повні комори? Наша пожива на щодень: живемо з праці своїх рук. Навіщо їжу дану Богом для голодних, витрачати для вдоволення забаганок багатіїв? Бо для обох сторін це стане гріхом: для одних ми примножимо сум з приводу власних нестатків, а иншим завдамо шкоди від зайвого.

Запитання 21. Як належить займати місця під час сніданку чи обіду?

Відповідь. Господь нам наказує, сідаючи до столу, займати останнє місце (Лк. 14,10). Треба, щоби той, хто прагне все виконувати згідно із заповідями, не полишав поза увагою і цього повеління. Якщо ж з нами за столом сидять світські люди, то нам і в цьому належить бути зразком для них, яким чином треба не прагнути верховенства і першости. А там, де всі живуть, скоряючись одній меті, то при кожній нагоді виявляють свою смиренність і, згідно з Господньою заповіддю, займають останнє місце. Але не годиться щоразу про те місце завзято сперечатися, порушуючи порядок і зчиняючи галас. Така непоступливість робить нас схожими до тих, що сперечаються за першість. Тому й тут потрібно докладно все зважити й дбати про те, щоб розподіл місць уступити господареві, як постановив сам Господь, говорячи про такі розпорядження (Лк. 14, 10). У такому випадку будемо перебувати в любові один до одного й чинити все згідно з належним порядком. А також доведемо, що робимо це покірно, а не напоказ, не запобігаючи перед думкою юрби, непоступливо і вперто демонструючи свою смиренність, але покірно. Бо у спротиві ми виявляємо більше гордощів, ніж перебуваючи за наказом на чільному місці.

Запитання 22. Як годиться зодягатися християнинові?

Відповідь. 1. Уже раніше у своїй розповіді ми довели, що необхідні смиренність, простота, невибагливість в усьому, дешевизна речей для задоволення нагальних потреб — усе, що не змушувало б нас докладати чималих зусиль. Усе це стосується й одягу. Отож, якщо ми намагаємося бути в усьому останні, то, вочевидь, і в цьому слід віддавати перевагу найгіршому Як марнославні люди шукають собі почестей, щоб инші дивилися і заздрили їхньому багатому й розкішному вбранню, так само й для того, хто смиренно поставив своє життя на останній щабель упокорення, потрібно й з одягу вибирати щонайпослідніше. Святий апостол дорікає коринтянам за те, що на спільних обідах своїми пишними вбраннями присоромлювали бідних (Кор. 11,22). Таким чином той, хто привселюдно зодягається з незвичайною пишністю, своїм виглядом ніби принижує бідного. Апостол каже: Не занадто мудруйте, а наслідуйте покірних (Рим. 12, 16). Нехай кожен запитає себе, на кого ж мають бути схожі християни, — чи на тих, що живуть у царських палатах і зодягаються в пишні шати, чи на Оповісника й Проповідника Христового приходу, більшого за якого не було між народженими від жінок (Мт. 11, 11)? Я кажу про Йоана, сина Захари, одяг якого був з верблюжої шерсти (Мт. 3,4). Та й святі Старого Завіту ходили в овечих і козячих шкурах (Євр. 11,37).

2. Мету ж використання одягу чітко висловив апостол: Маючи поживу і прикриття, тим вдовільняймося (1 Тим. 6, 8), обмежуючи функцію одягу одним прикриттям. А різні пишноти і прикрашання одягу є забороненими хвастощами — щоб не сказати гірше. Це все з'явилося згодом, запроваджене в життя витівками суєтного мистецтва. Усім відомо, коли вперше використано одяг, що його дав потребуючим сам Бог: Він зробив шкіряні сорочки (Бут. З, 21). Для прикриття непристойних частин тіла цього цілком вистачало. Але оскільки з'явилася нова потреба, — щоб одяг і зігрівав, — то необхідно, щоб вжиток одягу задовільняв ці обидві потреби — оберігати сором'язливість і захищати від змін у погоді. А оскільки навіть при цьому одяг буває корисний то більшою, то меншою мірою, слід надавати перевагу такому, який відповідає більшості вимог. І дбати, щоб при цьому не порушувано законів простоти і щоб ми не мали одних одеж напоказ перед людьми, а инших — для домашнього вжитку, одних — для використання вдень, а инших — на ніч. Тому варто придумати такий вид одягу, щоб він був достатній і пристойний для використання вдень та служив прикриттям уночі. Завдяки цьому ми й зовні схожі і навіть самим уже одягом демонструємо неначе якусь характерну рису християнина. Люди, які мають спільну мету, часто й зовні схожі між собою.

3. Корисною є й така властивість нашого одягу, яка кожному вказує і засвідчує нашу обітницю жити за Богом. Люди, зустрічаючись з нами, вимагатимуть від нас і відповідної поведінки. Бо не однією міркою міряють непристойне й ганебне для звичайних людей і для тих, хто дав великі обітниці. Бо якщо ж простий чоловік б'ється привселюдно, лихословить, пиячить чи бешкетує, мало хто зверне на це увагу, якщо це для нього звичний спосіб життя. Але коли той, хто дав обітницю бездоганного життя, легковажить хоча б і незначним зі своїх обов'язків, це всі відразу помічають, роблять закиди, як і сказано: Обернувшись, розірвуть вас (Мт. 7, 6). Тому звичай носити відповідний одяг для нестійких слугує ніби школою, навіть проти волі стримуючи їх від недостойних вчинків. Як воїни носять відповідний одяг, а урядовці мають свій — кожен відповідно до свого стану, так і християни мусять мати властиве їм вбрання. У цьому слід дотримуватися шляхетности одягу, згідно з настановами святого апостола, який єпископові наказує бути чесним (1 Тим. З, 2), жінкам — прикрашатися скромно (1 Тим. 2, 9), прикрашатися, звичайно ж, відповідно до призначення християнина. Таким, вважаю, також є повеління стосовно взуття. На кожну пору року слід вибирати взуття невишукане, легкодоступне і яке відповідає меті використання.

Запитання 23. Про пояс.

Відповідь. Звичай давніх святих доводить, що необхідно використовувати пояс. Йоан носив на бедрах шкіряний пояс (Мт. 3,4), ще раніше — Ілля, про якого сказано: Чоловік зарослий, і шкіряний пояс на його бедрах (4 Цар. 1, 8). Зазначено, що й святий Петро використовував пояс, що видно зі слів ангела, який каже йому: підпережися і взуй свої сандалі (Ді. 12,8). З пророцтва Агава видно, що й святий Павло користувався поясом, бо сказано: Чоловіка, якому належить цей пояс, зв'яжуть таку Єрусалимі (Ді. 21,11). І Йовові Господь велить підперезатися, неначе для ознаменування мужности і готовности до праці: Підпережи, як чоловік, свої бедра (Йо. 38, 3). Бачимо, що всі учні Господні мали звичай користуватися поясом, як видно із заборони мати хоча б мідний гріш у поясах (Мт. 10, 9). Зрештою, для того, хто має працювати руками, слід рухатися вільно й нескуто. У цьому йому допоможе пояс, що притискає до тіла одяг, який, будучи звідусіль зібраний, гріє його і при цьому не перешкоджає в рухах. Бо й сам Господь, коли лаштувався прислуговувати учням, взяв рушника і підперезався.

Про кількість одягу вже й не варто говорити; ми досить сказали про простоту у вбранні. Коли тому, який має дві сорочки, наказано віддати одну убогому (Лк. 3,11), то, без сумніву, заборонено використовувати ще більше одягу. Коли не дозволено мати й двох сорочок, то навіщо встановлювати закон щодо вжитку одягу?

Запитання 24. Оскільки про це сказано вже досить, то варто б навчити нас правил співжиття.

Відповідь. Апостол сказав: Нехай все буде пристойно й належним чином (1 Кор. 14, 40). Тому міркую собі, що добропорядною і статечною є така поведінка віруючих, за якої вони дотримуються закону, що панує між членами людського тіла. Той, кому довірено турботу про спільне благо, виконує функцію ока — оцінює зроблене, передбачає і пильнує за тим, що має бути зроблено; инший же замінює собою слух чи руку, слухаючи й виконуючи те, що на нього покладено. Таким чином, кожен за чергою виконує різні функції. При цьому всьому слід враховувати, наскільки для органів людського тіла було б небезпечно, якщо кожен з них не дбав би про виконання своїх обов'язків, не служив би иншому, як на те створив його Бог. Бо якщо рука чи нога не підкоряться вказівкам ока, то рука може торкнутися чогось, що знищить і все тіло, а нога, спіткнувшись, потягне за собою з кручі і всю людину. А якщо око примружиться й не дивитиметься, то, безперечно, погубить себе разом з иншими частинами тіла. Так само небезпечно настоятелеві, який відповідальний за всіх, бути безтурботним, а підлеглому — виявляти непокору. Найбільша загроза чигає на того, хто спокушує инших. Отож кожен на своєму місці має виказувати ревність і старання, виконуючи наказ апостола: У стараннях не будьте ліниві (Рим. 12, 11). Дбайливий отримає похвалу, а недбалий — протилежне, тобто лихо й нещастя. Сказано ж бо: Проклятий всякий, хто недбало виконує діло Господнє (Єр. 48,10).

Запитання 25. Настоятель, який не напоумлює тих, що грішать, буде тяжко засуджений.

Відповідь. 1. Той, на кого покладено турботу про всіх, нехай пам'ятає, що він зобов'язаний дати звіт за кожного. Нехай він добре знає, що коли згрішить хто із братів (бо настоятель попередньо не навчив його Божих настанов) або його не напоумить настоятель, як виправитися, і він перебуває в гріхові, то Бог вимагатиме з настоятеля за кров брата, як і написано (Єзек. 33, 8). А найдужче (спитають з нього), якщо він свідомо залишить поза увагою щось із приємного Богові, а потуратиме чи ігноруватиме проступки кожного і знищить суворі устої. Ті, що називають вас блаженними, ошукують вас, зводять на манівці (Іс. 3,12). Той, хто бентежить вас, понесе осуд, хто б він не був (Гал. 5, 10). Тому, щоб ми уникли цього засуду, у спілкуванні з братами нам потрібно дотримуватися апостольського правила: Як ви знаєте, ми ніколи не вживали облесних слів, ані не мали й гадки користолюбства, — Бог тому свідок, ані не шукали слави у людей, ні у вас, ні в інших (1 Сол. 2, 5-6).

2. Тому-то, хто вільний від цього пороку, зможе повести необлудним шляхом — для власної нагороди і для спасіння тих, що підуть за ним. Він буде напоумляти не заради людської слави, не на догоду грішникам, не заради їхньої прихильности, а з любов'ю і відвертістю, не спотворюючи істини й неупереджено, як сказав апостол: так будучи настільки лагідними з вами, хотіли передати не лише Божу Євангелію, але й душі свої (1 Сол. 2, 7-8). Хто так не чинить, — той є сліпим поводирем: сам впаде з кручі й инших потягне за собою. Зі сказаного можна збагнути, наскільки велике лихо — стати для брата призвідцем оманливих блукань. Водночас це означає — не дотримуватися заповіді про любов, бо жоден батько не буде спокійно дивитися, як його дитя падає в яму чи залишить його там. Чи треба й казати, наскільки страшніше залишити на погибель душу, що потрапила в безодню зла!

Отож настоятель має пильнувати за душами братів, турбуватися про кожного, бо він відповідальний за них. А турбуватися має так, щоб виявити ревність аж до смерти, — не тільки за спільним для всіх словом Господньої любови: Хто віддасть своє життя за друга свого (Йо. 15, 13), а й за особистим прикладом того, хто сказав: Так будучи настільки лагідними з вами, хотіли передати не лише Божу Євангелію, але й душі свої (1 Сол. 2, 8).

Запитання 26. Чи братам слід розкривати таємниці свого серця настоятелеві?

Відповідь. Кожен із підлеглих, якщо він має намір досягти значних успіхів і провадити своє життя відповідно із заповідями Господа нашого Ісуса Христа, не має приховувати жодного поруху своєї душі, вимовляти жодного слова навмання. Кожен має відкривати таємниці свого серця тим із братів, кому довірено дбати про немічних братів зі співчуттям і милосердям. Таким чином корисне буде зміцнюватися, а непотрібне усунеться завдяки належному лікуванню. Так завдяки спільним зусиллям ми поступово прямуватимемо шляхом вдосконалення.

Запитання 27. Чи потрібно, щоб хтось зі старших братів напоумляв навіть і настоятеля, коли той схибить?

Відповідь. Як настоятель має бути керівником усієї братії, так, з иншого боку, обов'язком братів є напоумити його, коли запідозрять за ним якусь провину. Але, щоб не руйнувати порядку, це має зробити хтось зі старших за віком і досвідченіший. Коли ж у чому слід виправити брата, то допоможемо йому, а тим самим і собі, якщо повернемо на правильний шлях того, хто сам має бути взірцем у житті і своєю чеснотою має виправляти наші відхилення від цього життя. Коли ж виявиться, що підозрювали настоятеля безпідставно й були в непевності, то зникнуть сумніви в ньому.

Запитання 28. Як усі мають ставитися до непокірного?

Відповідь. 1. Нестійкий у дотриманні Господніх заповідей найперше потребує співчуття, як хворий член тіла. Настоятель нехай спробує виправити його безпорадність своїми напоумленнями. Коли ж той не прислухається і не впокориться, то його слід суворіше картати перед усіма братами й закликати, щоб прийняв ліки для власного зцілення. Якщо й після багатьох напучувань таки не засоромиться і не виправиться, а, за прислів'ям, сам собі ворог, то, хоча прикро й шкода, але слід його відкинути, як лікарі відсікають зіпсутий і вже ні на що не придатний орган тіла. Коли лікарі пересвідчуються, що якийсь орган невиліковно хворий, то, зазвичай, його відсікають чи випалюють, щоб виразка не поширилася на инші, сусідні, частини тіла. Так само й ми мусимо чинити з тими, які противляться Господнім заповідям або перешкоджають їх виконувати, так, як наказав Господь: Коли праве око твоє спокушає тебе, — вирви його і викинь геть (Мт. 5, 29). Поблажливість до таких людей подібна до тієї нерозумної слабкости Іллі до своїх синів, за що його картає Бог (1 Цар. З, 13). Виявляти поступливість до затятих у своїх пороках людей — значить зраджувати істину, шкодити загальному благові, вкорінювати легковажне ставлення до прогріхів. Тоді не лише не виконаємо вказівки: Чому ж раніше не засмутилися, щоб був вилучений з-поміж вас той, хто це вчинив? (1 Кор. 5, 2), а підтвердимо слова Святого Письма: Мала закваска заквашує всеньке тісто (1 Кор. 5,6). Тих, що грішать, присоромлює перед усіма, — так повчає і роз'яснює апостол, — щоби й інші мали страх (1 Тим. 5, 20).

2. Назагал, хто не приймає від настоятеля зцілення, той заперечує сам собі. Бо коли не хоче йому підкорятися, а чинить на свій розсуд, то навіщо живе в спільноті? Тоді навіщо називає його наставником свого життя? Раз вирішив пристати до братів і був призначений посудиною для вжитку, то має виявляти покору і послух аж до смерти, навіть якщо наказ видасться йому непосильним. Нехай пам'ятає Христа, Який був покірним аж до смерти, — смерти хресної (Фил. 2, 8). Непослух і спротив свідчать про багато вад: хистку віру, слабку надію, а також про зарозумілість і зухвалість. Бо той, хто вірить у Божі обітниці й має непохитну надію на них, не виявить непокори, бо ще раніше збагнув порадника, а поспішить виконати накази, хай якими б важкими вони були. Він-бо знає, що страждання цього часу нічого не варті в порівнянні з майбутньою славою, що має об'явитися (Рим. 8, 18). Той, хто переконаний, що хто упокорює себе, — буде піднесений (Мт. 23, 12), своїм старанням перевищить сподівання настоятеля, знаючи, що наше теперішнє легке страждання понад міру готує для нас вічну вагу слави (2 Кор. 4, 17).

Запитання 29. Про тих, що під час праці вивищуються або нарікають.

Відповідь. Плоди праці того, хто виконує свою роботу з погордою і наріканнями, не мають змішуватися з результатами праці покірних і смиренних, та й взагалі благочестивим людям не варто їх використовувати. Бо що є високим у людей, те перед Богом гидота (Лк. 16,15). Є й инші накази апостола, який говорить: Не нарікайте, як деякі з них нарікали — і загинули від погубителя (1 Кор. 10,10), а також: не в смутку і не з примусу (2 Кор. 9,7). Тому-то слід приймати плоди праці таких людей як жертву не бездоганну, бо нечисте не може змішуватися з результатами праці инших. Коли ті, що принесли на жертовник не святий вогонь, випробували на собі такий Божий гнів (Левіт 10,1-2), то чи безпечно долучати для виконання заповідей працю, виконану з ворожим Богові настроєм? Сказано: Бо що спільного між праведністю і беззаконням ... чи яка частка вірного з невірним? (2 Кор. 6, 14-15). Тому закон велить: Беззаконник приносить в жертву теля, неначе убиває собаку, а жертвує семідал, неначе кров із свині (Іс. 56, 3). Отож плоди праці недбалого й зухвалого треба віддалити від братів. Настоятелі мають пильно дбати про це, щоб і самим не порушити настанов Того, Хто сказав: хто ходить дорогою бездоганною, той Мені служить, — не живе у Моєму домі той, хто чинить зухвало (Пс. 100, 6-7). Це потрібно й для тієї людини, яка виконання заповіді поєднує з гріхом й опоганює свою працю недбальством чи хизується своїми перевагами, щоб вона не утвердилася у своїх нахилах і щоб не допустити її звикання до своїх вад. Зі свого боку, настоятель має бути переконаний, що накличе на себе тяжкий і невідворотний гнів, і крови його домагатимуться з рук його (Єзек. 33,8), якщо він не стане добрим провідником для брата. А підлеглий має налаштувати себе таким чином, щоб не уникати жодного, навіть найважчого, наказу, бо очікує його велика нагорода на небесах (Мт. 5, 12). Нехай послушний радіє, сповнений надії (вічної) слави, виконуючи діло Господнє з радістю і терпеливістю.

Запитання 30. Як настоятелі мають поводитися з братами?

Відповідь. Настоятель нехай не вивищується своєю посадою, щоб сам не втратив блаженства упокорення (Мт. 5, 3). Нехай остерігається, щоб не запишатися і не попасти під присуд диявола (1 Тим. 3,6). Але нехай добре знає, що турбуватися про инших значить — служити їм. Як той, хто допомагає пораненим, очищає гній з кожної рани, прикладаючи до кожної потрібні ліки, не пишається своїм служінням, а швидше має нагоду виявити упокорення, звитягу, боріння. Наскільки ж більше має думати про оздоровлення слабкостей братів і турбуватися про них той, хто є слугою для всіх і хто має дати за всіх звіт. Лише таким чином він досягне мети, бо Господь сказав: Коли хто хоче бути першим — нехай буде останнім з усіх і слугою для всіх (Мк. 9,35).

Запитання 31. Про те, як треба приймати послугу від настоятеля.

Відповідь. Ті, що їх вважають першими в спільноті, мають надавати послуги, а більшість братів мають їх приймати, тому що закон упокорення накладає на вищого (цілком відповідно) обов'язки прислужувати нижчому. На це вказує сам приклад Христа, Який не вважав ганьбою помити ноги своїм учням, а вони, своєю чергою, не наважилися йому перечити. Навпаки, Петро, який спочатку з великої поваги не хотів прийняти цієї послуги, одразу ж переборов себе, збагнувши небезпеку непокори. Тому підлеглому не треба боятися, що, прийнявши послугу від вищого, він порушить мету упокорення. Часто ж бо цю послугу надають більше для прикладу, ніж з конечної потреби. Нехай сумирністю і наслідуванням старшого доведе свою покірність і не противиться, прикриваючись смиренністю, а насправді демонструючи пиху і зарозумілість. Спротив — це знак самовілля і непослуху, який служить більше доказом зарозумілости й неповаги, ніж покори і смиренности. Тому необхідно прислухатися до слів апостола: Терпіть один одного з любов'ю (Еф. 4, 2).

Запитання 32. Як треба ставитися до рідні?

Відповідь. 1. Настоятель не може дозволяти, щоб ті, які раз (і назавжди) прийняті до спільноти, будь-чим відволікалися. Нехай не допускає, щоб під приводом відвідин родини вони залишали братів і провадили життя, ніким не засвідчене, а також щоб брали на себе опіку над родичами. Закон взагалі забороняє вживати слова «моє» чи «твоє», бо сказано: Ті, що увірували, мали одне серце і одну душу, і жоден з них не вважав щось зі свого майна своїм власним (Ді. 4, 32). Тому батьків чи родичів котрогось із братів, якщо вони живуть за Богом, нехай брати пошановують як батьків чи родичів для всієї спільноти. Господь каже на це: Бо хто виконуватиме волю Мого Небесного Отця, — той Мені брат, і сестра, і мати (Мт. 12, 50). Вважаю, що дбати про них має настоятель. Але коли вони все ще пов'язані зі світом, то не має бути нічого спільного між ними й нами. Наша справа — благочестиво і старанно, не відволікаючись ні на що, дбати про миле для Христа. Та й, крім того, ми не принесли б їм жодної користи, зате власне життя наповнили б сум'яттям і неспокоєм, отримали б нагоду згрішити. Навпаки, треба не допускати тих відвідувачів, що нехтують Божими заповідями, зневажають благочестиве життя, про яких так сказав Господь: той, хто Мене не любить, не береже Моїх слів (Йо. 14, 24). Що спільного між праведністю і беззаконням? Або яка частка вірного з невірним? (2 Кор. 6, 14-15).

2. Основне, це треба всіляким чином не дати приводів для гріхопадіння тим, що лише навчаються чеснот. У них ще не стерлося з пам'яті попереднє життя; щоб вони не постраждали й не сталося з ними, як сказано, що повернулися своїм серцем до Єгипту (Чис. 14, 4). А це найчастіше трапляється внаслідок частих зустрічей із ріднею. Назагал, не можна дозволяти ані родичеві, ані чужому провадити з братом розмови, щодо яких ми не впевнені, чи сприяють вони вдосконаленню і душевному розвитку. А коли треба порозмовляти з гостем, що випадково завітав до монастиря, то нехай це роблять ті з братів, які мають дар слова, бо вони вміють виважено і з користю для віри говорити й слухати. Апостол чітко наказує, що не всі мають талант говорити і лише деякі володіють цим даром: Бо одному ж через Духа дається слово мудрости, а другому слово знання (1 Кор. 12,8), й уточнює в иншому місці: щоб був здатний цілющою наукою переконувати й викривати супротивних (Тит. 1, 9).

Запитання 33. Як можна зустрічатися із сестрами?

Відповідь. 1. Зрозуміло, що той, хто раз і назавжди відрікся від подружнього життя, тим паче зречеться турбот, що їх апостол називає клопотами одруженого, як догодити своїй жінці (1 Кор. 7, 33). Він цілком очистить себе від усіх турбот прислужування жінці, остерігаючись засуду Того, Хто сказав: Бог розпорошив кості тих, що догоджають людям (Пс. 52,6). Навіть з чоловіком не буде зустрічатися на догоду тому, а лише з необхідности, бо Божі заповіді зобов'язують дбати про потреби ближнього. Тому не завше й не кожному можна дозволяти зустрічатися з братами; не всякий час і не всяке місце для цього придатні. Але коли ми не хочемо, згідно з настановою апостола, ставати спокусою ані юдеям, ані грекам, ані Церкві Божій (1 Кор. 10, 32), то робімо все благопристойно. Визначімо, чи є потреба в зустрічі, виберімо і призначімо, як годиться, і особу, і відповідний час, і місце. Завдяки цьому зникне щонайменша тінь лихої підозри, і з усіх боків виявиться чесність і поміркованість, а для тих, кому дозволили зустріч, можливість радитися про приємне Богові, про потреби тілесні чи духовні. Але при цьому нехай буде щонайменше по двоє з кожного боку, бо одна особа може потрапити під підозру (щоб не сказати чого більшого) і її слова менше важитимуть, бо Писання чітко радить: При двох чи трьох (свідках) підтверджується кожне слово (Мт. 18, 16).

Але свідків нехай не буде більше трьох, щоб це не стало на перешкоді для праці згідно з заповіддю Господа нашого Ісуса Христа.

2. А коли в когось виникне потреба спілкуватися з якоюсь із сестер чи вислухати щось, що стосується иншого, то не можна дозволяти їм самим спілкуватися. Їхніми посередниками нехай виступають вибрані старші з братів та старші з-поміж сестер, і таким чином справа залагодиться. Такий порядок має існувати не лише у взаєминах між сестрами і братами, а й у стосунках між самими братами чи самими сестрами. Під час бесіди слід виявляти усіляку побожність і поштивість, розважливість у запитаннях і відповідях, віру і розсудливість у вирішенні питань, щоб сповнювалося сказане: Впорядкує слова свої на суді (Пс. 112,5). Нехай так чинять, щоб ті, які довірилися посередникам, і справи свої вирішили, і мали цілковиту певність щодо того, як і про що йшла мова.

Для тілесних потреб нехай будуть обрані ще инші, старші за віком і поважніші, приставлені для того, щоб не скривдити чийогось сумління лихими підозрами. Бо чому моя свобода має судитися чужим сумлінням? (1 Кор. 10, 29).

Запитання 34. Якими мають бути ті, що роздають братам потрібні речі?

Відповідь. 1. Нехай в кожній братській спільноті внутрішнім розподілом засобів для задоволення потреб займаються такі люди, які зможуть наслідувати приклад апостолів, бо написано: роздавалось кожному, хто в чому мав потребу (Ді. 4,35). Настоятелі зобов'язані виявляти до всіх однаково турботу, милосердя і довготерпіння, щоб їх не запідозрили в особливій прихильності до одних чи упередженості до инших, бо апостол наказує: Нічого не роби з упередженням (1 Тим. 5, 21). Нехай також остерігаються суперництва, бо це почуття, неприйнятне для християн, засуджує апостол: Коли хто хоче сперечатися, — то ані в нас немає такого звичаю, ані в Церквах Божих (1 Кор. 11, 16). Такі люди змогли б при нагоді забирати необхідне в тих, з ким вони ворогують, і надмірно наділяти тих, до кого вони прихильні. Перший випадок засвідчує нестачу братньої любови, другий — виказує особливу приязнь, яку найдужче засуджувано. Така поведінка порушує єдність і братську любов, а, натомість, з'являються лихі підозри, заздрощі, сварки і знеохота до праці.

2. Отож, з огляду на сказане, а також і на чимало инших негативних наслідків, необхідно, щоб ті, що розпоряджаються засобами братства, були цілком вільні від прихильности чи упереджености. Такі люди, а також ті, на кому лежать инші обов'язки служіння братам, мають бути свідомі і виказувати таке старання, неначе служать не для людей, а Самому Господові. А Він через Свою велику доброту приймає на Свою адресу почесті і старання, які ми виказуємо тим, що присвятили Йому своє життя, і обіцяє за це Царство Небесне. Господь каже: Прийдіть, благословенні Мого Отця, успадкуйте Царство, уготоване вам від створення світу, бо що тільки вчинили ви одному з найменших братів Моїх цих, — те Мені ви вчинили (Мт. 25. 34,40). І навпаки, слід розуміти небезпеку недбалосте, пам'ятаючи слова (пророка): Проклятий всякий, хто робить справи Господні недбало (Єр. 48,10). Бо такі люди не лише будуть позбавлені Царства Небесного, а й приймуть страшний і моторошний засуд: Йдіть від Мене, прокляті, у вогонь вічний, приготований дияволу і його слугам (Мт. 25, 41). Коли ті, що пильно дбають про свої обов'язки, отримують таку нагороду за свою старанність, а недбалих чекає такий великий засуд, то яку ж звитягу слід виявити тим, що виконують ці обов'язки, щоб заслужити право називатися браттями Христовими? Бо Господь повчає: Кожен, хто чинитиме волю Отця Мого, Який на небесах, — той Мій брат, і сестра, і мати (Мт. 12, 50).

3. У великій небезпеці перебуває той, хто метою свого життя не обирає волі Божої, щоб через ревність у Господніх ділах сповненим сил здійснювати подвиг любови, а в немочі з радістю виявляти стійкість і довготерпіння. Головною і найбільшою є небезпека відчуження від Господа і відлучення від (частини) Його братів, якщо не виконуватиме волі Божої. Друга небезпека полягає в тому, що він, недостойний, наважується прилучатися до того, що уготоване лише гідним. У такому разі слід пам'ятати слова апостола: А ми, як співпрацівники, закликаємо, щоб ви не приймали ласки Божої надармо (2 Кор. 6, 1). Ті, хто має покликання братів Господніх, нехай не ганьблять такої Божої ласки і не зраджують такого достойного дару, занедбуючи Божу волю, а радше прислухаються до слів того ж апостола: Благаю вас я, в'язень у Господі, щоб ви поводилися гідно покликання, до якого вас призвано (Еф. 4, 1).

Запитання 35. Чи доцільно в одній місцевості засновувати декілька монастирів?

Відповідь. 1. Вдалу відповідь на запропоноване запитання можна побачити на прикладі членів людського тіла. Ми вже говорили, що для всякої діяльности тіло має бути облаштоване й очима, і язиком, і рештою необхідних і важливих органів. Важко й рідко можна знайти душу, що здатна бути оком для багатьох. Порядок вимагає, щоб настоятель був людиною передбачливою, умів гарно говорити, був розсудливий, милосердний і в досконалості серця прагнув до Божих оправдань. То чи багато таких людей можна зустріти в одній місцевості? А коли б і вдалося знайти двох чи трьох, — що нелегко та й про що я не чував ніколи, — то буде набагато краще, якщо вони об'єднають зусилля і полегшуватимуть один одному спільну працю. Якщо один з них зайнятий чи відсутній через якісь инші обставини, коли одному настоятелеві треба відлучитися від братства, то добре мати иншого, який би замінив відсутнього. А якщо в цьому немає потреби, то нехай піде до иншої спільноти, де немає настоятеля.

Багато в чому нам може допомогти досвід і приклади зі світського життя. Як умілі ремісники змагаються з товаришами по праці, і це непомітно призводить до суперництва, так часто трапляється і в нашому житті. Починається зі змагання, хто кого перевищить добрими ділами чи заповзяттям: чи то приймаючи гостей, чи примножуючи число сподвижників, чи в чому иншому хорошому, а потім і до суперечок переходять. Брати, що приходять з инших місцевостей, замість спокою потрапляють у непевне і скрутне становище, вагаються, до кого пристати. Складно ж комусь одному віддати перевагу, а вдовольнити обидві сторони неможливо, особливо коли треба поспішати (з прийняттям рішення). Ті, хто вступає до братства, перебувають у великому сум'ятті, кого обрати наставником: вибрати одного — це, безперечно, зневажити инших.

2. Отож так виходить, що вже від самого початку вони призвичаюються до гордощів, готуючи себе не в учнівство, а звикають судити й оцінювати братів. Оскільки в роздрібненості монастирів немає нічого позитивного, а, навпаки, це приносить чимало зла, то такий поділ цілком недоречний. А де здавна існує таке розмежування, то треба, не гаючись, це виправити, особливо переконавшись на досвіді в небезпеці (такого стану речей). А наполягати на своєму — це явне суперництво. Апостол говорить: Коли хто хоче сперечатися, — то ані в нас немає такого звичаю, ані в Церквах Божих (1 Кор. 11, 16).

Яку причину можна навести як перешкоду до об'єднання? Можливо, життєві потреби? Але набагато простіше їх задовольняти, живучи разом: одного світильника, однієї печі, так само й инших подібних речей цілком може вистачити для всіх. Бо ми маємо дбати про ці зручності, передусім всілякими способами зменшуючи витрати на них. Крім того, окреме існування вимагає значно більше людей, які б доставляли братії ззовні необхідні речі, а за спільности монастирів вистачить і половини. Ви самі й без моїх пояснень добре знаєте, як складно знайти людину, яка не поганьбить імени Христового, а, перебуваючи серед мирян, чинитиме згідно зі своєю обітницею. Зрештою, як ті, що живуть нарізно, можуть наставляти тих, що живуть разом і, за потреби, схиляти їх до миру чи то заохочувати до виконання инших заповідей? Вони самі, не виявляючи бажання об'єднуватися, дають підстави для підозр. До цього ж чуємо, як апостол звертається до филип'ян: Сповніть мою радість: щоб думали ви одне й те ж, щоб мали ту саму любов, однодушність і одностайність. Не робіть нічого у чварах чи марнославстві, але у покорі вважайте один одного вищим від себе. Нехай кожен дбає не про своє, а й за тим, що в інших (Фил. 2, 2-4).

3. Чи є більший доказ смирення, ніж покора настоятелів один перед одним? Якщо вони рівні за духовними дарами, то краще їм трудитися разом. Приклад показав нам Сам Господь, пославши апостолів по двоє (Мк. 6,7). І кожен з них з радістю підкориться иншому, пам'ятаючи слова Господа: Той, хто понижує себе, буде піднесений (Лк. 18,14). Якщо ж так трапиться, що один менше наділений духовними дарами, а инший має їх більше, то буде справедливо, щоб сильніший допомагав слабшому.

Відокремлення — це явне невиконання апостольського наказу: Нехай кожен дбає не про своє, а й за тим, що в інших (Фил. 2, 4). Я вважаю, що, живучи нарізно, неможливо досягти успіхів у виконанні цього наказу, бо кожна частина братії турбується лише про своїх, а про инших зовсім не дбає, а це, як виразно я висловився, суперечить апостольському наказу. У Діяннях апостолів зібрано чимало свідчень про святих: велике число тих, що увірували, було одне серце і одна душа (Ді. 4,32), а в иншому місці: всі, хто увірували, були разом і мали все спільне (Ді. 2, 44). Звісно ж, що у них не було ніякого розмежування, ніхто не жив на власний розсуд, а всі перебували під єдиною опікою. А нараховувалося їх п'ять тисяч, тому було немало такого, що, на людську гадку, здалось би перешкодою для об'єднання. Коли ж у кожній місцевості значно менше спільнот, то чи є рація відділятися одним від одних? Якщо було б можливо, то варто, щоб не лише спільноти в одній місцевості були зібрані разом, а й щоб більшість братій з різних місць перебували під спільною опікою тих людей, які змогли б мудро й неупереджено керувати справами всіх в єдності духа і союзі миру (Еф. 4,3).

Запитання 36. Про тих, що полишають спільноту.

Відповідь. Той, хто раз і назавжди дав обітницю спільного життя, не може просто так полишити братію. Існує лише дві причини на те, чому вони не дотримуються свого рішення: або спільне життя йде їм на шкоду, або це — наслідок власної мінливости думок і нестійкости рішень. Той, хто відходить від братів через моральні втрати, нехай не приховує причини цього, нехай викриє цю кривду, як велить нам Господь: А коли згрішить твій брат, йди й викрий його один на один — і так далі (Мт. 18, 15). Якщо ж те, проти чого він виступав, буде виправлено, то придбає він братів і не вкриє ганьбою спільноту. А коли побачить, що брати закостеніли в лихому й не виправляються, то нехай звернеться до тих, що здатні їх розсудити. У такому разі нехай покидає громаду при багатьох свідках. Але полишить він не братів, а чужих по духу людей, бо невиправного злочинця Господь порівнює з язичником і митником, кажучи: Хай буде для тебе, як поганин і митник (Мт. 18, 17).

Коли ж він відходить від спільноти через власну легковажність, нехай лікує свою слабкість; коли не впорається зі собою, нехай його не приймають до жодної спільноти. А коли хто відлучається за Господнім наказом, то такі не полишають братії, а лише виконують своє завдання.

Инших пояснень для виходу зі спільноти просто не існує. Найперше тому, що такий знеславлює ім'я Господа нашого Ісуса Христа, яке нас об'єднало, а, по-друге, тому що після цього совість кожного не може залишатися чистою і всі опиняться під підозрою один в одного. А це явно суперечить Господньому повелінню: Коли принесеш до жертівника свого дара і там згадаєш, що брат твій має щось проти тебе, — залиш тут, перед жертівником, свій дар і піди, примирись перше з братом своїм, а тоді повертайся і принось свого дара (Мт. 5, 23-24).

Запитання 37. Чи можна під приводом молитов і псалмоспівів занедбувати справи? Який час зручний для молитви? І, найперше, чи треба трудитися?

Відповідь. 1. Наш Господь Ісус Христос говорить, що достоїн, але не просто кожен і не в будь-якому випадку, а працівник своєї платні (Мт. 10, 10). Апостол також наказує трудитися і творити власними руками добро, щоб мали з чого подати нужденному (Еф. 4,28). З цього видно, що треба працювати не покладаючи рук. Благочестиве життя не можна сприймати як можливість лінуватися й уникати праці, а, навпаки, воно має спонукати до подвижництва і безнастанної боротьби, до стійкости в утисках, щоб і ми могли колись сказати: В труді і стражданнях, часто недосипаючи, потерпаючи від голоду і спраги (2 Кор. 11, 27). Такий спосіб життя корисний не лише для впокорення плоті, а й для сповнення любови до ближнього, щоб через нас слабкодухим братам Бог показав самодостатність, за прикладом в Діяннях апостолів: Все показав я вам, що, так трудячись, потрібно заступати немічних (Ді. 10,35). Також знову читаємо: щоб мали ви з чого подати нужденному (Еф. 4, 28). Тоді ми удостоїмося почути: прийдіть, благословенні Мого Отця, успадкуйте Царство, уготоване вам від створення світу. Бо Я голодував був, — і ви нагодували Мене, і дали Мені пити (Мт. 25, 34-35).

2. Яким великим злом є лінощі, не треба й казати, якщо апостол виразно наказує, щоб той, хто не працює, і не їв (2 Сол. З, 10). Тому-то, скільки кому потрібно на день харчів, стільки ж і необхідно прикласти посильної праці. Бо недаремно Соломон написав серед похвал: Хліба в лінивстві не їла (Прип. 31,27). Апостол свідчить про себе: Даремно хліба ні в кого не їли, але у втомі і виснаженні працювали день і ніч (2 Сол. З, 8). Хоч міг він, проповідуючи Євангеліє, жити з Євангелія. Господь лінощі прирівнює до лукавства, коли каже: лукавий рабе і лінивий (Мт. 25,26). А премудрий Соломон не тільки хвалить працелюбного, як ми вже згадували, а й викриває лінивця, наставляючи його взяти приклад з найменшої із живих істот, і каже: Йди до мурахи, лінивцю (Прип. 6, 6). Тому нам треба остерігатися, щоб у день суду не закинули нам за це, бо Той, Хто дав нам сили до праці, вимагатиме і відповідних результатів. Сказано ж бо: Кому багато дано, ще більше й вимагатимуть з нього (Лк. 12,48).

А коли дехто під приводом молитов чи псалмоспівів ухиляється від праці, то треба розуміти, що для кожної праці є своя пора, як каже Еклезіяст: Для кожної справи своя пора (Екл. З, 1). Для молитов же і псалмоспівів, як і для инших духовних справ, всяка пора зручна. Серед праці можемо часом і устами (що дуже корисно для зміцнення віри), а якщо це неможливо, — то в серці хвалити Бога псалмами, славнями і піснями духовними, як каже апостол (Еф. 5,19). Так будемо молитися під час праці, дякуючи Тому, Хто дав нашим рукам силу трудитися, нашому розумові мудрість для сприйняття знань. Він дав нам засоби для праці і знаряддя ремесел, кому яким випало займатися. Тож будемо молитися, щоб діла наших рук були звернені на уподобання Боже.

3. Отож ми досягнемо душевної зібраности, якщо при кожному ділі будемо просити в Господа сприяння в праці, дякувати за сили й дотримуватися наміру вгодити Богові. Коли ж не будемо так чинити, то як зможемо узгодити між собою обидва апостольські накази: Безперестанку моліться (Сол. 5, 17) і день і ніч працюючи (2 Сол. 3,8). Отож, коли закон наказує повсякчас висловлювати подяку, а згідно з природою і законом нашого життя це ще й необхідно, то не слід нехтувати усталеними серед братій часами молитви. Їх вибір закономірно зумовлений: кожна пора нагадує нам про блага, отримані від Бога.

Вранці молимося, приносячи в дар Богові перші порухи душі та розуму, і перш ніж не звеселимося думкою про Бога, не розпочинаймо щоденних турбот. Написано ж: Згадав я про Бога і зрадів (Псал. 76,4). Не берімося до праці раніше, ніж не виконаємо наказаного: До тебе молитимусь, Господи! На світанку вислухай мій голос, — на світанку буду молитися до Тебе, і побачиш мене (Пс. 5, 4).

Далі: о третій годині слід ставати до молитви і збирати братію, хоча б кожен і був зайнятий своїми обов'язками. Згадуючи дар Святого Духа, який отримали апостоли о третій годині, усі однодушно поклоняємося, щоб і ми стали достойними духовного освячення, і просимо, щоб Святий Дух став наставником і учителем в усьому, що корисне, за словами Давида: Серце чисте створи в мені, Боже, і дух правий віднови в моєму нутрі. Не відкинь мене від Свого лиця, і Духа Твого Святого не відбирай у мене. Верни мені радість спасіння Твого і духом владичним утверди мене (Пс. 51, 12-14), а в иншому місці: Добрий дух Твій нехай провадить мене на праву дорогу (Пс. 143, 10). А по молитві знову вертаймося до праці.

4. А коли хтось зайнятий працею десь віддалік або перебуває в иншому місці, то нехай не бариться і виконає все, що усталено в спільноті, бо там, де двоє чи троє зібралися в ім'я Моє, — говорить Господь, — там і Я серед них (Мт. 18, 20). О шостій годині ми визнаємо за необхідне молитися, наслідуючи святих, які сказали: Ввечері й уранці розповім і сповіщу, і буде вислуханий голос мій (Пс. 55, 18). Окрім того, щоб уникнути нападу полуденного біса, читаємо дев'яностий псалом. Про те, що о дев'ятій годині треба знову молитися, повідомляють нам апостоли в Діях, де розповідається: А Петро та Іван увійшли в храм на дев'яту годину для молитви (Ді. З, 1). А коли день скінчиться, то треба подякувати за те, що було дано нам чи що ми виконали за цей день. І треба висповідатися у прогріхах, чи вільних, чи мимовільних, чи навіть таємних; були вони на словах чи на ділі, чи в самому тільки серці, — за все треба в молитві просити Божого милосердя. Надзвичайно корисно замислюватися над минулими прогріхами, щоб остерігатися їх у майбутньому. Тому-то й сказано: За те, що кажете у серцях своїх, на ложах своїх, — покайтеся (Пс. 4, 5).

5. А коли настане ніч, треба просити, щоб наш спочинок був без спокус і вільний від сновидінь; у той час необхідно читати дев'яностий псалом. Павло і Сила подають нам приклад, що опівночі треба вставати на молитву. У Діяннях розповідається: А опівночі Павло і Сила славили Бога (Ді. 16, 25). А псалмоспівець каже: Опівночі вставав я, щоб скласти подяку Тобі за оправдання Твоєї праведности (Пс. 119, 62).

І знову ж, треба випередити вранішню зорю і вставати на молитву, щоб день не застав нас у ліжку, бо сказано: Очі мої випередили світанок, щоб роздумувати над словами Твоїми (Пс. 119, 147).

Хто вирішив жити на славу Божу і на славу Христа Його, той не може нехтувати жодною порою. Вважаю, що певні відмінності і різноманітність молитов і псалмоспівів залежно від часу є корисним впровадженням ще й з тієї причини, що одноманітність призводить до якоїсь байдужости і розсіяности. А завдяки перемінам і урізноманітненню псалмоспівів у різний час оживлюється бажання і відновлюється увага.

Запитання 38. Уже досить сказано про потребу молитися і працювати, а тепер слід довідатися, які ремесла відповідають нашій обітниці.

Відповідь. Конкретно визначити ремесла нелегко, бо кожна спільнота вибирає їх з огляду на особливості розташування та з урахуванням зручности робіт для кожної місцевости. Проте можна в загальних рисах визначити, чому варто надавати перевагу, а саме — ремеслам, які дозволяють нам перебувати у мирі й спокої, не потребують великих затрат сил для забезпечення відповідними засобами, не завдають чималих клопотів під час реалізації виробів і не дають приводів для зайвого і непотрібного спілкування між чоловіками і жінками. У кожній діяльності треба мати на увазі, що для нас корисні простота і невибагливість. Слід уникати обставин, що ставлять нас у залежність від легковажних і обмежених людей; не виготовляти речей для вдоволення їхніх бажань.

У ткацькій справі виготовляємо одяг, який звично використовувати в повсякденному житті, а не вигадки розпусників, щоб молодь потрапляла в тенета спокуси. Аналогічно й у шевстві своєю працею будемо служити тим, хто думає про забезпечення необхідних потреб. Будівельна справа, теслярство, ковальство й землеробство самі по собі потрібні в житті і приносять велику користь, тому ми вважаємо, що їх не слід відкидати на власний розсуд. Одначе коли вони вносять неспокій чи порушують однодушність життя спільноти, тоді ми змушені від них відмовитися. У такому разі надаємо перевагу заняттям, за яких зберігається порядок і старанне служіння Господові, а також які дозволяють нам, що присвятили себе благочестивому життю, мати час для псалмоспівів і молитов та дотримуватися ладу в усьому иншому. Коли ж у ремеслах немає нічого такого, що може стати перешкодою на обраному життєвому шляху, тоді вони для нас корисніші, ніж багато инших. А найдужче — землеробство, яке завдяки самому собі забезпечується необхідними засобами, звільняє трудівника від далеких мандрівок, біганини туди й сюди. Це за умови, як ми вже сказали, якщо воно не спричиняє шуму чи неспокою ані для сусідів, ані для своїх.

Запитання 39. Як належить продавати власні вироби і як поводити себе за межами монастиря?

Відповідь. Варто старатися продавати власні вироби десь поблизу й не відлучатися далеко у світ. Перебування на одному місці набагато достойніше і зручніше для взаємного прикладу й точного дотримання щоденного розпорядку. Тому-то краще щось втратити на ціні, ніж заради незначного зиску віддалятися від дому. Але коли з досвіду переконаємося, що це неможливо, то треба вибирати села й міста, де живуть побожні люди, щоб той відхід був для нас не цілком безрезультатний. На базари брати нехай приходять не поодинці, а гуртом — кожен зі своїми виробами. Нехай вирушають разом; у дорозі нехай співають псалми і моляться, один одному подаючи добрий приклад. Коли дістануться до місця, нехай виберуть спільне пристановище, щоб охороняти один одного, і нехай не пропускають жодної години для денної чи нічної молитви. Зустрічі з упертими й захланними людьми не матимуть шкідливих наслідків, якщо провадити їх спільно, а не наодинці, бо навіть дуже зухвалі люди уникають мати свідків своєї несправедливости.

Запитання 40. Про торгівлю при храмах.

Відповідь. Закон забороняє нам бувати на тих торжищах, що виникають при храмах і які відбуваються з нагоди свята якогось мученика. Бо не заради чого иншого мають приходити християни на свято мученика до храму чи на місця навколо нього, як тільки задля молитви, щоб пригадати собі стійкість святих, які аж до смерти боролися за благочестя, і тим самим себе самих спонукати наслідувати їхній приклад. Треба постійно пам'ятати про страшний гнів Господа, Який завжди був, як написано, лагідний і смиренний серцем (Мт. 11, 29), і підняв бич лише на тих, що купували й продавали в храмі, бо торгівля перетворює храм молитви на печеру розбійників (Мт. 21, 13). Отож, хоча инші порушили той звичай, якого дотримувалися святі, ми не будемо чинити, як відступники. Замість того щоб молитися один за одного, поклонятися Богові, припадати зі слізьми, умилостивляти Його за наші гріхи, дякувати Йому за благодіяння, напучуватися словом утіхи (як це існувало ще за нашої пам'яті), замість цього і святе місце, і слушний час перетворюються на балаган і ярмарок. Не будемо брати участи в цьому й потурати негідним справам. Навпаки, ми маємо брати приклад із зібрань часів Господа нашого Ісуса Христа, які описані в Євангеліях, і виконувати те, що наказує апостол, — ось що найбільше демонструє цей взірець. Він пише: Коли ви сходитеся, кожен з вас має псалом, має науку, має об'явлення, мову має, має тлумачення; усе це нехай буде для розвитку (1 Кор. 14, 26).

Запитання 41. Про самоволю та послух.

Відповідь. 1. Займаючись навіть і дозволеними ремеслами, треба, щоб кожен звертався не до того, що йому хочеться, а вивчав те, до чого визначили, що він має здібності. Бо той, хто зрікся самого себе і відмовився від усіх власних побажань, чинить не так, як хоче, а так, як його навчать. Закон не дозволяє вибирати корисне для себе самого тому, хто раз і назавжди в усьому довірився братам, які й приставлять його до того, до чого в ім'я Господнє визнають його придатним. Бо хто обирає заняття за своїм уподобанням, той сам себе звинувачує, передусім у самовдоволенні, а також у тому, що схильний до нього, або задля марнославства, або сподіваючись зиску, або надає перевагу легшим заняттям через власні лінощі і недбальство. А звинувачення в усьому цьому свідчить про те, що він ще не вивільнився від зла пристрастей. Ще не зрікся самого себе той, хто бажає йти за власними пориваннями, такий ще не відмовився від житейської суєти, поки його ще приваблюють вигоди чи слава. Ще не умертвив свого земного тіла (Кол. З, 5) той, хто не зносить важкої праці, і коли гадає, що його рішення є кращим за досвід багатьох, то демонструє власну самовпевненість.

А коли хто знає ремесло, що його схвалила спільнота, то не має його кидати, тому що нехтувати уже здобутим є ознакою непостійности переконань і слабкої волі. Коли ж не має навичок жодного ремесла, то нехай не сам вибирає заняття для себе, а нехай береться за те, що ухвалила більшість, щоб в усьому дотримуватися покори. Як негоже самому здійснювати вибір, так і не приймати того, що вирішила більшість, — є порушенням. А коли хто знатиме ремесло, яке не до вподоби братії, то нехай без вагань покине його, як доказ того, що в нього немає жодного потягу до справ світу Оскільки йти за своїми гадками, за словами апостола, характерно для людини, що не має надії (1 Сол. 4,13). Покора заслуговує всіляких похвал, бо й сам апостол хвалить тих, які віддали себе спершу Господу та нам за волею Божою (2 Кор. 8, 5).

2. Тому кожен має перейматися власними справами, вболівати за них, завзято, дбайливо й бездоганно виконувати їх, так, неначе за ним спостерігає сам Бог, щоб можна було сміливо сказати: Ось як очі рабів до рук їхніх господарів, так наші очі до Господа, Бога нашого (Пс. 123,2). Не треба також перескакувати з одного на инше, бо людина неспроможна водночас робити декількох справ, та й краще добросовісно виконувати одне діло, ніж, взявшись до багатьох, залишити їх незавершеними. Розпорошеність зусиль на багато справ, перехід від однієї до иншої, окрім того, що не дозволяє скінчити жодної, ще й виявляє певну легковажність або й породжує її, якщо її до цього не було.

Коли ж виникне потреба, то здібний мусить допомагати і в инших ремеслах, але не з власної ініціятиви, а лишень коли покличуть. Бо то ж не основне його заняття, а до того змушують обставини, як ото буває з членами тіла, — коли присідаємо навпочіпки, то доводиться спиратися на руку. І знову ж таки, як негоже самовільно братися за якусь справу, так і заслуговує на докір не виконувати того, що наказано. Так треба чинити, щоб не підживлювати в собі самоволі й не порушувати правил послуху і покори.

Дбайливість щодо знарядь праці в кожній справі стосується, переважно, працівника. Однак коли трапиться йому чого не догледіти, то нехай ті, хто перші це запримітять, належно потурбуються про ту річ як про спільне надбання всіх. Бо хоча використання знарядь — справа індивідуальна, проте користь від них спільна. Той, хто обминає те, що належить до ремесла иншого, як таке, що його зовсім не обходить, показує, що він відмежовується від спільноти. Не годиться також присвоювати собі знаряддя праці і не дозволяти їх використовувати ані настоятелеві, до чого б він захотів, ані не можна самим їх продавати чи обмінювати, або якимось чином передавати чи набувати инших понад те, що вже є. Бо той, хто раз і назавжди вирішив не бути господарем і власних рук, а доручив иншому розпоряджатися ними, чи вчинить логічно, самовільно використовуючи знаряддя свого ремесла і сприймаючи їх як свою власність?

Запитання 42. З якою метою і яким настроєм слід працювати?

Відповідь. 1. Треба добре знати, що той, хто працює, має це робити не для задоволення власних потреб, а для виконання заповіді Господа, Який сказав: Бо Я був голодний, — і ви нагодували Мене — і так далі (Мт. 25, 35). Господь цілком забороняє турбуватися про самого себе й говорить: Не журіться про своє життя — що будете їсти..., ні вашим тілом — у що зодягнетеся (Мт. 6,25) і додає: Бо цим усім переймаються погани (Мт. 6,32). Тому необхідно, щоб кожен у своїй діяльності постановив собі за мету служити тим, які мають у цьому потребу, а не вдовольняти свої забаганки. Таким чином він уникне закидів у самолюбстві і за братську любов отримає благословіння від Господа, Який сказав: Що тільки ви вчинили одному з найменших Моїх братів — то те й Мені ви вчинили (Мт. 25, 40). Нехай ніхто не вважає, що наша наука суперечить повчанням апостола, який говорив: 3 праці рук своїх хліб споживали (2 Сол. З, 12). Це було сказано до людей неорганізованих і безтурботних, бо для них краще, замість того щоб жити в лінощах, щоб кожен сам собі служив і не обтяжував инших. Апостол каже: Бо ми чуємо, що дехто з вас живуть не так, як треба, — нічого не роблять, але тільки вдають, що роблять. Таким ми наказуємо і закликаємо, щоб вони з праці рук своїх хліб споживали (2 Сол. З, 11-12). Цю думку передають і слова: Працюючи день і ніч, щоб нікому не бути тягарем (8), тому що й апостол з любови до братів і для викорінення лінощів піддав себе трудам понад міру. Тому той, хто прагне до досконалости, мусить працювати вдень і вночі, щоби мав подати нужденному (Еф. 4, 28).

2. Хто має надію на самого себе чи на того, хто прийняв на себе обов'язки дбати про забезпечення засобами для життя, чи розраховує на власну працю, а чи на працю братів і вважає, що це є достатньою підмогою у житті, — той наражається на небезпеку прокляття: Проклята людина, яка покладає надію на людину, і напружить м'язи своєї руки, і від Господа відступить серце його (Єр. 17, 5). Слова та, яка покладає надію на людину забороняють мати надію на иншого, а напружить м'язи своєї руки не дозволяють покладатися на себе самого. І те, й инше він називає відступництвом від Господа. А далі показує наслідки обох сподівань: Бо буде як дикий тамариску пустелі і не побачить, як надійде добро (Єр. 17, 6). Таким чином Святе Письмо показує, що сподіватися на себе самого чи на когось иншого означає відступити від Господа.

Запитання 43. Про спосіб праці ми виклали досить; доповнити цю науку можна на практиці. А тепер треба пояснити, якими мають бути настоятелі і як вони мають поводитися зі спільнотою.

Відповідь. 1. Про головні засади цієї справи ми вже говорили, а коли хочете (і добре чините, бо який зазвичай наставник чи керівник, таких він любить і підлеглих) докладніше розглянути ту частину науки, то варто зупинитися на цьому детальніше. Отож треба, щоб настоятель пам'ятав заповідь апостола: Стань взірцем для віруючих (1 Тим. 4, 12). Нехай буде справжнім взірцем у житті так, щоб тим, яких виховує, не дав жодної підстави думати, що якоїсь Господньої заповіді неможливо виконати чи можна нею злегковажити. Щонайперше і найголовніше: він має у Христовій любові так вдосконалитися в покорі, щоб і без слів сам його приклад був наукою, дієвішою за слова, бо правилом життя для християнина є наслідувати Христа в Його людській природі згідно з покликанням кожного. Тому ті, кому довірено бути проводирями для багатьох, для слабших мають стати неначе посередниками в уподібненні Христові, як наказує блаженний Павло: Наслідуйте мене, як і я Христа (1 Кор. 11,1).

2. Отож вони першими, досягаючи глибин покірности, заповіданої нам Господом нашим Ісусом Христом, мають стати бездоганним взірцем: навчіться від Мене, бо Я лагідний і покірний серцем, — каже Христос (Мт. 11,29). Тому головною рисою настоятеля нехай стане лагідність і покора серця. Коли Господь не посоромився прислужувати Своїм рабам, а захотів послужити землі і пороху, що його Сам створив й утворив з нього людину (бо сказав: Я серед вас як слуга (Лк. 22, 27)), то як же маємо чинити ми з рівними собі, щоб мати право вважати, що досягли певної подібности до Нього? Ось одна з якостей, яку необхідно мати настоятелеві. Окрім того, він має бути милосердний і виявляти великодушність, коли хтось через недосвідченість не виконає якогось зі своїх обов'язків. Він не може замовчувати гріхів, а ласкаво терпіти непокірних й оздоровлювати їх зі щирим милосердям і витримкою. Настоятель мусить уміти знаходити метод лікування, відповідний до кожної недуги, не може зверхньо картати, а має лагідно напоумлювати й виховувати, як і написано (2 Тим. 2, 25). Він мусить бути розсудливий у щоденних справах і передбачливий щодо майбутнього. Він має бути здатний спертися на підтримку сильних, зносити слабкості немічних, виконувати все і сприяти вдосконаленню братів. Настоятель не може сам себе призначати на цю посаду — його мають обрати ті, що є першими в инших братіях, і лише тоді, коли він переконливо засвідчив характер своєї поведінки до цього дня. Бо сказано: Отож, нехай вони перше будуть випробувані, а потім уже служать, якщо виявляться бездоганними (1 Тим. 3,10). І ось саме така людина нехай буде призначена настоятелем, і нехай він стежить за порядком у братії й розподіляє обов'язки відповідно до задатків кожного.

Запитання 44. Кому можна доручати зносини із зовнішнім світом і якого звіту слід вимагати від тих, що повертаються після виконання доручень?

Відповідь. 1. Доручення, пов'язані з виходом із монастиря, слід давати лише тим, хто може їх виконати без шкоди для себе і з користю для тих, з ким йому випаде зустрітися. Коли ж для цього немає придатної людини, то краще перетерпіти нестачу навіть необхідного, перенести труднощі і скруту, хоч би й до смерти, ніж заради тілесних потреб злегковажити очевидними втратами для душі. Бо для мене краще померти, — каже апостол, — ніж коли б хто звинуватив мене в марнославстві (1 Кор. 9, 15). І це сказано про речі, які в нашій волі, а наскільки ж більше треба говорити про необхідні для виконання заповіді? Проте і за таких обставин закон любови не полишить нас без утіхи. Бо коли трапиться, що в одній братії не знайдеться потрібної людини, яку можна було б відрядити, то цю нестачу доповнять братії, що поблизу У дорозі нехай брати тримаються разом, не відокремлюються один від одного, щоб слабші і душею, і тілом мали захист у громаді. Про це настоятель мусить подбати заздалегідь, щоб у разі потреби не виявилося, що цьому нема як зарадити за браком часу. Після повернення слід розпитати того, хто відлучався, про те, що він робив, з якими людьми зустрічався, які провадив з ними розмови, про що думав, чи перебував удень і вночі в страхові Божому, чи не прогрішив, чи не порушив яких настанов, а коли порушив, то чи вимушений зовнішніми обставинами, чи через власне недбальство.

2. Настоятель нехай схвалить те, що виконано, як слід; а помилки нехай виправить доречними й розважливими напоумленнями. Тоді браття, виходячи з монастиря, будуть більше остерігатися, знаючи, що їм доведеться дати звіт, і, з иншого боку, не будуть думати, що ми не турбуємося про них під час їхньої відсутности. Маємо свідчення, що й у святих існував такий звичай; у Діях апостолів розповідається, як Петро після свого повернення до Єрусалиму звітував тамтешнім християнам про своє спілкування з поганами (Ді. 11, 2 і т. д.). Так само Павло і Варнава, повернувшись і зібравши громаду віруючих, розповіли, що Бог вчинив через них, а далі: а вся громада в мовчанні слухала Павла і Варнаву, які оповідали, що вчинив Бог (Ді. 15. 4,12). При цьому слід добре пам'ятати, що брати мають всіляко уникати безцільних мандрувань, торгівлі й нечесних прибутків.

Запитання 45. Про те, що в настоятеля мусить бути помічник, який у разі відсутности чи зайнятости настоятеля зможе взяти на себе турботу про братів.

Відповідь. 1. Оскільки часто так трапляється, що настоятель відсутній чи то через хворобу, чи змушений відлучитися з якихось инших причин, то потрібно, щоб за його згодою і після схвалення досвідчених братів був обраний инший, хто зміг би в час відсутности настоятеля взяти на себе турботу про братію, і через нього одного всі, що живуть у спільноті, отримуватимуть слово втіхи. Без настоятеля спільнота набуває вигляду якогось самоуправління, що суперечить засадам і правилам належного (в монастирі) порядку. Але нехай у ньому виконуються на славу Божу спільні ухвали. Треба, щоб настоятель давав виважені відповіді гостям, щоби ті, хто потребують навчання, отримували гідні настанови і братія не осоромилася. А якщо всі почнуть встрявати в розмову, то це призведе до гамору й свідчитиме про відсутність порядку. Бо й апостол не дозволяв, щоб навіть ті, які отримали дар навчати, промовляли всі водночас, тому й каже: Коли ж об'явлення буде іншому, перший нехай змовкне (1 Кор. 14, 30). А в иншому місці засуджує недоречність такого безладу, кажучи: Отож, коли зійдеться вся Церква разом, і всі почнуть говорити мовами, а прийдуть сторонні чи невіруючі, то чи не скажуть, що ви біснуєтесь? (1 Кор. 14, 23).

2. А якщо гість через незнання звернеться із запитанням не за призначенням, а до когось иншого, то хоча б той міг дати відповідь, проте задля дотримання порядку нехай промовчить і вкаже, на кого покладені ці обов'язки. Так чинили апостоли при Господові. Таким чином збережеться лад і благопристойність у бесідах. Бо не кожному ж дозволено призначати ліки хворому чи братися до скальпеля, а лише тому, хто набув лікарських знань: тривалий час навчався, має значний досвід і практику, отримав знання від фахівців. То на якій підставі до лікування душ словом міг би братися перший-ліпший? А в цій справі навіть найменше упущення призводить до найбільших втрат. У спільноті навіть роздавання хліба не доручають будь-кому, а лише тому одному, кому довірено цю справу. То чи не варто ще ретельніше дотримуватися, щоб духовну їжу подавав той, хто найбільше здібний до цього, який робитиме це розважливо й обдумано. Це ж чимала самовпевненість — про закон Божий самому відповідати без страху і навмання, а не скерувати до того, хто призначений для цієї справи. Він, як вірний і мудрий управитель (Лк. 12, 42), вибраний для того, щоб у відповідний час подавати духовну поживу і використовувати слова свої для справедливих присудів (Пс. 112, 5). А коли щось упустить, а инший це додумає, то нехай одразу не накидається з доріканнями, а наодинці викладе своє бачення. Инакше для підлеглих це може стати приводом вивищуватися перед старшими. Тому навіть коли хто дав доречну відповідь, але перевищивши свої повноваження, то має бути покараний як порушник дисципліни.

Запитання 46. Про те, що не годиться приховувати ні гріхів брата, ні власних гріхів.

Відповідь. Про кожен гріх треба розповідати настоятелеві; це має зробити або сам переступник, або ті, що про це знають, коли їм не вдалося його виправити за Господнім приписом (Мт. 18, 15). Замовчаний гріх подібний до прихованої душевної хвороби. Ми ж доброчинцем назвемо не того, хто залишає в тілі хворобу, а, навпаки, того, хто, хоча й завдає болю, розтинає, але витягує її на поверхню або ж, викликаючи блювоту, очищує організм від отрути. Лише виявивши хворобу, можна знайти спосіб її лікувати. Тому, вочевидь, приховувати гріх означає прирікати хворого на смерть, бо гріх є жалом смерти (1 Кор. 15,56) і сміливий докір краще, ніж таємна любов (Прип. 27,5). Отож нехай брати не покривають гріхів один одного, і замість того щоб мати братерську любов, щоб не виявилися ворогом братові чи й собі самому. Хто не вилікує себе у своїх справах, — той брат своєму ворогові (Прип. 18, 9).

Запитання 47. Про тих, що не приймають розпоряджень настоятеля.

Відповідь. Хто не приймає розпоряджень настоятеля і має на те якісь справедливі підстави, що пов'язані зі Святим Письмом, мусить або відкрито, або наодинці висловити свої заперечення. А инакше нехай мовчки виконує те, що наказано. Коли сам посоромиться, то нехай скористається посередниками. І тоді, якщо наказ суперечить Святому Письму, то й себе самого, і братів звільнить від шкоди, а якщо розпорядження виявиться слушним, то він позбудеться даремних і ризикованих сумнівів. Бо сказано: а хто має сумнів, коли їсть, буде осуджений, бо не з віри це робить (Рим. 14, 23). Та й для простодушних це не стане причиною оступитися через непослух. Краще було б йому, — каже Господь, — щоб повісили йому на шию велике млинове жорно і вкинули його в море (Мт. 18,6), ніж мав би спокусити одного з цих малих (Лк. 17, 2). А коли хтось буде чинити спротив, скаржитися таємно, але відкрито не виявляти свого невдоволення, то такий чоловік сіє сумнів серед братів, знецінює повагу до заповідей і стає призвідником непокори й непослуху. Таких викинути із спільноти: викинь заразу зі збору, — й ущухне з ним сварка (Прип. 22, 10). Також сказано: відділіть злого з-поміж вас самих (1 Кор. 5, 13), бо мала закваска заквашує все тісто (1 Кор. 5, 6).

Запитання 48. Про те, що не слід втручатися в справи настоятеля, а треба виконувати свої обов'язки.

Відповідь. Щоб ніхто не впав у гріх сумніву на лихо собі самому й иншим, то слід дотримуватися в спільноті такого правила: ніхто не має цікавитися порядкуванням настоятеля, не приглядатися до того, що діється, хіба що за винятком тих братів, які за своєю посадою чи здібностями наближені до настоятеля. Таких він сам конче закличе для наради чи розмірковувань про спільні справи, прислухаючись до настанови: все роби з порадою (Екл. 33, 24). Бо коли ми довірили керування нашими душами йому як людині, яка даватиме звіт перед Богом, то зовсім непослідовно було б не довіряти йому в дрібницях, висловлювати недоречні підозри самому та давати иншим привід для цього. Тому, щоб не сталося цього, кожен, до чого покликаний, нехай в тому й перебуває (1 Кор. 7, 24). Нехай сповна віддається справам, які йому доручені, і не переймається справами инших. Нехай наслідує приклад святих учнів Господа, у яких розмова Христа із самарянкою могла викликати сумніви, але, однак, жоден не сказав: Про що питаєш? чи Чому розмовляєш з нею?

Запитання 49. Про непорозуміння серед братів.

Відповідь. Коли серед братів постануть суперечки й незгоди щодо якоїсь справи, то не треба запекло сперечатися, а доручити вирішення цього питання досвідченим братам. Щоб це не призвело до порушень дисципліни, коли всі перепитуватимуть, і назагал не породило пересмикування та пустослів'я, треба вибрати когось одного, досвідченого, котрий зумів би подати на розгляд братії справу, в якій дехто сумнівається, або довести її до відома настоятеля. У такому разі буде належно і ґрунтовно розглянуто ці справи. Якщо ж знання і досвід необхідні для кожного діла, то ще більше — у таких справах. Коли й знарядь праці не дають до невмілих рук, то тим паче застосувати слова належить доручати досвідченим людям. Вони вміють вибрати і місце, і час, і спосіб розпитати й довідатися про суть, уміють аргументовано і без зайвих емоцій спростовувати, розумно вислуховувати, можуть точно і для спільного добра винести рішення зі спірних питань.

Запитання 50. Як настоятель має карати?

Відповідь. Коли настоятелеві доведеться дорікати тим, що прогрішили, то нехай робить це спокійно. Картати брата із роздратуванням і гнівом означає не виправляти грішника, а самого себе втягнути в прогріх. Тому ж бо сказано: лагідно виховуючи тих, що противляться (2 Тим. 2,25). Нехай настоятель не дратується, коли на нього не зважають, і коли помітить, що зневажають когось иншого, то нехай виявить доброту, щоб тоді можна було більше ганити сам вчинок. Таким чином він відверне підозри в самолюбстві й, по-різному реагуючи на свою і чужу ситуацію, підтвердить, що ненавидить не грішника, а сам гріх. Але коли його обурення розрізняється не в такий спосіб, як ми описали, а зовсім инакше, то зрозуміло, що йому прикро не через образу Бога і не через ризик для грішника, а з власного марнослав'я чи владолюбства. Бо треба виявляти ревність для слави Бога, Якого зневажено цим переступом, але й мати милосердя і братолюбство задля спасіння брата, що через гріх опиняється в небезпеці (втратити це спасіння). Бо душа, що чинить гріх, помре (Єз. 18, 4). Тому в кожному випадку гріхопадіння слід повставати проти самого гріха, суворо його карати і виявляти пильність.

Запитання 51. Як належить виправляти проступки того, що провинився?

Відповідь. Виправляти тих, що потрапили в лабети пристрасти, треба за канонами лікарської науки: не гніватися на хворого, а перемагати хворобу. Повстаючи проти пристрастей за потреби настоятель нехай застосовує суворіші методи для зцілення душ. Як ото: марнослав'я необхідно долати постійними тренуваннями в послуху, пустослів'я — мовчанням, надмірний сон — нічними молитвами, лінощі — працею, переїдання — постом, нарікання — відлученням від инших, щоб ніхто з братії не погоджувався працювати разом з ним і щоб плоди його праці не долучалися до результатів роботи инших (як ми вже раніше про це говорили), поки щирим розкаянням не доведе, що звільнився від пристрасти. Тоді можна дозволити прийняти виконане з наріканнями, але не використовувати його в спільноті, а вживати для инших потреб. Про це ми вже досить роз'яснювали раніше.

Запитання 52. З яким настроєм слід приймати покарання?

Відповідь. Настоятель, як ми сказали, має спокійно лікувати душевні немочі братів, а брати мають не вороже приймати покарання і не вважати насиллям ту опіку, яку милосердно виявляє настоятель щодо них для спасіння їхньої ж душі. Якщо хворі настільки довіряють лікарям, що вважають їх доброчинцями, навіть коли ті їх ріжуть, припікають чи змушують приймати гіркі ліки, то буде ганьбою, коли ми не мали б прихильности до зцілителів наших душ, які, несучи важку службу, готують нам спасіння. Апостол сказав: хто потішить мене, як не той, кого я засмутив (2 Кор. 2,2)? А далі провадить: Ось те, що ви засмутилися для Бога, яку пильність велику воно вам дало (2 Кор. 7,11). Тому-то, коли чітко уявляємо, маємо вважати доброчинцем того, хто завдає нам смутку за Богом.

Запитання 53. Як наставники в ремеслах мають виправляти помилки дітей?

Відповідь. Коли учні в чомусь схиблять, то вчителі ремесел самі мають викривати їхні проступки і виправляти помилки. Але коли їхні проступки виказують потворність характеру, як ото непокірність, сварливість, лінощі, пустослів'я, обман чи инші вади, неприпустимі в благочестивій спільноті, то слід їх привести до наглядача за порядком і все розповісти. Нехай він визначить міру і спосіб покарання. Оскільки покарання є ліками для душі, то не кожен може накладати покуту, як і не кожен може лікувати, а лише той, кого призначить настоятель після тривалої перевірки.

Запитання 54. Чи настоятелі монастирів мають радитися між собою у своїх справах?

Відповідь. Було б добре, коли б настоятелі визначили час і місце для спільних зібрань, на яких повідомляли б про надзвичайні справи, про складні для виправлення характери і про те, як вони чинили в кожній конкретній ситуації. Це слід робити, тому що із залученням до оцінювання багатьох людей наочніше виявляються прорахунки в рішеннях, правильні ухвали підкріплюються підтримкою більшости.

Запитання 55. Чи відповідає меті благочестивого життя застосування лікарських засобів?

Відповідь. 1. Кожне мистецтво, яке допомагає нам боротися з тілесною неміччю, подароване нам від Бога. Ми опанували землеробство, бо того, що само виростає на землі, не вистачає для вдоволення наших потреб. Ткацтво, так само, як і будівництво, потрібні, бо для пристойности й захисту від несприятливого впливу зовнішнього середовища ми мусимо використовувати одяг.

Свою доцільність має й медицина. На наш організм діють різноманітні шкідливі чинники, як зовнішні, так і внутрішнього характеру; він перевантажується спожитою їжею, знемагає від надмірностей або нестатків. Через це Бог, який розпоряджається всім нашим життям, дав нам медицину. Мистецтво лікувати тіло, як і зцілювати душі, має на меті звільняти нас від зайвого і доповнювати нестачу. Коли б ми дотепер перебували в раю насолод, то нам не треба було б технічних винаходів і землеробства. І коли б замість благодаті під час нашого створення через переступ на нашу долю не випали страждання, то ми не мали б жодної потреби в лікарських засобах. Але після нашого вигнання сюди, після того, як ми почули: в поті лиця свого їстимеш свій хліб (Бут. З, 19), для полегшення прикрих наслідків прокляття завдяки тривалому досвідові й важкій праці біля землі в нас зародилося землеробство. Бог дав нам тямущість і здібності освоїти це ремесло, оскільки нам наказано знову повернутися в землю, з якої нас взято.

Ми нерозривно зв'язані з хворобливою плоттю, яка за гріх засуджена до зітління і внаслідок цього є такою немічною, а тому отримали ми в поміч медицину, що хоча б трохи полегшувала страждання хворих.

2. Не самі ж по собі проростають трави, корисні при різних недугах, а, вочевидь, на те була воля Творця, щоб вони з'явилися для нашої користи. Природні властивості коріння, квітів, листків, плодів, дія металів чи дарів моря можуть людині приносити користь так само, як і створені нею їжа й напої. Але те, що понад міру й занадто, що потребує чималих клопотів і перетворює наше життя на догоджання плоті, — усе це має бути заборонене для християн. І коли постане необхідність, таким чином слід використовувати цілющі засоби, щоб не сприймати їх як основу здоров'я чи захворювання, а приймати на славу Божу і для того, щоб мати приклад піклування про наші душі.

Коли забракне лікарського мистецтва, на яке й не варто покладати всіх надій, треба зрозуміти, що (Бог) не попустить, щоб ми випробовувалися більше, ніж можемо знести (1 Кор. 10,13). Господь (для одних) грязивом помазав очі й наказав помитися в Силоамі, а то просто обмежився лише повелінням: Я так хочу, — очисться (Мт. 8, 3). Инших же полишив боротися з недугами, щоб через випробування вони стали свідоміші, — так і до нас Він непомітно й нечутно торкається, коли вважає, що це піде на користь нашим душам. А іноді допускає, щоб ми скористалися лікарською допомогою для нашого оздоровлення, нагадуючи про благодать чи, як я вже згадував, даючи певний взірець піклування про душу. Так само, як тіло потребує звільнення від чужорідного й наповнення необхідним, так і з нашої душі треба викорінювати невластиве, а насаджувати притаманне її природі. Бо Бог створив людину праведною (Екл. 7, 30) і створив нас для добрих справ, щоб ми в них перебували (Еф. 2, 10).

3. Лікуючи тілесні недуги, ми ж терпляче переносимо операції та припалювання, приймаємо гіркі ліки, тому для зцілення душі маємо стійко витримувати дошкульні закиди й нещадні кари. А до тих, хто цього не усвідомлює, пророк докірливо звертається: Чи немає бальзаму в Галааді? Чи ж немає там лікаря? Чому не вилікувана донька народу Мого? (Єр. 8,22). Коли ми змушені різними болісними засобами довго лікувати застарілі хвороби, то це є для нас прикладом, що душевні напасті слід викорінювати постійною молитвою, тривалим покаянням і строгістю життя, в раціональності чого для нашого спасіння ми вже досить переконалися.

На підставі того, що деякі невміло користуються лікарськими засобами, ми не маємо зовсім уникати їх застосування. Це ж ті, хто потопає в розкошах, переступають розумні межі, послуговуючись кулінарним і ткацьким мистецтвами. З огляду на це ми ж не маємо відкидати мистецтва загалом, а, навпаки, мудро використовуючи їх досягнення, викривати ту шкоду, яку приносить надмір. І щодо медицини негоже засуджувати Божий дар через грішне використання. Ми уподібнилися б до тварин, коли б покладали надію лише на допомогу лікарів, що деякі й роблять, не соромлячись називати їх своїми рятівниками. Але, з иншого боку, не можна затято заперечувати користь лікарського мистецтва. Ось Єзекія не вважав причиною свого одужання шовковичний мармелад, не йому завдячував своїм зціленням, а, прославляючи Бога, подякував йому за створення шовковиці.

Так і ми, приймаючи від Бога удари, Який зважено й мудро влаштував наше життя, спочатку розберімося в причинах посланих Ним нещасть, а потім просімо звільнення від страждань і стійкости переносити випробування.

4. А даровану нам благодать, чи вино з олією, як ото було з розбійниками (Лк. 10, 34), чи у вигляді плодів шовковиці, як було з Єзекією, приймемо із вдячністю. Не будемо вбачати в тому різниці, яким чином виявляється над нами опіка Божа: чи непомітно, а чи через наше тіло, бо в останньому випадку ще дієвіше впливає на нас усвідомлення Божої благодаті. Часто, потерпаючи від хвороб, які є карою, ми змушені терпіти болісну дію цілющих засобів і сприймати ці страждання як частину покарання. Тому здоровий глузд підказує нам не відмовлятися від операцій чи припалювань, уживання неприємних і різких ліків, утримання від їжі, не нехтувати суворими приписами, а треба стримувати себе від усього, що шкодить здоров'ю. Але, повторюю, не упускаючи з виду головної мети — користи для душі, щоб душа мала перед собою приклад, як піклуватися про себе.

Чималу небезпеку становлять переконання в тому, що при кожному захворюванні треба звертатися по допомогу до лікаря. Бо не всі хвороби породжуються природним шляхом або від неправильного способу життя, або від иншої тілесної причини, коли, як ми бачимо, медицина допомагає. Але часто хвороби є покаранням за гріхи і накладені на нас для навернення. Сказано ж: кого Бог любить, того картає (Прип. З, 12), а також: через це поміж вами багато недужих і хворих, і багато хто заснули. Бо коли б ми самі судили себе, то засуджені не були б. Та, засуджені Господом, караємося, щоб нас не засуджено із світом (1 Кор. 11,30-33). Такі люди мусять мовчки терпіти і, полишивши лікарську опіку, переносити послані страждання, поки не усвідомлять своїх провин за прикладом того, хто сказав: стерплю Господній гнів, бо я згрішив перед Ним (Мих. 7, 9). Вони мають довести на ділі своє виправлення, показати результати свого покаяння, пам'ятаючи слова Господа: ось ти уздоровився: не гріши вже більше, щоб не сталося тобі чого гіршого (Йо. 5, 14).

Трапляється, що, аби присоромити лукавого, чоловіколюбний Владика віддає йому подвижника для великої звитяги і спростовує хвастощі того довготерпінням Своїх рабів. Це було, як знаємо, з Йовом. Лазар, хоча й був всуціль вкритий струпами, але, як написано, не просив нічого в багача і був задоволений своїм становищем, за що й отримав упокоєння в лоні Авраама, бо зазнав лих за життя (Лк. 16, 25). Буває й инша причина нездужання у святих, як ото в апостола: щоб не вважали, що він є надлюдиною (як вчинили мешканці Лікаонії, несучи вінці й ведучи волів (Ді. 14, 12)) чи що його тіло по-особливому влаштоване. Для підтвердження своєї людської природи він мав затяжну хворобу.

5. То чи принесла б медицина полегшення таким людям? Чи не більшою небезпекою для них є не прислухатися до здорового глузду, а перейматися турботами про тілесне? А ті люди, які набули болячок внаслідок нерозумного способу життя, можуть, як ми вже зазначали, скористатися порадами лікарів як певними настановами догляду за душею. Бо й для нас чималу користь приносить те, що відповідає канонам лікарської науки, а саме — утримуватися від шкідливого, надавати перевагу корисному, виконувати приписи. Зміни, які супроводжують перехід від хворобливого стану до одужання, нехай стануть для нас втіхою і переконають нас не впадати у відчай, нібито душа через покаяння не може з гріховного стану знову повернутися до свого природного стану досконалости.

Отож, не слід уникати медицини, як і не варто вбачати в ній єдину надію. Коли ми займаємося землеробством, то плодів просимо ж у Господа, чи коли вручаємо стерно керманичеві, про спасіння на морі благаємо Господа. Так само, запрошуючи лікаря, коли це доцільно, все одно покладаємо надію на Господа.

Також мені видається, що медицина чимало сприяє стриманості. Я бачу, що вона заперечує насолоди, не схвалює надмірносте, відкидає, як щось недоречне, розмаїття страв і солодощів. Назагал, помірність медицина називає матір'ю здоров'я. Ця порада корислива і для нас.

Отож чи ми користуємося допомогою медицини, чи не приймаємо її з огляду на вищезазначені причини, у будь-якому разі маймо одну мету — догодити Богові. Нехай основна турбота буде про користь для душі і про виконання заповіді: Тож, коли ви їсте, чи коли п'єте, або коли що інше робите, — робіть усе на славу Божу (1 Кор. 10,31).

* Цитати з Святого Письма перекладено згідно з грецьким оригіналом
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